La Comunitat Valenciana posee multitud de
costas casi virgenes y playas practicamente
desiertas en espacios naturales protegidos. En
cuanto a fondos marinos, cuenta con uno de los
lugares mas codiciados para buceadores de
toda Europa: las Islas Columbretes.

Situado a 30 millas del litoral de Castello, este
archipiélago de origen volcanico declarado
Parque Natural oculta uno de los fondos mas
ricos y mejor conservados del Mediterraneo
occidental. Su condicién como Reserva Marina
va en consonancia con su alto nivel de
proteccion y su limitacién de actividades.
Necesitaras acreditar cierta experiencia para
poder bucear aqui, pero a cambio encontraras
aguas transparentes, rebosantes de vida y con
poca presencia de submarinistas.

Mas alla de este paraiso natural, la provincia de
Castell6 ofrece muchas otras posibilidades,
como las numerosas inmersiones que se
realizan en localidades como Alcala de Xivert-
Alcossebre, Oropesa del Mar, o incluso puedes
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Aunque en la costa de Valéncia predominan las
playas de arena, que son especialmente
adecuadas para el bafio, si te alejas un poco
mar adentro encontraras fondos rocosos
cargados de vida en sus numerosos recovecos
y desniveles. Si te desplazas a Cullera o a Canet
de Berenguer podras realizar inmersiones
interesantes sin alejarte de los grandes nucleos
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Haz de tu estancia en la
Comunitat Valenciana
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donde se encuentran los municipios de Calpe,
Moraira, Benissa y El Poble Nou de Benitatxell.
Bajo estas aguas puedes atravesar arcos que se
abren entre las rocas como increibles ventanas
azules, fondos variados y luminosos o restos de

Puntos de
inmersion

Cap de Santa Pola

r &2 santa Pola

o Ilfa Plana o de Tabarca

Valencia. Pecio
Ferrona.

‘ @ Reservas marinas

@ ‘ Escuelas de Mar
@ @ Museos

Benitatxell. El Moraig. Benidorm. 22 Llosa.

vida y una abundancia de especies propia de
destinos mas alejados de la costa. Muy cerca se
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marina. Ademas, esta zona ofrece rutas muy
interesantes para practicar snorkel e iniciarse en
el mundo del buceo.
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Cabe mencionar la Isla de Tabarca, primera )
Reserva Marina en ser declarada en Espafia. Un
pequefio archipiélago de 1.800 m de largo y 400
m de ancho cuya isla principal, de tan solo 0,3
km?, es la Unica habitada de toda la Comunitat
Valenciana. Ademads de una historia apasionante,
posee unos fondos espectaculares gracias a su
lejania con la costa peninsular (a unas 3 millas de
Santa Pola) y su proteccién como Reserva
Marina.

Reserva Marina de Interés
Pesquero Isla de Tabarca.
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Siguiendo hacia el sur encontraras el Parque
Natural de Serra Gelada entre Altea y Benidorm.
Esta zona, ubicada entre dos localidades muy
turisticas, esta ampliamente protegida y sus
fondos submarinos a los pies de acantilados y
montanas te brindaran la oportunidad de visitar
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Cuevas por descubrir

Si te gusta la emocién de adentrarte en cuevas submarinas de forma segura y observar
la vida que en ellas se oculta, las profundidades marinas de la Comunitat Valenciana
alberga grutas o dreas repletas de pequefias cavidades. Por ejemplo, en la Reserva Marina
del Cabo San Antonio, en las costas de Dénia, puedes bucear a través de la Cullera, una
cueva a 9 m de profundidad que te introducira hasta 50 m en el interior de la montafa.
Necesitas un permiso previo para realizar esa inmersion.

Otra opcidn es la Cueva del Elefante, en Altea, que junto a la cercana Cueva del Enanito

Actividad
smglre

permite realizar un recorrido poco exigente lleno de bellas grutas y chimeneas, cuyos
contrastes en azul marino no dejardn de sorprenderte. En el islote de Maria Claudia o
Mona de l'illa (Xabia) también encontrards una interesante cavidad con varias aberturas
en el descenso de su pared vertical. Y como ultima recomendacién, los Arcos de Calpe
ofrecen un fondo marino repleto de grietas, entresijos y grandes formaciones rocosas a
modo de arcos que crean un ambiente cautivador a unos 15 metros de profundidad.

Museos

En la Comunitat Valenciana existe un buen nimero de museos y exhibiciones
relacionadas directamente con el mary el submarinismo. Por destacar
algunos de los mds importantes, en la provincia de Castell6, concretamente
en Pefiiscola, puedes encontrar el Museu del Mar y sus valiosas piezas
arqueoldgicas (algunas de la época fenicia) sobre la relacion de esta
poblacién con el mar.

Un destino de lujo para el buceo

La Comunitat Valenciana tiene una ubicacion privilegiada en la costa peninsular espafiola, con mas de 500
kildmetros de litoral mediterraneo en los que encontraras mas de 30 centros de buceo. Su extenso fondo marino
alberga aguas transparentes y entornos coloridos de gran valor natural en los que podras sumergirte durante todo

el afio gracias a las suaves temperaturas del agua (14°C en invierno, 19°C en primavera y otofio y 26°C en verano). En la ciudad de Valenci t d | iod
n la ciudad de Valéncia se encuentra nada menos que el mayor acuario de

Europa, el Oceanografic.Ademas en el lago de la Albufera se realizan las
Exhibiciones de Vela Latina, donde podras conocer la pesca tradicional y la
ancestral navegacién en esta modalidad, que se declaré Bien de Interés
Cultural en 2016. Sin salir de la provincia, en Gandia se ubica el Centro
Histérico Maritimo Comunitat Valenciana, donde se muestran minuciosas e
impresionantes reproducciones de barcos a escala.

La ausencia de fuertes vientos y corrientes marinas, asi como un litoral de una orientacion variada y puntos bien
protegidos te permitira realizar inmersiones muy comodas sin importar tu titulacion. De hecho, las condiciones son
idéneas para el buceo en familia y los bautizos de submarinismo a partir de los 8 afios de edad.

Entre los museos que puedes visitar en la provincia de Alacant, la localidad de
Santa Pola cuenta con espacios de gran relevancia: el acuario municipal, que
es el mas antiguo de toda la Comunitat Valenciana; el Barco Museo Esteban
Gonzalez, donde podras descubrir todos los detalles sobre sobre la pesca de
arrastre y su importancia en el municipio, y el Museo del Mar, que expone la
estrecha relacion entre Santa Pola y el Mediterraneo. Por otro lado, en
Torrevieja (Alacant) se puede visitar nada menos que un submarino y también
un barco patrullero, declarados ambos “museos flotantes”. Ademas, en la
ciudad de Alicante se ubica el Museo The Ocean Race, un espacio interactivo
sobre la prestigiosa regata del mismo nombre.

Pecios Reservas Marinas

En las profundidades marinas de la Comunitat Valenciana se ocultan un total de 14
buques hundidos que pueden visitarse buceando y que proceden desde la época romana a
la Primera Guerra Mundial. No obstante, las embarcaciones de la contienda europea, que
se hallan en las costas de la provincia de Alacant, se hallan a una gran profundidad (60-80
metros) y las inmersiones se realizan de forma excepcional.

En la Comunitat Valenciana existen tres extensas areas declaradas como Reservas
Marinas que son lugares especialmente adecuados para realizar submarinismo. De
norte a sur, la primera es la Reserva Natural de las Islas Columbretes, en la provincia
de Castell, que se encuentra a unas 30 millas del puerto deportivo de Alcossebre,
en Alcald de Chivert. De origen volcanico, su remota posicién y el escaso impacto
humano que recibe la convierten en un lugar muy deseado por submarinistas con
experiencia, donde poder observar una alta densidad de vida.

De entre todos ellos, el que posee mayor valor arqueolégico es el Bou Ferrer, el mayor
pecio romano del Mediterraneo que descansa en las aguas de la localidad alicantina de La
Vila Joiosa. Se trata de un gran buque comerciante romano cargado de lingotes de plomo
y garum que viajaba desde el sur de Hispania a la peninsula itdlica y que se hundié
probablemente buscando refugio en la costa ante el mal tiempo entre los afios 64y 68 d.C.
A unos mil metros de la costa y a 25 metros de profundidad, el yacimiento puede visitarse
con un permiso especial y con el acompafamiento de personal especializado. Tienes mas
informacién en www.bouferrer.org.

Mas hacia sur, lindando en tierra con el Parque Natural del Montgé entre Xabia y Dénia
(Alacant), se encuentra la Reserva Marina de San Antonio. Su topografia de fondos
rocosos es el hogar de una gran comunidad benténica, asi como de importantes
extensiones de posidonia junto a numerosas especies de peces e invertebrados.

Otros pecios destacables son los cargueros hundidos de Burriana, La Draga de la Pobla de
Farnals (Valencia) o el mercante britanico de Sagunto, hundido por un submarino aleman
en la Primera Guerra Mundial.

La reserva marina mas al sur es ademas la mds antigua de Espafia, que no es otra
que la Isla de Tabarca, que recibié esta denominacién pionera en 1986. En sus
aguas cristalinas habita una gran variedad de especies poco usuales en los fondos
marinos peninsulares, asi como praderas de posidonia muy extensas. Para bucear
aqui puedes pernoctar en hoteles en la propia isla o navegar desde los centros de
buceo de Santa Pola.

Buceo seguro y sostenible

Todos debemos poner de nuestra parte para que las inmersiones no degraden

Llosas de Benidorm

La Llosa de Benidorm es una montaia enteramente sumergida que asciende
desde los 35 m hasta los ocho metros de profundidad y alberga una fantastica
representacion de la flora y fauna mediterraneas.

Ademas, existe una Segunda Llosa en estas aguas, un abrupto escaldén que
desciende desde los 32 m de profundidad hasta unos 43 m. Se trata de una
inmersion reservada para muy pocos submarinistas y que acoge una alta
concentracion de vida marina, con langostas, congrios, gorgonias, nudibranquios o
brétolas como sus principales habitantes.

Snorkel y buceo a baja
profundidad

Con unas gafas, un tubo y unas aletas podras descubrir extensos y bellos paraisos
sumergidos por toda la Comunitat Valenciana a escasos metros de profundidad. En
estos fondos contemplaras caprichosas formaciones rocosas, amplias praderas de
posidonia, esponjas, estrellas rojas, pulpos, numerosas especies de peces e incluso
tortugas marinas.

De entre los muchos lugares para sumergirte y realizar snorkel a tu disposicion,
destacan la ruta de las Canteras Romanas en Pilar de la Horadada, la isla de
Tabarca, la llleta dels Banyets o los Bafios de la Reina en El Campello, la Playa de
Los Estudiantes en Vila Joiosa, la Cala del Tio Ximo de Benidorm, Mascaret en
Altea, la cala El Racé de Calpe, las calas I'’Advocat y El Baladrar en Benissa, Cap
Blanc en Teulada-Moraira o la Cala Barraca de Xabia.

Ademads de estas reservas marinas, es necesario destacar el Parque Natural de
Serra Gelada como otra zona fundamental para el buceo que rebosa de vida
submarina. Esta area esta compartida entre Altea y Benidorm, dos municipios que
cuentan con numerosos atractivos turisticos y desde los cuales puedes partir para
realizar varias rutas bajo estas aguas. Las inmersiones a las Llosas de Benidorm
complementan una oferta muy completa en pleno corazén de la Costa Blanca.

Observacion de la naturaleza

Los fondos submarinos de la Comunitat Valenciana son el hogar de una fulgurante
biodiversidad autéctona que puede observarse a través de unas gafas de buceo,
siempre con extremo cuidado para no perturbarla o degradarla. Entre las especies
animales mas interesantes que puedes avistar se encuentran los enormes meros
mediterraneos, las morenas, el pez serrano, el bello thalassomo pavo o los escurridizos
blénidos. También puedes encontrar pequefios peces de vividos tonos rojos, como los
reyezuelos o los tres colas, o especies de color plateado y mayor tamafio como las
salpas, los sargos o las mojarras.

También en estos fondos puedes encontrar las coloridas gorgonias, también
conocidos como abanicos del mar, o la valiosa posidonia, una planta endémica del
Mediterraneo que alberga gran cantidad de especies animales y vegetales en las
praderas que forma y cuyas funciones de oxigenacién y filtracién son vitales para
mantener la calidad del agua.

L

Apogon imberbis

Torpedo torpedo

Thalassoma pavo

Scorpaena scrofa

el entorno. Por ello, ten en cuenta estas recomendaciones:

* Respeta a todos los seres vivos, por pequefios e insignificantes que parez-
can, tanto a la hora de acceder a las zonas de buceo desde la costa como en
plena inmersion. No molestes ni persigas a ningln animal, ni levantes rocas que
puedan dejarlos expuestos a los depredadores. Tampoco debes alimentar a los
peces ni sacar nada vivo del agua; mejor toma fotografias como recuerdo.

* Trata de fondear en las boyas habilitadas para ello o, si no fuera posible, en
claros de arena, para evitar asi dafiar las rocas o las praderas de posidonia.
También debes evitar verter todo tipo de residuos en la costa o en el mar e
incluso, si te fuera posible, tratar de rescatar plasticos y basura flotante para
que no sea ingerida por los animales.

+ Controla la flotabilidad en el descenso para no terminar posandote en el
fondo, ya que buena parte del dafio al entorno natural se produce de manera
involuntaria por falta de cuidado en la flotabilidad. A la hora de avanzar, no lo
hagas en grupos numerosos, mantente al menos a metro y medio del fondo
evitando dar fuertes aleteos y no lleves nada de tu equipamiento colgando para
impedir que arrastre o se enganche en algun saliente.

[.os centros de buceo

A lo largo de toda la costa de la Comunitat Valenciana puedes utilizar una
treintena de centros de buceo. Se trata de empresas avaladas por la Admi-
nistracion publica que ofrecen todo lo necesario para realizar submarinis-
mo, desde equipamiento hasta formacién para realizar bautismos de buceo.
Las encontraras en las zonas de inmersion mas destacadas.

En la web de buceo.comunitatvalenciana.com encontraras el listado com-
pleto de todos los centros de buceo a tu disposicion.






