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Ciudad de Alic
ante

Qué ver y qué hacer en la ciudad de Alicante.

Vibrante, cálida
y cosmopolita
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Ciudad de luz
A L I C A N T E

Una más que atractiva urbe que presume, con razón, 
de tener más 300 días soleados al año. 

De ahí que se encuentre siempre entre las preferencias para 
vacaciones de tantos y tantos visitantes, llegados desde España, 
Europa y el resto del planeta. 

En Alicante vas a encontrar una ciudad muy cómoda, agradable, 
hospitalaria y cálida, junto a un Mediterráneo que baña playas en las 
que vas a disfrutar de un clima benévolo durante la mayor parte del 
año: desde El Postiguet, en pleno centro urbano, a los extensos 
arenales de San Juan y  Saladares-Urbanova. Una ciudad encantada 
de recibir tanto a parejas como a familias, grupos y personas que 
prefieren viajar solas. Para todos Alicante tiene mucho y muy 
variados reclamos que ofrecer. 
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Alicante es una ciudad que 
sorprende ya desde una primera 
visita por lo mucho que hay 
que ver en ella. Lo cierto es 
que su patrimonio histórico y 
natural es amplísimo: desde el 
castillo a sus mejores playas, y 
desde templos de especial valor 
artístico, como la Concatedral 
de San Nicolás, a otros con 
tanta significación con el 
monasterio de la Santa Faz. 
Desde luego, Alicante está llena 
de atractivos y sorpresas que, 
seguro, te van a seducir.



6 

Una ciudad tiene sus orígenes en el siglo IV 
antes de nuestra era, cuando los íberos 
fundaron lo que luego fue la romana 
Lucentum. Hoy puedes descubrir parte de las 
huellas que dejaron aquellos pueblos 
primigenios en su yacimiento y en el Museo 
Arqueológico Provincial, MARQ. Espacio este 
donde puedes conocer, de una forma 
interactiva, los orígenes y el devenir histórico 
de la ciudad.

Sobre la colina del Benacantil se alza el 
Castillo de Santa Bárbara, legado musulmán y 
gran emblema de Alicante. Desde sus 
murallas se vigiló durante siglos la llegada de 
enemigos, en una historia de batallas y 
conquistas que aún resuena en la memoria de 

la ciudad. Hoy, ese pasado revive con los 
deslumbrantes desfiles de Moros y Cristianos, 
una fiesta que transforma las calles en un 
espectáculo de luz, color, música y 
majestuosos trajes, donde tradición e historia 
se funden en pura magia.

En 1247, Alicante abandonó los límites de 
esa fortaleza para extenderse por las laderas y 
llegar al mar. Primero al barrio de Santa Cruz, 
en torno a la ermita del mismo nombre, y 
luego a lo que hoy se conoce como El Barrio. 
También al resto de zonas que componen el 
compacto casco histórico de la ciudad. Es en 
ellas donde se localizan dos de los principales 
símbolos religiosos de Alicante: la Concatedral 
de San Nicolás y la basílica de Santa María. 

 Breve paseo 
     por la historia

QUÉ VER / Paseo por la historia

     /Descubre la ciudad
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La ciudad moderna

A lo largo de los siglos, Alicante pasó de ser 
una ciudad marinera y agrícola a abrirse a 
nuevos espacios. A finales del XIX nació el 
Ensanche Diputación, frente al mar, donde se 
encuentra la emblemática Explanada de 
España: un paseo de palmeras y mosaicos 
ondulantes, paralelo al puerto, hoy convertido 
en uno de los rincones más icónicos para 
disfrutar del ambiente mediterráneo.

Se extiende hacia el interior con avenidas y 
plazas llenas de vida, como la Rambla de 
Méndez Núñez o la avenida del Doctor Gadea. 
En el siglo XX surgieron muchos de los 
edificios que hoy acompañan al Paseo de 
Gómiz, donde se respira la esencia 
mediterránea entre historia y modernidad.

A finales del siglo pasado, el Puerto de 
Alicante, situado frente al casco histórico, 
comenzó a transformarse en un espacio 
abierto para la ciudadanía y los visitantes. Hoy 

es uno de los lugares imprescindibles de la 
ciudad, con un ambiente vibrante junto al mar. 
Aquí se encuentra el Museo The Ocean Race, 
dedicado a la prestigiosa Vuelta al Mundo a 
Vela, cuya emocionante regata parte desde 
Alicante desde 2008.

Por último, hay dos rasgos que definen la 
esencia de Alicante: su gastronomía y sus 
fiestas. Basta con recorrer el Mercado Central 
para descubrir la explosión de colores, aromas 
y sabores que ofrecen los productos del mar y 
de la fértil huerta alicantina, auténtico reflejo 
de la riqueza culinaria de la ciudad.

En el aspecto festivo, Alicante ofrece 
celebraciones durante todo el año. Desde los 
coloridos desfiles de Moros y Cristianos, hasta 
la gran cita de la ciudad, las Hogueras de San 
Juan, declaradas de Interés Turístico 
Internacional, cada fiesta es una experiencia 
única para disfrutar del espíritu alegre y 
acogedor de los alicantinos.
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QUÉ VER / Monumentos

Castillo de Santa Bárbara

Desde lo alto del monte Benacantil (166 
metros), el Castillo de Santa Bárbara domina 
la ciudad y la bahía de Alicante, ofreciendo 
una de las panorámicas más espectaculares 
del Mediterráneo. Quizá sorprenda saber 
que es uno de los castillos medievales más 
grandes de España. Su historia abarca 
varias etapas constructivas, entre los siglos 
XIV y XVIII, lo que se refleja en sus distintos 
niveles: La Torreta, con la torre del 
homenaje; los salones renacentistas 
levantados bajo el reinado de Felipe II; y el 
Revellín del Bon Repós, hoy convertido en 
espacio para exposiciones y actividades 
culturales.

Basílica de Santa María

Aunque su fachada refleja principalmente un 
estilo barroco, la Basílica de Santa María es 
el templo más antiguo de Alicante, cuya 
primera piedra se colocó en el siglo XIV. Tras 
un incendio que obligó a reconstruir gran 
parte del edificio, conserva en su interior 
elementos destacados como el altar mayor 
de estilo rococó (siglo XVIII), las capillas de 
la Inmaculada Concepción y del Bautismo, 
así como la Sala Capitular, que alberga una 
gran pila de piedra del siglo XVI y un órgano 
barroco de época.

     /De gran valor cultural

     Monumentos
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Una 
mirada ágil

Monasterio de la Santa Faz

Situado a unos 7 kilómetros del centro 
de Alicante, este conjunto religioso es 
uno de los más apreciados por la 
población local. En él se celebra una 
romería considerada una de las 
festividades principales de la ciudad y 
una de las más multitudinarias de su tipo 
en España. El santuario alberga la 
supuesta reliquia del paño con el que la 
Verónica enjugó el rostro de Jesucristo, 
dejando impresa su imagen. La iglesia, 
en su aspecto actual, data del siglo XVIII 
y presenta un estilo barroco, mientras 
que el complejo continúa siendo 
habitado por una comunidad de monjas 
de clausura.

Monumentos

l  Castillo de Santa Bárbara

l  Basílica de Santa María

l  Monasterio de la Santa Faz

l  Mercado Central

l  Concatedral de San Nicolás

l  Ayuntamiento

Playas

l  Playa de San Juan

l  Playa de la Albufereta

l  Playa del Postiguet

l  Playa de la Almadraba 

l  Calas del Cabo de la Huerta

l  Playa de Agua Amarga

l  Playa Saladares-Urbanova



10 

QUÉ VER / Monumentos

Ayuntamiento

Ayuntamiento

Lo que más llama la atención de este edificio 
es su gran y elaborada fachada, que resalta 
aún más en la tranquila plaza que lo rodea. 
Construido en el siglo XVIII y flanqueado por 
dos torres, es obra del artista barroco 
Lorenzo Chápuli. En su interior destacan 
espacios como el Salón Azul, de estilo 
isabelino, y el Salón de Plenos, cuyas paredes 
están adornadas con óleos de importantes 
artistas locales, que reflejan la riqueza 
artística de Alicante.

E
M

B L E M ÁT I C
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S
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UMENTOS
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Mercado Central

Concatedral de San Nicolás

Mercado Central

A comienzos del siglo XX, las autoridades 
de Alicante decidieron construir un 
mercado cubierto sobre parte del antiguo 
solar de la muralla de la ciudad. El resultado 
es un impresionante edificio modernista, 
proyectado por Francisco Fajardo en 1915 
y finalizado por Juan Vidal en 1922. 
Además de su valor arquitectónico y 
monumental, el mercado se integra en un 
entorno lleno de vida, especialmente al 
mediodía, cuando los comercios y bares de 
las calles cercanas se llenan de actividad y 
animación.

Concatedral de San Nicolás

Alicante acoge la Concatedral, una de las sedes de la diócesis de Orihuela-Alicante. Su construc-
ción, iniciada en 1600 sobre un antiguo edificio gótico, conserva el claustro del siglo XV. En el 
interior, la capilla de la Comunión destaca como uno de los mejores ejemplos del barroco 
español, bajo la imponente cúpula azul celeste de 45 metros, que se convierte en un auténtico 
espectáculo para la vista.

Concatedral de San Nicolás
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Playa de San Juan

Entre El Campello y el Cabo de la Huerta, sus 
3 kilómetros de finas arenas suponen uno de 
los principales atractivos de Alicante. Una 
playa con todo tipo de servicios, en la que 
puedes disfrutar de la práctica de diversos 
deportes acuáticos, vóley playa, running y 
aparatos biosaludables. 

Desde El Postiguet, en pleno 
centro urbano, a los extensos 

arenales de San Juan 
y  Saladares-Urbanova

---

            /Para todos los gustos

Las playas 
 de Alicante 

QUÉ VER / Playas
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Playa de la Albufereta

Un encantador arenal de 400 metros se extiende entre la Serra Grossa y el Tossal de 
Manises, al norte de Alicante. Menos concurrida que otras playas de la ciudad, ofrece aseos 
y socorristas en verano, y está completamente adaptada para personas con movilidad 
reducida. Sus aguas poco profundas la convierten en un lugar perfecto para familias, 
seguro y ideal para disfrutar del Mediterráneo.

Playa del Postiguet

Situada en el corazón de Alicante, al pie del 
imponente Castillo de Santa Bárbara, esta 
playa es una de las más emblemáticas de la 
ciudad. Sus aguas poco profundas, su arena 
fina y de alta calidad y su seguridad la 
convierten en un lugar ideal para disfrutar 
en familia. Además, cuenta con 
accesibilidad para todos los visitantes, 
ofreciendo una experiencia cómoda y 
agradable.
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Playa de la Almadraba

Junto a la Albufereta puedes encontrar esta 
pequeña playa de unos 750 metros de 
longitud y una anchura media de 6 metros. Lo 
mejor de ella es que apenas tiene oleaje y que 
se trata de uno de los arenales costeros 
menos concurridos en la ciudad de Alicante.

Calas del Cabo de la Huerta

Junto a la playa urbana se extiende una serie de pequeñas calas entre rocas que rodean el 
Cabo de la Huerta. Destacan por la transparencia de sus aguas, ideales para quienes 
disfrutan del buceo y de explorar los fondos marinos. Todas ellas son accesibles a través 
del sendero del Cabo de la Huerta, uno de los paseos más agradables de Alicante, perfecto 
para disfrutar en cualquier época del año.

QUÉ VER / Playas
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Playa de Agua Amarga

Esta playa, ubicada en el municipio de 
Alicante pero algo alejada del casco 
urbano, es ideal para quienes viajan con 
perros. Sus 250 metros de arenal son 
completamente dog-friendly, y durante la 
temporada de verano se permite el baño 
con mascotas, ofreciendo un espacio 
seguro y agradable para disfrutar del mar 
junto a los amigos de cuatro patas.

Playa Saladares-Urbanova

Se trata del arenal más al sur de Alicante, situado a unos 5 kilómetros del centro. Con más de 
1,6 kilómetros de arena dorada y fina, esta playa semiurbana ofrece un entorno amplio y 
relajante. Dispone de servicios básicos y la pasarela 6 permite el acceso a personas con 
movilidad reducida. En la zona más alejada de Urbanova es frecuente la práctica del nudismo, 
ofreciendo un espacio tranquilo y natural para quienes buscan privacidad junto al mar.
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Excursión a la 
Isla de Tabarca

     /Un día en barco

Uno de los planes más agradables para un día en Alicante es tomar el 
barco desde el puerto y acercarse a Tabarca, la isla principal del 
archipiélago del mismo nombre, situada a unas 11 millas náuticas frente 
al cabo de Santa Pola. Es la única isla habitada de la Comunitat 
Valenciana, con una población permanente de unas 60 personas.
Su historia se remonta a la época del rey Carlos III, cuando se trasladó a 
la isla a varias familias de pescadores genoveses, procedentes de 
Tabarka (Túnez). Para protegerlas de la piratería, se construyó una 
muralla que aún rodea las casas y se mantiene en pie hoy en día. Todo el 
conjunto está declarado Conjunto Histórico-Artístico y Bien de Interés 
Cultural, ofreciendo a los visitantes un fascinante paseo por la historia y 
la tradición marinera.

QUÉ VER / Playas

D

E S TA C A D O

DESTACADO
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A tener 
en cuenta

Además, las aguas que rodean a 

este pequeño archipiélago están 

consideradas como Reserva 

Natural Marina y, por tanto, 

oficialmente protegidas. 
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cultura
arte

02/
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Y  L A

-----
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Opciones para todos los gustos

Los principales museos de Alicante 
ofrecen mucho más que historia y 
arte: también acogen la innovación, las 
creaciones contemporáneas y la 
divulgación científica. Entre ellos, el 
Museo de las Hogueras permite 
conocer a fondo la fiesta más 
emblemática de la ciudad, mostrando 
sus tradiciones y el espíritu festivo que 
la caracteriza. Visitar estos espacios 
es la oportunidad perfecta para 
sumergirse en la cultura local y vivir, 
aunque sea de manera simbólica, la 
alegría de sus celebraciones.
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Museo Arqueológico Provincial 
(MARQ)

El museo ofrece la oportunidad de descubrir 
las técnicas que emplean los arqueólogos 
para explorar el pasado. Su valiosa colección 
se presenta de manera atractiva y didáctica, 
combinando montajes audiovisuales y 
recursos interactivos, lo que lo convierte en 
uno de los espacios más innovadores de 
Alicante. Esta institución cultural tiene sus 
orígenes en 1932 y ocupa, desde 2002, el 
edificio que fue el Hospital Provincial de San 
Juan de Dios, un espacio histórico que 
enriquece la experiencia de los visitantes.

Museo de Arte Contemporáneo 
(MACA)

Este museo combina un curioso contraste: se 
ubica en el edificio civil más antiguo de 
Alicante, un almacén de grano de 1685, 
mientras que en su interior se exhibe arte 
moderno y contemporáneo. Gran parte de 
sus fondos provienen de la colección de 
Eugenio Sempere e incluyen obras de 
Picasso, Miró, Dalí y Chillida, entre otros 
artistas nacionales. convirtiéndolo en una 
visita imprescindible para los amantes del 
arte.

     /Diversidad cultural

Principales
 museos

ARTE Y CULTURA / Museos
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Museo de las Hogueras

Este singular museo permite descubrir la 
importancia, evolución y creatividad de la 
fiesta más emblemática y multitudinaria de 
Alicante: Las Hogueras de San Juan, que se 
celebran cada junio. Además de admirar los 
ninots indultados, se pueden contemplar 
modelos a escala de las hogueras más 
destacadas a lo largo de los años, así como 
disfrutar de proyecciones que explican los 
aspectos más relevantes de esta colorida y 
tradicional celebración.

Yacimiento Arqueológico 
Lucentum

A solo 3 kilómetros del centro de Alicante se 
encuentra este fascinante complejo 
arqueológico, donde se conservan los restos 
de Lucentum, la ciudad romana que dio 
origen a la actual Alicante. La excavación 
abarca 2,5 hectáreas y es una de las urbes 
romanas mejor conservadas y 
documentadas de la Comunitat Valenciana. 
Muchos de los objetos y obras hallados en 
el yacimiento pueden admirarse en el Museo 
Arqueológico Provincial, completando así la 
experiencia histórica.

Museo The Ocean Race

Este museo recorre la historia de la célebre 
Vuelta al Mundo de Vela, cuyo recorrido de 
2023 tuvo a Alicante como punto de 
partida. Sus salas muestran curiosidades 
sobre los mares y océanos y acercan al 
visitante a las hazañas de los navegantes 
más intrépidos del mundo, ofreciendo una 
experiencia única para los amantes de la 
navegación y la aventura.

Museo de Bellas Artes Gravina 
(MUBAG)

Los fondos de este museo incluyen obras de 
artistas alicantinos o vinculados a la provincia, 
desde la Edad Media hasta la primera mitad 
del siglo XX, todas cedidas por la Diputación. 
Además, ofrece un completo programa anual 
de exposiciones temporales, centradas 
principalmente en la pintura figurativa. El 
museo se encuentra en el Palacio de Gravina, 
un edificio del siglo XVIII que fue residencia 
privada y Archivo Provincial, que añade un 
valor histórico y arquitectónico a la visita.
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Centro de interpretación de los 
Refugios Antiaéreos

Ubicado en la calle Italia, frente a la plaza de 
Séneca, este espacio ofrece un valioso 
testimonio de la tragedia de la Guerra Civil 
(1936-39) en Alicante, que fue el último 
bastión del Gobierno de la II República. La 
visita incluye un recorrido guiado por los 
refugios de la plaza de Séneca y del Doctor 
Balmis, dos de los 94 refugios catalogados en 
la ciudad durante aquel período, que permiten 
comprender de primera mano la historia y la 
memoria de aquellos años.

Museo de Belenes

ARTE Y CULTURA / Museos

 Otros
 museos  

  /Mucho más

Conoce la historia en los 
refugios de Alicante

---

Museo de Belenes

Este museo es un lugar ideal para quienes disfrutan de la Navidad y sus tradiciones. Alberga una 
amplia colección de representaciones populares del Nacimiento de Jesucristo, permitiendo 
admirar la creatividad y el detalle de estas obras. Está ubicado en una de las casas más 
tradicionales del casco antiguo, lo que añade un encanto especial a la visita.
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Museo de la Ciudad de Alicante (MUSA)

Este espacio se encuentra en el interior del Castillo de Santa Bárbara y, a través de los objetos 
expuestos en sus diez salas, permite conocer en detalle la historia y la vida en Alicante desde la 
prehistoria hasta la actualidad. Entre sus elementos más llamativos destacan el calabozo y el 
aljibe renacentista, que transportan al visitante a épocas pasadas y muestran la riqueza histórica 
del castillo.

Museo de Aguas y Pozos de 
Garrigós

Ambos espacios se encuentran en la colina 
del Castillo de Santa Bárbara. El primero, un 
recorrido de tres plantas, muestra cómo los 
alicantinos se han abastecido de agua dulce 
a lo largo de los siglos. Los segundos son 
aljibes históricos, algunos de la época 
musulmana y otros construidos entre los 
siglos XVI y XIX, que reflejan la evolución de 
las técnicas de almacenamiento de agua en 
la ciudad.

MUSA
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Tradición y espectáculo 
en los desfiles de 
Moros y Cristianos

Moros y Cristianos

Esta celebración rememora un episodio 
histórico del siglo XIII, cuando musulmanes y 
cristianos se disputaban estas tierras. Las 
filaes de cada bando, ataviadas con trajes 
ricos y coloridos, desfilan acompañadas de 
un espectáculo pirotécnico que recorre 
distintos barrios de la ciudad a lo largo del 
año: Villafranqueza (marzo), San Blas (julio), 
Altozano (agosto) y San Nicolás (diciembre).

     /La diversión está en le calle

 Fiestas y 
 tradiciones

ARTE Y CULTURA / Fiestas y tradiciones
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Semana Santa

Lo curioso de esta celebración religiosa en 
Alicante es el protagonismo del Mediterráneo, 
que acompaña a las imágenes y actos 
litúrgicos. Durante el Vía Crucis de la cofradía 
del Cristo del Morenet, el recorrido se realiza 
por la bahía el Viernes Santo, creando un 
marco único junto al mar. El Domingo de 
Resurrección, las imágenes de la Virgen de la 
Alegría y del Cristo Resucitado recorren el 
centro de la ciudad hasta culminar en el 
emotivo Encuentro, un momento lleno de 
tradición y emoción.

Carnaval

El acto central de esta celebración pagana y 
festiva en Alicante es el Sábado Ramblero, 
cuando la emblemática Rambla se llena de 
miles de personas disfrazadas, mostrando su 
creatividad mientras bailan, disfrutan y se 
divierten hasta la madrugada. Otros 
momentos destacados son el Pregón y el 
tradicional Entierro de la Sardina, que marca 
el cierre de las fiestas de Carnaval.

Romería de la Santa Faz

Considerada una de las fiestas más 
importantes de España, se celebra dos jueves 
después de la Semana Santa y reúne en torno 
al Monasterio de la Santa Faz, a unos 5 
kilómetros del centro de Alicante, a cerca de 
300.000 personas. Durante los 8 kilómetros 
de recorrido del vía crucis se realizan varias 
‘paraetas’, donde se reparten dulces y 
bebidas. En los alrededores del monasterio, 
que custodia la reliquia del rostro de Cristo 
estampado en tela, se instalan numerosos 
puestos de artesanías y productos 
gastronómicos, que abastecen la gran 
comida colectiva al aire libre, uno de los 
principales atractivos de esta emblemática 
celebración.
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ARTE Y CULTURA / Fiestas y tradiciones

Hogueras de 
 San Juan  

A tener 
en cuenta

Tras la Cremà, la noche del 

24, la fiesta se prolonga 

durante unos días más a 

través del concurso oficial de 

fuegos artificiales y los bailes 

populares.

D

E S TA C A D O

DESTACADO
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    /De Interés Turístico Internacional 

Hogueras de 
 San Juan  

Las Hogueras de San Juan, celebradas en torno al 24 de 
junio, son la fiesta grande de Alicante y atraen tanto a sus 
habitantes como a numerosos visitantes. Marca la 
bienvenida al verano y está declarada de Interés Turístico 
Internacional. Por toda la ciudad, unas 90 composiciones 
artísticas llenan calles y plazas: monumentos realizados con 
ninots (figuras alegóricas) de madera, cartón y otros 
materiales.

La ciudad se llena de vida con los actos de les Fogueres: 
Desfile del Ninot, Entrada de Bandas, Ofrendas de Flores, 
Desfile Folclórico Internacional, mascletás, además de 
conciertos y actividades en las barracas. La celebración 
culmina el 24 de junio con el lanzamiento, desde el 
Benacantil, de una palmera que da inicio a la Cremà de los 
monumentos y a la tradicional banyà, en la que los 
bomberos refrescan al público en la calurosa noche de 
verano.
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gastronomía

03/

-----
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Productos y tradición en la mesa

Alicante es una ciudad costera, pero 
también mantiene una profunda conexión 
con el mundo rural. Su gastronomía 
combina con maestría los productos del 
mar con los que se cultivan tierra adentro. 
Desde los arroces y platos marineros hasta 
guisos tradicionales como el puchero con 
pelota, la cocina alicantina refleja esta 
riqueza de sabores. Esta creatividad se 
extiende también a la repostería, con la que 
los maestros alicantinos han regalado al 
mundo delicias tan emblemáticas como el 
turrón, famoso y muy apreciado 
internacionalmente.
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GASTRONOMÍA / Otros platos

Las paellas y otras preparaciones de arroz se 
enriquecen con una gran variedad de 
ingredientes, destacando por su sabor los 
capturados en el Mediterráneo, como la 
gamba roja, el bogavante y las cigalas. Otra 
delicia marina imprescindible es el sepionet, 
de intenso sabor, emparentado con la sepia. 
Cocinado a la plancha, se convierte en una 
experiencia gastronómica que perdura en la 
memoria tanto por su sabor como por su 
aroma.

Las huertas y el interior de la provincia 
proporcionan ingredientes que dan vida a 
platos igual de apetitosos. Entre ellos 
destacan la olleta alicantina, el puchero con 
pelota (un cocido con albóndigas), los 
figatells (carne picada de cerdo e hígado) y 
las famosas cocas, con multitud de 
versiones, siendo la más popular la coca amb 
tonyina (con atún).

Con pescados locales se preparan platos 
tradicionales como el cruet de peix, una 
especie de caldereta, la llandeta, que combina 
rape, caballa, galeras, patatas y arroz, y el bull 
amb ceba, elaborado con atún en salazón y 
un sofrito de cebolla. Los salazones de 
pescado son especialmente típicos en 
Alicante y en toda la Comunitat Valenciana, 
una costumbre heredada de la época en que 
la sal era el único método de conservación 
disponible, que aún hoy conserva todo su 
sabor y autenticidad.

     /A cocinar

 Platos
 y productos 
 alicantinos 

Desde los arroces y platos 
marineros a guisos a base de 
legumbres, carne y verduras, 
como el puchero con pelota

---



31 

Los arroces

En Alicante, el arroz no es solo un plato, sino 
una expresión de su identidad culinaria. Entre 
sus especialidades destacan el arroz a banda,
preparado con un sabroso caldo de pescado 
con alioli, y el arroz con costra, donde el arroz 
se cubre con huevo batido y se gratina.
También son emblemáticos los arroces 

caldosos de marisco, que combinan la 
frescura del Mediterráneo con el toque de 
tradición local, y los arroces con conejo y 
caracoles, un guiño a la huerta y la cocina de 
interior alicantina. Cada receta refleja el 
equilibrio entre tierra y mar que caracteriza a 
la provincia, ofreciendo sabores intensos y 
texturas que solo se encuentran en Alicante.

Para acompañar estos platos, la mejor 
opción es probar cualquiera de los vinos 
amparados por la D.O.P. Alicante. Sus 
distintas subzonas ofrecen desde blancos 
afrutados hasta tintos elaborados con uva 
Monastrell, tan expresivos como el añejado 
Fondillón. Y para culminar la comida o 
acompañar una selección de dulces 
alicantinos, te recomendamos una copa de 
moscatel, también con denominación de 
origen local.



32 

El producto gastronómico alicantino más 
conocido más allá de la Comunitat 
Valenciana es, sin duda, el turrón. Tanto en su 
versión de Alicante (duro) como en la de 
Jijona (blando), y con su propia denominación 
de origen oficial, estos dulces nunca faltan en 
las mesas navideñas del resto del país e 
incluso en muchos rincones del mundo.

  Los dulces 
  más típicos  

GASTRONOMÍA / Dulces típicos

Los turrones 
de Alicante tienen 

su propia 
Denominación

 de Origen

     /Para los golosos
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Junto al turrón, son también típicas de la 
provincia las peladillas y la torta d’ametlla 
(tarta de almendras). En la ciudad, además, 
hay una profunda tradición de dulces de 
convento, entre los que destacan los pasteles 
de gloria, las monas y las toñas, capaces de 
seducir a cualquier paladar.

No se puede dejar de mencionar La Vila 
Joiosa, cuna de uno de los mejores 
chocolates de España, que se disfruta tanto a 
la taza como en tableta. Y, al igual que en 
otras zonas de la Comunitat Valenciana, la 
producción de helados artesanos en Alicante 
ha alcanzado la categoría de auténtico arte, 
convirtiéndose en un irresistible atractivo 
gastronómico para locales y visitantes.
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 Tradiciones 
gastronómicas 

Las fiestas de Alicante serían menos fiestas sin el elemento 
gastronómico. 

De hecho, a veces las celebraciones son una mera excusa para 
disfrutar de una de las cosas que más le gusta hacer a los 
alicantinos: juntarse con la familia y los amigos para comer, 
merendar o cenar.

Ocurre esto durante las Hogueras de San Juan. En ese momento 
triunfan las cocas amb tonyina y las brevas, aprovechando que están 
de temporada. Muy típicas son las comidas y cenas en racós y 
barracas para degustar el esmorzaret alacantí (huevos fritos con 
sardinas en salazón y un sofrito de tomates y pimientos secos). 
Muchas de esas comidas y cenas son “de sobaquillo”, es decir, cada 
cual lleva su plato, que luego comparte con los demás.

GASTRONOMÍA / Tradiciones

        /No te puedes perder
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A tener 
en cuenta

Durante la madrugada 
es habitual tomarse un 
descanso para reponer 
fuerzas con el resopón 
(o "recena"), que a veces 
incluyen platos de arroz.
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enfamilia

04/

-----

A L I C A N T E 
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Parques, paseos y mucho más

Alicante es una ciudad perfecta para 
disfrutar en familia. Sus playas de 
aguas poco profundas, los amplios 
parques y paseos peatonales ofrecen 
un entorno seguro y agradable para los 
más pequeños. Además, la ciudad 
cuenta con museos y actividades 
culturales pensadas especialmente para 
familias, convirtiendo cada visita en una 
experiencia divertida y enriquecedora.
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Plaza de Gabriel Miró

Este es uno de los rincones verdes más 
acogedores y bien cuidados de la ciudad, 
situado en pleno casco histórico. Un lugar 
perfecto para hacer una pausa y disfrutar a la 
sombra de sus enormes ficus centenarios, 
palmeras y coloridas buganvillas. En los días 
de verano se convierte en un auténtico oasis, 
fresco y tranquilo, ideal para relajarse en 
familia. Además, es un espacio donde los 
más pequeños pueden acercarse a conocer 
especies botánicas poco habituales en estas 
latitudes, convirtiendo la visita en una 
experiencia tan agradable como educativa.

Parque del Palmeral

Situado al sur de la ciudad, este espacio 
verde es un auténtico vergel, poblado de 
palmeras que hacen honor a su nombre. Sus 
estanques y ríos artificiales, atravesados por 
pasarelas de madera, invitan a pasear y 
descubrir rincones llenos de encanto. Gracias 
a la amplitud de sus veredas y a la sombra de 
sus árboles, es un lugar perfecto para que los 
niños corran, jueguen y disfruten con total 
libertad, mientras las familias se relajan en un 
entorno natural único.

 Actividades para 
 hacer en familia 

        /Lugares y

Parque del Palmeral
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EN FAMILIA / Lugares

Parque de Lo Morant

Este es el mayor parque urbano de Alicante, 
situado al noreste y algo alejado del centro 
histórico (unos 3 kilómetros). Un lugar ideal 
para que deis largos paseos, os relajéis junto 
al lago, hagáis un picnic en sus merenderos, 
juguéis en los espacios infantiles y disfrutéis 
del abundante arbolado y resto de 
vegetación.

Panteón de Quijano

Muy cerca de la plaza de toros se encuentra 
uno de los parques más apreciados por los 
alicantinos, creado en torno al panteón del 
alcalde Trino González Quijano. Tanto el 
parque como el monumento rinden 
homenaje a la valentía de este dirigente, que 
entregó su vida durante la epidemia de 
cólera que asoló la ciudad a mediados del 
siglo XIX.
Hoy es un espacio tranquilo y agradable, 
ideal para hacer una pausa en la visita y 
disfrutar de un entorno lleno de historia. Sus 
amplias zonas verdes lo convierten además 
en un lugar perfecto para que los niños 
corran y jueguen con total seguridad.

Rincones amplios y 
tranquilos donde los 
niños pueden correr 
y jugar libremente

---

Panteón de Quijano
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EN FAMILIA / Lugares

Parque inundable de La Marjal

Museo de las Aguas 

En esta institución encontraréis en la primera 
planta un espacio especialmente diseñado 
para los niños, con un enfoque educativo y 
divertido. A través de experimentos, juegos 
interactivos y recursos audiovisuales, los más 
pequeños pueden descubrir desde los tres 
estados del agua —líquido, sólido y gaseoso— 
hasta cómo llega a nuestras casas y, por 
supuesto, comprender su papel esencial en el 
ciclo de la vida

Parque inundable de La Marjal

Podéis encontrar este innovador espacio 
verde muy cerca de la playa de San Juan. Lo 
novedoso de este lugar es que se trata del 
primer parque inundable de la Comunitat 
Valenciana y del resto del país, especialmente 
diseñado para mitigar las inundaciones 
durante los periodos de lluvias torrenciales 
que sufre la zona. Lo que se ha querido 
potenciar es la función natural que cumplen 
los marjales. Es decir, las marismas que 
salpican buena parte del litoral mediterráneo. 
Desde el punto de vista medioambiental este 
es un valioso ecosistema donde habitan 
plantan subacuáticas y aves como el martín 
pescador.
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Bosque Ilustrado de la 
Universidad

Para disfrutar de este gran parque hay que 
acercarse a Sant Vicent del Raspeig, junto a 
la Universidad de Alicante. Aquí, los más 
pequeños se lo pasarán en grande 
observando los patos, cisnes y peces que 
habitan en su estanque, o corriendo por los 
senderos y plazas rodeados de abundante 
vegetación autóctona. En la zona conocida 
como Embajada de Elche encontraréis un 
conjunto de 100 palmeras donadas por esa 
ciudad, además de una reproducción de la 
célebre Dama de Elche, que aporta un toque 
cultural al paseo.

En la zona denominada 
Embajada de Elche hay 
100 palmeras donadas 

por esa ciudad

---

Parque de Canalejas

Parque de Canalejas

Es el parque más antiguo de Alicante y debe su nombre al que fue presidente del Consejo 
de Ministros a principios del siglo XX. Cuenta con ficus centenarios, esculturas de leones y 
perros, una fuente que representa la llegada del agua a la ciudad y un monumento 
dedicado al escritor Carlos Arniches.
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tres
días
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A L I C A N T E  E N
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 Planifi camos tu ruta

En tres días se puede disfrutar de lo 
esencial de Alicante: visitar sus 
monumentos y museos más 
emblemáticos, pasear por sus barrios y 
espacios urbanos más representativos, 
saborear la gastronomía local y 
contemplar la armoniosa unión entre la 
ciudad y el mar. Te proponemos un 
recorrido que incluye todo aquello que no 
deberías perderte en una escapada a 
Alicante.
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 Alicante en 
 tres días 

            /Mucho por ver

Día 1: Alicante imprescindible 

Una visita completa a Alicante debería 
comenzar por su casco histórico, situado a 
los pies del imponente Castillo de Santa 
Bárbara. Esta zona, conocida como el barrio 
de Santa Cruz, alberga muchos de los 
monumentos más representativos de la 
ciudad.

Puedes iniciar el recorrido en la 
Concatedral de San Nicolás, sin dejar de 
admirar su claustro del siglo XV. Muy cerca se 
encuentra el Ayuntamiento, con su fachada 
histórica y un interior que merece una visita 
detallada. Como curiosidad, en el primer 
escalón del zaguán del Ayuntamiento se 
encuentra la cota cero, que sirve como 
referencia para calcular la elevación de 
cualquier punto geográfico de España.

Basílica de Santa María

Barrio de Santa Cruz
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ALICANTE  / en tres días

Para completar la mañana, puedes 
acercarte a la Basílica de Santa María y 
admirar sus capillas, auténticas joyas 
artísticas. Tras la visita, para el almuerzo, te 
recomendamos la calle Labradores, que, a 
pesar de ser una de las más estrechas del 
casco histórico, alberga numerosos bares y 
restaurantes, perfectos tanto para un tapeo 
rápido como para una comida más tranquila 
con sobremesa.

La tarde de esta primera jornada puede 
dedicarse a subir al Castillo de Santa Bárbara, 
desde donde se obtiene la mejor panorámica 
de Alicante. En sus diferentes zonas también 
se encuentran museos y espacios históricos, 
entre ellos el Museo de la Ciudad de Alicante 
(MUSA) y el Museo de Aguas de Alicante – 
Pozos de Garrigós, que permiten descubrir la 
historia y la cultura de la ciudad.

Para terminar la jornada, la opción más 
popular es el entorno del puerto deportivo, 
entre la avenida Ramón y Cajal y el paseo del 
Puerto Viejo, donde podrás disfrutar de 
aperitivos, cena, copas y ambiente animado 
hasta entrada la noche.

Ayuntamiento
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ALICANTE  / en tres días

Día 2: Alicante cosmopolita y 
moderno

Nuestra propuesta para la segunda jornada 
en Alicante es recorrer algunos de sus 
espacios urbanos más emblemáticos. 
Puedes comenzar por la Explanada de 
España, el gran paseo peatonal arbolado 
paralelo al mar, que conduce hasta la plaza 
de la Puerta del Mar y la playa del Postiguet. 
Sin duda, es uno de los puntos de encuentro 
más agradables de la ciudad.

Muy cerca se encuentra la plaza de 
Gabriel Miró, también conocida como la 
plaza de Correos, famosa por sus frondosos 
ficus. Plantas similares adornan otra plaza 
cercana, la del Portal de Elche, un entorno 
perfecto para disfrutar de un café de media 
mañana en alguna de sus terrazas.

Desde allí, el paseo se abre a la Rambla 
Méndez Núñez, el eje principal que articula 
el casco histórico, donde encontrarás 
tiendas, restaurantes, alojamientos y 
algunos de los edificios más emblemáticos 
de Alicante, como la Torre Provincial y la del 
Hotel Gran Sol.

A la hora de la comida, una excelente 
opción es visitar el Mercado Central, donde 
podrás descubrir los mejores productos de 
la gastronomía alicantina y valenciana. 
Después, elige entre los numerosos 
restaurantes de la zona, que ofrecen desde 
cocina local hasta propuestas de sabores 
internacionales.

Por la tarde, nuestra recomendación es 
dedicar tiempo al MARQ, el Museo 
Arqueológico Provincial de Alicante. Allí se 
exhiben los hallazgos más importantes de 
los distintos yacimientos históricos de la 
provincia —como la Cova de l’Or, el 
Santuario del Pla de Petracos, el Tossal de 
Manises o la Illeta dels Banyets— 
presentados de manera moderna y 
adaptada a los tiempos actuales, con 
recursos tecnológicos que hacen la visita 
más interactiva y didáctica.

A continuación, puedes visitar la plaza de 
los Luceros, la más emblemática del centro 
histórico de Alicante, presidida por su gran 
fuente monumental, obra del alicantino 
Daniel Bañuls Martínez. Este lugar es el 
corazón de numerosas celebraciones 
ciudadanas, desde las mascletás durante 
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Explanada de España

Casa de las Brujas

Tanto la red de autobuses urbanos 
como el Tram cuentan con vehículos 
adaptados para personas con movilidad 
reducida. Además, la mayoría de las 
aceras están rebajadas, facilitando el 
desplazamiento por la ciudad. Por su 
parte, las playas urbanas de Alicante 
disponen de rampas y pasarelas que 
permiten acercarse al mar con carritos 
y sillas de ruedas, garantizando una 
experiencia accesible para todos.

sus festividades principales hasta las 
Hogueras de San Juan o la Cabalgata de 
Reyes Magos. La plaza forma parte del eje 
que conforman las avenidas del Doctor 
Gadea, Federico Soto y General Marvá, 
rodeadas de edificios modernistas y de 
épocas posteriores. Entre ellos destaca la 
Casa de las Brujas (1911), sede de la 
Generalitat Valenciana en Alicante.

Por la noche, después de cenar, si aún 
queda energía para disfrutar del ocio, la 
opción más popular es recorrer El Barrio, 
situado entre la Rambla de Méndez Núñez y 
las plazas de San Cristóbal, El Carmen y la 
Santísima Faz. Aquí encontrarás numerosos 
bares y locales de ocio nocturno, cada uno 
con un ambiente distinto pensado para todo 
tipo de público.

Alicante
accesible
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ALICANTE  / en tres días

Día 3: Alicante y el mar

La última jornada puedes dedicarla a 
disfrutar del agradable encuentro entre 
Alicante y el Mediterráneo, 
principalmente en sus playas. Entre 
todas ellas, la playa de San Juan es, sin 
duda, la más espectacular, y se puede 
llegar tanto en vehículo propio como en 
transporte público. Sea cual sea tu 
elección, te recomendamos reservar al 
menos una mañana para explorar este 
extenso arenal y aprovechar todo lo que 
ofrece, especialmente si viajas en 
temporada de buen tiempo y quieres 
darte un refrescante chapuzón en el 
mar.

Puedes almorzar en cualquiera de 
los chiringuitos y restaurantes que 
bordean el paseo marítimo frente a la 
playa. Sin duda, es un lugar ideal para 
disfrutar de los suculentos arroces 
típicos de la tierra mientras contemplas 
la belleza del Mediterráneo.

Después, puedes acercarte al puerto 
de Alicante, punto de partida de las 
excursiones en barco hacia la isla de 
Tabarca. La navegación dura 
aproximadamente una hora, y una vez 
en la isla podrás recorrer sus 
fortificaciones históricas y el pequeño 
núcleo de población donde viven los 
únicos isleños de la Comunitat 
Valenciana. Lo ideal es regresar al 
atardecer, para llevarte un recuerdo 
inolvidable de esta visita y de los 
principales atractivos de Alicante.
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Cómo moverse

l  Las distancias entre los principales 
puntos de interés de Alicante son 
cortas, especialmente entre el casco 
histórico, el puerto y el Castillo de 
Santa Bárbara, por lo que la forma 
más cómoda de recorrer el centro 
es a pie. No obstante, también hay 
varias empresas de alquiler de 
bicicletas y patinetes eléctricos. Si 
prefieres una opción más relajada, 
puedes optar por el Turibús, que 
realiza diez paradas en los lugares 
más emblemáticos de la ciudad.

Para recorrer distancias más 
largas, por ejemplo a las playas más 
alejadas del término municipal, tienes 
el servicio de autobuses urbanos y 
Tram que, sin duda, es la manera 
más eficaz de moverse por Alicante. 
Para desplazarse a las localidades 
situadas entre Alicante y Dénia está el 
tranvía metropolitano Tram, cuyo 
recorrido discurre en paralelo a la 
costa. 

Isla de Tabarca
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COMPRAS / Qués y donde comprar

 Qué y dónde 
 comprar 

         /Una gran variedad de productos      

Una pieza artesanal o un producto gastronómico 
será un recuerdo perfecto para llevarte 

---

Entre ellos destacan las cesterías y 
cerámicas, verdaderas muestras de la 
maestría artesanal de la Comunitat 
Valenciana. Igualmente sobresale la industria 
del calzado y, en general, la de los productos 
de piel, reconocidos no solo por su 
indiscutible calidad, sino también porque 
muchos de ellos todavía se elaboran con 
técnicas manuales tradicionales.

Una de las mejores pruebas del carácter 
cosmopolita de Alicante son sus compras. La 
ciudad reúne tiendas de reconocidas firmas 
de moda y complementos, junto a espacios 
donde adquirir hermosas piezas creadas por 
artesanos locales. A todo ello se suman 
comercios de ropa, productos gastronómicos 
y, por supuesto, tiendas de recuerdos típicos 
para llevarse un pedacito de Alicante a casa.
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Mercado Central de Alicante

Aparte de por su indiscutible valor monu-
mental, merece la pena que vayas al 
Mercado Central de Alicante a conocer y 
degustar los más selectos manjares 
gastronómicos de esta tierra. Allí, en sus 
casi 300 puestos, distribuidos en dos 
plantas, puedes adquirir desde productos 
frescos (pecados y mariscos, carnes y frutas 
y verduras) a salazones, encurtidos, vinos y 
otras bebidas. También turrones y otros 
dulces, perfectos para llevártelos como 
recuerdo. Centros comerciales

En Alicante encontrarás una amplia y variada 
oferta de centros comerciales, que se 
diferencian por su tamaño, diseño, servicios y 
la diversidad de productos que ofrecen. Entre 
los más populares destacan Gran Vía, Plaza 
Mar 2 y Vistahermosa. Y, muy cerca de la 
ciudad, en el municipio vecino de Sant Vicent 
del Raspeig, se encuentra The Outlet Stores 
Alicante. 

Mercado Central de Alicante
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 Cómo 
 llegar 

Alicante cuenta con excelentes conexiones 
tanto con las principales ciudades de la 
Comunitat Valenciana como con el resto de 
España, incluidas Madrid y Barcelona. Esto es 
posible gracias a su aeropuerto internacional, 
situado a solo 9 kilómetros del centro, y a la 
línea de tren de alta velocidad que llega hasta 
la estación Alicante-Terminal.

Alicante también goza de una excelente 
conexión por carretera, gracias a su 
proximidad a la autopista AP-7, que recorre 
todo el arco mediterráneo, y a la autovía A-31, 
que se adentra hacia el interior del país. A ello 
se suman los servicios de autobuses 
interurbanos que enlazan la capital alicantina 
con ciudades como Valencia, Albacete, Murcia 
y Madrid, así como con numerosas localidades 
de la provincia.

Cuándo ir a Alicante

Alicante se disfruta todo el año, gracias a su 
clima mediterráneo que acaricia la ciudad con 
sol y temperaturas suaves incluso en invierno. En 
enero, los días soleados pueden superar los 
17 °C, mientras que en verano el calor agradable, 
con máximas cercanas a los 31 °C, invita a 
disfrutar de sus playas, paseos marítimos y la 
vida al aire libre junto al Mediterráneo.
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¡gracias por   
 tu visita!

Haz de tu estancia en la
Comunitat Valenciana una
experiencia inolvidable.

Todo comienza en comunitatvalenciana.com

¡Síguenos 
   y comparte!

www.comunitatvalenciana.com

@comunitatvalenciana @comunitat_valenciana @Visit Comunitat Valenciana visitcomunitatvalenciana@c_valenciana




