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Ciudad de Valencia

Qué ver y qué hacer en Valencia.

Valencia en todo 
su esplendor
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abierta
U N A  C I U D A D  C A D A 

D Í A  M Á S 

Abierta al mar y a todo el que viene de fuera. 
Con más de 300 días de sol al año y esa luz 

mediterránea tan singular transmite calidez, 
incluso en los días de invierno. 

Es solo una parte del encanto de 
Valencia, una capital cosmopolita 
y sensible a las nuevas tenden-
cias, pero sin dejar de lado las 
tradiciones que se han ido 
forjando a lo largo de sus más de 
2.000 años de historia. 

En Valencia podrás seguir las 
huellas de romanos, visigodos, 
musulmanes o incluso el trazado 
medieval que todavía se deja notar 
en algunas de sus calles, así como 
visitar algunas joyas del 
modernismo. Desde la Lonja de la 
Seda y la Catedral, hasta palacios 
reconvertidos en museos, o 
espacios de arquitectura de 
vanguardia como la Ciutat de les 

Arts i les Ciències, le han valido 
ser Capital Mundial del Diseño en 
2022. 

Y por supuesto playas, tanto 
urbanas como naturales, donde 
perderse todos los días del año. 
Arenales infinitos bañados por el 
Mediterráneo que son, además, 
uno de los mejores entornos para 
dar rienda suelta a la tentación de 
dejarse llevar por otro de los 
tesoros de la ciudad: su 
gastronomía. Déjate atrapar por la 
Valencia más genuina a través del 
sabor de sus tradiciones, tanto las 
que se sirven en plato como las 
que se huelen en los días de fiesta, 
con la pólvora como protagonista.  
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Valencia
 Q U É  V E R 

E N

01/
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¿Paseo o ruta? En Valencia 
tienes la oportunidad de 
descubrir tantas ciudades como 
barrios, ya que la esencia de 
cada uno te llevará a un mar de 
sensaciones distintas. Desde 
las calles con sabor a historia 
del centro a rincones donde 
las corrientes alternativas y 
vanguardistas encuentran su 
lugar. 
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     /�De paseo por la ciudad

     Algunos
barrios y rutas 
Disfruta de la Valencia más poliédrica a 

través de sus barrios.

Una 
mirada ágil

Información práctica

◗ Centro histórico
◗ Barrio del Carmen
◗ Alameda/Cauce del río Túria/
Ciudat de les Arts i les 
Ciències 
◗ Marina, playas y barrio del 
Cabanyal

◗ Ensanche y Ruzafa

Rutas

◗ Ruta de la Seda
◗ Modernismo
◗ Ruta del Street Art 
◗ Ruta del Grial y del Cid
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QUÉ VER / Barrios y rutas

C
ENTRO H ISTÓR

I C
O

CE
NT

ROHISTÓRICO

Centro histórico

Probablemente sea el más turístico de la ciudad. Porque 
recorrer las calles del centro histórico de Valencia -uno de 
los más extensos de Europa- es parada imprescindible 
para empaparse de la herencia de las distintas 
civilizaciones que pusieron un pie en la capital del Túria. 
También es el entorno de algunos de los monumentos y 
edificios más emblemáticos de Valencia, la Basílica de los 
Desamparados, sede de la Geperudeta, la patrona de la 
ciudad. El centro histórico de Valencia acoge también 
parte del Patrimonio de la Humanidad de la Unesco, 
como la Lonja de la Seda, así como el acto del Tribunal de 
las Aguas, que tiene lugar cada jueves ante la puerta de 
los Apóstoles de la catedral. Y auténticos tesoros como la 
iglesia de San Nicolás de Bari y San Pedro Mártir. 

Barrio del Carmen

Dentro del casco histórico, el barrio del Carmen merece 
capítulo aparte. El Carmen no defrauda para quienes 
estén interesados en el aspecto cultural ya que el barrio 
creció entre dos murallas y mantiene parte de su trazado. 
Aquí se encuentran las Torres de Serranos y las Torres de 
Quart, así como otros museos de relevancia como, por 
ejemplo, el IVAM (Institut Valencià d’Art Modern). Sobre 
todo, es uno de los barrios de referencia para el tapeo y 
degustación de sabrosos y variados platos.  Además, 
para los más noctámbulos dispone de una amplia oferta 
de bares y pubs donde terminar el día.
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Jardín del Túria

Alameda/Cauce del río Túria/
Ciutat de les Arts i les Ciències

El pulmón verde de Valencia se extiende a lo 
largo de nueve kilómetros en lo que fuera el 
antiguo cauce del Túria, hoy el parque más 
grande de la ciudad. El río ya no pasa por allí, 
pero si se conservan los 18 puentes que lo 
atravesaban y por los que merece la pena 
pasear. Los principales son el Puente del Real, 
el Puente de las Flores y el Puente de la 
Exposición. En esta zona puedes encontrar el 
imprescindible Museo de Bellas Artes, el 
Fallero o el estadio de Mestalla. Y, sobre todo, 
la Ciutat de les Arts y les Ciències y el Palau 
de la Música. 

Ensanche y Ruzafa

La zona de moda para comer y comprar bien. 
La principal arteria comercial de la ciudad, la 
calle Colón, la estación del Norte o el 
Mercado Colón son algunos de sus 
imprescindibles. A Ruzafa se le compara con 
el Soho neoyorkino, por ser uno de los barrios 
más eclécticos de la ciudad y donde 
confluyen las últimas tendencias. La mezcla 
de culturas también se deja notar en la oferta 
gastronómica, que empieza en el mercado de 
Ruzafa y sigue por alguno de los restaurantes 
de más renombre de la ciudad. 
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QUÉ VER / Barrios y rutas

Casas en El Cabanyal

Marina, playas y barrio del Cabanyal

Es una de las zonas de Valencia con gran sabor y tradición, donde se vive la esencia marinera de la 
ciudad y donde se encuentran las playas del Cabanyal y la Malva-rosa. El antiguo puerto de 
Valencia, reconvertido en la Marina, es hoy uno de los espacios de ocio de la ciudad cerca del mar. 
En esta antigua dársena se encuentran las Atarazanas, los tinglados y el edificio del Reloj, que 
conviven con espacios gastronómicos top. Mientras, en el barrio del Cabanyal, tendrás la 
oportunidad de redescubrir la cara más costumbrista de Valencia, con las casas de pescadores y 
casas modernistas que se reparten por sus calles o el museo de Blasco Ibáñez. También es una de 
las zonas imprescindibles para los foodies más puristas. 



10 

QUÉ VER / Barrios y rutas

Ruta de la Seda

Entre los siglos XV y XVIII la industria de la seda tuvo una importante relevancia en Valencia 
hasta el punto de que, en el barrio de Velluters, llegó a haber hasta 5.000 telares. La Ruta de la 
Seda te llevará a pie, durante aproximadamente dos horas, por los lugares más emblemáticos del 
arte del bordado. Visitarás, entre otros, el archivo gremial más antiguo de Europa o, lo que es lo 
mismo, el Museo de la Seda. El barrio de Velluters contiene una serie de tiendas donde la seda es 
el hilo conductor: las de la indumentaria valenciana. En este recorrido no puede faltar la Lonja de 
la Seda, la joya del arte gótico de Valencia, declarada Patrimonio Mundial en 1996.
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Modernismo

El arte del esplendor burgués de finales del 
siglo XIX ha quedado patente en alguno de 
los edificios de Valencia más 
representativos. Puedes seguir la ruta del 
Modernismo desde la plaza de la Almoina, 
donde se encuentra la Casa Punt de Gantxo, 
para desplazarte después por la calle Sorní, 
la plaza del Mercado y la Gran Vía Marqués 
del Túria, donde se alzan la Casa de los 
Dragones, la Casa Ordeig o la Casa de las 
Golondrinas, respectivamente. Muy cerca, la 
misma estación del Norte, decorada con 
elementos propios de tradiciones 
valencianas, es uno de sus máximos 
exponentes, así como los mercados Central 
y de Colón. Y ya de camino a la playa, el 
Palacete de Ayora, rodeado de jardines. 

Estación del Norte

Street Art

Los murales y graffitis han convertido algunas 
calles de Valencia en un museo al aire libre, 
especialmente en el barrio del Carmen. 
Artistas de la talla de Hyuro, Escif, Julieta XLF, 
David Limón, Deith, o Blu han dejado su huella 
utilizando como lienzo cierres de locales, 
edificios en ruinas y muros, dándoles una 
nueva vida y mucho colorido. Puedes 
comenzar la ruta de arte urbano por la calle 
del Music Peydró, en pleno centro, y seguir 
después por la plaza de la Merced hasta llegar 
a la calle de las Calabazas. No te pierdas la 
calle Numancia, con sus muros llenos de 
graffitis, la plaza del Tossal o la plaza de San 
Jaime. Piérdete por el barrio del Carmen 
donde no te costará encontrar numerosas 
muestras de arte callejero, sobre todo en la 
plaza Mossén Sorell y calles aledañas, así 
como en la calle Roteros y la calle Moret, 
conocida popularmente como “Calle de los 
Colores” precisamente por la cantidad de 
murales que dan vida a las fachadas. 
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 Rutas históricas
  en Valencia  

     /Ruta del Grial y del Cid

La copa más buscada y deseada a lo largo de la historia se 
encuentra en Valencia, en concreto en la catedral. Pero las huellas 
del Santo Cáliz se reparten por buena parte de la ciudad: el Museo 
de Bellas Artes, la iglesia y el palacio del Temple, el Museo del 
Patriarca o el del Corpus. Porque en la capilla del Santo Cáliz de la 
Catedral culmina una ruta centenaria que cruza los Pirineos a través 
de Somport, discurre desde San Juan de la Peña (Huesca) y se 
adentra en la Comunitat Valenciana por enclaves como Barracas, 
Segorbe, Sagunto o El Puig de Santa Maria.  

Otra de las rutas es la del Camino del Cid a su paso por Valencia. 
En el barrio del Carmen quedan vestigios de lo que fue la muralla 
que rodeaba la Balensiya del siglo XI. La actual catedral se levanta 
sobre una antigua mezquita que el Cid Campeador ordenó derribar 
para construir una iglesia. No te puedes perder los baños del 
Almirante, que, aunque construidos en el siglo XIV, son similares a los 
tradicionales baños de vapor o hammam.  

D

E S TA C A D O

DESTACADO
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A tener 
en cuenta

RUTA DEL GRIAL

Las huellas del Santo Cáliz 

transcurren por Valencia, hasta 

culminar en la capilla del Santo 

Cáliz de la Catedral.

RUTA DEL CID

La estatua ecuestre del Cid, es 

de gran valor simbólico para los 

viajeros del Camino del Cid. Podrás 

contemplarla en la Plaza de España.

QUÉ VER / Barrios y rutas
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Basílica de los Desamparados

Unida a la catedral por un arco renacentista, 
la Basílica de la Mare de Déu dels 
Desamparats alberga la imagen más querida 
por los valencianos, la de su patrona. Te 
llamará la atención la cúpula, no solo por sus 
magníficos frescos, sino también porque está 
ligeramente orientada a la catedral.  

Torres de Serranos 
y de Quart

Si hubieras llegado a Valencia en época 
medieval, habrías entrado por las Torres de 
Serranos o por las de Quart, que formaban 
parte de la antigua muralla. Ambas fueron 
concebidas como puertas defensivas de la 
ciudad. Por suerte, las puertas primitivas de 
acceso a la capital han llegado hasta 
nuestros días en muy buen estado y permiten 
viajar unos cuantos siglos atrás desde el 
centro de Valencia.

     /Imprescindibles

 Monumentos 
más destacados 

Torres de Serranos

E
M

B L E M ÁT I C

O
S

M

ON
UMENTOS
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Catedral de Valencia

Es una de las visitas imprescindibles en Valencia, tanto por el exterior, de marcado acento gótico, 
como por el interior, con capillas tan significativas como la del Santo Cáliz y donde podrás 
encontrar algunas de las obras maestras de Francisco de Goya y Mariano Salvador Maella en el 
Museo Catedralicio. Y cada jueves, en la Puerta de los Apóstoles, tiene lugar el Tribunal de las 
Aguas, la institución de justicia oral más antigua de Europa que forma parte del Patrimonio 
Cultural Inmaterial de la Humanidad de la Unesco. Este tribunal resuelve los problemas del agua 
en tierras de Valencia. Para no perderte una de las panorámicas más emblemáticas de Valencia, 
sobre todo del trazado del centro histórico, tendrás que subir los 207 escalones del Miguelete: la 
torre campanario es uno de los símbolos más reconocibles de Valencia.

QUÉ VER / Monumentos m,ás destacados

Tribunal de las Aguas
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QUÉ VER / Monumentos m,ás destacados

Lonja de la Seda

La Lonja de la Seda forma parte del Patrimonio 
de la Unesco desde 1996 y en su interior 
destaca la Sala de Contratación, con ocho 
columnas helicoidales. También es 
impresionante el laborioso artesonado del 
Consulado del Mar, que no puedes perderte. 
Este edificio del siglo XV alberga el Torreón 
Central, donde se encontraba la capilla y la 
cárcel de mercaderes morosos. También 
merece la pena pararse a contemplar el gran 
lienzo de Espinosa, así como disfrutar del Patio 
de los Naranjos, el jardín que unifica este 
conjunto en un rectángulo perfecto.

Lonja de la Seda

La Lonja de la 
Seda forma parte 

del Patrimonio de la 
Unesco desde 1996 
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Palacio del Marqués de Dos 
Aguas

Si paseas por el centro de Valencia, la 
fachada de alabastro del Palacio de Marqués 
de Dos Aguas no te dejará indiferente. El 
palacio alberga la sede del Museo Nacional 
de Cerámica, pero por sí mismo, bien merece 
una visita para dejarse atrapar por la 
arquitectura tan marcadamente rococó y 
dieciochesca.

Monasterio de San Miguel de los 
Reyes

Alejándose un poco del centro tienes la 
oportunidad de visitar el Monasterio de San 
Miguel de los Reyes, uno de los mejores 
ejemplos de arquitectura del renacimiento y 
que se considera el antecedente del Escorial. 
Hoy en día alberga la Biblioteca Valenciana y 
la visita es gratuita. 

Iglesia de San Nicolás 
de Bari y San Pedro 
Mártir

Construida en tiempos de Jaime I, 
fue una de las primeras 
parroquias de Valencia. La 
familia Borgia se ocupó de 
reformarla en estilo gótico, 
aunque no sería hasta el siglo 
XVII cuando se cubriera la 
bóveda con unos frescos tan 
espectaculares que se la 
considera como la “Capilla 
Sixtina” valenciana.

Palacio del Marqués de Dos Aguas
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 Mercados de 
 Valencia 

     /Todo el sabor del Mediterráneo

Hay dos mercados en Valencia que merecen una visita y no 
solo para comprar la fruta o el pescado del día. En pleno centro 
histórico, el Mercado Central sigue con su actividad habitual y 
es, de hecho, el mercado de productos frescos más grande de 
Europa, con puestos donde podrás encontrar todo el sabor del 
Mediterráneo y de la huerta valenciana. Y todo ello envuelto 
con la arquitectura de hierro, cerámica y vidrieras de finales del 
siglo XIX, una oda del modernismo valenciano. Por su parte, el 
Mercado de Colón, en la zona del Ensanche de la ciudad, se ha 
convertido, tras su rehabilitación de 2003, en uno de los sitios 
de moda para tomar algo o adquirir algún objeto de artesanía. 
No dejes pasar la oportunidad de darte un homenaje bajo su 
estructura de ladrillo y cerámica de principios del siglo XX.

D

E S TA C A D O

DESTACADO
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A tener 
en cuenta

MERCADO CENTRAL

Un paraíso para los paladares 

sibaritas más exigentes, que tienen 

además la oportunidad de probar 

productos fresquísimos en el bar 

del mercado regentado por el chef 

Ricard Camarena.

QUÉ VER / Monumentos m,ás destacados
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Casi 20 kilómetros de playas 
para disfrutar en familia, 

con amigos, en pareja ...
---

Playa El Saler

A pocos minutos de Valencia en 
autobús, coche o bicicleta se encuentra 
este enorme brazo de arena protegida 
del viento por un cordón de dunas y 
pinares. Ideal para quienes buscan algo 
de tranquilidad y para los amantes del 
windsuf y otros deportes náuticos.

     /En el litoral

 Playas
 de Valencia 

El Mediterráneo es uno de los protagonistas de Valencia, una 
ciudad que cada vez mira con más ganas a ese mar que le ha 
dado forma y, sobre todo, carácter. Con casi 20 kilómetros de 

playas, hay una para cada momento y ocasión. 

QUÉ VER / Playas de Valencia
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Playa de la 
Malva-rosa

Es la playa de Valencia por antonomasia y la 
estrella invitada en obras de reconocidos 
artistas. Desde canciones que se inspiraron 
en esta playa, como La chica de ayer de 
Antonio Vega; el famoso tranvía del escritor 
Manuel Vicent; el paraíso particular de Blasco 
Ibáñez o la inspiración de Joaquín Sorolla. 

Con sus 60 metros de ancho y casi 2 
kilómetros de arena fina y dorada, es una de 
las más visitadas de la Comunitat Valenciana. 
Relájate en su arenal y recorre después su 
paseo marítimo, lleno de opciones 
gastronómicas y de ocio.

Playa del Cabanyal

Los valencianos siguen conociéndola como la playa de Las Arenas por el antiguo balneario hoy 
reconvertido en hotel de lujo. Con 150 metros de ancho, es la playa del antiguo barrio de 
pescadores de Valencia y donde tendrás la oportunidad de practicar todo tipo de actividades 
náuticas y de ocio.
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QUÉ VER / Playas de Valencia

Playa de la Devesa

Una playa salvaje, con casi cinco kilómetros 
de longitud, en la que te sorprenderá  su 
entorno natural. Bajo la protección del 
Parque Natural de L’Albufera, podrás relajarte 
con el Mediterráneo de frente y un entorno 
en el que crece vegetación autóctona como 
madreselva, pinos y palmitos. 

Playa de l’Arbre del Gos

Entre las playas de Pinedo y El Saler se abre 
esta extensión de arena rodeada de dunas. 
Esta playa es tu destino ideal si quieres 
disfrutar del Mediterráneo con poca gente, ya 
que la afluencia no es tanta como en el resto y 
podrás darte el gustazo de recorrerla en bici 
por el carril de su paseo marítimo.

Playa de la Devesa
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La playa de Pinedo tiene 
espacios para mascotas y 
zonas para el nudismo

---

Playa de 
Recatí-Perellonet

Una playa rodeada de arrozales en la que 
puedes desconectar de la rutina practicando 
deportes como el windsurf, piragüismo o 
kiteboard, bien a tu ritmo o aprendiendo en 
alguna de las escuelas de la playa.

Playa de Pinedo

Si quieres disfrutar de un día de playa con tu 
mascota, éste es tu sitio, ya que dispone de 
un espacio habilitado para perros. Situada al 
sur del puerto y del club náutico, esta playa 
también cuenta con zonas para la práctica 
del nudismo. Podrás también comer un 
riquísimo arroz en una de las numerosas 
terrazas frente al mar.

Playa de la Garrofera

A un paso de l’Albufera, es una playa donde 
no falta la vegetación de bajo matorral típica 
de la zona. Kilómetro y medio para disfrutar 
de arena fina y dorada en un ambiente de 
tranquilidad.
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  La Marina de 
 Valencia y puerto 

Junto a la playa del Cabanyal, se encuentra la 
antigua dársena del puerto de Valencia, hoy 
reconvertida en una de las zonas de ocio y 
entretenimiento de moda de la ciudad. Aquí 
conviven edificios históricos, como los tinglados 
y el edificio del Reloj junto a la arquitectura 
contemporánea de Veles i Vents, de los 
arquitectos David Chipperfield y Fermín Vázquez, 
que alberga espacios gastronómicos de primer 
nivel. 

          /Playa y ocio
D

E S TA C A D O

DESTACADO
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A tener 
en cuenta

QUÉ VER / Playas de Valencia

Encuentra un momento para 

disfrutar de su amplia oferta 

de restaurantes, hoteles y 

de las instalaciones de esta 

zona marítima.



26 

  L’Albufera
El Parque Natural de L’Albufera es un espacio único en 
Europa, situado a tan solo 15 kilómetros de Valencia. Entre 
marjales y arrozales, el lago de agua dulce más grande de 
España da cobijo a unas 300 especies de aves durante todo 
el año, por lo que es una importante reserva de 
biodiversidad. Puedes recorrerla con diferentes rutas o bien 
subirte a una típica embarcación -los albuferencs- para 
descubrir sus encantos. O puedes combinar el paseo en 
barca con una visita a una típica barraca, donde te contarán 
los secretos de la gastronomía valenciana. No en vano, se 
dice que la paella valenciana tiene aquí su origen y, en El 
Palmar, encontrarás unas cuantas opciones para 
comprobarlo. 

          /Biodiversidad 
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QUÉ VER / Playas de Valencia y naturaleza

A tener 
en cuenta

Disfruta de una completa jornada 

hasta el atardecer, ya que las 

puestas de sol en L’Albufera son 

ideales para presumir en redes 

sociales y, sobre todo, para un 

recuerdo que guardarás para 

siempre en tu memoria. 
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cultura
Arte

02/

E N  V A L E N C I A

Y

-----
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Museos, fi estas y tradiciones

Las opciones culturales comienzan con la 
gran variedad temática de museos para 
visitar, además de las fiestas de origen 
religioso o pagano que disfrutarás en la 
calle.
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Esta es la segunda 
mayor pìnacoteca 

de España 

Museo de Bellas Artes

Ubicado en el Colegio Seminario San Pío V, el 
edificio de estilo barroco, en sí ya merece la 
visita. Segunda mayor pinacoteca de España, 
en el Museo de Bellas Artes de Valencia 
puedes encontrar obras de los siglos XIV y 
XV, así como lienzos del universal pintor 
Sorolla. El catálogo del museo también 
recoge obras de El Greco, Velázquez, Goya o 
Van Dyck, así como piezas arqueológicas, 
grabados o diferentes artes decorativas.

ARTE Y CULTURA / Museos

     /No te pierdas

 Principales
 museos
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IVAM

El Institut Valencià d’Art Modern (IVAM) es 
una de las paradas obligatorias si se visita 
Valencia. 
Cuenta con una gran colección de más de 
12.000 obras vanguardistas europeas de 
artistas nacionales e internacionales. 
Sus salas albergan también una parte 
fundamental de la obra del escultor Julio 
González y el pintor Ignacio Pinazo que 
dotaron a este museo de un gran valor, y lo 
orientó hacia el arte moderno y la 
vanguardia.

IVAM (Institut Valencià d'Art Modern)

Museo Nacional de Cerámica y 
Artes Suntuarias González Martí

La casa solariega de los Rabassa de Perellós, 
los Marqueses de Dos Aguas, acoge la mayor 
colección de cerámica a nivel nacional, desde 
el siglo VII hasta la época contemporánea. 
Déjate sorprender por la muestra que recoge 
una de las artes decorativas más importantes 
de la Comunitat Valenciana, en la que destaca 
los fondos de cerámica medieval de Paterna y 
Manises.

Museo Fallero

Aunque la oportunidad de vivir unas Fallas 
en directo es única, se puede seguir 
disfrutando de su esencia en el Museo 
Fallero de Valencia, donde se conservan los 
ninots que se salvan de la Cremà cada 19 de 
marzo desde 1934. 
En este museo podrás aprender un poco 
más sobre el arte que rodea a la tradición 
valenciana más internacional.

CaixaForum Valencia

Es un espacio cultural situado en el recinto 
del Ágora dentro del complejo la Ciutat de 
les Arts i les Ciències. 
No dejes pasar la oportunidad de 
sumergirte en las propuestas de la muestra 
expositiva en la que el arte, la naturaleza y 
la ciencia van muy unidas.
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ARTE Y CULTURA / Museos

Museo Arqueológico de la Almoina

Sumérgete en la historia más antigua de Valencia en uno de los yacimientos más importantes de 
Europa que conserva vestigios de los tiempos de los romanos del siglo II a.C hasta la Edad 
Media junto a la catedral y el palacio arzobispal. Recorre las “calles” del museo y siente parte del 
legado histórico de la ciudad.

El Patriarca

Es un museo y un monumento en sí mismo. El 
conjunto del Patriarca, formado por colegio, 
seminario e iglesia, guarda obras de obras de 
gran valor de artistas universales como El 
Greco, Caravaggio, Benlliure o Pinazo. El 
claustro renacentista es otra de sus joyas. 

Casa Museo de Blasco Ibáñez

Conoce la vida y obra de uno de los más 
insignes autores valencianos, Vicente Blasco 
Ibáñez. El chalet donde vivió en la playa de la 
Malva-rosa se ha convertido en el museo 
donde se conservan las estancias y objetos 
cotidianos de la vida del escritor, así como 
manuscritos de sus obras. 
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Centre del Carme de Cultura 
Contemporània

Es el lugar de referencia para quienes gusten 
de una experiencia artística en cualquier tipo 
de expresión, ya que si algo caracteriza al 
Centre del Carme de Cultura Contemporània 
(CCCC) es el eclecticismo. Todo en 
consonancia con el barrio donde se encuentra, 
el del Carmen, el más bohemio de Valencia. 

Museo de la Seda

Descubre el legado de la seda en Valencia y las 
tradiciones vinculadas a su industria a través 
de un recorrido por telares, herramientas de 
trabajo y muestras de telas en el Museo de la 
Seda. Un viaje al pasado en el que, además, 
podrás llevarte un souvenir de auténtica seda 
valenciana.

Centro de Arte Hortensia Herrero

El CAHH es un espectacular palacio completamente restaurado, que se enmarca dentro del 
barroco valenciano, y que fue construido en el siglo XVII.  Este espacio alberga  la colección 
privada de Hortensia Herrero, obras de más de 50 artistas contemporáneos de reconocido 
prestigio internacional, entre los que se puede citar a Anselm Kiefer, Anish Kapoor,  Georg 
Baselitz,  Mat Collishaw,  Andreas Gursky, Tony Cargg  o Manolo Valdés.
Además, el Centro de Arte Hortensia Herrero incluye salas accesibles, multimedia e interactivas 
que te permitirán experimentar más allá de la mera observación.
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Esta fi esta 
forma parte del 

Patrimonio Cultural 
Inmaterial Unesco

Las Fallas

Es una de las fiestas de más arraigo y tradición 
y la que, junto a la paella, ha llevado el nombre 
de Valencia por todo el mundo. La experiencia 
de la pólvora y el fuego, el estruendo en las 
calles y las tradiciones valencianas hay que 
vivirla al menos una vez en la vida. A partir del 
1 de marzo, las mascletaes empiezan a atronar 
en la plaza del Ayuntamiento, eje central de 
estas fiestas que culminan con la Cremà el día 
19, quemándose los casi 800 monumentos 
falleros que arden por toda la ciudad. No 
pierdas la oportunidad de disfrutar en vivo de 
esta fiesta y de sus momentos más álgidos, 
como la plantà del día 15, la ofrenda de flores a 
la Mare de Déu del día 17 y 18, o la 
espectacular Nit del Foc (Noche del Fuego) del 
día 18 pasada la medianoche, sin perderse la 
Cremà el día 19. 

     /La diversión está en le calle

 Fiestas y 
tradiciones 

ARTE Y CULTURA / Fiestas y tradiciones
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Semana Santa

La Semana Santa Marinera se vive de forma 
intensa en los barrios del Cabanyal, del 
Canyamelar y del Grao. El sentir religioso y las 
tradiciones se vuelven hacia el mar y, de 
hecho, algunas de las procesiones 
transcurren por la arena. También te llamará 
la atención cómo los participantes se visten 
de personajes bíblicos en las procesiones o 
cómo en la noche del Sábado Santo, desde 
muchas casas, vuelan vajillas viejas o agua. 

Sant Vicent Ferrer

Probablemente sea el santo con más milagros 
y también uno de los patronos de Valencia. Su 
festividad se celebra el segundo domingo 
después de Pascua, con el volteo de todas las 
campanas de la ciudad, especialmente 
durante la procesión del santo. La semana 
previa los niños recitan los milagros de Sant 
Vicente Ferrer en altares repartidos por la 
ciudad. 

Festividad de la Virgen de los 
Desamparados

El día grande de la patrona de Valencia, la 
Mare de Déu dels Desamparats o la 
Geperudeta, como se la conoce popularmente, 
tiene lugar el segundo domingo de mayo. La 
festividad se celebra con misas en la basílica, 
en la catedral y con una procesión por las 
calles del casco histórico. Tampoco faltan las 
mascletaes en honor a la patrona. 
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Corpus Christi

Sesenta días después de la Pascua, Valencia se 
viste de gala para celebrar el Corpus Christi. 
Una festividad marcada por un desfile, cuyos 
orígenes se remontan al siglo XIII, que 
representa una alegoría del papel de la Iglesia 
en el mundo, con participantes vestidos de 
personajes bíblicos, carrozas (Rocas) con 
grupos escultóricos, dolçainas y tabalets
(tambores), gigantes y cabezudos. La Danza de 
la Moma es una de las más representativas de 
todas las que participan en la Procesión del 
Corpus Christi, en la que ocho bailarines 
representan la lucha entre la virtud (la Moma) y 
los siete pecados capitales o vicios (los 
Momos).

9 de octubre, Día de la 
Comunitat Valenciana

Bailes regionales, entrada de Moros y 
Cristianos o un desfile con la senyera
valenciana (bandera) son los principales actos 
con los que Valencia conmemora el día de 
Comunitat Valenciana. Además, coincide con 
Sant Dionís, patrón de los enamorados 
valenciano, y se celebra la Mocadorà. Ese día, 
tradicionalmente los hombres regalan un 
pañuelo (mocador en valenciano) a sus 
enamoradas con mazapanes en forma de 
frutas y hortalizas de colores.
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La Navidad en Valencia

Si estás en la ciudad en el mes de diciembre, 
no te pierdas los belenes que se instalan en 
diferentes puntos de Valencia, como en la 
plaza de la Reina o el Museo de Cerámica. 
Mercadillos navideños, atracciones, pistas de 
hielo y cientos de actividades, sobre todo 
para niños, forman parte del programa de las 
fiestas navideñas de Valencia.

San Vicente Mártir

Valencia conmemora a uno de sus santos 
protectores el 22 de enero, con un particular 
protagonismo de las campanas de la 
catedral que voltean desde la víspera 
anunciando la festividad. Además de la Misa 
en la Catedral por la mañana y del traslado 
del santo por las calles del centro, donde 
según la leyenda recibió martirio, como 
curiosidad, se celebra una misa mozárabe en 
la iglesia de Cristo Rey. 

Gran Fira de Valencia

En julio, Valencia se viste de fiesta con días 
en los que la pólvora vuelve a ser 
protagonista, pero también las flores 
durante una vistosa “batalla”. La música 
también ocupa un lugar predominante, 
especialmente durante las noches de 
conciertos en los Jardines de Viveros.
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Umbracle

L’Umbracle es un paseo ajardinado con 
mucho encanto, cubierto por unas 
características arcadas que se convierte en 
una relajante zona de exposición. Y por la 
noche, prepara el cuerpo para bailar, porque 
l’Umbracle se transforma en una de las 
discotecas con más glamur de Valencia.

Museu de les Ciències

Sus 42.000 metros cuadrados están 
dedicados a la ciencia en modo interactivo, 
con el lema “Prohibido no tocar”. Un espacio 
didáctico y divulgativo, donde se te invita a 
experimentar a través de los sentidos y 
comprobar lo amena que puede llegar a ser la 
ciencia. 

L’Hemisfèric 

Es la sala de proyecciones más grande 
de España y en sus 900 metros 
cuadrados de pantalla, tendrás la 
oportunidad de ver proyecciones de 45 
minutos, muchas de ellas en 3D, sobre 
temáticas medioambiente, viajes al 
espacio o grandes descubrimientos.

     /Disfruta de

 La Ciutat de les 
 Arts i les Ciències 

La Ciutat de les Arts i les Ciències es uno de 
los símbolos de la ciudad más 

contemporáneo. A lo largo de dos 
kilómetros en el antiguo cauce del río Turia, 
se disponen los edificios en los que cultura, 

innovación, ciencia y cultura se dan la 
mano de forma magistral.
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L’Oceanogràfi c 

Necesitarás al menos medio día para visitar este 
inmenso acuario -el mayor de Europa- en el que 
conviven, en siete ambientes marinos distintos, cerca 
de 500 especies de animales acuáticos. La misión de 
L’Oceanogràfic no es solo recreativa, ya que se ha 
convertido en un importante centro de conservación y 
divulgación científica.

Palau de les Arts Reina Sofía

Se ha convertido por derecho propio en uno 
de los centros culturales y artísticos más 
importantes y una referencia de la vanguardia 
arquitectónica contemporánea. Si te gusta la 
música, no te pierdas la programación que, 
de octubre a abril, lleva a Valencia óperas, 
conciertos, zarzuelas o ballet. 

El Ágora

Entre L’Oceanogràfic y el puente del Assut 
d’Or se levanta el Ágora. Desde 2022, este 
peculiar recinto acoge Caixaforum Valencia, 
un espacio polivalente donde se promueve la 
cultura, la ciencia y el conocimiento. 

Innovación, 
ciencia y cultura 
se dan la mano de 
forma magistral

---
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 ... o en la barra del bar

En Valencia podrás comprobar que sentarse 
a la mesa para degustar la gastronomía local 
es una experiencia digna de recordar. Gracias 
al despliegue de sabores de productos 
frescos de la tierra y el mar, sabiamente 
combinados en recetas que van mucho más 
allá de la paella, son tantas opciones para 
chuparse los dedos que lo difícil será elegir 
entre tanta delicia. Toma nota e intenta 
probarlas todas.
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El arroz es el protagonista de la mayor parte 
de la gastronomía típica en la que la paella 
es la reina. La receta de la auténtica 
tradicional, con conejo y pollo, garrofó y judía 
ferradura, tiene como origen los pueblos de 
L’Albufera. Pero no es la única que triunfa en 
la mesa, ya que podrás disfrutar de una 
paella de marisco con calamar y clòtxina
(una variedad local de mejillón), del arròs a 
banda, que se sirve con el pescado aparte, o 
bien del arroz del senyoret, con las gambas 
ya peladas. No dejes de probar el arroz 
negro, que aprovecha el color y el sabor de la 
tinta de calamar. Para quienes gusten de 
platos contundentes, el arroz al horno 
aprovecha los restos del cocido y en cazuela 
de barro, se sirve con panceta, costilla, 
garbanzos, morcilla, patata y ajos. También 
merece la pena probar las variedades 
melosas y caldosas, como el arròs amb fesol 
i naps, que combina en un caldero judías 

blancas, nabos y cerdo. O el arròs amb 
bledes, un arroz caldoso, tradicional de la 
huerta, con acelgas, tavella (variedad de 
judía blanca), trocitos de patata y nabo y 
caracoles avellanencs.  

Otro de los guisos autóctonos que no te 
dejará indiferente es el all i pebre, a base de 
anguila, pimentón y guindilla, muy típico 
sobre todo en la zona de L'Albufera.Con una 
huerta tan generosa en productos de 
calidad, en Valencia puedes disfrutar de 
platos en los que sus sabores están muy 
presentes. El esgarraet combina pimiento 
asado con migas de bacalao, aceite y ajo 
laminado. La titaina es similar, pero con 
ventresca de atún en salazón, tonyina, 
mientras que el espencat es un repertorio de 
verduras y hortalizas -pimientos, berenjenas 
y cebollas- asadas cortadas en tiras con 
tomates. Y otras típicas exquisiteces que no 

 Gastronomía

GASTRONOMÍA / De la tierra y el mar

     /De la tierra y el mar
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te debes perder son las cocas de tomate y 
pimiento. 

El apartado de dulces no se queda 
corto. El turrón es una de sus más 
sabrosos legados, al igual que el arnadí, 
un dulce con base de calabaza, azúcar y 
almendras. Otras dulces tentaciones que 
no podrás evitar en Valencia: la coca de 
llanda, el panquemao, o los pastelitos de 
boniato. Sin olvidar los típicos buñuelos 
de calabaza en tiempos de Fallas o los 
fartons, que acompañan a la no menos 
tradicional horchata valenciana. Y para 
terminar el día -o por qué no, en cualquier 
momento- el agua de Valencia, un cóctel 
que combina cava, vodka y ginebra con 
otra de las estrellas de la gastronomía 
valenciana, la naranja. 

La receta de la 
auténtica paella 

tradicional tiene su 
origen en los pueblos 

de L’Albufera
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El esmorzaret bebe de la rutina 
de reponer fuerzas después de 
madrugar para ir a trabajar a la 
huerta. Consiste en meterse 
entre pecho y espalda un 
“almuercito”, a base de una 
picaeta (aperitivo) a la que sigue 
un bocadillo de grandes 
dimensiones y contundente 

relleno (morcilla, tortilla, 
sobrasada…) y todo bien 
acompañado de cerveza. El 
homenaje gastronómico suele 
culminar con el cremaet, un 
café al que se le añade ron, 
canela, piel de limón y granos 
de café.

            /Para reponer fuerzas

El esmorzaret,  
una tradición típica 

D

E S TA C A D O

DESTACADO
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A tener 
en cuenta

GASTRONOMÍA / De la tierra y el mar

Los más puristas disfrutan 

del esmorzaret a las 9 de la 

mañana, aunque también 

se suele degustar hacia el 

mediodía. 
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Para todos los públicos

Valencia es una ciudad abierta y apta 
para todos los públicos. Los “pequeños 
turistas” van a disfrutar mucho de 
planes urbanos y, por supuesto de las 
playas. Descubre cómo aprovechar 
Valencia en familia y por qué es la 
escapada ideal para crear recuerdos 
imborrables. 
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Jardín del Túria

Bioparc

Si quieres vivir una aventura africana a orillas 
del Mediterráneo, Bioparc os propone un plan 
para disfrutar en familia de la fauna y paisajes 
de la sabana. En este parque zoológico de 
nueva generación se recrean los hábitats del 
continente africano: la sabana, los 
humedales, los bosques de África ecuatorial y 
Madagascar, en un entorno seguro en el que 
los animales están sueltos y donde seguro 
que pasaréis una jornada inolvidable. Está 
situado al oeste del Jardín del Túria.

El Jardín del Turia

Atraviesa la ciudad de oeste a este y, con 
nueve kilómetros, presume de ser uno de los 
parques urbanos más grandes de España. El 
Jardín del Túria ocupa el antiguo cauce del río 
de la ciudad, que fue desviado tras las 
inundaciones de 1957 y conserva los 18 
puentes que unen ambas orillas con los 
principales monumentos y museos de 
Valencia. De hecho, desemboca en el 
complejo de ocio de la Ciutat de les Arts i les 
Ciències. Otro de los lugares imprescindibles 
para ir con niños es el Parque infantil Gulliver, 
con una escultura monumental que 
representa este personaje de Jonathan Swift. 
Tiene una longitud de 70 metros, y los niños, 
convertidos en habitantes de Lilliput acceden 
a él a través de rampas, toboganes y 
escaleras. 

 Valencia en 
 familia 

     /Lugares
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Jardín Botánico

Rutas en bici

Al ser totalmente llana, Valencia es una 
ciudad ideal para hacer una excursión en 
bici. Tenéis la posibilidad de alquilar una 
bicicleta e ir a vuestro aire recorriendo 
alguno de los parques de la ciudad, como 
el de Cabecera, el Parc Central o el Jardín 
del Túria en los que no faltan actividades 
para los más pequeños. O bien, podéis 
uniros a alguna de las rutas guiadas que 
recorren los principales atractivos de la 
ciudad. 

Jardín Botánico

Una visita muy recomendable tanto para 
grandes como para pequeños es la del 
Jardín Botánico de la Universitat de 
Valencia, cuyo origen se remonta al siglo 
XVI. Un museo vivo, en pleno centro 
histórico, que ocupa cuatro hectáreas y 
donde podéis dar la vuelta al mundo a 
través de la flora. 
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Cultura, ocio y mucho más...

En Valencia vas a descubrir que siempre 
te van a faltar días para disfrutarla. Si 
tienes planeado estar pocos días, te 
proponemos estos planes para 
aprovechar tu tiempo al máximo.



52 

 Valencia en 
 tres días 

            /Aprovecha tu tiempo

Día 1: el centro histórico

La Estació del Nord de Valencia no es solo un 
lugar de llegada y salida de viajeros, sino, 
además, uno de los mejores exponentes del 
modernismo valenciano. Y el mejor punto de 
partida para comenzar un itinerario por el 
centro histórico de la ciudad. 

En la plaza del Ayuntamiento se encuentra el 
Consistorio, monumental por dentro y por 
fuera y cuyo balcón, que puede visitarse de 
forma gratuita, adquiere gran protagonismo 
durante las Fallas. Enfrente, merece la pena 
asomarse al interior del Palacio de las 
Comunicaciones. 

Estació del Nord
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VALENCIA  / en tres días

Callejeando alcanzarás el núcleo del centro 
histórico de Valencia en la plaza de la Reina, 
uno de los enclaves más icónicos de la 
ciudad y donde seguro que encontrarás un 
momento para tomarte una horchata en 
alguna de sus terrazas. Está situada junto a la 
torre más famosa de Valencia, el Miguelete, y 

Ayuntamiento de Valencia

Plaza Redonda

Plaza Redonda

a la Catedral. No dejes de visitar el interior, 
donde te espera, entre otras obras de arte, 
la capilla del Santo Cáliz y la leyenda del 
Grial. Si tu visita coincide en jueves, tendrás 
además la oportunidad de asistir al Tribunal 
de las Aguas que se celebra en la Puerta de 
los Apóstoles. La imagen de la Geperudeta, 
la patrona de Valencia, se encuentra al lado 
de la Catedral, en la Basílica de la Virgen de 
los Desamparados, también de visita 
obligada.

En la plaza de Santa Catalina te llamará la 
atención la iglesia del mismo nombre, una 
de las más antiguas de Valencia y, sobre 
todo, la coqueta torre de cinco plantas que 
da entrada al barrio del Mercado. Por el 
camino te encontrarás con la emblemática 
plaza Redonda, en la que no faltan tiendas 
de artesanía y bares de tapas. A pocos 
pasos, déjate sorprender por la 
monumentalidad modernista del Mercado 
Central, el mayor de productos frescos de 
Europa, y disfruta de su oferta de la huerta y 
el mar. En frente, la Lonja de Seda es otro de 
los imprescindibles en el recorrido por el 
casco antiguo, así como la iglesia de San 
Nicolás de Bari y San Pedro Mártir, la 
llamada capilla Sixtina valenciana.

Completa tu primer día en Valencia con un 
recorrido por sus palacios, como el del 
Marqués de Dos Aguas sede del Museo 
Nacional de Cerámica y los que salpican las 
callejuelas medievales del Barrio del 
Carmen donde, sobre todo, merece la pena 
olvidarse del mapa. 
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Día 2: Ciutat de les Arts i de les 
Ciències. Playas y Marina

Tu segunda jornada en Valencia tendrá 
sabor a mar, empezando por 
L’Ocenogràfic, el acuario más grande de 
Europa, enclavado en el conjunto de la 
Ciutat de les Arts i de les Ciències. 
Aprovecha para hacer una visita a sus 
edificios más emblemáticos teniendo en 
cuenta que te llevará, al menos, media 
jornada. 

Disfruta del sabor mediterráneo 
degustando una auténtica paella 
valenciana frente al mar. Tendrás muchas 
opciones de hacerlo en alguno de los 
restaurantes del paseo marítimo más 
emblemática de Valencia, la Malva-rosa o 
en el barrio del Cabanyal, donde también, 
entre las casas marineras, podrás 
encontrar buenos establecimientos para 
tapear. Aún te quedará tiempo para tomar 
el sol en la playa o practicar alguna 
actividad acuática. 

Y termina la jornada recorriendo el barrio, 
en la Marina y sus alrededores, o pasea por 
los tinglados del puerto hasta el edificio del 
Reloj.

Día 3: Valencia al natural

Aprovecha tu tercer día en Valencia para 
vivir su lado más natural y tradicional… y 
salvaje, en los hábitats del Bioparc, donde 

tendrás oportunidad de ver a los animales 
del continente africano. Ten en cuenta que 
la visita te llevará, al menos, tres horas. 
También tienes la opción de relajarte en 
alguno de los parques de Valencia, como el 
parque de Cabecera o el Jardín del Túria.  

Desde Valencia puedes llegar en autobús 
(líneas 24 y 25) a uno de los parajes más 
emblemáticos de España: l’Albufera.
Descubre la cuna de la paella entre 
arrozales y bosques mediterráneos y no 
dejes de probar el all-i-pebre (guiso de 
patata y anguila con ajo y pimentón) en 
alguno de los restaurantes del Palmar. 
Enamórate de l’Albufera desde dentro, 
dando un paseo en barca, o desde alguno 
de sus embarcaderos, desde donde ver los 
atardeceres más espectaculares que le han 
dado fama.

La Marina
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Información
práctica

Cómo moverse
Lo mejor para conocer una ciudad es 
andarla y en Valencia no hay grandes 
distancias. Pero siempre se puede recurrir a 
la red de transporte público, con la que 
podrás llegar a playas, a pueblos de 
alrededor, L'Albufera o al aeropuerto. El 
metro cuenta con cinco líneas y el tranvía, 
cuatro. Otra opción para desplazarte por la 
ciudad es utilizar la red de autobuses 
metropolitanos y de cercanías. 
Para moverse en transporte público, lo más 
cómodo y “económico” (dependiendo del 
uso que se le vaya a dar) es hacerse con 
una tarjeta turística, que ofrece acceso 
ilimitado de 24, 48 y 72 horas, incluyendo el 
autobús y metro al aeropuerto. Se activa 
con el primer uso y permite además la 
entrada gratis a museos municipales y 
descuentos en las principales atracciones 
turísticas.

Recorridos en bus turístico
Una opción muy cómoda para descubrir 
Valencia es el autobús turístico, que hace 
un recorrido por toda la ciudad en una ruta 
con audioguías en varios idiomas. Tienen 
una validez de entre 24 a 48 horas, una 
frecuencia de paso de 30 minutos o 1h y 15 
minutos (según horario y compañía) y 
podrás subir y bajar todas las veces que 
quieras.

VALENCIA  / en tres días

Parque de Cabecera

Edificio del Reloj
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VALENCIA  / en cinco días

 Valencia en 
 cinco días 

          /Una estancia inolvidable

Día 1: el centro histórico

Aprovecha la primera jornada para descubrir 
el centro histórico de la ciudad, con 
monumentos tan representativos como el 
Mercado Central, la Lonja de la Seda, la 
iglesia de San Nicolás de Bari y San Pedro 
Mártir, la basílica o la catedral. No dejes 
pasar la oportunidad de subir a su torre 
campanario, el Miguelete, desde donde 
podrás disfrutar del trazado medieval de 
Valencia. 

Piérdete por las calles del centro y por sus 
plazas más emblemáticas: la de la Virgen, la 
plaza de la Reina, la plaza Redonda o la de 

Santa Catalina. Olvídate de los mapas y 
sumérgete en el Barrio del Carmen, 
empezando el itinerario por las Torres de 
Serranos, una de las torres de la ciudad en la 
época medieval. 

Deja un hueco para conocer el legado más 
antiguo de Valencia en el Museo 
Arqueológico de la Almoina, donde podrás 
hacer un recorrido desde los tiempos 
romanos hasta la Edad Media. Déjate 
sorprender por la colección de la segunda 
mayor pinacoteca de España: el Museo de 
Bellas Artes y por la impresionante fachada 
barroca del Museo Nacional de Cerámica, el 
palacio del Marqués de Dos Aguas. 
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Día 2: playas y la Marina

En tu segundo día en Valencia disfruta de sus 
playas más emblemáticas y de las tradiciones 
marineras más arraigadas de la ciudad. 
Merece la pena dedicar unas horas al barrio 
del Cabanyal donde podrás degustar una 
riquísima paella o bien, algún bocado 
gourmet. Y si quieres conocer un poco más 
sobre la cultura del producto valenciano por 
excelencia, el arroz, puedes aprovechar la 
ocasión para visitar un museo dedicado a 
este cereal tan preciado en Valencia y en la 
Comunitat Valenciana. 

Un paseo por la arena, darse un buen baño 
mediterráneo o bien, practicar actividades 
náuticas son solo algunas de las opciones a 
tu alcance en la playa del Cabanyal. Y, para 
terminar la jornada con un punto y seguido 
memorable, vive el ambiente de la Marina y 
sus restaurantes.

Día 3: la Valencia más 
contemporánea
Valencia es una ciudad de vanguardia, con 
variadas expresiones artísticas de diseño y 

arte contemporáneo. Déjate sorprender por 
las numerosas piezas que se exponen en el 
IVAM, uno de los museos más punteros de 
arte contemporáneo, ubicado en el casco 
antiguo de Valencia con obras de Julio 
González y Pinazo. 

También en el centro histórico, no te 
pierdas la propuesta del Museo Centro del 
Carme de Cultura Contemporánea (CCCC) 
que abarca distintos lenguajes del arte 
contemporáneo, que podrás descubrir a 
través de sus exposiciones o conciertos. Y si 
quieres conocer un museo diferente, el 
MuVim (Museo Valenciano de la Ilustración y 
de la Modernidad) es un espacio dedicado a 
la interacción cívica. Invita al debate a través 
de sus exposiciones y a analizar las nuevas 
formas de expresión.

Galerías de arte como el Espai Tactel 
(barrio del Carmen) o Pepita Lumier, así como 
espacios gastro de primer nivel es lo que 
puedes encontrar en el barrio de Ruzafa para 
poner el colofón a tu tercer día en Valencia. 

IVAM
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Albufera

Mercado de Colón

Día 4: la Ciutat de les Arts i les 
Ciències

Lo mejor para disfrutar sin prisas ni agobios del 
conjunto vanguardista es dedicarle una jornada 
entera. No pierdas la oportunidad de ver alguna de 
las proyecciones IMAX 3D de L'Hemisfèric, disfrutar 
de unas horas de ciencia e innovación interactiva en 
el Museu de les Ciències o sumergirte en los mares 
y océanos del mundo en L'Ocenogràfic (de los 
arquitectos Candela y Llavador). Relájate en el 
Umbracle y sorpréndete con la arquitectura del 
Palau de les Arts. Y no dejes de ver Caixaforum 
Valencia, en el edificio del Ágora, con una oferta 
cultural muy diversa.

Puedes rematar la jornada en el Mercado de 
Colón, en alguno de sus muchos restaurantes. Y 
deja un hueco para el shopping en las calles del 
Ensanche, las más comerciales de la ciudad. 

Día 5: naturalmente Valencia 

En Valencia puedes encontrar muchos espacios 
donde relajarte y olvidarte de la rutina. Por ejemplo, 
dando un paseo por sus parques, el de Cabecera o 
el Jardín del Túria.

Para quienes quieran viajar, en concreto a África, 
sin salir de la ciudad, la opción es Bioparc y la 
recreación de hábitats africanos con animales 
sueltos. 

En el corazón de la Albufera, la cuna de la paella, 
degusta un buen arroz en alguno de los restaurantes 
del Palmar. No dejes pasar la oportunidad de 
descubrir este paraje único, con una ruta de 
senderismo o bien con un típico paseo en barca. 
Piérdete por alguno de los 17 kilómetros de playas 
en pleno corazón del Parque Natural y prepara la 
cámara para inmortalizar el mejor momento del día: 
el atardecer. 
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Valencia / en 5 días

Información
práctica

Valencia accesible
Valencia está preparada para recibir a todos 
quienes quieran visitarla. La mayor parte de 
los alojamientos, transportes, restaurantes y 
atractivos turísticos son accesibles para 
personas con distinta diversidad funcional. 
Además, se han desarrollado distintas 
iniciativas, como la creación de una guía de 
pictogramas turísticos para personas con 
déficit cognitivo. Existen seis rutas turísticas 
para leer o escuchar a través de la tecnología 
de Maps Voice: el centro histórico; Ruzafa y 
el Ensanche; Ciutat de les Arts i les Ciències; 
Bioparc y parque de Cabecera; Poblados 
Marítimos, playas y Marina y el Parque 
Natural de l’Albufera.

Viajar con mascota
Si quieres disfrutar de Valencia con tu 
mascota, la capital te ofrece un amplio 
abanico de posibilidades para conseguirlo. 
Tu mascota dispone de espacios para 
pasear y correr, como los parques de la 
capital o las sendas de l’Albufera. Incluso 
disfrutar de la playa, ya que en la de Pinedo 
tienen permitida la entrada. Para desplazaros 
por Valencia, podéis hacerlo en la red de 
autobuses metropolitanos. Tan solo tendrás 
que llevarlo en un transportín y adquirir un 
carné especial para tu mascota, válido para 
dos años. En metro, salvo que sea un perro 
lazarillo, tienen prohibida la entrada. 
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compras

06/

-----

E N  V A L E N C I A

D E
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Para los amantes del shopping

La pregunta no es qué comprar en 
Valencia, sino cómo resistirse a todo lo 
que la capital valenciana ofrece a los 
amantes del shopping. Más que hacerse 
con un simple recuerdo de tu paso por 
la ciudad, en Valencia tienes la 
oportunidad de adquirir productos 
únicos.
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DE COMPRAS / Productos únicos

 De compras en 
 Valencia  

     /Productos únicos

La seda es la reina de la artesanía, desde 
corbatas y pañuelos hasta bolsos y telas que 
podrás adquirir, entre otros sitios, en la tienda 
del Museo de la Seda. Otro de los oficios 
tradicionales en Valencia es el que trabaja el 
mimbre, puedes encontrar todo tipo de 
artículos en la “calle de las cestas” (calle del 
Músico Peydró). El arte de la cerámica y la 
loza lleva el nombre de Valencia desde hace 
siglos y puedes comprobarlo en la tienda que 
tiene Lladró en la calle Poeta Querol, en la 
Plaza Redonda, así como en el Centro de 
Artesanía de la Comunitat, cercano al MuVIM 
(Museo Valenciano de la Ilustración y la 
Modernidad). Y si tu visita a Valencia 

coincide en mayo o junio, no te pierdas el 
Mercado de L’Escuraeta, en la Plaza de la 
Reina, dedicado a objetos de barro cocido. 

Si lo que buscas son recuerdos más 
efímeros, pero deliciosos, en el Mercado 
Central puedes encontrar productos 
certificados con denominación de origen 
tanto de Valencia, como la chufa, la naranja o 
el aceite, como del resto de la Comunitat 
Valenciana: kaki de la Ribera, turrón de 
Xixona o alcachofa de Benicarló. En varios 
comercios de los más antiguos, situados en 
la plaza del Mercado, podrás hacerte con 
alguna delicatessen para seguir saboreando 
Valencia al llegar a casa. 
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Información
práctica

El Ensanche es la zona de referencia para 
quienes busquen llevarse algo de moda. De 
hecho, la calle Colón y alrededores (Jorge 
Juan, Juan de Austria, Cirilo Amorós) es el 
eje comercial de la ciudad. Para compras 
más exclusivas, las firmas de renombre 
internacional se intercalan a lo largo de la 
calle Poeta Querol, mientras que el barrio de 
Ruzafa, el “Soho” valenciano, es la zona 
donde podrás encontrar tendencias con 
personalidad propia. También en el barrio 
del Carmen podrás encontrar tiendas, 
galerías de arte y espacios gastronómicos 
con la creatividad y la etiqueta de alternativo 
por bandera.

• La plaza Redonda y sus alrededores, en el 
centro histórico. Aquí podrás encontrar 
múltiples manifestaciones de artesanía: 
cerámica, encajes, seda, así como souvenirs. 

• La calle de las Cestas (músico Peydró) es 
el lugar ideal para hacerse con objetos de 
mimbre y marroquinería. 

• Mercado Central: aprovecha para 
rememorar tu estancia en Valencia con las 
delicias que puedes encontrar en uno de los 
mercados más emblemáticos de la ciudad. 

• Calle Poeta Querol y alrededores: el destino 
de quienes buscan firmas exclusivas. 

• Ensanche y calle Colón: son las arterias 
comerciales de la ciudad. 

• Ruzafa: para quienes busquen propuestas 
más alternativas. 

• Zona Ciutat de les Arts i les Ciències: es la 
nueva zona comercial de Valencia con varios 
centros comerciales. 

El horario habitual de apertura de las tiendas 
es de lunes a sábado, de 10 a 21 horas. En 
determinados periodos del año, así como en 
Navidad y el periodo estival, los grandes 
comercios abren los domingos.
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Por tierra

Valencia está conectada por 
carretera, la AP- 7 con toda la 
costa, uniéndola a Barcelona 
y Alicante y la A-3 conecta 
con el centro de la península. 

Si se opta por el tren, a la 
estación Joaquín Sorolla 
llegan y salen los trenes de 
alta velocidad que unen 
Valencia con Madrid, Cuenca, 
Sevilla o Córdoba, entre otras, 
así como los trenes Alvia que 

enlazan con Barcelona y otras 
ciudades.

Desde la estación del Norte 
se enlaza con la red de 
cercanías. Entre ambas 
estaciones hay un servicio 
gratuito de autobús, que 
pueden utilizar los viajeros de 
Renfe. 

www.renfe.com

Por aire

El aeropuerto de Valencia se 
encuentra a unos diez 
kilómetros en Manises y tiene 
conexiones nacionales e 
internacionales. Desde la 
ciudad se puede acceder en 
metro (línea 3 y 5), en autobús 
(línea 150) o en taxi. 

www.aena.es

 llegar 
    Cómo  
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¡gracias por   
 tu visita!

Haz de tu estancia en la
Comunitat Valenciana una
experiencia inolvidable.

Todo comienza en comunitatvalenciana.com

¡Síguenos 
   y comparte!

www.comunitatvalenciana.com

@comunitatvalenciana @comunitat_valenciana @Visit Comunitat Valenciana visitcomunitatvalenciana@c_valenciana




