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La route de la soie fut un réseau historique de 

routes commerciales, formé à compter du début de 

la production de soie chinoise au IIe siècle av. J.-C. 

Déployée du continent asiatique à la Méditerranée  

occidentale, elle est devenue le principal trait 

d’union entre l’Orient et l’Occident
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�F�G�U���%�J�C�P�I�G�U�����R�T�G�O�K���T�G���K�P�U�V�K�V�W�V�K�Q�P���D�C�P�E�C�K�T�G���F�G���N�C���X�K�N�N�G�����E�T�����G���G�P������������

�1�P���T�G�O�C�T�S�W�G�T�C���C�W�U�U�K���U�C���V�Q�W�T�������V�T�Q�K�U�����V�C�I�G�U�����U�Q�P���R�C�V�K�Q���C�W�Z���Q�T�C�P�I�G�T�U���G�V��

�N�G���R�C�X�K�N�N�Q�P���F�W���%�Q�P�U�W�N�C�V���F�G���N�C���/�G�T�����%�G�V�V�G���K�P�U�V�K�V�W�V�K�Q�P���H�W�V���H�Q�P�F���G���C�W���F���D�W�V��

�F�W���:�8�+�G���U�K���E�N�G���G�P���X�W�G���F�G���I�C�T�C�P�V�K�T���N�G���T�G�U�R�G�E�V���F�G�U���T���I�N�G�U���L�W�T�K�F�K�S�W�G�U���G�V��

�E�Q�O�O�G�T�E�K�C�N�G�U���O�C�T�K�V�K�O�G�U�����ô���N�i���V�C�I�G���F�G���E�G���R�C�X�K�N�N�Q�P�����Q�P���C�F�O�K�T�G�T�C���N�G���D�G�C�W��

�R�N�C�H�Q�P�F�������E�C�K�U�U�Q�P�U�����S�W�K���R�T�Q�X�K�G�P�V���F�G���N�i�C�P�E�K�G�P���J�"�V�G�N���F�G���X�K�N�N�G���F�W���:�+�8�G���U�K���E�N�G��

�.�Q�T�U�S�W�G�����R�G�P�F�C�P�V���N�C���F�G�W�Z�K���O�G���O�Q�K�V�K�����F�W���:�8�G���U�K���E�N�G����

�N�i�C�E�V�K�X�K�V�����F�G���N�C���U�Q�K�G���C���R�T�K�U���U�Q�P���G�P�X�Q�N�����F�G���P�Q�O�D�T�G�W�Z���C�T�V�K�U�C�P�U��

�U�Q�P�V���F�G�X�G�P�W�U���F�G���T�K�E�J�G�U���J�Q�O�O�G�U���F�i�C�H�H�C�K�T�G�U�����E�G���S�W�K���F�Q�P�P�C��

�P�C�K�U�U�C�P�E�G�������W�P�G���D�Q�W�T�I�G�Q�K�U�K�G���D�C�U���G���U�W�T���N�C���U�Q�K�G�����.�C���H�C�O�K�N�N�G��

�6�C�O�C�T�K�V���G�U�V���W�P���D�Q�P���G�Z�G�O�R�N�G���F�G���E�G�V�V�G���C�U�E�G�P�U�K�Q�P���U�Q�E�K�C�N�G����

�5�Q�P���R�C�N�C�K�U���U�G���V�T�Q�W�X�G���F�C�P�U���N�G���S�W�C�T�V�K�G�T���F�G���8�G�N�N�W�V�G�T�U��

�5�i�K�N���C�����V�����V�T�C�P�U�H�Q�T�O�����F�G���N�i�K�P�V���T�K�G�W�T�����U�C���X�C�N�G�W�T���C�T�E�J�K�V�G�E�V�W�T�C�N�G��

�T���U�K�F�G���F�C�P�U���U�G�U���H�C���C�F�G�U���Q�%���N�i�Q�P���T�G�O�C�T�S�W�G���F�G�U���H�G�P���V�T�G�U���G�V��

�F�G�U���D�C�N�E�Q�P�U�������I�T�K�N�N�G�U���F�G���H�G�T���H�Q�T�I�����V�[�R�K�S�W�G�U���F�W���:�8�+�+�+�G���U�K���E�N�G����

�.�G�U���E�Q�K�P�U���C�T�T�Q�P�F�K�U���F�W���D���V�K�O�G�P�V���H�C�E�K�N�K�V�C�K�G�P�V���N�G���R�C�U�U�C�I�G���F�G�U��

�C�V�V�G�N�C�I�G�U��

�#�W�L�Q�W�T�F�i�J�W�K�����E�G���D���V�K�O�G�P�V���C�D�T�K�V�G���R�N�W�U�K�G�W�T�U���H�Q�P�F�C�V�K�Q�P�U��

�.�C���X�K�N�N�G���F�G���4�G�S�W�G�P�C���C�����V�����N�G���S�W�C�V�T�K���O�G���E�G�P�V�T�G���F�G���H�C�D�T�K�E�C�V�K�Q�P���F�G���U�Q�K�G�T�K�G�U���F�i�'�U�R�C�I�P�G����

�%�Q�O�R�V�C�P�V���G�P�X�K�T�Q�P�����������O���V�K�G�T�U���C���V�K�U�U�G�T�����G�N�N�G���P�i���V�C�K�V���F�G�X�C�P�E���G���S�W�G���R�C�T���8�C�N�G�P�E�K�C�����6�Q�N���F�G��

�G�V���)�T�G�P�C�F�G�����.�C���O�C�V�K���T�G���R�T�G�O�K���T�G���X�G�P�C�K�V���F�G���8�C�N�G�P�E�K�C�����F�G���.�C���4�K�D�G�T�C���G�V���F�i�G�P�F�T�Q�K�V�U���F�G���N�C��

�R�T�Q�X�K�P�E�G���F�i�#�N�D�C�E�G�V�G�����'�N�N�G�����V�C�K�V���G�P�U�W�K�V�G���O�C�P�W�H�C�E�V�W�T���G�����R�W�K�U���F�K�U�V�T�K�D�W���G���F�G�R�W�K�U���N�G�U���R�Q�T�V�U��

�F�G���8�C�N�G�P�E�K�C�����5���X�K�N�N�G���G�V���%�C�F�K�Z�����4�G�S�W�G�P�C���C�����V�����W�P���R�Q�K�P�V���U�V�T�C�V���I�K�S�W�G���R�Q�W�T���N�i���E�J�C�P�I�G���F�G��

�R�T�Q�F�W�K�V�U���F�G���U�Q�K�G���C�X�G�E���N�C���%�C�U�V�K�N�N�G���G�V���N�i�#�P�F�C�N�Q�W�U�K�G�����O���O�G���U�K���W�P�G���I�T�C�P�F�G���R�C�T�V�K�G���F�G���U�C��

�R�T�Q�F�W�E�V�K�Q�P���R�C�T�V�C�K�V���R�Q�W�T���N�i�#�O���T�K�S�W�G����

�4�G�S�W�G�P�C���R�Q�U�U���F�G���G�N�N�G���C�W�U�U�K���W�P���%�Q�N�N���I�G���F�G���N�i�#�T�V���O�C�L�G�W�T���F�G���N�C���5�Q�K�G�����C�W�L�Q�W�T�F�i�J�W�K���O�C�K�U�Q�P��

�O�W�U���G���F�G���N�C���5�Q�K�G���F�G���4�G�S�W�G�P�C�����.�C���E�Q�T�R�Q�T�C�V�K�Q�P���F�G�U���V�K�U�U�G�T�C�P�F�U���C�[�C�P�V���H�C�K�V���N�i�C�E�S�W�K�U�K�V�K�Q�P���F�G��

�E�G���D���V�K�O�G�P�V�������F�G�U���“���P�U���C�F�O�K�P�K�U�V�T�C�V�K�X�G�U�����N�i�G�P�F�T�Q�K�V���G�U�V���F�G�X�G�P�W���N�G���U�K���I�G���F�G���E�G�V�V�G���K�O�R�Q�T�V�C�P�V�G��

�K�P�F�W�U�V�T�K�G���G�V���N�G���V���O�Q�K�I�P�C�I�G���N�G���R�N�W�U���R�T���E�K�G�W�Z���F�G���N�i�J�K�U�V�Q�K�T�G���F�G���N�C���N�Q�E�C�N�K�V�����N�K���G�������N�C���U�Q�K�G�����1�P��

�T�G�O�C�T�S�W�G�T�C���N�C���O�Q�U�C���S�W�G���F�G���U�C���H�C���C�F�G�����F���F�K���G�������U�C�K�P�V���,���T�"�O�G�����R�C�V�T�Q�P���F�G�U���C�T�V�K�U�C�P�U���F�G���N�C��

�U�Q�K�G�����G�V���������N�i�K�P�V���T�K�G�W�T�����N�C���T�G�E�Q�P�U�V�K�V�W�V�K�Q�P���F�i�W�P�G���O�C�K�U�Q�P���V�T�C�F�K�V�K�Q�P�P�G�N�N�G���F�G���4�G�S�W�G�P�C���G�V���D�K�G�P���U�'�T����

�W�P���O���V�K�G�T�������V�K�U�U�G�T��
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7/Tissage
�&�G���N�C���V�T�G�U�U�G���S�W�K���T���U�W�N�V�G��

�F�G���N�i���V�C�R�G���R�T���E���F�G�P�V�G�����Q�P��

�R�C�U�U�G�������F�G�U���“���N�U���V�G�P�F�W�U���U�W�T��

�N�G���O���V�K�G�T�����S�W�G���N�i�Q�P���R�Q�W�T�T�C��

�V�K�U�U�G�T���C�R�T���U���N�G�U���C�X�Q�K�T���D�K�G�P�����S�W�K�N�K�D�T���U�����5�W�T��

�N�G���O���V�K�G�T�����Q�P���X�Q�K�V���F�G�W�Z���F�K�U�R�Q�U�K�V�K�Q�P�U���F�G���“���N�U��

�����N�i�W�P�G�����C�R�R�G�N���G���E�J�C���P�G�����N�G���N�Q�P�I���F�W���O���V�K�G�T����

�G�V���N�i�C�W�V�T�G�����R�G�T�R�G�P�F�K�E�W�N�C�K�T�G�������E�G�N�N�G���E�K�����N�C��

�V�T�C�O�G�����5�G�N�Q�P���N�C���H�C���Q�P���F�Q�P�V���E�G�V�V�G�����V�C�R�G���G�U�V��

�C�E�E�Q�O�R�N�K�G���
�P�Q�O�D�T�G���F�G���“���N�U���F�G���N�C���E�J�C���P�G���G�V��

Qu’est-ce que la soie?
�.�C���U�Q�K�G���G�U�V���W�P�G���“���D�T�G���H�C�D�T�K�S�W���G��
�R�C�T���N�C���E�J�G�P�K�N�N�G���$�Q�O�D�[�Z���O�Q�T�K����
�E�Q�O�O�W�P���O�G�P�V���C�R�R�G�N���G���k���X�G�T��
�����U�Q�K�G���z�����1�P���N�i�G�O�R�N�Q�K�G���E�Q�O�O�G��
�O�C�V�K���T�G���R�T�G�O�K���T�G���F�C�P�U���N�C���H�C�D�T�K��
�E�C�V�K�Q�P���F�G���V�K�U�U�W�U���F�Q�P�V���N�C���S�W�C�N�K�V����
�R�T�Q�X�K�G�P�V���F�G���R�N�W�U�K�G�W�T�U���E�C�T�C�E�V���T�K�U��
�V�K�S�W�G�U���������E�N�C�V�����F�Q�W�E�G�W�T�����T���U�K�U�V�C�P��
�E�G�����N�Q�P�I�W�G�W�T���G�V���D�Q�P�P�G���C�F�C�R�V�C�V�K�Q�P��
�����N�C���V�G�K�P�V�W�T�G��

L’élevage du ver à soie
�.�C���R�T�G�O�K���T�G�����V�C�R�G���E�Q�P�U�K�U�V�G��
�������N�G�X�G�T���G�V�������U���N�G�E�V�K�Q�P�P�G�T���N�C��
�E�J�G�P�K�N�N�G���F�G���N�C���U�Q�K�G�����&�G�U���E�Q�E�Q�P�U��
�U�G���H�Q�T�O�G�P�V���G�V���K�N�U���U�Q�P�V���T�C�O�C�U�U���U����
�1�P���N�G�U���N�C�K�U�U�G���G�P�U�W�K�V�G���U���E�J�G�T�����Q�P��
�E�J�Q�K�U�K�V���E�G�W�Z���F�G���O�G�K�N�N�G�W�T�G���S�W�C�N�K�V����
�G�V���Q�P���N�G�U���G�P�V�T�G�R�Q�U�G��

Son origine légendaire
�.�C���V�T�C�F�K�V�K�Q�P���Q�T�K�G�P�V�C�N�G���T�C�E�Q�P�V�G��
�S�W�i�G�P���N�i�C�P���������������C�X�����,�����%�������N�C��
�R�T�K�P�E�G�U�U�G���:�K���.�K�P�I���5�J�K���R�T�G�P�C�K�V��
�N�G���V�J���������N�i�Q�O�D�T�G���F�i�W�P���O�'�T�K�G�T����
�N�Q�T�U�S�W�i�W�P���E�Q�E�Q�P���V�Q�O�D�C���F�C�P�U��
�U�C���V�C�U�U�G�����/�Q�W�K�N�N���G�U�����N�G�U���“���D�T�G�U��
�U�G���F���E�Q�N�N���T�G�P�V���G�V���N�C���R�T�K�P�E�G�U�U�G��
�U�G���O�K�V�������V�K�T�G�T���U�W�T���E�G���“���N���V�T���U���“���P����
�F���E�Q�W�X�T�C�P�V���C�K�P�U�K���R�C�T���J�C�U�C�T�F���N�G��
�“���N���F�G���U�Q�K�G�����'�N�N�G���G�W�V���N�i�K�F���G���F�G���N�G��
�V�K�U�U�G�T���G�V���U�Q�P���O�C�T�K�����N�i�G�O�R�G�T�G�W�T��
�*�W�C�P�I���&�K���C�R�R�T�K�V�������U�G�U���E�Q�W�T�V�K�U�C�P�U��
�E�Q�O�O�G�P�V�����N�G�X�G�T���N�G�U���X�G�T�U��

Le saint patron
�.�G���R�C�V�T�Q�P���F�G�U���C�T�V�K�U�C�P�U���F�G���N�C��
�U�Q�K�G���G�U�V���5�C�K�P�V���,���T�"�O�G�����R�T�G�O�K�G�T��
�E�C�T�F�K�P�C�N�������C�X�Q�K�T���W�V�K�N�K�U�����N�C���U�Q�K�G��
�R�Q�W�T���U�C���V�G�P�W�G���X�G�U�V�K�O�G�P�V�C�K�T�G��
�J�C�D�K�V�W�G�N�N�G��

L’importance des femmes
�.�G���V�T�C�X�C�K�N���F�G�U���H�G�O�O�G�U���C�X�C�K�V��
�W�P�G���K�O�R�Q�T�V�C�P�E�G���O�C�L�G�W�T�G���F�C�P�U��
�N�C���H�C�D�T�K�E�C�V�K�Q�P���F�G���N�C���U�Q�K�G�����'�N�N�G�U��
�U�G���E�J�C�T�I�G�C�K�G�P�V���P�Q�V�C�O�O�G�P�V���F�W��
�F���D�W�V���F�W���R�T�Q�E�G�U�U�W�U�����E�i�G�U�V������
�F�K�T�G���F�G���N�i���N�G�X�C�I�G���F�G�U���X�G�T�U�����F�G��
�N�C���E�W�K�U�U�Q�P���F�G�U���E�Q�E�Q�P�U���G�V���F�W��
�F���X�K�F�C�I�G���F�W���“���N��

Précurseure et inventrice
�/�C�T���C���+�P���U���2�Q�O�C�T�G�U���H�W�V���W�P�G��
�E�C�P�W�U�G���V�T���U���K�O�R�Q�T�V�C�P�V�G���G�P���U�Q�P��
�V�G�O�R�U�����G�P���T�C�K�U�Q�P���U�W�T�V�Q�W�V���F�G���U�Q�P��
�K�P�X�G�P�V�K�Q�P���F�i�W�P�G���P�Q�W�X�G�N�N�G���O�C�P�K���T�G��
�F�G���“���N�G�T�����#�W���N�K�G�W���F�i�G�P�T�Q�W�N�G�T���N�G��
�E�J�C�P�X�T�G���U�W�T���N�G���T�Q�W�G�V�����G�N�N�G���U�G��
�N�i�C�V�V�C�E�J�C�K�V���C�W�V�Q�W�T���F�G���N�C���V�C�K�N�N�G�����%�G�N�C��
�N�W�K���N�C�K�U�U�C�K�V���N�G�U���O�C�K�P�U���N�K�D�T�G�U���R�Q�W�T��
�U�C�K�U�K�T���N�G�U���“���N�U�����O�K�G�W�Z���N�G�U���T���R�C�T�V�K�T��
�R�C�T���T�C�R�R�Q�T�V�������N�i���R�K�P�I�N�K�G�T���F�W���T�Q�W�G�V����
�E�G���S�W�K���R�G�T�O�G�V�V�C�K�V���C�W���T�Q�W�G�V���F�G���“���N�G�T��
�U�C�P�U���K�P�V�G�T�T�W�R�V�K�Q�P��

Soie noire
�.�C���R�N�W�R�C�T�V���F�G�U���V�K�U�U�W�U���F�G���U�Q�K�G��
���V�C�K�G�P�V���V�G�K�P�V�U���G�P���P�Q�K�T�����E�Q�W�N�G�W�T������
�N�C���O�Q�F�G�������N�C���“���P���F�W���:�8�G���U�K���E�N�G���G�P��
�'�W�T�Q�R�G���F�C�P�U���N�G�U���E�N�C�U�U�G�U���C�K�U���G�U����
�N�C���O�Q�P�C�T�E�J�K�G���G�V���N�i�ý�I�N�K�U�G���E�C�T���G�N�N�G��
�U�[�O�D�Q�N�K�U�C�K�V���P�Q�P���U�G�W�N�G�O�G�P�V���N�C��
�O�Q�T�C�N�K�V�������N�G���F�G�W�K�N���G�V���N�G���N�W�Z�G�����O�C�K�U��
���V�C�K�V���C�W�U�U�K���W�P�����N���O�G�P�V���F�G���F�K�U�V�K�P�E��
�V�K�Q�P���U�Q�E�K�C�N�G��

La fabrication du tissu de soie est 
un processus technique véritablement complexe. 

    / Quelques curiosités

/Processus de fabrication
     du tissu de soie 

    / Gastronomíe

C’est le bâtiment gothique le plus remarquable de 
la ville. Situé dans le centre historique de Valencia, 
il commença à être construit en 1483 par Pere 
Compte et Joan Ibarra en vue d’être une Halle des 
Marchands. 
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�&�G�U���K�P�I�T���F�K�G�P�V�U���L�W�U�S�W�G���N�����K�P�E�Q�P�P�W�U���“���T�G�P�V���N�G�W�T���C�R�R�C�T�K�V�K�Q�P���e���N�G���T�K�\�����N�G�U��
�Q�T�C�P�I�G�U�����N�G�U���U�Q�W�E�J�G�V�U�����N�G���V�J�����G�V���N�G�U���R���V�G�U���e�����F�G���O���O�G���S�W�G���F�G�U���V�G�E�J�P�K�S�W�G�U��
�E�W�N�K�P�C�K�T�G�U���E�Q�O�O�G���N�C���O�C�T�K�P�C�F�G�����N�G���[�C�Q�W�T�V���G�V���F�G�U���T�C�I�Q�'�V�U���S�W�K���R�G�W�������R�G�W��
�U�G���“���T�G�P�V���J�C�D�K�V�W�G�N�N�G�U���F�C�P�U���N�i�C�N�K�O�G�P�V�C�V�K�Q�P���N�Q�E�C�N�G�����L�W�U�S�W�i�������V�T�G���G�P�V�K���T�G�O�G�P�V��
�C�U�U�K�O�K�N���U��

L’orange
�.�G�U���#�T�C�D�G�U���K�P�V�T�Q�F�W�K�U�K�T�G�P�V���E�G�V���C�I�T�W�O�G���E�J�K�P�Q�K�U���F�G�R�W�K�U���N�i�#�P�F�C�N�Q�W�U�K�G�����2�W�K�U��
�N�i�Q�T�C�P�I�G���R�C�T�X�K�P�V�������/�W�T�E�K�G���G�V�������8�C�N�G�P�E�K�C�����Q�%���N�C���E�W�N�V�W�T�G���F�G���N�i�Q�T�C�P�I�G���G�U�V��
�C�V�V�G�U�V���G���F���U���N�G���:�+�+�G���U�K���E�N�G�����O���O�G���U�K���G�N�N�G���P�i�G�U�V���F�G�X�G�P�W�G���E�Q�W�T�C�P�V�G���S�W�i�C�W��
�:�8�+�+�+�G�����.�G�U���Q�T�C�P�I�G�T�U���U�G���O�K�T�G�P�V���P�Q�V�C�O�O�G�P�V�������T�G�O�R�N�C�E�G�T���N�G�U���O�'�T�K�G�T�U�������R�C�T�V�K�T��
�F�G���N�C���E�T�K�U�G���F�G���N�C���U���T�K�E�K�E�W�N�V�W�T�G�����U�W�T�X�G�P�W�G���C�W���:�+�:�G���U�K���E�N�G����

Le riz
�1�P���E�Q�O�O�G�P�E�G�������N�G���E�W�N�V�K�X�G�T���F�C�P�U���N�C���4���I�K�Q�P���F�G���8�C�N�G�P�E�K�C���C�W���8�+�+�+�G���U�K���E�N�G�����&�G��
�P�Q�U���L�Q�W�T�U�����N�i�C�R�R�G�N�N�C�V�K�Q�P���F�i�Q�T�K�I�K�P�G���R�T�Q�V���I���G���k���#�T�T� �U���F�G���8�C�N�G�P�E�K�C���z���T�G�E�Q�W�X�T�G��
�N�G�U���V�T�Q�K�U���X�C�T�K���V���U���X�C�N�G�P�E�K�G�P�P�G�U���V�T�C�F�K�V�K�Q�P�P�G�N�N�G�U�������$�Q�O�D�C�����5�G�P�K�C���G�V���$�C�J���C�����.�G�U��
�X�K�N�N�G�U���F�G���%�W�N�N�G�T�C�����5�W�G�E�C���G�V���8�C�N�G�P�E�K�C���R�Q�U�U���F�G�P�V���F�G�U���O�W�U���G�U���E�Q�P�U�C�E�T���U�������E�G�V��
�K�P�I�T���F�K�G�P�V���F�G���D�C�U�G�����R�C�T�V�K�E�W�N�K���T�G�O�G�P�V���C�R�R�T���E�K�����F�C�P�U���N�C���E�W�K�U�K�P�G���T���I�K�Q�P�C�N�G��

L’horchata
�.�G���U�Q�W�E�J�G�V�����R�T�K�P�E�K�R�C�N���K�P�I�T���F�K�G�P�V���F�G���N�i�J�Q�T�E�J�C�V�C�����G�U�V���Q�T�K�I�K�P�C�K�T�G���F�G���N�i�ý�I�[�R�V�G����
�+�N���G�U�V���C�T�T�K�X���������8�C�N�G�P�E�K�C���I�T���E�G�������N�C���T�Q�W�V�G���F�G���N�C���U�Q�K�G�����+�N���G�U�V���E�W�N�V�K�X�����F�C�P�U���U�G�K�\�G��
�E�Q�O�O�W�P�G�U���F�G���.�i�*�Q�T�V�C�����U�G�W�N���G�P�F�T�Q�K�V���F�i�'�U�R�C�I�P�G���Q�%���N�i�Q�P���R�T�Q�F�W�K�V���E�G���V�W�D�G�T�E�W�N�G����
�.�C���E�Q�O�C�T�S�W�G���F�Q�P�P�G���R�N�W�U���F�G�������O�K�N�N�K�Q�P�U���F�G���M�K�N�Q�U���F�G���U�Q�W�E�J�G�V���U�G�E���R�C�T���C�P�����R�Q�W�T��
�N�C���R�N�W�R�C�T�V���U�Q�W�U���C�R�R�G�N�N�C�V�K�Q�P���F�i�Q�T�K�I�K�P�G��

La route de la soie introduisit en Europe de nouvelles 
habitudes et de nouvelles connaissances dans le domaine 
de la culture, de la science et de la gastronomie

�O�C�P�K���T�G���F�G���N�G�U���G�P�V�T�G�N�C�E�G�T�������Q�P���C�W�T�C��

�F�K�H�H���T�G�P�V�U���V�[�R�G�U���F�G���F�G�U�U�K�P�U���G�V���F�G��

�V�G�Z�V�W�T�G�U���G�V���F�Q�P�E���F�K�H�H���T�G�P�V�U���V�[�R�G�U���F�G��

�V�K�U�U�W���F�G���U�Q�K�G����

4/Lavage
�1�P���H�Q�T�O�G���F�G�U�����E�J�G�X�G�C�W�Z��

�S�W�G���N�i�Q�P���O�G�V�������D�Q�W�K�N�N�K�T��

�C�X�G�E���F�G���N�i�G�C�W���G�V���F�W���U�C�X�Q�P��

�R�Q�W�T�����N�K�O�K�P�G�T���V�Q�W�V�G��

�C�U�R���T�K�V����

6/ Les 
   écheveaux 
�U�Q�P�V���R�Q�U���U���U�W�T���F�G�U���V�C�O�D�Q�W�T�U��

�
�N�G�U���Q�W�T�F�K�U�U�Q�K�T�U�����R�Q�W�T��

�R�Q�W�X�Q�K�T���V�G�P�F�T�G���N�G�U���“���N�U���F�G��

�E�J�C���P�G����

2/ Dévidage
�.�G�U���D�T�K�P�U���U�Q�P�V���P�G�V�V�Q�[���U���R�W�K�U���P�Q�W���U��

�R�Q�W�T���Q�D�V�G�P�K�T���W�P���“���N���E�Q�P�V�K�P�W���F�C�P�U���N�G��

�F���X�K�F�Q�K�T��
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