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Una guia para disfrutar de los lugares mas sorprendentes y desconocidos de la -4
Comunitat Valenciana

La Comunitat Valenciana ofrece un espectacular patrimonio natural y cultural, tanto a visitantes
como a residentes. Un extenso territorio que de norte a sur alberga todo tipo de atractivos para
el viajero, desde parajes naturales de incomparable belleza, tanto de costa como de interior, a
espectaculares pueblos y ciudades que albergan en su interior conjuntos arquitecténicos de
gran valor artistico e histérico. Una seleccion de rutas y excursiones que descubre, ademas de
todos los encantos de la Comunitat Valenciana, la gastronomia, fiestas y artesania de los lugares
mas emblematicos y reconditos de este imponente e inabarcable territorio.
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Desde tiempos inmemoriales ha habido presencia del ser humano en el territorio valenciano. Una tierra rica y
fértil, banada por el mar Mediterraneo y con una climatologia amable que, a lo largo de la historia, ha sido

hogar de civilizaciones como la ibera, la romana, la drabe y la cristiana. Civilizaciones que han dejado un poso
cultural imborrable y que han aprovechado la agraciada disposicién natural de la Comunitat Valenciana.® "



Todos los valencianos y valencianas saben de la
existencia del macizo del Penyagolosa, de I'Albufera

de Valencia o la ciudad de Alcoy, pero, jcudntas veces
han estado en estos lugares y han dedicado el tiempo
suficiente para conocer todos sus encantos en
profundidad? ;Y si hablamos de lugares menos
célebres como la via verde de Ojos Negros, I'Albufera

de Anna o las dunas de Guardamar de Segura? Esta
guia pretende acercar a los residentes de la Comunitat
Valenciana y a los visitantes de estas tierras las
excursiones ysrutas que surcan el territorio con el fin
de mostrar, de forma detallada, el atractivo de los
lugares méas afamados y de descubrir los enclaves més
desconocidos. La Comunitat Valenciana es un lugar de




contrastes, lo que dota al territorio de una gran
riqueza paisajistica. Solo en la zona litoral podemos
encontrar acantilados, como la Serra d'Irta o los de la
Vila Joiosa, humedales y marismas, como la Ribera de
Cabanes, I'Albufera de Elx, las lagunas de Torrevieja y
La Mata, transformadas en salinas, o la marjal de Pego-
Oliva, grandes cordones de playas de arena, desde
Benicassim hasta AlImenara, desde Pucol hasta la
Marina, e importantes formaciones de dunas como las
de El Saler.de Valencia. Un total de 22 dreas de la
ComunitatValenciana han sido declaradas Parques
Naturales’.‘@'f:ag na del interior encontramos, al
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Sistema Ibérico; en la parte central existen montes,
mesetas y llanuras; y en el sur, sierras que pertenecen
al Sistema Bético. Destacamos los rfos Jucar, Segura,
Turia, Mijares, Vinalopd, Palancia y Serpis como los
principales del territorio, pero existen muchos mas,
que iremos descubriendo a medida que nos vayamos
adentrando por los caminos trazados en estas rutas.
Estos rios generan espacios llenos de magia a lo largo
de su curso por las zonas montafosas, y riegan los
innumerables cultivos existentes en las zonas mas
[lanas. La Comunitat Valenciana es tierra de variados
paisajes, que tienen como comun denominador, el
sol. Un clima benigno que influye en la personalidad
del valenciano, siempre dispuesto a compartir, a
regalar alegria y a integrar al visitante. Disfrutaremos
en el Palmar de una auténtica paella, probaremos una
gastronomia dedicada a los productos que el mar
ofrece en la zona de la costa y, en el interior, ollas y
pucheros como el famoso gazpacho ayorino o la olla
segorbina, todo ello aderezado con la estupenda
ensalada valenciana nutrida con los productos de la
mitica huerta valenciana. Podremos gozar, también,
con las innumerables festividades que en estas tierras
se celebran, siendo las més representativas Las Fallas,
Las Hogueras de San Juan, La Magdalena, Los Moros y
Cristianos y La Tomatina de Bufiol. Sélo nos queda
ponernos ropa comoda, un calzado apropiado, cargar
la mochila con lo imprescindible y.ialir a descubrir los
encantos de la ComunitatValenciana. .
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L.a comarca de Els Ports, en el interior de la provincia
de Castellén, con capital en Morella, ofrece ricos y
variados paisajes que merecen ser explorados
disfrutando del silencio, de la naturaleza y de sus
rincones. Els Ports y las vecinas tierras de la Tinenca
de Benifassa lindan con los territorios de Aragén y
Catalufia y sorprenden por sus paisajes dibujados por
el uso de la piedra, las masfas y los encinares
dispersos entre barrancos, cimas, rios, fuertes, ermitas
y bosques que nos invitan a conocer una rica zona
del interior de la Comunitat Valenciana.
Histéricamente toda la comarca ha estado muy
ligada a su capital y ndcleo principal: la ciudad de
Morella, cabeza de un vasto territorio que
comprendia la practica totalidad de esta zona.
Conquistada a los musulmanes por Blasco de Alagén
en 1232, supuso el punto de partida para la creacion
del Reino de Valencia.

Su estratégica situacion, fronteriza con Aragén y
Catalufia, origind la construccién de muchas
fortificaciones, en su mayorfa situadas fuera del casco
urbano con origen mayoritariamente drabe.

Toda la comarca tuvo una gran importancia en el
transcurso de las guerras carlistas, ya que Morella
llego a ser el centro de operaciones del general
Cabrera, 'El Tigre del Maestrazgo'. Muchas de estas
fortificaciones fueron destruidas o dafadas
irreparablemente durante esta contienda, a la vez
que otras fueron reconstruidas y ampliadas.

La abrupta orografia de la region y el aislamiento de
los nucleos de poblacidon motivéd también la
existencia de un importante nimero de masfas
fortificadas. De hecho, la mayor concentracion de
ellas en la Comunitat Valenciana se encuentra en
estas tierras. Visitando la comarca estaremos en todo
momento inmersos en uNos entornos rurales y
forestales amables y de gran valor cultural y
ambiental. La vegetacion de la zona muestra sabinas,
encinas ysrobles valencianos, que junto a densas
pinadas, dejan-espacio a las mejores tierras de pasto
de todo el .conjunto-de terreno valenciano.

El patrimonio cultural de la comarca de Els Ports es
impagable, ya que se conservan construcciones
tradicionales de las actividades econémicas en el
mundo agricola, ganadero y forestal: masias, corrales
en cuevas, vias pecuarias, muros de propiedad,
refugios, parideras, eres de batre (donde se separaba
el trigo de la paja), aljibes, pozos, molinos,
abrevaderos, pozos de nieve y hornos de cal, ademas
del uso de la piedra en la construccion de edificios,
tanto civiles (@yuntamientos, palacios, casas de
pueblo, fuentes, lavaderos o torres de vigilancia)
como religiosos (ermitas, basilicas, iglesias,
conventos, santuarios, campanarios, calvarios u
oratorios).

El'uso de la piedra para las construcciones de la zona,
trabajada de manera inteligente y artistica, da
caracter a esta comarca y mezcla el paisaje natural
con el construido a través de los siglos por sus
moradores en una simbiosis Unica e irrepetible en
nuestras montanas interiores.

De Vilafranca a la Mata,
entre barrancos y masias

Comenzamos el itinerario en Vilafranca, a més de mil
metros sobre el nivel del mar. Todo sorprende en
esta villa de Els Ports, ya que nadie espera
encontrarse un lugar industrial y préspero en estos
territorios de montafa tan aislados. Vilafranca ofrece
al viajero diferentes paisajes y unas majestuosas
vistas panoramicas. Los barrancos, las montafas
elevadas, las masfas y las construcciones de piedra en
seco diseminadas por el término nos dan una idea
de como fue y como es la vida por estos parajes.

Les Coves de Forcall, Fonts del Llosar, La Gotera, el
Barranc de la Fos, o el Tossal dels Montllats, con
1.656 metros, son zonas muy interesantes tanto por
Su propio encanto como para obtener unas
excelentes panoramicas de las comarcas de Els
Ports y L"Alt Maestrat.
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- Si comenzamos el recorrido por Vilafranca, destaca
su trama urbana sobre el Barranc de la Teuleria, sobre
el cual se pueden ver mosaicos de huertas
tradicionales con sus canalizaciones para la lluvia y

ol sus paredes de piedra. Recorrer las calles de Vilafranca

nos hace retroceder en el tiempo. Cruzando la placa
“ d’En Basc d'Alago bajaremos por la calle Major para
» “®  llegar a la Iglesia, declarada Bien de Interés Cultural y
-~ que alberga en su interior, como un tesoro, un

“% retablo gético de 1429, obra de Bernat Serra.
Recorriendo el casco antiguo podemos visitar el
ayuntamiento, que custodia un retablo de Valenti
f\/\ontoliu, del siglo XV, el Hospital, las casas

-y
# e _ blasonadas o la casa seiorial de los Brusca, rincones
& encantadores de esta localidad del interior de
v ;‘33 Castellén que diferencian la parte antigua, con sabor,
t £ de la nueva, como si fuera un pueblo dentro de una

i pequena ciudad. Si paseamos por fuera del casco
antiguo nos encontramos con la ermita de Sant Roc,
la de Santa Barbara y el Calvario.

Lo mejor que se puede hacer para disfrutar y conocer la
flora de Vilafranca es pasear por su entorno. En
Vilafranca podemos encontrar alrededor de setecientas
especies diferentes, entre ellas encinas, pinares, robles y
sabinas, asf como enebro, espliego, ajedrea y tomillo.
En nuestra escapada por Vilafranca, con un poco de
suerte, podremos disfrutar de la privilegiada vision de
aves de rapina y mamifferos catalogados en peligro
de extincion, junto con diversidad de pequenfas aves,
reptiles, anfibios e invertebrados, e incluso cabras
montesas. No en vano, Vilafranca estd considerada
como una de las dreas de mayor riqueza faunistica
de la Comunitat Valenciana.
A partir de Vilafranca nuestra ruta puede tomar como
destino el Llosar, un conjunto arquitecténico que
consta,de aiermita de la Virgen del Llosar, del siglo
XVII, una-hospederia del siglo XVIII, els arcs del Pare
Placidydel siglo XIX, y varias casas, en un entorno
tranquilo de grap| belleza estética. En el santuario de
la Virgen del Llogar sevenera a la imagen que fue
“encontrada por Un lalofador entre finales del siglo XIV
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y principios del siglo XV. Desde el santuario parte una
pista de montafa que conduce hasta Portell de
Morella. La localidad de Portell de Morella fue una
antigua aldea de Morella en la que aun se encuentran
restos de sus antiguas murallas y torres. Situada a unos
1.070 metros de altura, la poblacion tiene un aire
medieval que envuelve un conjunto urbano y cuenta
con 260 habitantes. Pasear por sus estrechas calles nos
retrotrae en el tiempo, especialmente cuando
visitamos la iglesia parroquial dedicada a la Asuncién,
un bello edificio de estilo barroco del siglo XVIII.
Cuando paseamos por Portell de Morella no podemos
dejar de lado las ermitas localizadas en unos entornos
naturales silenciosos y armoniosos. La ermita de la
Font, dedicada a Nuestra Sefiora de la Esperanza, de
los siglos XVI-XVII, y la ermita de San Marcos, situada en
el barrio de Les Albaredes, del siglo XV, son una visita
recomendada en el entorno de Portell de Morella.

Nos dirigimos ahora desde Portell de Morella a La
Mata, por un camino asfaltado por el que
atravesaremos espectaculares vistas entre barrancos,
bosques de encinas y masfas aisladas. En el trayecto a
La Mata destacan los alrededores del rio Cantavieja,
donde se encuentra la zona de Les Calderetes, con
unas pozas naturales aptas para el bafo, y la Masfa
Molf la Punta, del siglo XVI.

Camino a Morella por
el rio Cantavieja y Bergantes
=

El municipio de La Mata esté situado a orillas del rio
Cantavieja, donde predominan lasimasas forestales de
"roblegy encinas. La Mata fue una de las aldeas de
Morella y durante la Edad Media vivid su mayor
prosperidad al ser un centro ganadero importante,




actividad que continua hoy, junto a la agricultura de
secano, principalmente cereales.

La villa de La Mata distribuye su ntcleo urbano de
origen arabe en pendiente y alrededor de su iglesia
parroquial de finales del siglo XVI, dedicada a la
Virgen de las Nieves y que mantiene su estructura
gotica. Los monumentos de La Mata merecen una
vista desde el Palacio,del Ayuntamiento, datado en
1564, edificio de interés arquitecténico con un bello
arco de acceso de medio punto, como la casa
palacio de los Pedro y Lafiguera del siglo XVI, o las
cercanas ermitas de Santa Bérbara, obra del siglo XVII,
y la de San Gil, edificadd en el ano 1786.

Entre La Mata y Olocau del Rey la carretera en subida
CV-121 nos lleva de nuevo por parajes naturales
excepcionales por su bien conservada masa forestal de
encinas. Por el camino podemos ver viejas masias entre
las que destacan las de Agustin y el Mas de Torreta.

Por el camino a Olocau descubriremos también las
ermitas de San Marcos, de los siglos XV al XVIIl, y la de
espectacular localizacién, a més de 1.150 metros de
altitud, de Nuestra Sefora de la Naranja, obra del siglo
Xlll. Llegados a Olocau del Rey nos encontramos con
una poblacion edificada en un hondo y circundada de
elevadas cordilleras de caprichosas formas. Olocau
forma un conjunto de singular encanto: paisajes,
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yermos y elevados cerros solitarios donde anidan las
mas diversas especies ornitoldgicas.

El casco urbano de Olocau del Rey es una maravilla en
conjunto por su bien conservada arquitectura popular,
aunque lo més llamativo resulta ser la iglesia de la
Verge del Populo, del siglo XIV, que alberga una bella
escultura romanica de la Virgen de la Naranja del siglo
XIll, y el ayuntamiento del siglo XVI con su carcel.

El' horno publico, edificio gético del siglo XIll, merece
ser visitado, ya que se encuentra en funcionamiento
y ha sido restaurado.

Mencién especial merece la Cofradia o Lonja de la
Lana, del siglo XVI, que nos muestra la importancia
de la tradicion ganadera que tuvo Olocau. Completa
el conjunto urbano la casa palacio del Marqués de
Figueroa, del siglo XV.

La ruta por la carretera CV-122 entre Olocau del Rey y
Todolella resulta también muy atractiva para el
viajero. A ambos lados de la via encontramos bellas
masfas como las de Gaspar, Torre Juliana, Torre
Morraja, Rafael o Arobagoes, todas ellas entre cerros
que superan con facilidad los mil metros de altitud. La
soledad convierte el viaje en un trayecto de una
belleza desgarradora especialmente en la zona del
barranco de la Crianzon.

La llegada a Todolella, en brusca bajada, nos permite
una hermosa vision de conjunto, con la villa situada al
calor protector de su castillo, de construccion militar
medieval y conocido con el nombre de la casa palacio
de los sefores de La Todolella, obra del siglo XIV:El
palacio-castillo, de planta cuadrangular, destaca por'su,,
grandeza y buen estilo y fue, sin duda, la residencia de s
sus primeros sefiores feudales. En este pequefio .
municipio de la comarca de Els Ports, ademas, debepwos
dedicar un tiempo a la visita de la iglesia parroquial de
Sant Bertomeu, del siglo XVI; el ayuntamiento, del siglo
XVIII, y la Casa del Diable, del siglo XVI. '

En el término municipal de Todolella podemos
acercarnos al poblado romanico de Saranyana: un
lugar de interés del que quedan los muros y el
abside de la primitiva iglesia romanica, la Casa ®




Consistorial y una casona sefiorial. Nos.dirigimos-a
Forcall y en el camino, en el encuentro con.el lecho
del rio Cantavieja, sorprende el bello puente
medieval de los siglos XIV al XV'y la cercana ermita
de Sant Onofre.

Huertas tradicionales nos llevan por caminos llanos y
de armoniosos paisajes hasta la villa de Forcall,
localizada en la original confluencia de tres rios:
Calders, Cantavieja y Bergantes. Precisamente es la
confluencia de los rios de la horca que forma de
donde proviene el nombre de la localidad.

Situado en una comarca montafiosa, su principal
Factividad economica es la agricultura y la ganaderfa,
como las localidades del interior de la comarca, pero
con el tiempo el turismo de interior ha ido
adquiriendo fuerza y se ha incrementado la oferta de
restauracion y hotelera de la zona.

Un gratificante paseo por las recoletas calles de
Forcall nos llevara a la plaza Mayor, del siglo XVI, un
interesante conjunto monumental, tanto por sus
dimensiones como por su estructura porticada y sus
casas palacio entre las que destacan la casa de la Vila,
antiguo almudin y actual ayuntamiento, también
conocida como la casa de les escaletes, por la doble
escalera voladiza de su fachada. Casas solariegas
como las de los Fort, Maganers, Berga y el palacio de
Osset-Miré son algunos de los monumentos civiles
que podemos encontrar en Forcall. Una visita
imprescindible es al Forn de la Vila, del siglo Xlll, y que
se dice que es el mas antiguo de Europa en
funcionamiento construido en el afo 1246.

En nuestra escapada al Forcall podremos también
visitar La Ermita de la Virgen de la Consolacion y la
Iglesia Parroquial, con un campanario de cincuenta y
cinco metros de altura.

La presencia de rios permite que las tierras de Forcall
sean prodigas en fuentes rodeadas por hermosos
parajes. Asi en el curso del rio Caldes nos
encontramos con la fuente de Santa Ana o de la
salud, la de Felipeta y la Panera, y en el rfo Cantavieja,
con la fuente de la Vila y los lavaderos.

-
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Por montanas y ermitas
hacia Morella

Nos dirigimos a Xiva de Morella desde Forcall.

En el camino disfrutaremos de la presencia de
singulares montafas en forma de muelas entre

las que destacan la de Roc y la de Garumba,

sin olvidar las tres ermitas de la mare de Déu

de la Consolacio, integradas en un entorno natural
privilegiado. La pista que remonta el valle del
barranco de Xiva nos lleva hasta el ntcleo urbano de
Xiva de Morella. El trayecto es un remanso de paz con
paisajes de gran belleza por la armonia de la
distribucion de las actividades tradicionales con sus
masias, sus campos de cereal y los bosques de pinos y
encinas. En un pequeno llano aparece la villa de Xiva
de Morella. Se trata de un encantador pueblo a menos
de diez kilémetros de Morella. Su conjunto urbano
invita a realizar una tranquila visita por el pueblo. Nos
encontramos con un antiguo caserén, del siglo XV,
que ha sido restaurado tras albergar las Escuelas y la
Casa Consistorial y que en la actualidad acoge un
alojamiento rural, la Fonda de Xiva.

Ademads debemos acercarnos a la ermita del Roser,
con su original calvario en la puerta de entrada de un
estrecho cafdn de materiales calizos.

Nos dirigimos a Morella por una Unica via de
automoviles. El itinerario dibuja suaves curvas de
subida entre paisajes de gran fuerza estética con los
muros de piedra, las masfas aisladas y el silencio.

En nuestro itinerario, direccién a Morella, una pista a
la derecha nos acerca a las pinturas rupestres de la
masia de Morella la Vella, por un camino de gran
belleza, que atestiguan la presencia del hombre
prehistérico por estas tierras.

Tras un pequero collado, aparecera ante nuestros




0jos el perfil de Morella, sobre las vertientes de una
muela o cerro que corona el castillo mas famoso de
la comarca de Els Ports, a més de mil metros de
altitud. La vista es una de las mas bellas y potentes
de todo el itinerario.

El acueducto de Santa Llucia serd nuestra puerta de
acceso a la ciudad en esta ruta. Se trata de una obra
de ingenierfa civil gética del siglo XIV por la que
llegaban las aguas de varias fuentes.

Resulta imprescindible la visita al castillo. Su
privilegiada localizacién abre majestuosas
panoramicas de todo el conjunto comarcal.
Construido aprovechando la roca, para llegar hasta
el castillo de Morella habremos descubierto las
murallas de la ciudad, levantadas durante los siglos
Xlll'y XIV. Entre las murallas medievales destacan las
puertas de la Nevera, la de Sant Miquel, Morella,
Sant Mateu, Forcall y del Rei.

La visita a Morella nos ofrece la posibilidad de
perdernos entre su trama urbana escalonada y visitar
las joyas de la ciudad como la Basflica de Santa Marfa
la Major, de visita obligada para todo el que se
acerque a esta hermosa poblacion. Obra gética
esplendorosa, retine en la misma fachada la puerta de
los Apdstoles y la de las Virgenes. En su interior, en la
parte posterior del coro, encontramos esculpido en
forma de friso el portico de la gloria. Destaca la
singular escalera de caracol por la que se sube al coro

y los tres rosetones con vidrieras originales de la
escuela valenciana del siglo XIV.

No cabe olvidar en este sorprendente paseo urbano el
convento de Sant Francesc del siglo XIll, actual Museo
Etnoldgico, y las incontables casas seforiales que dan
al conjunto el aspecto de la villa medieval poderosa y
rica que debid de ser.

Es tanta la belleza y valor patrimonial de todo el
nucleo urbano de Morella y su castillo que fue
declarada Conjunto Histérico- Artistico en 1963.
Actualmente esté declarada Bien de Interés Cultural
por parte del Gobierno Valenciano y su
ayuntamiento pidié su reconocimiento por parte de
la UNESCO como Patrimonio de la Humanidad.

En la visita merece la pena disfrutar de la gastronomia
morellana con productos de la zona: cordero, cerdo,
embutido y jamones. Entre los platos mas tipicos
podemos degustar la sopa morellana, el ternasco,
robellones en temporada, la sopa de flan y los flaons,
dulce tipico de requesén y almendra.

La industria textil, una de las principales actividades
de Morella hasta principios del siglo XX, sigue siendo
motivo para que los alin artesanos continten
ofreciendo las mantas y prendas de abrigo tan
necesarias en los frios inviernos de Morella y la zona
de Els Ports. Ademas, entre sus comercios podemos
encontrar diversas tiendas de artesania y de
productos de la tierra.



Porila Tinenca de

Benifassa camino al litoral
Continuamos la ruta que nos llevard hasta
la Tinenca de Benifassa por la carretera
N-232, aunque existen tramos del viejo
trazado de la nacional mas tranquilos y sin paso de
vehiculos de motor para los que opten por ir en
bicicleta.

Si en la provincia de Castellén hay una comarca que
conserva la belleza del mejor entorno natural, ésta es
la Tinenca de Benifassa, que milagrosamente ha
sabido preservar todo su patrimonio
 medioambiental; no en vano alberga uno de los
parques naturales de la Comunitat Valenciana, asi
€OMO UNOS MUNICIPIos que, POCOo a POco, se
recuperan del lento pero inexorable éxodo rural de
los afos del desarrollo.

El puerto de Torre Mir6, a 1.259 metros de altitud, es
la maxima cota de la ruta y puerta de entrada por
poniente a la Tinenca de Benifassa.

Los agrestes paisajes de la Tinenca son una de las
sorpresas mas reconfortantes del territorio. Sus
peculiares caracteristicas geomorfologicas hacen a su
acceso, aun hoy, extremadamente dificil.

La Tinenca de Benifassa alberga algunos de los més
majestuosos paisajes de la Comunitat Valenciana y
una importante biodiversidad, resultado del proceso
evolutivo de millones de afos, parajes naturales de
indescriptible belleza, con una variada fauna y gran
riqueza botanica. Riscos y precipicios, muelas,
barrancos, grutas, cuevas y un sinfin de formaciones
serranas que alcanzan altitudes superiores a los 1.300
metros, como el Tossal d’en Cervera y el Negret.

La historia de la Tinenca estéd estrechamente
vinculada al Real Monasterio de Santa Maria de
Benifassa. Desde el afio 1967 la Cartuja de Santa Maria
de Benifassa es la Unica de Espafa que alberga a
monjas, que siguen rigurosas normas de clausura. Del
gran recinto amurallado de esta cartuja femenina tan
solo puede visitarse su iglesia, con posibilidad de
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entrar al claustro y a la iglesia sélo los jueves al
mediodfa. .

La presencia del monasterio de Santa Marfa es de vital
importancia para la zona, ya que sin él no hubieran
existido las aldeas habitadas en la Tinenca a partir del
siglo XIIl. Los habitantes de la zona estuvieron ligados
estrechamente al monasterio, ya que muchos
sobrevivieron gracias a la proteccion brindada y las
limosnas que daba el monasterio a los lugarefios. En
el término de la Tinenga viven en libertad jabalies,
gardufas y tejones, y podemos ver cabras hispanicas
y muflones.

Abandonamos la Tinencga por el puerto de Torremird,
por el embalse de Ulldecona y la Sénia, tomando la
CV-105, disfrutando de unos paisajes privilegiados y
espectaculares, con cotas que superan continuamente
los mil metros. Estos conjuntos montafiosos, los mas
magnificos de la Comunitat Valenciana, nos ofreceran
hermosas panoramicas por nuestro camino, un
camino de “soledad” que se verd interrumpido, en
ocasiones, por algunos nucleos urbanos poco
habitados. Este es el caso de Herbés, donde podemos
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hacer una parada para conocer su iglesia del siglo XV,
Castell de Cabres, El Boixar o Coratxa.

Durante la ruta nos encontraremos con las
chimeneas humeantes de las masfas, el vuelo de
algunas aves rapaces, como los buitres y las dguilas, y
algunos excursionistas ocasionales.

Llegamos a Castell de Cabres cuyo nucleo urbano de
origen musulman se sitda a mas de 1.100 metros de
altura. El aislamiento y el silencio del lugar
impresionan al visitante.

Histéricamente Castell de Cabres fue una localidad
minera, donde los carboneros vendian el mineral a
Morella. Siguiendo esa ruta nos encontraremos la
iglesia parroquial de Sant Lloreng, del siglo XVIII, que
alberga al patrén de la localidad, cuyas fiestas se
celebran el primer domingo de septiembre en su
honor. Dejado atras Castell de Cabres, el paisaje se ve
enriquecido por frondosas estampas, principalmente
de pinos, y nos topamos con algunas masfas como la
de Masfa d'En Segures. La ganaderfa y la explotacion
de bosques son las principales actividades de sus
habitantes.

Por el camino llegaremos a El Boixar, en el que
actualmente vive apenas una decena de habitantes.
El nombre del pueblo procede de boix, en castellano
boj, un matorral que abunda en la zona y con cuya
madera se elaboran muebles y aperos. La aldea
sorprende por su localizacion entre un mar de valles
y barrancos de vértigo. Dentro del casco urbano de
El Boixar podemos visitar el ayuntamiento y la iglesia
de la Asuncion, del siglo XVIII, que posee un original
remate en el campanario y una portada romanica.
Desde El Boixar parte una estrecha carretera sin
salida que muere en la localidad de Coratxa. El
itinerario, rodeado de pinos, encinas y robles, merece
la pena disfrutarlo, y si nuestra visita coincide con el
otofo podremos disfrutar de preciosas estampas
llenas de colores rojos y ocres. Tras un camino de
curvas se nos muestra una imagen urbana de
Coratxa, por encima de los 1.200 metros de altitud,
rivalizando con Vistabella del Maestrazgo por ser el
pueblo mas alto de la Comunitat Valenciana. De
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hecho, dada su privilegiada posicién estratégica en
cuanto a defensa de la zona, tenia dos fuertes en la
cima de los cerros gemelos donde se levantan las
casas del pueblo. Es de obligada visita el singular
tilo de la plaza, la iglesia romanica de San Jaime,
edificada en el afo 1247, porticada y de ancho
campanario, y el cementerio que guarda antiguos
crismones de piedra tallada. En la cercana cueva del
Polvori podemos visitar ademas un yacimiento de la
Edad del Bronce. El pueblo de Coratxa y sus
alrededores conforman un entorno de belleza y
soledad inabordable, un lugar cautivador pero de
una dureza inimaginable en invierno.

Volviendo a nuestra ruta nos dirigimos al pueblo de
Fredes, puerta de acceso a una pista forestal que
permite cruzar todo el conjunto de los Puertos de
Beceite hasta la ciudad de Tortosa.

El reducido nucleo urbano de Fredes es un remanso
de tranquilidad. El paseo por sus tranquilas calles nos
llevard a la iglesia parroquial dedicada a los Santos
Martires, edificada en 1725.

Desde Fredes un sendero nos lleva al barranco de la
Fou, pasando por entornos con encanto como el
Portell de I'Infern o la cascada el Salt de Robert.
Desde El Boixar, una carretera en descenso nos
llevard a Ballestar y la Pobla de Benifassa. El paisaje de
la zona es muy quebrado y montafnoso, de gran valor
botdnico, con plantas Unicas de estos parajes y que
dan cobijo a una fauna muy diversa.

Por la parte de poniente este valle gana en altura y
se estrecha camino de Vallibona y Morella, cerrando
una hoya de almendros que, entre los meses de
enero y febrero, estallan de flores anunciando la
corta pero intensa primavera.




Llegados a la Pobla de Benifassa recorremos su
nucleo urbano, donde llaman la atencién sus casas
de piedra y balcones de madera, y son de obligada
visita la Iglesia de la Asuncién, y curiosidades como el
lavadero publico restaurado y el singular Chopo de la
Font Lluny.

Alcanzamos nuestro siguiente destino, Ballestar. Su
imagen llegando a la Tinenga desde el embalse de
Ulldecona es cautivadora, con sus casas
desparramadas por las laderas de un cerro de
evidentes reminiscencias defensivas. La aldea es un
extraordinario conjunto histérico-artistico y sus calles
con edificios de piedra y hermosas balconadas de
madera esconden la iglesia parroquial, de bella factura
romanica iniciada en el siglo XIll, en la que puede
observarse, bajo el reloj, una representacion en piedra
de un caballero cisterciense. Ademds, realizaremos
una visita a su particular cementerio y al yacimiento
arqueoldgico de época fbera de la Morranda.
Bajaremos por caminos que nos llevaran a la pared del
embalse de Ulldecona. Desde alli parte una pista de
montana que bordea el barranco de la Fou, donde
descubriremos arces, avellanos, olmos, tilos y dlamos
que con el otofo tifien de colores ocres la zona. En las
partes mas hiimedas del barranco podremos
encontrarnos el acebo y la adeffilla.

Pasado el embalse de Ulldecona, siguiendo el curso
del rfo Sena, descubriremos recénditas pozas de agua,
aptas para el bafo, y algunos olivos milenarios, ya que
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el olivo era uno de los cultivos tradicionales de la zona.
Entre los olivos y los primeros campos de citricos,
acercandonos al litoral, descubrimos San Rafael del
Rio, cuyo casco antiguo merece ser visitado.
Finalmente la ruta nos llevard a Vinards, nuestro
ultimo destino. Esta localidad costera nos ofrece dos
caras, el puerto y el nucleo urbano.

El Puerto, donde se desarrolla una importante
actividad pesquera, se empezd a construir en 1866,
aungue no se inauguré hasta diez afios mas tarde.
Con el tiempo el puerto fue resguardado con la
construccion de un muelle paralelo de Poniente y
uno transversal de Levante.

Si nos dirigimos al centro podremos visitar su
iglesia arciprestal de Mare de Déu de la Asuncion,
templo goético del siglo XVI, con una bella portada
barroca, y que fue declarada Monumento
Historico-Artistico en 1978.

Entre otros monumentos merece la pena acercarse a
la Iglesia de San Agustin, que actualmente es sede
del Auditorio Municipal, el ayuntamiento, del siglo
XVII, el mercado municipal de 1928 y la plaza de
toros, construida cerca del mary la mdas grande de su
categoria. Su puerto y sus playas, muy concurridos
en verano, invitan en el invierno a un tranquilo
paseo. En las cercanias podremos visitar las ermitas
de Nuestra Sefiora de la Misericordia y San Sebastian.
Se trata de construcciones encaladas, situadas en
una pequena colina conocida como El Puig, desde la
que se ve una bonita panoramica.

A pocos metros de la ciudad podemos finalizar
nuestra ruta visitando la ermita de San Gregorio, una
bella iglesia del siglo XVIII, obra del fraile agustino
Fray Pere Tonel.
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Informacion practica

Fiestas, gastronomia y artesania

El hecho festivo tiene en las tierras altas de Els Ports
nombres propios a lo largo del afo. En Todolella se
celebra su exclusiva danza guerrera, de compleja
ejecucién. Por su parte, en Forcall es afamada su fiesta
de la Santantonada, dedicada a San Antonio, con sus
dimonis y hoguera que permite el paso por su interior
a través de un estrecho tunel vegetal, y que resulta
ser la festividad mas original de todas las dedicadas
en la zona al santo. También son relevantes las
peregrinaciones, L'’Anunci y el conocido Sexenni de
Morella, que se celebra cada seis afos. En tierras mas
bajas, camino de Vinaros, romerfas, carnavales y
fiestas marineras son habituales en muchos pueblos.
En la artesania hoy perviven con fama las alpargatas
fabricadas con cdfamo, las mantas morellanas, las
cortinas o los cubrecamas, herencia de la tradicion
artesanal del textil de la zona. Respecto a la
gastronomia, los productos del mar son la base de la
cocina en la zona litoral, con sus pescados y
mariscos, destacando entre ellos el langostino de
Vinaros. En el interior es popular la olla o puchero a
base de garbanzos, chorizo y tocino, asi como el
jamdn y la cecina, junto a platos como el recapte. Y
entre los dulces que mads destacan, los flaons, tipico
dulce de requesén y almendra, les coquetes, las
magdalenas, los almendrados, los mantecados o los
bunuelos con miel.

Vinaros 40° 28' 13.80" N 0° 28' 29.40" E
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Epoca recomendada

Cualquier época del ano es recomendable, excepto los
dias mas frios, con temporal del norte, del invierno de
Els Ports y la Tinenca de Benifassa.

Desde finales de enero hasta mediados de marzo se
disfruta del acompanamiento de coloristas paisajes
de almendros y cerezos en flor.

En otofo nos deslumbraran los colores de arboles
caducifolios como arces, robles o fresnos en la zona
de la Tinenga, y los colores ocres, naranjas y
marrones de las copas de los arboles. Es
recomendable no perderse los paisajes de Els Ports y
la Tinenca cubiertos por la nieve en invierno o
primavera.

Transporte publico

Se llega en trenes regionales a la estacién de Vinaros.
El transporte de la bici es gratuito. Hay servicio
publico de autobuses desde Castellon de la Plana a
Vilafranca y desde Vinaros a Morella.

Recomendaciones

Los mas deportistas si quieren recorrer la ruta en
bicicleta, es conveniente que utilicen una de montafa
para hacer este trayecto. Hay que tener en cuenta que
fuera de los nucleos urbanos no existen demasiadas
fuentes, por lo cual se aconseja aprovisionarse de agua
siempre que se tenga ocasion. Para hacer los recorridos
de la ruta es conveniente madrugar y aprovechar las
primeras horas del dia o hacer la marcha al atardecer.
Son los momentos més agradables y cuentan con una
luminosidad especial. La.ruta también se puede realizar
en coche por las carreteras y pistas forestales que se
indican, aunque es conveniente; para aventurarse por
algunos agrestes caminos, utilizar un vehiculo todo
terreno. En este caso no se debe nunca abandonar el
camino principal. Para conocer la zona al detalle lo mas
recomendable es dejar aparcado el vehiculo y recorrer
los innumerables senderos homologados y llegar hasta
los mds bellos rincones.

CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional.

Escala 1:25.000, hojas nimero: 569-II, 544-1V, 544-I, 545-1, 520-Ill, 545-ll, 520-1V, 521-lll, 546-I, 546-Il, 546-IV, 571-II.

Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com

Informacion sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info Morella
Pl. de San Miguel, s/n
12300 Morella

Tel. 964 17 30 32
morella@touristinfo.net

Tourist Info Cinctorres
Carrer Nou, 6

12318 Cinctorres

Tel. 964 18 14_1 28
cinctorres@touristinfo.net

Tourist Info Forcall,
€/ Carmen, 21

12310 Forcall

Tel. 964 1712 90
forcall@touristinfo.net

Tourist Info Tinenca

de Benifassa

Ctra. La Sénia-La Pobla de
Benifassa, km. 5

(junto Moli de I'Abad)
12599 La Pobla de Benifassa
. Tel. 977 57 62 59
benifassa@touristinfo.net

Tourist Info Vilafranca
C/ San Rogue, 1

Tel. 964 44 14 32
vilafranca@touristinfo.net

Tourist Info Vinaros
Zona Sud. (Temporal)
Av. Pablo Béjar, s/n
(Playa de Clot)

12500 Vinaros
vinaros@touristinfo.net

12150 Vilafranca

Tourist Info Vinaros

Paseo Colén, s/n
12500 Vinaros

Tel. 964 45 33 34
vinaros@touristinfo.net
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Esta ruta nos llevard, por un lado, a territorios de
interior de montafna salpicados de masfas, y por otro,
a una zona costera de recénditas playas por los
alrededores de Benicarlé. En el interior, en el Alt
Maestrat, nos dejaremos impresionar por sus
montanas, donde brotan aguas que son las que dan
vida a agradables y tranquilos balnearios.

Las ermitas y santuarios de la zona invitan todos los
anos a participar en las tradicionales romerfas.

Un tranquilo paseo por los diferentes puntos de la ruta
nos mostrard el tradicional uso de la piedra, un recurso
ligado a los pobladores de esta tierra que explotaron
para su vida diaria y sus labores. Con la piedra
construfan casas, corrales, establos, almacenes. ..

En las comarcas del Alt y Baix Maestrat podemos
encontrar imponentes masfas que dotan de valor
cultural al paisaje. Al igual que las masfas son hoy una
obra ligada al paisaje, también los caminos, las vias
pecuarias y las sendas que facilitaban el transito de
personas y animales han quedado como obras ligadas
al paisaje. Hoy todos estos caminos tradicionales son
las vias de acceso para el turismo cultural y ambiental.

De Albocasser a Benasal,
a través de una impresionante
orografia

Comenzamos nuestra excursion entre caminos de
almendros y olivos, en un bello valle en el que se
sitla Albocasser. La villa cuenta con un interesante
casco urbano medieval y podemos comenzar la visita
por su plaza mayor, donde se encuentra el
ayuntamiento y se levanta la iglesia parroquial, un
edificio de severo barroco que alberga en su interior
preciosos retablos goéticos como los de Els Sant Joans
y el de I'Esperanca. Podremos detenernos en su
portal de piedrayen el que destaca la escultura de dos
cuerpos con pilastras.adesadas y una figura de La
Virgen de la Asuncion.

Hay que destacar, ademas, las ermitas de la Esperanca,

del siglo XV; de Sant Miquel, de los siglos XV-XVIIl; de
Sant Pere Martir, del siglo XV, y el ermitorio-hospederia
de Sant Pau, obra de los siglos XV al XVIIl, declarado
Bien de Interés Cultural y uno de los recintos religiosos
mas armonioso, acogedor y entrafable de estas tierras
interiores.

Dejaremos Albocasser, y por una tranquila carretera,
en la gue nos encontraremos el ermitorio de Sant
Joan, nos dirigiremos a Torre d’En Besora, uno de los
lugares mas peculiares y encantadores de Castellon.
Una vez llegados a Torre d’En Besora deberemos
visitar su iglesia parroquial y nos detendremos
también en los restos de la muralla medieval. Sus
apacibles calles nos invitardn a realizar un paseo por
la localidad.

Partiremos de Torre dEn Besora para dirigirnos a
Culla'y, en el trayecto, podremos ver la mayor encina
del territorio valenciano, declarada Arbol
Monumental de la Comunitat Valenciana por sus 25
metros de altura y un perfmetro que ronda los siete
metros. Se encuentra en la masfa de la Bassa y en sus
alrededores podemos disfrutar de un entorno
privilegiado en la fuente de la Carrasca.

Llegados a Culla nos impresionara su localizacion. Su
orografia se caracteriza por grandes desniveles,
profundos barrancos y numerosas cuevas y simas, [o
que hace de la zona un lugar de especial atractivo
natural y paisajistico.

Culla estd asentada alrededor de unas ruinas de los
que fueron sucesivamente castillo {bero, drabe y
cristiano. La poblacién conserva en su casco urbano
su trazado medieval. Su casco antiguo ha sido
declarado Conjunto Histérico-Artistico. De entre sus
monumentos, podremos visitar los restos del castillo
de Culla, castillo que fue destruido y arrasado en las
guerras carlistas y del que aln se puede ver la torre
del Frare Pere y la puerta de entrada a la Barbacana
del castillo, con los escudos de armas de la orden de
Montesa. Especial atencion prestaremos a la Preso,
antiguo granero que se usé de prision durante las
guerras carlistas. También son lugares de interés la
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iglesia parroquial del Salvador, del siglo XVIII, o la
ermita de Sant Cristofol, en un cerro a las afueras.
Muy recomendable es recorrer el viejo paseo a
Vistabella, que lleva al lecho del rio Montlled, con sus
impresionantes parajes de la Penya Calva o el Cingle
Vert, que muestran paredes de mas de quinientos
metros de caida libre.

Continuando la ruta por el Alt y Baix Maestrat nos
desplazaremos a Benasal, muy conocida por su agua y
sus efectos beneficiosos. En la ruta podremos admirar
los paisajes que se abren hacia poniente, con el
discurrir del rio Montlled, descubriendo en su parte
opuesta la mole impresionante del Penyagolosa, en el
interior del parque natural del mismo nombre. En este
camino pasaremos por los pies de la ermita de Sant
Cristofol, encaramada en un cerro que ofrece
miradores deslumbrantes. A los pies de dicho cerro se
encuentra la fuente y balneario de la Font d'En
Segures, cuyas aguas fueron usadas histéricamente
como medicinales y que brotan bajo un templete de
piedra configurando un entorno muy agradable.

Si nos decidimos por un entrafiable y tranquilo paseo
por Benasal, debemos acercarnos a las murallas,
donde se conservan diversas torres altas y
almenadas, algunas de las cuales auin se usan en la
actualidad como viviendas. Ademads, disfrutaremos
visitando su museo arqueoldgico, la iglesia parroquial

-1 -4y dedicada a la Asuncion de la Virgen y la casa de los
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Por el barranc dels Horts
camino de Ares del Maestre

La ruta nos lleva a continuacién en vertiginoso
descenso hasta el lecho de la rambla Carbonera. En
direccion a Catf se localiza el barranc dels Horts, que
pertenece actualmente a la Fundacion Bancaixa y al que
se puede acceder por el interior, previa autorizacion.

Si accedemos podremos dar un paseo entre robles y
encinas mediterraneas, algunos centenarios, con
magnificos ejemplares arbéreos. No cabe duda de
que nos encontraremos ante una joya botanica de
incalculable valor y que los expertos califican como
bosque mixto relicto. Alcanzada la Font dels Horts,
desde allf partird un pequefo sendero que lleva hasta
un arbol popularmente conocido como Roure Pare,
imponente, ya que serfan necesarias hasta cinco
personas para abrazar por completo su tronco.

Por la carretera CV-15 iniciamos el camino de ascenso
a Ares del Maestre. Pero antes de comenzar con las
curvas y rampas mas duras merece la pena realizar una
parada en la masfa Montalbana. Desde ella se puede
acceder -mejor con guia- al barranco de la Gasulla,
donde se localizan la cueva Remigia y otros abrigos
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que guardan pinturas rupestres. Las pinturas

prehistéricas de Ares del Maestre fueron declaradas
por la UNESCO Patrignonio de la Humanidad, junto con
el resto del arte rupestre levantino.

Retomamos nuestra ruta a Ares del Maestre, que nos
sorprende a primera vista por su particular localizacion,
ya que se encuentra a 1.195 metros de altura, al pie de
la Mola D"Ares (1.318 metros). Sus casas se encuentran
escalonadas bajo la muela formando un semicirculo
entre la Mola del Castell y la Mola d"Ares. Su imagen
nevada en invierno es una maravilla. Por encima de sus
casas sobresale la iglesia de la Virgen de la Asuncién,
del siglo XVIII, con fachada barroca en piedra. Frente a
la iglesia estd el ayuntamiento, en el que destacan sus
arcos géticos. En Ares podremos disfrutar de su
gastronomia con ricos quesos, cecina, garbanzos con
ajoaceite, perdiz y la olla de Ares.

Camino de Cati, por los ultimos
bosques primigenios de nuestras
montanas

Dejamos atrds Ares para continuar nuestra ruta por los
lugares mas apartados del Alt Maestrat. Hasta Cati nos
dejaremos llevar por los territorios que conforman
paisajes culturales y naturales considerados como de
los mejor conservados de todo el itinerario. Una pista
de montafna nos llevard por fuentes vinculadas e
integradas en el mundo rural -Regatxol, de les
Guitarres, de la Pinella..- y, entre masfas y corrales
como Mas de les Casetes, Magres, Planet o Blai,
alcanzamos.un grupo de masfas que forman la
poblacionde Ll‘aculla, contres calles y un clima duro, a
mas de mil metros de altura. Llegd a tener sesenta
vecinos censados, pero en Ja-actualidad tan solo viven

dos familias, y las antiguas escuelas se han convertido
en casas rurales. La iglesia de Llacua abre sélo sus
puertas algunas fechas muy sefaladas como el dia de
la romerfa de Catf a Sant Pere de Castellfort.

Dejamos los llanos de la Llacua y camino de Catf,
entre encinas y robles, pasamos por la masfa de
Salvassoria, donde descubriremos los ultimos
bosques primigenios de nuestras montafas, en los
cuales viven en libertad cabras, jabalies, perdices y
zorros. Se trata de un tramo al que sélo se accede
caminando, por lo que para continuar nuestro
recorrido a Catf habra que rehacer parte de camino
por la CV-15. Para los que han continuado a pie o en
bici se abre al paisaje del valle entre forraje,
almendros y olivos, la villa de Cati. La tranquila
localidad es conocida entre otras cosas por la bondad
de sus aguas, del manantial del Avella y por su
balneario. En un paseo podremos contemplar
edificaciones medievales entre las cuales destacan la
Casa de la Vila y la Casa Miralles, ambas del siglo XV,
de estilo gético. Completaremos nuestra visita a Catf
acudiendo a la iglesia parroquial, del siglo XVI. Ademds
de este monumento religioso, en el término de Cati se
encuentran ermitas con agradables entornos rurales
como la de Santa Ana y la de Sant Vicent Ferrer.
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Camino de Sant Mateu
al encuentro del arte milenario
por la Via Augusta

Salvado el collado que separa el pequeno valle de Catf

‘del valle de Tirig aparece, delante de nosotros, la villa

que lleva el mismo nombre. La trama urbana de Tirig

" es de calles estrechas y viviendas, con la arquitectura

tradicional de la zona, que se conservan de manera
espléndida. En un paseo por la poblacion
descubriremos la iglesia parroquial de Mare de Déu del
Pilar o la ermita de Santa Barbara, ambas del siglo XVII.
Las pinturas rupestres de la Valltorta, declaradas
Patrimonio de la Humanidad, son de las mas afamadas
y prestigiosas. Junto a las pinturas se construyé hace
unos afnos el museo de la Valltorta, en el cual se
muestran los utensilios encontrados en las cuevas y
una reproduccién a tamafio natural de la Cova dels
Cavalls, donde se ven reflejadas claramente las
escenas de la vida cotidiana de hace 7.000 afos.
Ademas, desde el museo, se organizan excursiones
guiadas a las cuevas.

Otro agradable paseo es el que lleva desde Tirig a Sant
Mateu por caminos rurales; en él nos encontramos
ejemplares centenarios e, incluso, algunos milenarios,
que asombran al viajero. El Ultimo tramo de nuestra
ruta, camino de Sant Mateu, se hace servir de la
recientemente sefalizada Via Augusta, un itinerario
cultural que siguef grandes trechos el que era original
discurrir de esta _Hjét:ériga Via romana.

Llegados a Sa_n,t‘f\/\'ate"u,nos encontraremos con la

l'.n"" I?\ i

capital histérica del Maestrat, una bella villa de origen
medieval, donde la leyenda y la historia corren
parejas. El origen de la poblacion es anterior a la
conquista de la misma por parte del rey Jaume |,
aungue hay una leyenda que une su origen a la
figura del rey conquistador.

Un paseo por su casco urbano nos descubrird la
importancia historica de esta acogedora poblacion,
con sus fuentes, sus casas, sus cuidadas
construcciones religiosas y su espléndida
arquitectura. De esta forma podremos revivir la
historia de la Orden de Montesa, del Papa Luna, las
visitas y milagros de San Vicente Ferrer y un sinfin de
hechos histéricos.

No hay que perderse su plaza mayor o del Angel, con
sus porticos, y la Font de I’Angel, de 1867, ni el
ayuntamiento, del siglo XV'y sede del museo
histérico y etnolégico municipal, con una coleccién
paleontoldgica calificada como de las mejores de la
Comunitat Valenciana.

La joya de Sant Mateu es su iglesia arciprestal, de
entre los siglos Xl 'y XV, un gético esplendoroso con
algunos restos de estilo romanico y que fue
declarado en su tiempo Monumento Nacional,
siendo actualmente Bien de Interés Cultural.

Enéu término municipal no deberiamos dejar de
lado el 'enerado santuario de la Mare de Déu dels
Angels, de entre los siglos XV y XVII, con un almez
declarddo &rbol monumental. Desde el santuario se
divisan'la masia fortificada del Palomar, del siglo XVI,
y la ermita de Sant Cristofol, del siglo XIV.

[ ]
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diverso: prision, almacén o, incluso, ayuntamiento.
Entre sus monumentos religiosos destaca la iglesia
parroquial, alzada en el siglo XIV aunque acabada
definitivamente en 1659. Durante la Guerra Civil el
interior de la parroquia fue vaciado de retablos y
ornamentos y, al acabar la contienda bélica, se
construyeron nuevos retablos, entre los que destaca
el del altar mayor dedicado al patrén de la villa, San

[
Caminoa Benicarlé, pasando Lorenzo. Merece la pena desplazarse a un kilémetro
de los olivos a los naranjos de la poblacion para visitar la ermita de la Mare de
en busca del mar Déu del Socors junto a un agradable entorno que
. 4 oL invita en el verano a pasear por la zona.

' 5 Un tranquilo camino rural, que deja de lado las De los olivos pasamos a tierras donde el naranjo es el
carreteras CV-10 y CV-135, permite llegar hasta cultivo por excelencia. Llegamos a la ciudad de
Cervera del Maestre bordeando el rio de Sant Mateu Benicarlo, ultimo punto de nuestra ruta, y que es, al
entre almendros, olivos y algarrobos. mismo tiempo, una ciudad moderna y un pueblo
El nucleo urbano de Cervera del Maestre respira marinero celoso de sus tradiciones.
sosiego y su arquitectura tradicional transmite una Benicarlé es un lugar perfecto para disfrutar del sol'y
armonia estética que invita a pasear por el del mar. Su litoral se divide en tres zonas de playa:
emplazamiento en el que destacan las ruinas del Mar Xica, Morrongo y La Caracola o Gurugy, ésta
castillo de Cervera, del siglo XI, el Mas d'Aragd, una ultima poco transitada e ideal para la practica de
villa agricola romana fundada por los griegos deportes nauticos.

focenses en el 331 a.C, y el Museu de I'Oli, localizado

en un antiguo molino de finales del siglo XVl y que

se conserva perfectamente.  Benicarlé 40°25'11"N 0°25'42"E
Nos sorprenderd, también, la capilla de Sant Sebastia,

que fue construida originariamente como hospital y

es una de las méds singulares de la Comunitat

Valenciana. Ademas podremos visitar la iglesia

parroquial, dedicada a la Virgen de la Asuncion, y la

cercana ermita del Carmen.

Poco después descubriremos la villa de Calig, en la %
ribera de la espectacular rambla de Cervera, rodeada

de cultivos de olivos y almendros. Calig estd situada

encima de una colina sobre el nivel del mary, pese a

los arreglos y derribos de viviendas de los dltimos

afos, conserva inalterado el trazado de las calles y

algunas portaladas trabajadas con sillar, sobre todo en

el nucleo de la villa. La torre de Calig, del siglo XVII,

trabajada con piedra sillar, ha sufrido alo largo del

tiempo algunas modificaciones y su uso ha sido muy
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El puerto de Benicarlé tiene una intensa actividad y sus
playas de fina arena son reclamo del turismo. Un paseo
por el casco urbano nos llevara por la iglesia de Sant
Bartolomé, del siglo XVIII, el convento de San Francisco,
del siglo XVI, y la capilla del Cristo del Mar, en las
proximidades del puerto. Segun cuenta la leyenda, el
Cristo lleg6 a las playas de Benicarld en 1650 en un
falucho, acto que fue calificado de prodigioso.

A dos kildmetros podemos visitar la ermita de Sant
Gregori, de la que se desconoce la fecha de su
construccién y en la que se celebra la popular romerfa
con procesion cada nueve de mayo.

Ademads, fuera de la ciudad, también tiene especial
interés el poblado fbero del Puig, uno de los
yacimientos fberos més importantes de la Comunitat
Valenciana y cuyos objetos mds valiosos se encuentran
en el Museo Histérico y Arqueoldgico Municipal.

Informacion practica

Fiestas, gastronomia y artesania

La ganaderia y la caza son la materia prima por
excelencia de la rica gastronomia de la zona. El
tombet, plato elaborado con caracoles y conejo, el
ternasco, el arros amb fesols, las ollas y los garbanzos
con ajoaceite son los platos mas destacados de la
zona.

Los almendros de la comarca propician turrones y
pasteles de almendra que se elaboran en los hornos
y de forma casera en los hogares. Ya en el litoral los
productos del mar, como las cigalas, bogavantes y
lubinas, dan suculentos guises marineros.

Sant Mateu 40°27'92"N0°11'18"E

También se puede degustar todo tipo de arroces.

La festividad de San Antonio se celebra de manera
efusiva por muchas localidades de la zona, en diversos
pueblos acompafnandola de la tradicional torra. En la
zona del litoral, y pese a pertenecer a la provincia de
Castellon, en muchas localidades se celebran las fallas.
Ademds son muchos los pueblos que acogen
romerfas y procesiones a sus ermitas, algunas incluso
recorriendo otros municipios como la romeria de Catf
a Sant Pere de Castellfort pasando por La Llacua.

Epoca recomendada

El clima en la zona no es especialmente duro, por lo
que practicamente es recomendable cualquier época
del afo, intentando evitar los dias més frios con
temporal en la parte del Alto Maestrazgo.

Una época interesante para visitar la zona y disfrutar de
los paisajes serfa desde finales de enero hasta
mediados de marzo con los almendros y los cerezos en
flor. Durante el otofo los colores de los arboles, y en
invierno las estampas que deja la nieve, invitan a una
interesante escapada.

Transporte publico
Para desplazarse a lasruta el tren es una buena opcion.
Tanto los trenes regionales como los de largo



recorrido arriban a la estacion de Benicarld. Ademas, si
se pretende llevar la bicicleta como medio de
transporte para la ruta, se trata de un servicio gratuito
en el ferrocarril. El autobus serfa otra opcion como
medio de transporte, con un servicio publico desde
Castellon de la Plana a Albocasser, inicio de la ruta.

Recomendaciones

Para los que pretendan hacer la ruta en bicicleta
deberan tener en cuenta el estado de los caminos, por
lo que se recomienda la bicicleta de montafa. A lo largo
del camino no encontraremos demasiadas fuentes para
saciar la sed, por lo que deberemos aprovisionarnos de
agua siempre que tengamos ocasion. Los momentos
del dfa més agradables y luminosos para desarrollar la
ruta seran las primeras horas del dia y el atardecer. Es
recomendable no abandonar la ruta principal y, si se
desea conocer de cerca la zona, la mejor opcion es
dejar aparcado el vehiculo y pasear por la zona. Benicarl6 40°25'09" N 0°25'41"E

CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional.

Escala 1:25.000, hojas nimero: 570-Ill, 570-I, 570-II, 545-IV, 570-IV, 5711, 571-Il.

Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com

Informacion sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info Albocasser Tourist Info Benicarlo Tourist Info Sant Mateu

Ctra. CV-15, La Pobla Tornesa- Pl. de la Constitucion, s/n 12580 (/ Historiador Betf, 13

Vilafranca, km.32 Benicarld 12170 Sant Mateu

12003 Albocasser Tel./Fax 964 47 31 80 Tel. 964 41 66 58

Tel. 964 42 81 27 benicarlo@touristinfo.net Fax 964 416 129

albocasser@touristinfo.net santmateu@touristinfo.net
Tourist Info Cati

Tourist Info Benasal C/ Llarguer, 68

C/ LaMola, 8 12513 Cati

12160 Benassal Tel. 964 40 90 15

Tel. 964 44 20 04 Fax. 964 40 91°54

benassal@touristinfo.net cati@touristinfo.net
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Esta ruta nos llevard por dos de los parajes mas
deshabitados y salvajes de toda la costa
mediterranea desde Francia a Algeciras. Desde
Pefiiscola, pueblo con un legado histérico
impresionante y una belleza digna de esta historia,
accederemos a la Serra d'Irta. Este parque natural
esconde, entre sus montafas de matorral bajo,
algunos secretos de, los antiguos moradores y ofrece
un espectaculo natural emocionante, al estar
enclavada la sierra a pocos metros del mar. De la
Serra d'Irta llegaremos a Alcossebre. Alli nos
embarcaremos en un catamaran para conocer las
fascinantes llles Columbretes, declaradas parque y
reserva natural. Tras esta visita, que nos dejard
asombrados, llegaremos a otro parque natural: el Prat
de Cabanes-Torreblanca. Esta antigua albufera es hoy
un conjunto de pantanos y marismas en los que se
desarrolla una biodiversidad singular. Tras nuestro
paso por el parque natural del Prat de Cabanes-

L

Peniscola 40° 21' 27.60" N 0° 24' 27.00" E

Torreblanca nos daremos una vuelta por el casco
antiguo de la ciudad de Oropesa del Mar para
acceder al cuarto parque natural de esta ruta: El
Desert de les Palmes. Recorreremos estas montanas y
nos deleitaremos con una vegetacion espectacular.
Descubriremos las ermitas y los conventos situados
a lo largo y ancho del parque natural y nos
conmoveremos con las maravillosas vistas que
desde este paraje se nos ofrecen del mar
Mediterraneo. Tras nuestras incursiones por el Desert
de les Palmes, la ruta culminard con un paseo por la
capital de la provincia: Castellon de la Plana.

Del tombolo de Peiiscola a
los acantilados de la Serra d’Irta

La ciudad de Pefiscola se sitla sobre una peninsula
rocosa que, en su origen, estaba unida a la tierra
solamente por un istmo de arena que hacfa facil su
defensa y que, en tiempos antiguos, una semana al
ano se inundaba y el istmo quedaba sepultado bajo el
agua del mar. Actualmente, debido a la construcciéon
del puerto y de los edificios en el istmo, este curioso
hecho ha desaparecido. Sobre esta peninsula rocosa se
levanta el casco viejo y, coronando el pefidn, el castillo
del Papa Luna. Pefiiscola, con esta especial disposicion
geografica, es “la ciudad en el mar”; enamora y
embruja, vista desde las playas adyacentes. Tras estas
primeras impresiones que genera Pefiiscola nos
adentramos en su casco antiguo y en su historia. El
castillo de Peniscola fue construido por los templarios
sobre los restos de la alcazaba drabe, entre 1294 y
1307, y reformado por la Orden de Montesa. Este
castillo fue testigo de excepcion durante el siglo XIV
del cisma de Occidente, cuando la Iglesia Catolica
quedé dividida en dos. Pedro Martinez de Luna, méas
conocido como Papa Luna, fue nombrado Papa por
una de las dos corrientes catélicas'que crefa Iegifima
su postura como maxima autoridad eclesiastica, en
concreto, por la rama de Avignon frente a la-de Roma.
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El Papa Luna, en un momento de maxima presién, con
casi todas las grandes potencias decantdndose por la
autoridad papal de Roma, decidié autoexiliarse de
Avignon a Pefiscola y en el castillo templario murié a
los 95 anos reivindicando que él era el verdadero Papa.
Alrededor del castillo se extienden diversas murallas
defensivas de diferentes épocas; entre ellas se sitUa la
trama urbana histérica, que muestra una estructura
ardbigo-medieval, con su laberinto de calles
empedradas, con escalones y fuertes rampas, que
llevan, la mayor parte de las veces, a terrazas que miran
al mar. El casco antiguo de Pefiiscola no dejara de
ofrecernos curiosidades como la del bufador, gran
orificio entre las rocas por el que el agua del mar surge
de forma brusca en dias de temporal. En invierno y
fuera de épocas vacacionales Pefiscola muestra su
cara mas tranquila, ofreciendo al visitante su puerto,
sus playas y un entorno de montafas apacibles y
gratificantes. Saliendo de Pefiscola, en direccién sur,
entraremos en el parque natural de la Serra d'Irta. El
parque natural esta formado por dos alineaciones
montanosas con una altitud maxima de 543 metros,
paralelas a la costa y separadas por el valle de Estopet.
Debido a su cercanfa al mar, sus montafas descienden
abruptamente, formando, a lo largo de 12 kilémetros,
numerosos acantilados, calas, cornisas y arrecifes
marinos. Su gran singularidad es, precisamente, la

1 —a% combinacién del mary la montana en escasos metros,
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%27 lo que permite contemplar, desde los picos mas

elevados, espléndidas panordmicas de la costa, e
i

incluso, se pueden llegar a ver las llles Columbretes. Un
hecho histérico resefable respecto a la conservaciéon
de la Serra d'Irta fue la constitucién en 1907 de la
Comunidad de los Montes de Irta. Los labradores y
jornaleros de Pefiiscola presionaron al ayuntamiento
para que no se subastase los montes pertenecientes al
estado y se cediesen para el aprovechamiento comunal
y evitar asf la emigracion. El territorio se declard
indivisible, lo que contribuy a su conservacién. Todo el
parque se recorre en nuestra ruta bordeando el mar
mediante una pista sin asfalto que se corresponde con
una antigua via pecuaria conocida con el nombre de
Pebret, a lo largo de unos veinte kilémetros, desde
Pefiscola a Alcossebre. Desde dicha pista litoral parten
innumerables caminos rurales que recorren la sierra y
que permiten, mediante senderos homologados,
acercarse al rico patrimonio cultural.




Un parque natural a caballo
entre el mar y la montana

Comenzamos a andar por la Serra d'lrta y, nada mas
salir de Pefiiscola, encontramos un camino que nos
lleva a la ermita de Sant Antoni; lo tomamos y en este
recorrido de cuatro kildmetros ya observamos el tipo
de vegetacion que pos va a acompanar durante este
paseo por el parque natural de la Serra d'lrta. El tipico
matorral mediterrdneo se extiende por estas
montafas con peculiaridades.destacables.
Encontramos, como es habitual, coscoja, lentisco y
enebro, pero el palmito tiene, en estas tierras, unas
dimensiones especialmente grandes. Ademas, en Irta
crece una planta exclusiva del lugar, un endemismo
conocido como geranio de Irta. Llegamos a la ermita
de Sant Antoni, obra del siglo XVI, que comprende el
edificio de la misma ermita, la casa del ermitafio y una
hospederfa. Con su localizacién a més de 300 metros
de altitud se convierte en un mirador excepcional del
parque natural en su vertiente norte. Anualmente,
durante el mes de abril, se realiza una tradicional
romerfa a esta ermita desde Pefiiscola, acompanada
de numerosos actos festivos. Volvemos sobre
nuestros pasos hasta la senda del Pebret y realizamos
nuestro recorrido por la zona mas pegada al litoral. En
este primer tramo la Serra llega, literalmente, hasta el
mar, y nos encontramos con acantilados con mas de
cincuenta metros de caida libre. Abajo el
Mediterraneo, tranquilo, rebosa de azul. Aparece
pronto la torre Badum, torre de vigia construida en el
siglo XVI como medida de prevencién ante los
ataques de los piratas turcos y berberiscos. La
localizacion de la torre Badum es el mejor lugar para
valorar, en su conjunto, la calidad ambiental y
paisajistica de este tramo del litoral valenciano. En
este entorno de la torre Badum existe una
microreserva natural con los Unicos ejemplares de
una plantarllamada saladilla. Este endemismo crece
en pequefias dreas acotadas. Se ha censado en los
Ultimos afas una poblacion+ que oscila entre los 40y

Serra d'Irta 40° 15'54.60" N 0° 16' 34.80" E

400 ejemplares. El acantilado, segundo mas alto de la
Comunitat Valenciana, es refugio de numerosas aves,
principalmente, cormoranes y gaviotas. También esta
zona es privilegiada para la practica del
submarinismo, y como dato curioso, cabe resefiar
que del fondo del mar emergen numerosos
manantiales de agua dulce. Seguimos andando por la
senda del Pebret y descendemos los vertiginosos
acantilados de la Torre Badum para encontrarnos con
una franja litoral en la que se desarrollan acantilados
medios y bajos, zonas rasas y calas y playas de cantos,
gravas y arenas. Todo este litoral es solitario y
practicamente virgen. La primera cala de arena que
nos encontramos es la playa del Russo, que conserva
excelentes formaciones dunares con especies
vegetales adaptadas: un lugar tranquilo donde el
Mediterrdneo muestra aguas cristalinas. Avanzando
direccién sur, una vez atravesada la Playa del Russo y
la Playa del Pebret, a pocos metros tomamos un
camino a la derecha sefalizado hacia el Pou del Moro.
Subimos por las laderas de la montafa a través de un
camino rural, en el corazén de la Serra d'Irta, para
encontrarnos con bosquetes de pino carrasco y aridas
ramblas y descubrir el Pou del Moro, pozo romantico
y verdinoso que bosteza entre juncos, palmitos y
olivos. Cuentan que el apelativo obedece a que en
este lugar se refugié un morisco cuando la expulsiéon
de éstos tomo un cariz sangriento. Siguiendo por el
mismo camino llegamos al Mas del Senyor, una
ruinosa masfa con zona recreativa que incluye
olmeda y manantial, sin duda alguna un lugar ideal
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para descansar y.tomar un refrigerio. Debemos bajar
ahora otra vezal litoral y podemos hacerlo siguiendo
el atajo indicado en los letreros como PRV-194.3. De
esta manera pasaremos por los muros caidos del
despoblado de Irta, de cuyo topdnimo viene el
nombre de la Serra. Apenas queda nada de este

! antiguo poblado. Sin embargo si que podemos

¥ observar cémo la accion del ser humano, en otras

“épocas, ha dejado enormes bancadas que se asientan
“_en la montafa como encaradas al mar.
:Cuando regresemos a la linea de costa habremos
recorrido ya los dos grandes ecosistemas del parque
natural. Por un lado, el espacio costero y, por otro, la

LA
zona de montana. De esta manera habremos
il

descubierto que la Serra d'Irta nos ofrece bellos
L "paisajes y grandes valores ambientales. Seguimos

¥ avanzando en direccién sury la via pecuaria por la

que venimos abandona la linea de costa y discurre
entre pinadas, hasta alcanzar, ya entre algun que otro
chalet, un original faro de recientes y atrevidas
formas constructivas, una visita curiosa para los
excursionistas. Aungue fuera de nuestra ruta, por la
via pecuaria que discurre paralela a la costa, no hay
que dejar de lado el resto del patrimonio cultural y
natural de la sierra. Tal es el caso de la ermita de Sant
Benet i Santa LlUcia, en el término de Alcala de Xivert.
Encalada, humilde y de fuertes reminiscencias
griegas, es un mirador excepcional de la costa y del
cercano marjal del Prat de Cabanes-Torreblanca. Ello
sin olvidar los castillos de Santa Magdalena de Pulpis
y el de Xivert al poniente de la sierra. El castillo de
Xivert, de origen musulman, ha sufrido numerosas
reformas, entre ellas la construccion dentro del
recinto de una fortaleza templaria. El castillo de
Pulpis, también de origen édrabe, posteriormente
templarioy donado a la orden de Montesa, muestra,
actualmente,en relativo buen estado de
conservacion, la torre del Homenaje y su puerta de
acceso. El entorng de los dos castillos y sus caminos
de acceso son d'e;,};n gran valor ambiental y
paisajfstico. -

Pebret 40° 18'27.00" N 0° 21' 6.00" E

llles Columbretes y el marjal del
Prat de Cabanes-Torreblanca

En las estribaciones del sur de la Serra d'Irta
encontramos, en el litoral, una famosa pedania del
pueblo de Alcala de Xivert: Alcossebre. En este
pequeno nucleo de poblacién costera encontramos
playas de excelente calidad y el puerto que nos
llevard a.las llles Columbretes, el segundo parque
natural de los cuatro que visitaremos durante esta
ruta. No existe un servicio de transporte regular, por
lo que lacontratacion de una embarcacion es,
actualmente, la Unica manera de visitar las llles
Columbretes, previa autorizacion, ya que no se
permite desembarcar sin permiso del personal de la
reserva natural; llegar a la isla en barco no implica
asegurarse la visita. Ademas, debe realizarse en
grupos reducidos para contribuir a su conservacion y
la visita es guiada. Se recomienda ponerse en
contacto con el centro de informacion de las llles
Columbretes para cualquier aclaracion.

Existen cuatro grupos de islas, que reciben el
nombre de la isla mas grande: la llla Grossa, La
Ferrera, La Foradada y el Carallot. Ademds, abundan
en el archipiélago numerosos escollos y bajos. Las
islas estan asentadas sobre fondos de 80 metros de
profundidad y alcanzan una cobertura de tres millas
marinas. Si nos acercamos por allf causa impresion la
irre‘_alidad de unos islotes litorales conformados por
materiales volcénicos que dan a este conjunto insular
un aire magico, espectacular y sorprendente. El
primefimpacto visual que transmite el lomo de la llla
Grossa, que Se bordea cuando se llega en barco, no
se olvida nunca: graznidos desgarradores de miles de

[ ]



gaviotas, acantilados verticales inaccesibles, los
colores oscuros de los materiales volcanicos de las
islas, unas aguas transparentes y la sensacion de que
te adentras en un mundo muy particular de belleza
inexplicable. Al poco, la embarcacion bordea la
Punta bonica de la llla Grossa. En ese momento se
nos abrird delante la media luna que conforma la llla
Grossa: una imagen ingsperada, especialmente
cuando aparezca delante de nosotros, cerrando la
rinconada de la llla Grossa, el conjunto de las islas:
Mancolibre, la Senyoreta y la magnifica isla del
Mascarat, caracteristica por su intenso color negro. El
perfil en forma de arco abierto de la llla Grossa es
caracteristico de una gran actividad volcanica
submarina. Por su parte, otra de las islas principales,
el Carallot, con sus 32 metros de altura, representa
los restos de la chimenea central de un volcéan. Las
emociones irdn en aumento cuando
desembarquemos y las gaviotas comiencen a
revolotear amenazadoras sobre nuestras cabezas.
Pero las gaviotas no son las Unicas aves marinas que
habitan las llles Columbretes ya que, también
podemos encontrar especies como el halcon de
Eleonor, la pardela cenicienta o el cormoran
monudo. Desde el embarcadero andaremos por un

estrecho camino en direccion al faro, siempre
vigilado por guardas y biélogos del parque natural.
Este camino es el Unico permitido para las visitas a
pie a las llles Columbretes. Nunca un camino tan
corto y de tan escasa cota a remontar nos producira
tan agradables emociones. Los 61 metros de altitud
donde se localiza el faro son una atalaya privilegiada
sobre todo el conjunto del archipiélago. Y por los
alrededores de la llla Grossa, el grupo de islotes de la
llla Ferrera, de la llla Foradada localizada mas al sury,
cerrando el conjunto, la ya comentada isla Carallot.
En las llles Columbretes la historia habla de una
ocupacién humana desde tiempos histéricos.
Griegos y romanos conocian la llla Grossa como
Colubraria por la abundancia de serpientes. Ha sido
punto de fondeo de pescadores, piratas y
contrabandistas, aunque tan sélo ha estado habitada
desde la construccion del faro en el afo 1856. Los
fareros y sus familias vivieron alli hasta el aflo 1975,
momento en que se automatizé el funcionamiento
del faro. En el tiempo en que habitaron la isla
acabaron casi con las serpientes y provocaron un
grave impacto ambiental con la introduccién de
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De Peniscola a Castellon de la Plana

especies vegetales y animales no habituales y la

“guema de la vegetacion original por intentar acabar

con las viboras. Ademds, hasta que las islas fueron
protegidas, constitufan un campo de tiro de la
aviacion y de la marina, hecho que produjo el
deterioro de muchos de los escollos que las forman.
A esto se unieron las visitas incontroladas y la pesca
furtiva. La declaracién en el afno 1988 de las llles
Columbretes como parque natural, en 1990 como
reserva marina y su recalificacién en 1994 como
reserva natural las ha preservado con dignidad para
las generaciones futuras, convirtiéndolas con dicha
proteccion en un paraiso para la vida salvaje, con una
rica y particular avifauna y un fondo marino con una
vida animal y vegetal de valor incalculable. Cabe
afnadir que las llles Columbretes constituyen un
destino de primer orden para los aficionados al
submarinismo de todo el mundo debido a la
transparencia de sus aguas, a la belleza de sus fondos
y a la gran variedad y cantidad de especies animales
y vegetales que alberga. Nos despedimos de las llles
Columbretes y retornamos a la Peninsula Ibérica
para, desde Alcossebre, continuar direccion sur a la
urbanizacion Torrenostra. Desde aquif realizaremos

" un paseo a pie por la playa, bordeando el Prat de

Cabanes-Torreblanca sobre su cordoén litoral de

cantos rodados. El marjal, conocido antiguamente
como Prat d'Albalat dels Anecs, es actualmente un
parque natural de cerca de 2.200 hectdreas
protegidas. Se trata de una antigua albufera en
avanzado estado de colmatacion por sedimentos de
caracter aluvial (acumulaciones de cantos calizos con
potentes intercalaciones arcillosas) procedentes de
los relieves circundantes. El parque se caracteriza por
la presencia de una ldmina de agua, permanente en
algunos lugares y temporal en otros. La inundacién
de determinadas zonas se produce debido a que es
una zona deprimida porgue no existe ningun curso
fluvial continuo que aporte agua al parque, aunque sf
existen diversos manantiales de agua dulce que
contribuyen a mantener inundadas algunas zonas
durante todo el afio. Entre las practicas productivas
realizadas en el Prat destacan la ganaderia y la
extraccion de turba. Esta Ultima actividad comenzé a
realizarse a mediados del siglo XIX, pero fue a finales
de la década de los cincuenta cuando comenzo la
explotacion industrial del yacimiento. En la actualidad
mas de sesenta hectdreas de marjal han sido
transformadas como consecuencia de esta actividad.
En el parque se encuentran fundamentalmente tres
grupos de comunidades vegetales: las de los
saladares, las propias del corddn litoral y las acudticas
y pantanosas. Cerca de ochocientas hectéreas del
parque natural también se encuentran protegidas
como Zona de Especial Proteccién para las Aves
(ZEPA). Las especies por las que el Prat se declard
ZEPA son el avetorillo, el aguilucho cenizo, la
cigliefuela canastera y el carricerin real. Hay que
destacar, también, la existencia de dos especies de
peces embleméaticas de la Comunitat Valenciana
como son el samaruc y el fartet, ambos en peligro de
extincion. Al sur del paraje se encuentra el centro de
informacion. Tan s6lo hay que tener en cuenta que
las visitas con gufa gratuito sélo se realizan por las
mafanas y que el grupo maximo es de 35 personas,
existiendo un control muy: severo de paso a las zonas
de nidificacion de aves.




Oropesa del Mar, casco antiguo 40°5'32.41"N 0°8'1.80"E

El fabuloso Desert de les Palmes

Una vez atravesado el Prat de Cabanes-Torreblanca
continuamos por la zona litoral direccién sury, antes
de introducirnos por el interior al Desert de les
Palmes, hacemos una parada en Orpesa del Mar.
Recorremos el casco antiguo de esta localidad
costera, que muestra una estructura de ciudad
medieval en la parte alta, con sus estrechas y
empinadas calles que llevan a las ruinas de las
murallas y del castillo de origen musulman. Aunque
el mayor interés historico-arquitecténico de Orpesa
del Mar reside en la torre defensiva del Rey,
localizada en las cercanias del faro. Al igual que

la torre Badum esta torre de vigilancia fue
construida con el fin de prevenir los ataques

de los piratas berberiscos. Se trata de un
espléndido ejemplo de edificacion militar
construida en la época de Fernando | de
Antequera bajo los cdnones renacentistas,

que ha llegado hasta nuestros dias en

perfecto estado de conservacion. Nos

dirigimos, ahora si,al Desert de Les Palmes,

el cuarto y ultimo parque natural que

visitaremos durante esta ruta. Estas

frondosas montafas todavia muestran las

36-37

secuelas de los incendios producidos en 1985y 1992.
Sin embargo se pueden encontrar lugares
maravillosos en estos parajes, residencia, desde hace
muchos afos, de los monjes carmelitas descalzos. De
hecho, el nombre de Desert (desierto) responde a la
denominacion que los carmelitas ponen a sus retiros
espirituales, mientras que Les Palmes se debe a la
gran cantidad de palmitos existentes por esta sierra
litoral que, al igual que en la Serra d'lrta, poseen un
gran tamafo. Comenzamos nuestro recorrido y
accedemos al Desert de les Palmes por el viejo
camino que une Oropesa del Mar con Cabanes,
remontando el valle de Miravet. Conviene hacer una
parada en la font de Miravet para beber un poco de
agua y contemplar un castillo cercano colgando de
un cerro. Nos acercamos, por el valle de Miravet, a La
ermita de les Santes, antes de introducirnos en el
corazén de las montanas del parque natural. El
entorno de la ermita, con su fuente de frescas aguas,
muestra una exuberante vegetacion de pinos,
encinas y madrofos. Los vecinos de Cabanes y la
Pobla Tornesa acuden puntualmente todos los afios
en procesion hasta este lugar de culto. Nos
adentramos, ahora sf, en el valle central del Desert.
Arriba las agujas de Santa Agueda parecen estar
cortando el cielo. Desde este punto podemos

Oropesa del Mar, casco antiguo 40° 5'33.00" N 0° 8' 1.20" E




dirigirnos LaI pueblo de Benicassim. Esta localidad es
‘uno de los simpolos mas emblemdticos de Castellon
" Costa Azahar. Benicassim ha sido el destino turistico
por excelencia debido, entre otras cosas, a sus muy
estimables playas de arena. No podemos pasar por
alto la Zona de las Villas, edificios de veraneo de la
burguesia que se construyeron frente al mar a partir
de 1879. A lo largo de las Ultimas décadas del siglo
XIXy las dos primeras del siglo XX se articuld un
~nucleorestival con edificios de estilos como el
maodernismo, clasicismo, racionalismo, estilo
victoriano o tendencia popular. Destacamos también
el cruce entre el Valle de Miravet con la carretera que
asciende desde Benicassim, ya que se disfruta de una
panoramica de conjunto del valle central del Desert
de les Palmes. Volvemos de nuevo al interior del
parque natural y, en las laderas del Pico “El Bartolo”,
el pico mas alto del parque natural, con 721 metros,
encontramos diferentes ermitas como la de los
Desamparats, la del Naixement, (de finales del siglo
XVII); la de Santa Teresa, que es la mejor conservada
de todas, y la de Sant Josep, con sus excelentes
aguas. Ellas otorgan cardcter al paisaje, hasta el punto
de ser uno de los emblemas del parque natural.
Llegados a un punto de la ruta tendremos delante
los dos conventos carmelitas: el mas moderno,
ubicado a nuestra derecha, y el viejo, construido en
piedra de rodeno. La historia cuenta que en marzo
de 1697 comenzaron los trabajos de construccién
del monasterio. Tan sélo fue ocupado durante medio
siglo, pues a finales de 1783 una serie de
corrimientos y temblores de tierra provocaron
grandes simas en la zona y abrieron varias grietas en
las paredes del edificio. El antiguo convento fue
abandonado. En 1784 empezd a levantarse el nuevo
monasterio en un lugar mas seguro y estable. Desde
el momento de su fundacién la historia del paraje
transcurrird pareja a los avatares de la orden
carmelita y a ella se debe, en parte, la conservacion
en buen estado del patrimonio natural y cultural, ya
que fue'la Unica orden religiosa no exclaustrada en la
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desamortizacion de Mendizébal. El hecho de que
gran parte de las tierras del paraje hayan pertenecido
siempre a la orden ha sido, sin lugar a dudas, lo que
ha evitado la proliferacion en ellas de urbanizaciones.
Los monjes carmelitas ofrecen visitas guiadas al
nuevo convento, incluido su pequefio museo, todos
los domingos y festivos al mediodia. Desde el
convento existe una carretera asfaltada a mano
derecha que lleva a la cumbre del Bartolo, donde
encontraremos unas vistas impresionantes dignas de
ser fotografiadas. Si el dia estd despejado se puede,
incluso, ver las llles Columbretes. A continuacion
llegaremos al centro de informacion del parque
natural. En 1994 la Generalitat adquirié el antiguo
edificio de Auxilio Social, donde recibfan atencion los
nifos huérfanos de Castellén de la Plana, para
restaurarlo y destinarlo como centro de visitantes.
Con la apertura del centro de informacion “La
Bartola” se dotd al parque de la infraestructura
necesaria para atender visitas, coordindndose desde
alli todo tipo de actividades entre las que se incluyen
itinerarios por sus alrededores. Unos magnificos
paneles, maquetas y audiovisuales componen el
material divulgativo del parque, siendo también de
interés el centro para la recuperacion de la tortuga
mediterranea instalado en los jardines anexos.



Los ultimos pasos hasta
Castellon de la Plana

Bajamos hasta Castellén de la Plana 'y, por el camino,
nos paramos a conocer la ermita de la Magdalena.
Desde 1378 se realiza la romerfa de Las Cafas, en la
que la gente se desplaza andando desde Castellon
de la Plana a este cerro para conmemorar la
reubicacion del municipio ya que, anteriormente, el
nucleo poblacional se encontraba en el mismo cerro
de la ermita de la Magdalena. La romerfa marca,
ademads, el inicio de las fiestas patronales de la
ciudad, capital de la Plana Alta y de la provincia de
Castellon. Un paseo a lo largo del patrimonio cultural
de Castellon de la Plana nos ha de conducir a las
plazas Mayor, de la Pescaderfa y de Santa Clara. Es
imprescindible ir a ver la torre campanario de El Fadrf
que, con sus 58 metros de altura, constituye el
simbolo de la ciudad. Aqui, en Castellon de la Plana,
acaba nuestra ruta, un camino que nos ha permitido

conocer hasta cuatro pargues naturales.

Informacion practica

Fiestas, gastronomia y artesania

Son tradicionales en la zona norte de la ruta los
ancestrales bailes y desfiles que evocan la tradicion
guerrera y campesina que, junto con la marinera,
conforman las rafces populares. La noche magica de
San Juan, el 23 de junio, es costumbre festejarla en
la playa, en torno a numerosas hogueras. También
se celebra en esta zona, en enero, la festividad de
San Antonio, con hogueras en las calles de muchos
municipios acompafnadas de torra (barbacoa).
Tampoco son extrafas las Fallas en algunos pueblos,
pero mas abundantes son las romerias en
practicamente todas las villas y ciudades hasta las
correspondientes ermitas, destacando entre ellas la
que lleva a los vecinos de Castellon de la Plana hasta
la ermita de la Magdalena.

La gastronomia de la zona estd basada en la
combinacién de productos procedentes de la tierra y
del mar (langostinos, caixetes, cigalas, bogavantes,
lubinas..). Es, en definitiva, la cultura marinera la base
de una rica gastronomia en la que los arroces,
pescados y mariscos ocupan un papel protagonista.
Se puede degustar la conocida y sabrosa paella, sin
olvidarse de probar el suquet de peix, la olla barretja,
el allipebre de rap o las diversas formas en que se
cocinan doradas, lubinas o mariscos. También
podremos encontrar una interesante oferta de
cocina internacional y de las diferentes regiones
espafiolas en los numerosos restaurantes de la
ciudad.

En cuanto a los dulces estan muy extendidas las
pastas caseras entre las que cabe mencionar el coc
rapid, los almendrados, carquinyols, pastissets de :
cabello de dngel o de boniato, els rollets d'anis o les
coques de Sant Antoni i Sant Blai o de panses i anous
elaboradas en cualquier horno o pasteleria. Entre los
postres destacan las almendras con miel y la cuajada:




Epoca recomendada

Cualquier época del afno es recomendable, exceptod
los dfas mas calurosos con vientos de poniente.
Desde finales de enero hasta mediados de marzo se
disfruta del acompanamiento de coloristas paisajes
de almendros en flor. En verano se convierte en una
invitacion al bano todo el tramo litoral, mientras que
un dia soleado de invierno puede resultar de lo méas
gratificante el paseo por una Pefiiscola tranquila.

Transporte publico

Se puede llegar en trenes regionales a la estacion de
Benicarlo-Pefiscola, inicio de la ruta, y a la estacion
de Castellon de la Plana también en trenes de
cercanfas. El transporte de la bici es gratuito.

Recomendaciones y precauciones

En caso de querer recorrer la ruta tal como esta
planteada en bicicleta o a pie, atencién:

Es mejor una bici de montafa o, como minimo, del
tipo hibrida. No encontraremos demasiadas fuentes
para saciar la sed fuera de los nuicleos urbanos, por
tanto debemos aprovisionarnos de agua siempre
que tengamos ocasion tanto en la Serra d'Irta como
en el Prat de Cabanes-Torreblanca. Tanto las
primeras horas del dia como el atardecer son los
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momentos mas luminosos y agradables del dia. La
ruta se puede realizar en coche, por todas las pistas
forestales que se proponen, aunque con vehiculos
todo terreno en las zonas de bosques o masias
privadas. No se debe nunca abandonar el camino
principal. Es mucho mejor para conocer cada zona
de la naturaleza que proponemos al detalle, dejar
aparcado el vehiculo y realizar paseos a pie por los
senderos homologados. No es transitable con coche
el tramo por la restinga litoral de cantos rodados del
Prat de Cabanes-Torreblanca.

Pefiiscola 40°21' 24.00" N 0° 24' 26.40"E 4
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CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional. Escala 1:25.000, hojas nimero: 571-1V, 594-II, 594-, 594-Ill, 617, 616-II, 616-IV y 641-I.
Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com

Informacion sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

Centro de Informacion del Parque Natural de las llles Columbretes, ubicado en el Planetario de Castellén de la

Plana. Tel. 964 28 89 12.

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info

Alcala de Xivert (Temporal)
Pl. de la Iglesia, s/n

12570 Alcala de Xivert

Tel. 964 41 06 47

Tourist Info Alcossebre
PI. Vistalegre s/n

12579 Alcossebre

Tel. 964 41 22 05
alcossebre@touristinfo.net

Tourist Info Alcossebre-
Romana (Temporal)

Playa La Romana, s/n
12579 Alcossebre

Tel. 964 761 195
alcossebre@touristinfo.net

Tourist Info Benicassim
C/ Santo Tomds, 76, bajo.
(Casa Abadia)

12560 Benicassim

Tel. 964 300 102
benicassim@touristinfo.net

Tourist Info Benicassim -
Heliépolis (Temporal)

Av. Ferrandis Salvador s/n
(Playa Heliopolis)

12560 Benicassim

Tel. 964 395 034
benicassim@touristinfo.net

Tourist Info Benicassim -
Torre San Vicente
(Temporal)

Po M. Bernat Artola s/n
12560 Benicassim

Tel. 630 992 845
benicassim@touristinfo.net

Tourist Info Cabanes
Pl. de la Iglesia, 4

12180 Cabanes

Tel. 964 65 70 32
cabanes@touristinfo. net

Tourist Info Cabanes -
Torre la Sal (Temporal)
Playa de Torre La Sal
(Junto al paseo)

12595 Cabanes

Tourist Info Castellon

C/ Mayor, 76, bajo

12001 Castellon de la Plana
Tel. 964 35 86 88
castellon@touristinfo.net

Tourist Info Castellon -
Gurugu (Temporal)

Av. Ferrandis Salvador s/n
(Playa Gurugu)

12100 Castellon de la Plana

Tourist Info Grao de Castellon
Po Buenavista, 28

12100 Grao de Castellon

Tel. 964 283 621
graocastellon@touristinfo.net

Tourist Info

Oropesa del Mar

Pl. de Paris s/n. (Playa de la Concha)
12594 Oropesa del Mar

Tel. 964 31 23 20
oropesadelmar@touristinfo.net

Tourist Info Oropesa -
Amplaries

C/ Moscatel, s/n.

(Marina d ‘Or)

12594 Oropesa del Mar

Tel. 964 31 41 34
oropesaanplaries@touristinfo.net

Tourist Info Pefiscola
Paseo Maritimo s/n
12598 Peniscola

Tel. 964 48 02 08
peniscola@touristinfo.net

Tourist Info Pefiscola -
Peiiismar (Temporal)

Paseo Maritimo Norte, s/n
(Faro de Peniismar)

12598 Peniscola

Tel. 964 48 02 08
peniscolapenismar@touristinfo.net

Tourist Info Peiscola -
Puerto (Temporal)

Av. Marcelino Roca, s/n
12598 Peniscola

Tel. 964 48 02 08

Tourist Info Torreblanca
Pl. Mayor, 1

12596 Torreblanca

Tel. 964 42 1212
torreblanca@touristinfo. net

Tourist Info Torreblanca -
Playa

Av. de Castellén, s/n

12596 Torreblanca

Tel. 964 42 51 84
torreblancaplaya@touristinfo. net
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El recorrido de esta ruta nos llevaréa a conocer el parque
natural del Penyagolosa, auténtico simbolo montafoso
de la Comunitat Valenciana, conocido, desde tiempos
inmemoriales, como el gigante de piedra. Después de
haber visitado la legendaria montafa volveremos hacia
la costa por la ribera del rio Villahermosa, en direccion
sur, y de su hermano mayor, el rio Mijares, en direccion
este. Empezaremos la ruta en el pueblo de Atzeneta
del Maestrat, situado en un llano a 400 metros de
altitud y rodeado de montafias. Camino del
Penyagolosa visitaremos los pueblos situados en las
montafas del macizo, entre ellos el ndcleo urbano mas
elevado de la Comunitat Valenciana, Vistabella del
Maestrazgo. Previo paso por el santuario de Sant Joan
de Penyagolosa nos dirigiremos a la cima del macizo
por el barranco de la Pegunta. Una vez coronado el
coloso nos dirigiremos a Montanejos, utilizando como
guia el rio Villahermosa. Llegados a Montanejos
dirigiremos nuestros pasos hacia el mar Mediterrdaneo
siguiendo el discurrir del rio Mijares. Pasaremos por
cada uno de los pueblos riberefos de nuestra ruta
observando la respetuosa simbiosis que a lo largo de la
historia han mantenido en esta zona naturaleza y ser
humano. También, en este trayecto, haremos alguna
incursion por la Serra d'Espada. El final de nuestra ruta
nos acercara hasta el populoso litoral, donde se
asientan ciudades relevantes por su historia, cultura y
poder econdmico como Onda o Vila-Real.

De Atzeneta a Vistabella en un
viaje por el tiempo por los parajes
mas agrestes y las poblaciones
mas inaccesibles

Comenzamos, pues, nuestra ruta, en Atzeneta
del Maestrat. Este pueblo, enclavado a medio
camino entre-elliteral y la zona montanosa,
recibioé su ngmbre'del jefe de tribu berberisco
Az-Zanatd) Zanet. Segun los escritos significa
lugar pintoresco y ag?radable. Campos de
:élivos y alméhdfos rodean la poblacion y, en el
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nucleo urbano, el viajero debera visitar el bien
conservado casco antiguo conocido como la Vila
Closa, participante y testigo de la larga historia de
este pueblo. Seguimos nuestro itinerario y
empezamos a subir, tomamos la CV- 171 en direccion
a Xodos. Por el camino vamos adivinando la
vegetacion que, a medida que vayamos avanzando
en nuestra ruta, acabara por colmarnos todos los
sentidos. Llegados a Xodos nos sorprende la
fisonomia de este pueblo de montana. Enclavada en
un risco la pequefa poblacion de alrededor de 180
habitantes se mantiene en equilibrio desafiando el
precipicio. Parece que hayamos viajado en el tiempo
solo con ver las grandes piedras que forman las
edificaciones, sélo con fijarnos en cualquier rincén de
las pequenas calles, cualquier portal, cualquier hueco
para las ventanas, nos da la sensacion de que el
pasado estd muy presente. Dejamos Xodos y
continuamos por la CV- 171 hasta un cruce con la CV-
169 para tomar el camino a Benafigos. Aunque
Benafigos, de origen drabe y sobre un monte a 1.000
metros de altitud, sea un pueblo precioso y sus
habitantes se esfuercen por hacerlo un lugar
agradable para vivir, todavia pesan las palabras que
sobre él pronuncié el boténico Cavanilles “es menester
valor para vivir en este pueblo, y solamente pueden
hacerlo los que nacieron en aquellas brenas”. Y es que sf
es cierto que esta region es de las mas inhdspitas de

la comarca y tnicamente motivos de indole militar-
defensivo pudieron llevar a ubicar alli una poblacion.
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En contraprestacion nos encontramos con una
vegetacion casi virgen que nos conduce a la proxima
ermita de la Ortisella, en una de las umbrias que
miran vertiginosamente al rio Montlled. Por el
camino beber de las fuentes existentes es, a la vez,
obligacién y placer. Nos dirigimos ahora hasta el
siguiente pueblo, Vistabella. Deberemos volver por la
CV- 169 hasta el cruce de la CV- 171 para tomar, en
este caso, la CV- 170, y dirigirnos al pueblo que,
como hemos sefialado anteriormente, es el nucleo
urbano mas elevado de la Comunitat Valenciana.
Vistabella del Maestrazgo fue un pueblo relevante
durante el transcurso de toda la Edad Media y le fue
concedida la carta puebla en el afio 1251. Prueba de
su importancia fue la envergadura de sus viviendas,
la magnitud de su recinto amurallado y las
proporciones de su templo, que domina gran parte
de la zona central de la poblacion. Las fuentes de
Vistabella son otro de los alicientes excursionistas del
municipio. La font de Dalt (en el propio municipio) y
la de I'Alforf (de camino al santuario de Sant Joan de
Penyagolosa, que luego veremos) poseen
propiedades medicinales, siendo la segunda citada
ya en el s. XVI por el historiador Viciana debido a la
frescura de sus aguas. En Vistabella debemos reparar
en el pla de Vistabella o poljé de Vistabella.
Sorprenderd al viajero encontrarse esta llanura a
tanta altitud con campos de trigo y cebada. El pla de
Vistabella estd recortado al norte y al oeste por el rio
Montlled vy, alrededor de él, existen lugares de gran

" interés. En la zona, podemos encontrar diferentes
masias. Un_aﬁde ellas, Mas del Pla, muy proxima a la

CV- 1720 a mano derecha direccién norte, nos sirve
como punto de referencia para comenzar una
pequena excursién que nos llevara por una senda
hasta la sierra del Boi. Pasaremos por un bosque de
carrascas y veremos mas masias, Nos encontraremos
con la ermita de Sant Bertomeu y los restos del castillo
del Boi. El castillo se encuentra en estado ruinoso pero
se advierte que tuvo que ser un edificio impresionante.
Tanto el castillo como algunas de las masias estan
colgadas sobre paredones verticales de piedra en un
estrecho paso. Delante de nosotros, y a nuestra
izquierda, adivinamos el rio Montlled serpenteando
por la Vall d'Usera, en la que hay construidos seis
molinos de agua utilizados antafo para moler el cereal
que se cultiva en el pla. Debemos admirarnos, una vez
mas, de la capacidad del ser humano para adaptarse a
un medio tan hostil. Unas circunstancias de vida
dificiles, compensadas, de alguna manera, por la
belleza de estos parajes en los que no es extrano
encontrarse con aguilas y buitres que sobrevuelan la
zona entre un silencio sobrecogedor. Volvemos al pla
de Vistabella y, antes de seguir con nuestra ruta, no
podemos dejar de dirigirnos al oeste para hacerle
una visita al puente romano, también conocido
como Puente de las Maravillas, que atraviesa el rfo
Montlled. Este puente antafio unfa la imperial Tarraco
con Mérida y, hoy en dia, hace lo propio entre
Aragon y Castellon.
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Ruta de peregrinos, tradiciones significado de pegunta, que viene a ser una sustancia
religiosas, Iargas ascensiones e negra que se obtenfa de los pinos negrales con la
impresionantes vistas que se marcaban las ovejas. La ascensién al
Penyagolosa por esta cara, la Norte, es, en cuanto a
Llegamos al santuario de Sant Joan de Penyagolosa vegetacion, espectacular. La vegetacion del
por la CV- 1720 en direccion sur. Estamos ante el Penyagolosa es un rompecabezas formado por una
centro devocional de la comarca. A lo largo del afo variedad de especies sorprendentes. Existe una
se dirigen al Santuario cinco peregrinaciones, desde riquisima gama de paisajes, con mas de un millar de
Les Useres, Puertomingalvo, Vistabella, Xodos y Culla. especies vegetales. El macizo Penyagolosa es un
Destaca la peregrinacion desde Les Useres, que nudo donde confluyen las montafas Ibéricas y las
comenzé en el siglo XIV y se sigue haciendo en la catalanas, donde se encuentran vegetaciones de
= . actualidad, interrumpida Unicamente durante tres influencias continentales, centroeuropeas,
Sl anos de la Guerra Civil: Se trata, sin duda, de una de mediterrdneas e, incluso, atlanticas. Esto se puede
; las mds impresionantes tradiciones religiosas observar solamente caminando por los senderos sin
. valencianas por toda la parafernalia que se emplea. necesidad de ser botdnico. Las tierras bajas suponen
En ella se mantienen habitos, ritos y costumbres un paisaje mediterrdneo dominado por el carrascal.
medievales practicamente inalterables en las formas, Las tierras medias son dominio de los robles y los
con plegarias, canticos y rezos. Cada ultimo viernes pinos rojos, mientras que en las tierras mas altas y
del mes de abril doce peregrinos, mas un gufa, ventadas prosperan las sabinas de montafa. Todo
emprenden el arduo y dificil camino a Sant Joan de este mosaico espectacular de especies vegetales lo
Penyagolosa en agradecimiento por la salvacién de observamos en la ascension por el barranco
una peste, donde pernoctan alrededor de una encantado de la Pegunta. Esta senda ecoldgica fue
pequena hoguera, para regresar al dia siguiente. En sefalizada hace afnos por la Conselleria de Medio
Sant Joan de Penyagolosa encontramos, también, el Ambiente, y dispone de unos carteles indicativos de
parafso del excursionismo valenciano, al confluir en los &rboles y plantas mds representativos del paraje.
él, ademas de sus indiscutibles valores culturales y A los veinte minutos se llega a la Font Nova de Ia
ambientales, diversos senderos homologados y Pegunta, que en realidad es el rebosadero del

perfectamente balizados. El viajero se
encontrard en el centro neurdlgico mas
emblemético del macizo del Penyagolosa.
. Muy préximo a este espacio existe una zona
de acampada, aunque cabe decir que en
invierno la zona suele estar nevada o a muy
bajas temperaturas y, en verano, es
necesario estar preparados para todo,
porque la climatologia en esta zona es
muy cambiante e irregular. Nos dirigimos
ahora a la cima per uno de los senderos
sefializados; en es% caso elegimos el del
barranco g_féJaPé@Unta. El origen del
-.nombre defbarrance viene dado por el
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depdsito de la Font de la Pegunta, la cual se
‘encuentra masarriba siguiendo el sendero. En el
espacio comprendido entre las dos fuentes se puede
apreciar un cambio en la vegetacién. Es precisamente
esta parte del barranco la que se protegié mediante
la declaracion de microrreserva en 1998 con el fin de
preservarla. Seguimos subiendo, dejamos atras el

‘explanada conocida como “el corralico”. Despugs, en
L nuestra ascension, Nos encontraremos con una caseta
:y, finalmente, llegamos a coronar la cima en la que
descubrimos un vértice geodésico (un hito o mojén
construido por los ingenieros gedgrafos para hacer la

& medicién de la tierra.). Las vistas desde el

Penyagolosa son espectaculares, sobre todo si sopla
L Viento del norte que despeja la atmosfera. Al este

£ vemos como se dibuja en azul el mar Meditrréaneo, al

norte, las montanas catalanas y, al noroeste, las
aragonesas, que forman el propio macizo del
Penyagolosa.

Mirando hacia el suroeste, si el dia estd despejado,
podemos adivinar a lo lejos cierto cromatismo
amarillo propio de las tierras de Castilla y, mirando
hacia el sur, nos deleitamos con las vecinas
montanas de la Serra d’Espada. Estamos situados en
el segundo punto mas alto de la Comunitat
Valenciana, a 1.813 metros de altitud (el primero es el
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Pico Calderdn, en el Rincdn de Ademuz, dentro de la
Sierra de Javalambre, con 1.836 metros), y tenemos la
sensacion de haber alcanzado el techo del mundo.
En la cima, junto a una estatua de la Verge del Lledd
(patrona de la ciudad de Castellén), hay una placa
que reza "Penyagolosa gegant de pedra. / La teua testa
plena de neu. / Penyagolosa, Penyagolosa. /A la
tempesta, al sol y al vent. / Fita senyera del poble meu”.
(“Penyagolosa gigante de piedra. / Tu cima llena de
nieve. / Penyagolosa, Penyagolosa. / En la tempestad,
al soly al viento. / Sefa bandera del pueblo mio”).
Después de esta experiencia liberadora, cercana a la
catarsis, debemos continuar nuestra ruta.

Descendiendo el coloso
Penyagolosa por el estrechoy
hermoso valle del Villahermosa,
tranquilamente, o de forma
intrépida por vias de escalada

Las emociones estan aseguradas en el siguiente
tramo de nuestra ruta, que nos llevara por una pista
de tierra, desde los mas de 1.500 metros de altitud
de los pies de la cima del Penyagolosa hasta las
cercanias del puerto del Remolcador. Realizamos el
descenso vertiginoso del Penyagolosa. Apreciamos
que, por la cara sur, el gegant de pedra hace honor a
su nombre y vemos, producto de inmemoriales
desprendimientos, gigantescas fajas de piedra ocres,
grises y bermejas que muestran claramente las
diferentes capas de sedimentos que constituyen la
estructura de esta masa. Esta cara sur suele ser la
preferida por los escaladores para realizar la
ascension a la cumbre del Penyagolosa. En nuestro
camino al puerto del Remolcador seguimos viendo
masias @olgadas sobre verticalidades imposibles,
dominando propiedades y recogiendo con su
orientdcion las mejores horas de sol de cada dfa. El
abandono del mundo rural durante las ultimas
décadas ha convertido, alin mas si cabe, en un
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territorio singular estos parajes Unicos e irrepetibles
de los barrancos y rfos,que rinden tributo al macizo y
cima del Penyagolosa.

Las masias son bastiones de unas formas de vida que
la actual economia de mercado.ha dejado de lado.
Prueba de ello es-el cercano poblado abandonado
de Bibioj. Desde el puerto del Remolcador nos
dirigimos a la ladera del estrecho valle del rio
Villahermosa, donde cuelga la villa de Castillo de
Villamalefa. Podemos hacer una visita al pueblo y
disfrutar con una trama urbana de calles escalonadas
y estrechas. Desde el Castillo de Villamalefa bajamos
al valle generado por el rio Villahermosa en direccion
a Zucaina y, antes de llegar a esta poblacién, nos
detenemos en el Chorrador. Escondido entre las
incipientes montanas, este salto de agua forma, a sus
pies, pozas de agua cristalina en un embalse apto
para el bafo. Se trata de un paraje de gran belleza y
que en los meses de estio hace, ademas, la funcion
de lugar recreativo y de refresco. Paisajes que van
ganando en belleza y diversidad a medida que nos
acercamos a Montanejos, donde nuestra ruta
alcanzara rincones naturales muy ligados con el agua
y sus diferentes usos. Pero, antes de dirigirnos a
Montanejos desde el Chorrador, nos pasaremos por
Zucaina para comprobar la tranquilidad y sosiego
que se respira en este pueblo del Alto Mijares. Ahora
sf, nos dirigimos a Montanejos y, por el camino,
siguiendo la ribera del rio Villahermosa, seguimos
encontrandonos masias que hasta hace poco
estaban habitadas todo el afo y aldeas como la de la
Artejuela. Nos volvemos a plantear, casi sin querer, la
paradoja de como el ser humano ha sido capaz de
poner en practica, a lo largo de la histeria, una
simbiosis con el mundo natural, sin impactos

desfavorables sobre el ecosistema que le llevaron, o
le han llevado a alcanzar, una calidad de vida objeto
de envidia por parte de muchas de las personas
involucradas en el ritmo estresante que imponen las
ciudades. Encontramos, pues, todo un entramado
estructural del mundo ganadero, agricola y forestal
hoy abandonado a su suerte, pero ofreciendo bellos
rincones naturales y culturales debido al aislamiento
y soledad que ha provocado esta desercion.
Llegamos a Montanejos y, como ya hemos
adelantado, el pueblo ofrece numerosas
posibilidades para realizar excursiones y visitas a
parajes naturales, muchos de ellos ligados con el
agua. Y es que en Montanejos nos encontramos con
el Mijares, rio al que acompafiaremos desde este
momento, hasta su desembocadura en el mar
Mediterrdneo. Practicamente sin salir del pueblo nos
topamos con la llamada playa de Montanejos, unas
piscinas naturales en las que esta permitido el bafo.
Pero, sin lugar a dudas, la poza de mayor fama 'y
tradicion es la Fuente de los Bafos, que
localizaremos a escasos kilometros del pueblo,
siguiendo la ribera del rio direccién oeste. Esta
fuente, acondicionada con una zona de merendero y
juegos, posee aguas declaradas de utilidad publica
por la Real Orden del 13 de octubre de 1863. Las
aguas tienen una agradable temperatura constante
todo el afio, 25° C, por lo que se califican como
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hipotermales. Otro lugar de interés que deberemos
visitar antes.de irnos de Montanejos es la Cueva
Negra, a la que accederemos desde el pueblo peor el
sendero de la Bojera. La cueva tiene amplias
dimensiones y su acceso es una gran boca tras la
cual encontramos una de las mayores salas de toda
la Comunitat Valenciana. Los excursionistas también
estan de enhorabuena en este pueblo, ya que
existen numerosos senderos sefalizados. Ademds, se
trata de una zona pionera en la Comunitat
Valenciana en la practica del deporte de la escalada.

Camino al mar por fértiles riberas,
bosques de alcornoques y
espectaculares miradores

Dejamos Montanejos e iniciamos el recorrido
buscando el mar por la CV- 20 junto al rio Mijares
que, por la comarca a la que da nombre y a lo largo
de la historia, ha fertilizado los campos de las
numerosas poblaciones que se han asentado en su
ribera. El conjunto de los nucleos urbanos y sus
entornos mas inmediatos nos ofreceran todo el
variado patrimonio cultural tradicional vinculado
especialmente al ciclo del agua: puentes, fuentes
publicas, lavaderos, acequias, cascadas, pozas de
aguas cristalinas, zonas acotadas de pesca, presas
para el aprovechamiento hidraulico o centrales
eléctricas, sin olvidar, obviamente, las numerosas
terrazas de huerta que han sustentado la economia
de la zona a lo largo de los tiempos. El primer pueblo
que encontramos en este recorrido es el de Arafuel,
en el que podemos visitar El Pilonico de Santa
Barbara, espectacular mirador situado en la margen
norte del rio y desde el que podremos disfrutar de
unas vistas que hablan por si solas de la riqueza y
belleza del lugar. Seguidamente pasaremos por
poblaciones tales como Cirat, en la que las aguas del
rio forman una serie de meandros profundamente
encajados y de gran atractivo, El Tormo, Torrechiva y

Toga, donde podemos disfrutar de Fuente Caliente,
famosa por la calidad de sus aguas minero-
medicinales, Espadilla, pequefa poblacion con sélo
unas decenas de habitantes, Vallat, con una
demografia similar a la de Espadilla, y Fanzara, a la
que se accede por la CV- 194 y en'la que cabe
destacar, en el entorno del rio Mijares, la piscina
natural en la zona recreativa del Molino Bota, asf
como las cuevas de la Muela y del tio Evaristo. El rio
Mijares sirve para separar el macizo del Penyagolosa
y la Serra d'Espadd, por lo que muchos términos
municipales de los pueblos comentados abarcan
parte de esta sierra. Una aproximacion a la Serra
d'Espadd, desde cualquier punto de nuestra ruta, nos
adentra en una zona de gran riqueza vegetal y
animal. Desde el rio Mijares, como catalizador de
todos los barrancos y rios afluentes, parten senderos
homologados que llevan hasta los pueblos que se
adentran en el parque natural de la Serra d’Espada.
Podremos, en itinerarios de ida y vuelta, conocer
estos parajes, habitat de aves rapaces, anfibios,
reptiles y mamiferos como el tejon, la comadreja, la
gineta, el conejo, la ardilla, la esquiva garduna, el
jabali, el zorro, el gato montés y varias especies de
roedores. También podremos disfrutar, en cuanto a
la espectacular flora de la sierra, principalmente, del
alcornocal, auténtica joya de estos bosques. La
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explotacion del corcho ha contribuido al
mantenimiento y extension del alcornogue incluso a
costa de la carrasca. Ciertos érboles han alcanzado,
por su edad y porte, la categoria de singulares o
monumentales. Algunos de estos ejemplos son los
alcornoques de la Costereta (Eslida); del Palomar
(Ain) y también de la Horteta (Alfondeguilla). Ya
dejada atras la magnifica Serra d’Espada, el rio Mijares
busca el mar sobre su propio delta creado a lo largo
de miles de anos. La riqueza de los fértiles suelos
permitié en su tiempo la aparicién de ciudades
como Onda, ya en la comarca de la Plana Baixa. Pero
hoy reina la economfa de la industria cerdmica, que
tiene origenes tradicionales y que en tiempos
pasados dio pie a la construccion de edificios
embleméticos, hasta el punto de que el casco
antiguo fue declarado en 1967 Conjunto Histérico-
Artistico y, junto al castillo, Bien de Interés Cultural. El
centro de la ciudad muestra una red de calles
estrechas y empinadas con restos de lo que fueron la
juderfa y la moreria alrededor de la plaza del
Almudin. Todo el conjunto esta delimitado por la
Iinea que formaba la muralla, a los pies de la colina
donde se alza el castillo (el legendario castillo de las
Trescientas Torres), en el que destaca la emblematica
torre del Moro. La localizacion del castillo de Onda
ayuda a entender la importancia que en su dia tuvo,
ya que se trata de un punto estratégico al estar
situado en la entrada natural de la Serra d'Espada y a
tan sélo veinte kilometros de la costa. Onda esta
rodeada de campos de naranjos y atrevesada por
dos rios, el rio Mijares, al norte y alejado del nuicleo
urbano, y el rio Sonella, al sury bordeando la
poblacion. Si remontamos el rio Sonella en direccién
oeste desde les passeres (calle Perera hacia abajo)
encontraremos parajes de gran belleza y tendremos
la oportunidad de abordar la montafa del Monti, con
un bosque mediterrdneo exuberante y que nos
permite alcanzar una altura interesante para
hacernos unaidea de la estratégicasposicion de la
ciudad y la habilidad de los primeros pobladores
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para elegir su ubicacion y disponer la trama urbana.
En las cercanfas de Onda también cabe destacar el
santuario de la Mare de Déu de la Esperanga, sede
del Museo de Ciencias Naturales, uno de los pioneros
de la Comunitat Valenciana. Dejamos Onda y nos
dirigimos al ultimo punto de nuestra ruta: Vila-real. La
ciudad, dedicada en la primera mitad del siglo XX al
cultivo de citricos, presenta en la actualidad una
importante industria de azulejos. Es también ahora
internacionalmente conocida por su equipo de
futbol, el Villarreal CF. Al noroeste de la ciudad, a dos
kilémetros, encontramos el Santuario de Nuestra
Sefiora de Gracia (El Termet), en un bonito paraje
natural a las orillas del rio Mijares. Se trata de un lugar
de esparcimiento practicamente cubierto de
frondoso arbolado. El bosque superior alberga la
sede del Centro de Educacion Ambiental "El Termet",
dependiente del ayuntamiento y de la Generalitat,
por cuyas aulas pasan cada curso miles de
estudiantes que desarrollan actividades de estudio y
proteccion del medio natural, procedentes no sélo
de todas las comarcas valencianas sino de diversas
comunidades autdbnomas espafiolas. Como hemos
visto a lo largo de esta ruta, que nos ha llevado al
gigante de piedra y por la frenética busqueda del
mar del rio Mijares, los alumnos tienen la materia
objeto de su estudio bastante proxima y en unas
condiciones de conservacion ejemplares. Sélo nos
queda, para finalizar nuestro trayecto, si acaso, acabar
de acompanar al rio Mijares hasta su encuentro con
el mar y visitar las playas de Borriana'y Almassora.
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Informacion practica

** Debemos destacar la zona litoral y la industria

alfarera artesana y tradicional. La gastronomia de la
.zona de interior ofrece excelentes platos con los
'productos obtenidos de la abundante ganaderia, de
la'caza e incluso en algun rincén de la trucha de sus
_rfos, Los platos mas representativos son el tombet,
""elapor'édo con baquetas -caracoles de monte-y
'I:cbh_ejo; el ternasco y el arros amb fesols, las ollas, los
g'afbanz'os con ajoaceite y la perdiz. Entre los
embutidos destacan las cecinas y los jamones. De los
abundantes campos de almendros se obtienen
excelentes turrones de elaboracion artesanal.
También destacan los pasteles de boniato o
calabaza. Pero sobre todo la zona es tierra de
elaboracién de sabrosos quesos de excelente calidad
y mucha variedad a partir de la leche de cabra, oveja
y vaca. Incluso con una parte mimada de éstas se
elaboran quesos que cumplen con los rigurosos
métodos de la produccion ecoldgica. En la zona
litoral la combinacién de productos procedentes de
la tierra y del mar (langostinos, caixetes, cigalas,
bogavantes, lubinas..) da como resultado platos
como el suquet de peix, la olla barretja y todo tipo de
platos de arroz. En cuanto a los dulces cabe
mencionar los almendrados, carquinyols, pastissets de

cabello de dngel o de boniato, éls rollets d'anis o les
coques de Sant Antoni i Sant Blai. El hecho festivo se
refleja en San Antonio, con hogueras en las calles de
muchos pueblos y reparto de dulces o pastas
bendecidas. En algunas localidades del litoral se
celebran las fallas. Son abundantes las romerias en
practicamente todos los pueblos y ciudades hacia las
correspondientes ermitas, aunque algunas recorren,
por tradicién, otros municipios; tal es el caso de Els
peregrins de Les Useres. Esta romerfa atesora una de
las mas impresionantes tradiciones religiosas
valencianas. Peregrinos vestidos con sayén morado,
tocados con ancho sombrero y con el bordén en la
mano, recorren en silencio unos 35 kildmetros en un
ritual estricto. Al dfa siguiente regresaran de nuevo al
pueblo, al que entraran, como han hecho en Xodos y
Sant Joan, descalzos y en solemne recogimiento. El
secular voto del pueblo de Les Useres ha mantenido
intacta esta singular tradicion medieval que es ya
patrimonio de todos los valencianos.

Epoca recomendada

Cualquier época del ano es recomendable, excepto
los dfas mas frios, con temporal del norte, del
invierno en las partes mas elevadas del Alcalatén y el
Alto Mijares. Tampoco son aconsejables las horas
centrales del dfa en pleno verano.

Xodos 40°15'1.80" N 0° 17' 15.60" W
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Transporte publico

Se puede llegar en trenes regionales y de cercanfas a
la estacion de Vila-real. El transporte de la bici es
gratuito. Hay servicio publico de autobuses desde
Castellon de la Plana a Atzeneta del Maestrat.

Recomendaciones y precauciones
En caso de querer recorrer la ruta tal como esta
planteada en bicicleta o a pie, atencion, es mejor una

bici de montafa o, como minimo, del tipo hibrida.
No encontraremos demasiadas fuentes para saciar la
sed fuera de los nucleos urbanos, por tanto
debemos aprovisionarnos de agua siempre que
tengamos ocasion. Tanto las primeras horas del dia
como el atardecer son los momentos mas
luminosos y agradables del dfa. La ruta se puede
realizar en coche por todas las pistas forestales que
se proponen, aungue con vehiculos todo terreno en
las zonas de bosques o masias privadas. No se debe
nunca abandonar el camino principal. Es mucho
mejor para conocer cada zona de la naturaleza que
proponemos al detalle dejar aparcado el vehiculo y
realizar paseos a pie por los senderos homologados.
No es transitable con coche el tramo por el interior
del barranco de la Pegunta, aunque hay una pista
paralela al sendero que lo remonta.

CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional. Escala 1:25.000, hojas nimero: 592-II, 592-IIl, 592-IV, 593-Ill, 615-I, 615-II, 615-1V, 640-II, 641-I.

Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com

Informacidn sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info Burriana -
L'Arenal (Temporal)
Av. Mediterranea, 35
12530 Burriana

Tel. 964 587 078
info@turisme.es

Tourist Info AlImassora
C/ San Vicente, 47

12550 Almassora

Tel. 964 561 328
almassora@touristinfo.net

Tourist Info Burriana
Pl. Mayor, 1

12530 Burriana

Tel. 964 57 07 53
burriana@touristinfo.net

Tourist Info Castellon

Pl. de la Hierba, s/n

12001 Castellon de la Plana
Tel. 964 35 86 88
castellon@touristinfo.net

Tourist Info Castellon -
Gurugu (Temporal)

Tourist Info Montanejos
Ctra. de Tales s/n

Av. Ferrandis Salvador s/n
(Playa Gurugu)
12100 Castellén de la Plana

Tourist Info Grao de
Castellon

Paseo Buenavista, 28

12100 Grao de Castellon

Tel. 902 20 31 30
graocastellon@touristinfo.net

12448 Montanejos
Tel. 96413 11 53
montanejos@touristinfo.net

Tourist Info Onda

C/ Ceramista Peyro, s/n
12200 Onda

Tel. 964 60 28 55
onda@touristinfo.net

Tourist Info Vila-Real

C/ Raval de Sant Pasqual, 68
12540 Vila- real

Tel. 964 54 72 48
vilareal@touristinfo.net
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Esta ruta, con la que acabaremos nuestros recorridos
por la provincia de Castellon, nos llevara por la via
verde de Ojos Negros, también conocida como via
minera. A principios de siglo XX se construyd una
via de ferrocarril para unir las minas de Ojos Negros
en Teruel, en las que se extraia hierro, con el Puerto
de Sagunto. En un principio la carga de los trenes se
exportaba desde el puerto pero, a partir de 1923, el
hierro fue utilizado para alimentar los Altos Hornos
saguntinos. La via se empezo a construir en 1902 y
en 1907 circulé el primer cargamento de metal. El
ferrocarril Ojos‘Negros-Sagunto se mantuvo en
funcionamiento durante sesenta y cinco anos,
salvando el periodo comprendido entre los afios
1933 a 1940 debido a la alta conflictividad social y
laboral reinante en aquel momento y al posterior
inicio del conflicto civil. Finalmente, en 1972, el tren
dej6 de hacer el recorrido y en 2002 se inaugurd
como Vvia verde el tramo entre Barracas y Torres-
Torres, aprovechando la respetuosa integracion con

Barracas 40°1'3.01" N 0°41' 53.40" W

el medio ambiente de la via que los ingenieros
realizaron a principios del siglo pasado. Recorrer
este camino supone descubrir los parajes de dos de
las comarcas mas bonitas de la Comunitat
Valenciana: el Alto Palancia y el Camp de Morvedre,
parte de la cual se sitta ya en la provincia de
Valencia. El Alto Palancia recibe su nombre del rio
Palancia, que realiza su recorrido en muchos tramos
en paralelo a la via verde de Ojos Negros. Bajando
hasta Sagunto a nuestra izquierda quedara la Serra
d’Espada y a la derecha la Serra Calderona, ambas
catalogadas como parques naturales. Por el camino
nos dejaremos cautivar por los encantos de los
tranquilos pueblos que nos encontraremos. Se
puede decir que la via verde de Ojos Negros es, hoy
por hoy, la de més largo recorrido y la méas
venturosa, atrevida y original de todo el conjunto de
vias verdes espafolas.

De Barracas a Caudiel, por tineles
y viaductos, recorriendo parajes
de singular belleza

Comenzamos nuestra ruta en Barracas, aunque dada
la proximidad del pueblo de El Toro conviene
realizar una visita a esta peculiar localidad y conocer
el entramado urbano en el que se conserva, en muy
buen estado, la arquitectura tradicional. En pleno
centro, en la Plaza Mayor, nos encontraremos con la
fuente del Jariz, construida a finales del siglo XVIII
con piedra negra de silleria. Aqui podemos observar
el bullicio causado por el mercadillo matutino que
se contrarresta con las pausadas partidas de cartas y
domind mantenidas por vecinos, amigos y visitantes
entorno a los bares. Ahora s, en Barracas,
encontramos perfectamente sefalizado el inicio de
la via verde. Barracas, pueblo marcado por la historia
como lugar de paso entre Valencia y Zaragoza, fue
foco de conflictos en el siglo XlII'y. XIV entre Teruel y
Jérica, puesto que ambasdocalidades lo querfan
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como parte de sus dominios. Por ello, a lo largo de la
historia ha sido un lugar de parada y hospedaje.
Barracas esta situada a una gran altitud, en torno a
mil metros, y en una llanura, por lo que esta zona es
conocida como el altiplano de Barracas.
Comenzamos nuestro trayecto por la via verde y, a
nuestro alrededor, crecen extensos campos de
cereales que confieren a la llanura diferentes
cromatismos en funcién de la época del afio y el
ciclo biolégico del grano. Forman también parte del
paisaje en la actualidad los enormes molinos de
viento que generan electricidad edlica. Dejamos la
inacabable recta que nos conduce por el altiplano de
Barracas y nos encontramos con una zona
montanosa cortada para el paso del tren. En el
desmonte podremos observar, de forma muy
diddctica, ciertos detalles geoldgicos de los
materiales calizos de la zona: forma y direccién de los
estratos, potencia, composicion y color. El desmonte
es un tramo de itinerario sugerente, agradable y
original entre una bien conservada vegetacion de
encina, pino carrasco y matorral. En un suave
descenso nos encontramos con la estacion de Tords
Bejis. La estacion, obviamente ya abandonada, posee
ese misterio de los espacios que fueron habitados y
ya estan en desuso. Puede ser un buen lugar para
realizar una parada. Existen, ademas de la estacion,
otras casas alrededor abandonadas. Seguimos
nuestro camino tras el refrigerio y ahora la via verde
describe dos curvas muy pronunciadas e

inicia un descenso prolongado

mediante tres tuneles

encadenados que atraviesan las,

en otros tiempos, afamadas

cuestas del Ragudo. Estos

tuneles que atravesaremos son

los primeros de un total de siete

que cruzaremos durante nuestra

ruta ya que existe otro pero estd

cegado. La infraestructura

original de.'g via del ferrocarril

desde Teruel a Sagunto constaba de catorce tuneles
y treinta y siete viaductos. Emociona, como pocas
cosas a lo largo y ancho de la Comunitat Valenciana,
poder descender el escalén natural del puerto del
Ragudo, salvandolo con esta serie de tlneles que,
con apreciable pendiente, hacen rememorar sin
pedaleo la velocidad del viejo tren de carbén. Entre
tunel y tunel se abren bellas panordmicas sobre el
entorno mas inmediato y sobre el valle del Alto
Palancia en direccién al mar. Los tuneles,
perfectamente iluminados pero conservando un halo
de misterio, sorprenden en verano por un frescor
digno de la mejor cueva. En invierno nos permiten
refugiarnos de las inclemencias del tiempo. Podemos
encontrar en las cuestas del Ragudo curiosas
formaciones de aguas temporales llamadas navajos o
lavajos, piscinas de lluvia como el Navajo de Zalén,
donde se generan pequefos ecosistemas con una
rica biediversidad poco estudiada hasta el momento.
Por las cuestas del Ragudo veremos bosques,
principalmente de pino carrasco, y también,
conforme vayamos descendiendo, cultivos de olivos
y almendros. A derecha e izquierda veremos edificios
de viejas masfas humanizando el paisaje. Una de las
mas conocidas es la masfa del Ragudo, que ademas
de justificar su existencia con la explotacién de las
tierras circundantes estuvo ligada al eje de

Jérica 39°54'22.20" N 0° 34' 5.40" W
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comunicacion que histéricamente ha unido
Aragdn con el Reino de Valencia hasta la
construccion de la carretera N-234. Por ella
debian pasar necesariamente las

caballerfas y carruajes que circulaban entre
Aragén y Valencia. Hoy tan sélo son un
grupo de edificios que conforman un
entorno agradable de gran valor agro-
ecolégico entre campos de almendros
rodeados de bien conservadas masas de pino
carrasco. Cercana a la via verde y vinculada a la masia
se localiza la fuente del Ragudo. Su generoso caudal
es utilizado para el abastecimiento y el riego de
pequenas huertas en las masias del Ragudo, del
Sordo y de Parrela. La fuente se localiza en un
entorno de gran belleza, entre grandes zarzales,
campos de almendros, olivos y las primeras huertas
con frutales en regadio. Segun diferentes
especialistas, la composicion fisico-quimica de estas
aguas la convierten en las de mayor calidad del
término municipal de Viver. El rincén es de los que
invitan a la parada relajante y al bafio en verano. Mas
adelante la via verde salva y bordea el barranco del
Huroén, encantador paraje en el que destaca la
presencia de diferentes arboles frutales en regadio
(perales, cerezos) junto a la vegetacion de ribera del
barranco compuesta por chopos, zarzales y juncos. El
lugar es de gran valor botanico y belleza paisajistica.
No es inusual la presencia de algun rebafo de
ganado lanar como testimonio de que, aun de forma
marginal y con rendimientos cercanos a la
autosubsistencia, las gentes de la comarca
mantienen esta tradicional forma de explotacion
ganadera. Conservan, de esta manera, el contacto
con la naturaleza, los aires limpios, el agua de fuentes
que solo ellos conocen y disfrutan y el amor a las
montafas que les vieron nacer. Llegamos ahora al
viaducto mas espectacular de los que nos
encontraremos en la via-verde de Ojos Negros, el de
la Fuensanta: Paralelo al viaducto de la via verde,
encontramostambién el de RENFE. Ambos salvan, de

Via verde de Ojos Negros 40° 0'31.20" N 0° 41' 47.40" W

esta manera, el barranco de la Fuensanta. Una vez
recorrido el viaducto podemos salir en un viaje de ida
y vuelta por un caminito que desciende a mano
izquierda con el fin de refrescarnos en el manantial de
la Fuensanta. Este manantial sin fuente abastece,
junto a otros, las huertas de Benafer, Caudiel, Viver y
Jérica. Se trata de un precioso rincén en el que
podremos observar con claridad la ingente obra de
ingenierfa que suponen las infraestructuras de los
viaductos. Seguimos por la via verde y, tras pasar por
la estacion de Caudiel, nos adentramos en otro tunel.
Resulta especialmente bella la espectacular
vegetacion que ha cubierto las paredes de desmonte
de acceso al tunel. La salida del tunel coincide con la
villa de Caudiel, que ofrece a sus vecinos y visitantes
un agradable entorno urbano. El pueblo, situado en
un pequeno cerro, queda dividido en dos por un
pequefo barranco. Desde Caudiel, saliéndonos de la
ruta, puede ser interesante una visita a la torre del
Molino y su entorno natural. No estan claros los
origenes de la torre y hay quien se la atribuye a Anibal
y quien considera que se construyo en la época
medieval. Ha sido restaurada hace poco, y tiene forma
cilindrica y esta construida con material de
conglomerado de piedra y cal que une los bloques de
piedra regulares. La torre estd cubierta con una
cUpula revestida de tejas. En los alrededores.de la
Torre encontramos instalaciones acondicionadas con
parque, mesas, bancas y paelleros.



Ruta 5

De Barracas a Sagunto

El suave descender por la via verde
entre Caudiel y Segorbe

Pasado el pueblo de Caudiel continuamos por
frondosas arboledas. A nuestra derecha quedan los
restos de lo que fue un bosque de pinos que
sucumbid ante el fuego y, al fondo, se levanta
imponente la Serra d’Espada. La via describe un
cerrado semicirculo para rodear el monte Royo,
llamado asf por su tierra rojiza. Continuamos por un
gran terraplén, en el que se ha acondicionado otra
area de descanso con buenas vistas sobre el llano de
Novales. A partir de este momento se inicia un tramo
con una dificil orografia que obligé a los
constructores a realizar, sin solucion de continuidad,
eirviadfgg?ga_el Cascajar, el tunel bajo la carretera de
Caudiel, una trinchera enorme, el tinel de Jérica, otra
trinchera profunda, un tunel bajo la via de RENFE y
un terraplén alto,la primera trinchera es realmente
irh'ﬁres_ionante yfg'tu r\'et_‘_tiene tantas filtraciones que,
con e1'tiempqu_é‘fé"gqgha dejado en los muros unas
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bandas de colores segun era la tierra por donde se
filtraba. Dejamos atras el tunel, el més largo del
recorrido, con 520 metros, y aparece ante nosotros el
pueblo de Jérica. Desde aqui podemos observar una
de las mds reconocidas estampas del territorio
valenciano, con el castillo de Jérica coronando la
localidad y con la Unica torre mudejar valenciana.
Dentro del pueblo deberemos visitar todo este
entorno que incluye el casco antiguo, declarado
conjunto histérico-artistico. Cabe decir, también, que
en Jéricawexisten diferentes vias para el deporte de
escalada reconocidas internacionalmente. En este
punto vemos a nuestros pies por primera vez el rio
Palancia, del que no nos alejaremos mucho hasta el
final de la via. Dejamos atrés el pueblo de Jérica y,
pasada la depuradora, descendemos por otra larga
trinchera hasta llegar al puente sobre el rio Palancia
cruzado por un largo viaducto de elegante factura,
enfrentado al puente de la carretera. Seguimos y
encontramos una area de descanso y la antigua
estacion de Jérica, que, como todas las estaciones de
la antigua via del ferrocarril, tiene una balsa que
servia para abastecer de agua a las locomotoras de
vapor. Seguimos entre pinos y algarrobos y nos
topamos con otro tinel muy corto pero excavado en
roca viva. La iluminacién del tinel nos permite
apreciar la impresionante obra. A la salida
engont.'ramos diferentes miradores que nos permiten
atisbar é'pantano del Regajo. A continuaciéon
atravesamos el ukimo tunel de la ruta y salimos a lo
que fuéron las instalaciones de la cantera de Navajas,
de donde salio la piedra de toda la obra. En esta zona
se ha instalado upa érea de recreo con magnifficas
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vistas al pueblo de Navajas, que parece colgado
sobre el rio. Dejamos la via verde para visitar el
recoleto pueblo de Navajas. El origen musulman del
pueblo se percibe en las angostas y quebradizas
calles. Pero le que ha dado mas fama a Navajas como
lugar tradicional y pionero del turismo de interior son
sus manantiales, canalizados en fuentes de
decoracion y estilo decimondnico. Entre todas ellas
destacamos la Fuente de los Bafios, que tiene unas
aguas estimadisimas por sus propiedades curativas
que fueron elogiadas ya por Cavanilles en su
Geograffa del Reino de Valencia. Junto a Navajas, el
rio Palancia forma un pequeno canén. En él se
forman espectaculares cascadas de agua como la
Cascada del Brazal o el salto de la Novia. Se trata de
zonas perfectamente acondicionadas en las que la
naturaleza ofrece un espectaculo que los habitantes
del pueblo no dudan en calificar como El Edén. La
leyenda local también habla de la historia que dice
que, cuando las parejas iban a casarse, las novias
debian de saltar el rio en este punto 'y, si lo lograban,
el matrimonio serfa feliz. Pero hubo una vez que una
de ellas no lo logro, siendo atrapada junto con su
novio, que se lanzo a rescatarla, por un remolino del
rio, falleciendo ambos. Y es que este rincon de la
naturaleza es tan especial y posee tanto embrujo
que no resulta dificil entender que haya sido objeto
de creacion de historias poéticas y literarias. Los fines
de semana de verano el Ayuntamiento ofrece gratis
conciertos por la noche en este increible auditorio
natural. Otro lugar de interés préximo a la localidad
de Navajas es el conjunto comprendido por el
manantial y ermita de la Esperanza y el monasterio
de Padres Jerénimos. Se accede a este lugar, de
vuelta a la via verde, tomando el antiguo trazado de

la N- 234. El manantial de la Esperanza es el mas
conocido y de mayor caudal de toda la comarca del
Alto Palancia. El manantial, la ermita y las ruinas del
monasterio convierten a este cerro cubierto por pino
carrasco en uno de los espacios de ocio y paseo mas
concurrido para los vecinos de los pueblos
circundantes. Ahora sf, retomamos la via verde y
seguimos adelante hasta llegar al pueblo de Altura.
Frente a nosotros divisamos la Serra Calderona. En
Altura deberemos recorrer sus calles de arquitectura
tradicional, que forma un agradable entorno urbano
de montafa con casas de grandes piedras. El nicleo
de calles y plazas cercanas al ayuntamiento y a la
iglesia parroquial son el mayor atractivo
arquitecténico, destacando el barrio de San Roque,
con una bien conservada estructura medieval. Desde
Altura, por la CV 245 en direccién suroeste, a doce
kilémetros, llegamos, en una excursién de ida y
vuelta, a la Cueva Santa. La cueva, de unos veinte
metros de profundidad, se encuentra situada a 811
metros de altitud en las laderas del Montemayor, una
de las cimas mas altas de la Serra Calderona. En ella
se aparecio en 1502 una Virgen a la que se atribuyen
numerosos milagros. A la Virgen se le dedica una
profusa capilla del siglo XVII en el interior de la gruta,
motivo por el que se venera a dicha imagen de la
Virgen como patrona de los espeledlogos espafioles.
Desde la Cueva Santa, y en direccién este, se
extienden las montafas y valles del parque natural
de la Serra Calderona, limitada por los rios Palancia, al
norte, y Turia, al sur. Su superficie abarca las 45.000* -
hectdreas. Montemayor, con 1.015 metros, es la
maxima cumbre de toda la extensién protegida, y le
siguen en importancia el Gorgo (907 metros), el
Rebalsadors (802 metros), el pico del Oronet (742 X
metros) y el Garbi, con apenas 600 metros. Todas
estas cumbres sobresalen como dientes de sierra a
un conjunto cadtico de muelas, puntales y
profundos barrancos, bloques rotos donde afloran las
rocas siliceas y preciosos valles aprovechados
tradicionalmente para el cultivo. "




De la catedral de Segorbe al
castillo de Sagunto

Desde Altura es conveniente también realizar una
visita, saliéndonos de la via verde, a la capital del Alto
Palancia: Segorbe. Esta localidad justifica su
capitalidad, entre otras cosas, por su localizacion, ya
due el casco urbano se encuentra situado a 358
metros de altura, sobre dos cerros a orillas del rio
Palancia, pudiendo controlar, de esta manera, grandes
extensiones de terreno sobre el valle del Palancia. Es
imprescindible recorrer el casco antiguo de Segorbe,

1itestigo de la historia y declarado Conjunto Histérico-
Artistico y Bien de Interés Cultural. Hay que recordar
que Segorbe es sede episcopal desde 1245. En los
alrededores de Segorbe, y mas en concreto en la
pedania de Pefalba (antes conocida como Cérrica), el
rio Palancia también ofrece preciosos rincones que, en
época estival, sirven para refrescarse y disfrutar de la
naturaleza. Destacamos también la fuente de los
cincuenta canos, situada en el margen derecho del rio
Palancia, a corta distancia de la ciudad, un magnifico
lugar, con sombras y paelleros; sin duda, un marco
optimo para el esparcimiento campestre. Sobre los
canos estan los cincuenta escudos herdldicos de cada
provincia espanola. También tiene una balconada con
vistas al rfo Palancia. Dejamos la capital y retomamos
la via verde en Altura, continuamos nuestro camino y
llegamos a la rambla de Monteros, atravesamos dos
puentes sobre la rambla y entramos en un bosquecillo
de pinos. El camino que tomamos tiene un desvio a la
derecha que lleva a una masfa amurallada con
alojamiento rural y otro a la izquierda, que nos dirige a
las ruinas de la inmensa cartuja de Vall de Crist,
fundada por el rey de Aragén Martin el Humano y su
esposa segorbina, Marfa de Luna. La importancia de la
cartuja se puede deducir por los personajes que
moraron en ella, como Bonifacio Ferrer, que llegé a ser
prior mayor, San Ignacio de Loyola o el papa del cisma
de Occidente, cuando la Iglesia Catdlica se dividio en
dos, Benedicto XIIl. Continuamos nuestra ruta

impregnados de la solemnidad que desprende la
Cartuja y, paseando por desmontes con una densa
vegetacion en las paredes, llegamos a Soneja. Este
pueblo, paraiso de la tranquilidad y de la belleza
sencilla, tiene una trama urbana de origen arabe.
Casas blancas y saludables fuentes publicas, con un
entorno natural privilegiado que ofrece espacios
como la dehesa de Soneja, declarado paraje natural
municipal por el gobierno valenciano en 2002. En la
dehesa existe una laguna, de aguas dulces y
abundante vegetacién. Entre la fauna que podemos
encontrar en este espacio queda constatada la
presencia del sapo de espuelas y el gallipato, ambas
consideradas como especies vulnerables por el
Catdlogo Valenciano de Especies Amenazadas. Desde
el punto en el que hemos dejado la via verde ésta
desaparece y debemos continuar por un camino de
servicio de la autovia hasta retomar de nuevo la traza
de la via verde. Una vez de nuevo en la via podremos
disfrutar, desde un mirador con bancos, de una
magnifica vista del pueblo de Sot de Ferrer y su via
crucis, que asciende serpenteando la montana. Este
calvario que va desde el ntcleo urbano hasta la ermita
de San Antonio es una de las imagenes tipicas de la
comarca debido a su buen estado de conservacién y
lo espectacular de su camino encalado. Todo el
conjunto arquitecténico de Sot de Ferrer mantiene en
estimable estado la arquitectura tradicional, con una
inmejorable integracion paisajistica y ambiental con su
entorno natural mas inmediato (cerro de la Ermita y el
Calvario, riberas y terraza fluvial del rio Palancia). Nos
despedimos en este punto del Palancia, o por lo
menos del Palancia que hemos conocido a lo largo de
la ruta desde que coincidimos con él en Jérica, ya que
Sot de Ferrer es la Ultima localidad que aun ve pasar.
agua por el cauce del rio en condiciones normales.



También nos despedimos de la comarca a la que el rio
da nombre para entrar en el Camp de Morvedre. La
via verde pasara cerca de los nucleos urbanos de Algar
de Palancia, Alfara de Algimia, Algimia de Alfara, Torres
Torres, Estivella, Albalat dels Tarongers, Gilet y Petrés.
Todos ellos pueblos tranquilos y agradables, rodeados
de fértiles huertas, secanos y zonas de regadio con
amplios mosaicos de campos de citricos. Todos ellos
han estado estrechamente vinculados a Sagunto a lo
largo de la historia, pese a que se constituyeron en
sefiorios independientes durante la Edad Media.
Historicamente, la mayorfa-de las residencias
sefioriales de la comarca combinaron el papel
defensivo con el puramente residencial. Tan sélo hasta
Torres Torres la via verde se encuentra acondicionada
como tal. En el primero de estos pueblos, Algar de
Palancia, debemos dar un paseo por las estrechas
calles y visitar el ayuntamiento, que ocupa una
antigua torre vigfa arabe del siglo XIll. Entre huertos de
naranjos nos acercamos al puente sobre la rambla del
Somat. Una gran trinchera abre el camino hacia las
tierras de Alfara de Algimia y Algimia de Alfara,
ofreciendo perspectivas sobre el casco urbano de este
segundo pueblo y los huertos de naranjos. Estos dos
pueblos sorprenden con tramas urbanas moriscas.
Sus iglesias fueron edificadas sobre las antiguas
mezquitas musulmanas. En las dos villas
descubriremos ejemplos de arquitectura popular
valenciana. El siguiente pueblo que encontramos en
nuestro camino es Torres Torres, en tierras de una
antigua baronfa. El castillo de esta poblacion, medieval
aungue con trazas de reformas de épocas
posteriores, controlaba el paso por el valle.

No debemos dejar de visitar los bafios drabes
en los que se han acometido trabajos de
restauracion con objeto de que el publico
pueda acceder a verlos. La via verde ha dejado
de estar sefializadapero, antes de llegar a
Beselga por la autovia, podemos recuperar el
camino que realizaba el tren minerospor un
trazado paralelo a la derecha de la A-23. Por

asfalto de autopista, de comarcal o campo a través,
llegamos a Estivella, cuya iglesia barroca es la mejor
conservada de la zona. Acto seguido, continuando
hacia Sagunto, dejamos a mano izquierda el pueblo
de Albalat dels Tarongers. que destaca por su palacio,
una magnffica residencia que, pese a algunas reformas
modernas, mantiene intacta su estructura gotica
original. Desde Albalat dels Tarongers accedemos a
Gilet y en Gilet, en un recorrido de ida y vuelta, nos
adentramos en la magnificencia de la Serra Calderona.
Debemos ir en direccién suroeste con destino a
Segart, desde donde nos dirigiremos al pico del Garbi,
el mejor mirador natural de toda la Serra Calderona.
Enormes piedras, planas en gran parte de su
estructura, sobresalen de las frondosas y altas
montafas posibilitando que el visitante pueda divisar
la comarca del Camp de Morvedre con el telon de
fondo azul del mar Mediterraneo. El viento acompana
al visitante en este mdgico lugar lleno de fuerza y
belleza. Desde Gilet sélo nos queda pasar por Petrés
para llegar al fin de nuestra ruta: Sagunto y en ultima
instancia, Puerto de Sagunto. Saldremos de Gilet por
un camino rural que lleva entre huertas hasta la
carretera de acceso a Petrés. En esta Ultima villa
destaca la presencia de uno de los mejores castillos de
la zona, correspondiente al antiguo seforio de los
Aguilé como centro de las propiedades de la baronfa,
que inclufan un huerto cerrado, horno y almazara.
Llegamos a Sagunto y encontramos que la ciudad
tiene dos nucleos principales: el casco histérico




0 Sagunté—Ciudq.d, situado en la falda del castillo y del

‘te_atro romanogy el Puerto de Sagunto, a cinco

" kil6metros del casco histérico. Sagunto es parte de la
histéria de Occidente. La conquista de este
importante emplazamiento, altamente fortificado, por
parte de Anibal en el siglo Il a. C, fue el detonante
para que empezaran las Il Guerras Punicas que
pusieron en jaque al potente imperio romano. Hasta la
l!egada.de los rabes fue la localidad més importante

~detactual territorio valenciano y, tras las Guerras
PUnicas, los romanos construyeron un gran circo en la
parte baja de la ciudad y un teatro con capacidad para
ocho mil espectadores. Pasear por Sagunto es darse
un paseo por la historia; el teatro esta declarado Bien
de Interés Cultural; también el castillo y la iglesia de
Santa Marfa, del siglo XIV. Por lo que respecta al Puerto
de Sagunto, su faceta industrial en los primeros afios
del siglo XX y su origen como nucleo poblacional estd
vinculado a los altos hornos, alimentados con el
carbon procedente de Ojos Negros, en Teruel. El
desmantelamiento de la siderurgica en la década de
los ochenta ha dejado un patrimonio de arqueologia
industrial irrepetible, como el impresionante alto
horno construido en la década de los cincuenta. Junto
a éste se encuentran los monumentales talleres
generales de fabrica y el antiguo almacén de
recambios, ambos de 1919. También se conserva gran
parte del mobiliario, con sus vias, naves y maquinaria
de descarga y lavado del mineral. Este es el punto
donde acaba nuestro recorrido y donde acababa el
recorrido del tren que, durante tantos anos,
proporciond mineral desde Teruel a Sagunto.

Informacion practica

Fiestas, gastronomia y artesania

En la zona interior de nuestra ruta, la gastronomia
entronca con la actividad agricola y ganadera de las
montafas y.valles del Alto Palancia. Hay que destacar
los embutidos caseros y jamones, ademds de la
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elaboracién de una gran variedad de acreditados
platos, como la olla segorbina, el arroz empedrado, el
arroz al horno o el puchero, destacando el magnifico
aceite de oliva de la zona, ingrediente en las tipicas
ensaladas de tomate, lechuga, aceitunas y cebolla.
Las pastas caseras son también excelentes, como las
tortas de pimiento colorado, las tortas de manzana,
los testamentos, los pastelitos de boniato... Sin
olvidarnos de las sabrosas frutas de las laderas de las
montanas y de la vega agricola a base de caquis,
nisperos o cerezas.

En gran parte de los pueblos de interior se celebran
romerfas entre las que destaca la de la Cueva Santa, las
fiestas a San Antonio Abad, el Corpus y la afamada
Entrada de toros y caballos de Segorbe. También
resulta interesante la artesanfa de la zona interior, con
|a fabricacién de bastones de madera de almez, una
rica alfarerfa y productos alimenticios de produccién
ecoldgica. En el Camp de Morvedre, vinculado al litoral,
se celebran las Fallas y la Semana Santa. Hay fiestas
patronales en cada pueblo y ciudad. La presencia en el
pasado de drabes en la zona ha hecho que se hayan
recuperado en algunos pueblos las fiestas de Moros y
Cristianos. En la gastronomia del Camp de Morvedre el
plato estrella es la paella y destca la amplia gama de
arroces que posee la tradicional cocina valenciana,
como el arros negre o el arrds a banda. Ademas,
descubriremos platos tipicos con productos de la
huerta como la olla de fesols i naps, el potaje de
garbanzos y la olla de carne. Y por lo que respecta a la
artesania encontramos en Sagunto el botijo de corcho,
un recipiente de corcho con aros para conservar el
agua fresca para los agricultores de la zona. Por otra
parte, en el casco histoérico de la ciudad de Sagunto,
existen talleres artesanales y distintos comercios que
ofrecen al visitante sus productos de cerdmica y metal.



Epoca recomendada

Cualquier época del afio es recomendable excepto
los dias mas frios con temporal del norte, en las
partes mas elevadas de Barracas y de El Toro.
Cuidado también con las horas centrales del dia en

pleno verano. Desde finales de enero y hasta
mediados de marzo se disfruta del acompafamiento
de coloristas paisajes de almendros y cerezos en flor.
En otofio nos deslumbraran los colores de éarboles

caducifolios de la ribera del rio Palancia: un
espectaculo Unico. Nadie deberia perderse los
paisajes del llano de Barracas y El Toro cubiertos por
la nieve en invierno o primavera. En caso de querer

recorrer la ruta tal como esté planteada en bicicleta

0 a pie, atencién: es mejor una bici de montafa, o
como minimo, del tipo hibrida. No encontraremos
demasiadas fuentes para saciar la sed fuera de los
nucleos urbanos, por tanto debemos

aprovisionarnos de agua siempre que tengamos

ocasién. Tanto las primeras horas del dia como el
atardecer son los momentos mas luminosos y
agradables del dia. La ruta no se puede realizar en
coche por la via verde. Si alguien quiere hacer uso
de é|l deberd hacerse servir de la carretera y autovia
A-23 para todo el conjunto de la ruta. Entre las
poblaciones de Barracas y Caudiel hay pistas
forestales que si permiten el paso de vehiculos a
motor, pero por todas ellas no se debe nunca
abandonar el camino principal. Es mucho mejor para
conocer cada zona de la naturaleza que
proponemos al detalle dejar aparcado el vehiculo y
realizar paseos a pie por los senderos homologados.

Transporte publico

Se puede llegar en trenes regionales a la estacion de
Barracas, mientras que en Sagunto hay servicio de
trenes regionales, cercanfas y de largo recorrido. El
transporte de la bici es gratuito.

CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional. Escala 1:25.000, hojas nimero: 614-lll, 6395-, Il y IV, 615-1V, 640-IIl, 668-I, Il y IV.
Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com
Informacidn sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info Bejis

C/ Virgen de Loreto, 2
12430 Bejis

Tel. 964 12 08 06/01 61
bejis@touristinfo.net

Tourist Info Canet d’En
Berenguer (Temporal)
Paseo 9 de octubre

46529 Canet d'en Berenguer
Tel: 962 60 78 06
canet@touristinfo.net

Tourist Info Jérica
C/ del Rio, 2

12450 Jérica

Tel. 964 12 80 04

Fax 964 12 90 45
jerica@touristinfo.net

Tourist Info Navajas
Pl. del OImo, 1

12470 Navajas

Tel. 964 71 39 13
navajas@ touristinfo.net

Tourist Info Segorbe
Pl Alto Palancia, 3
12400 Segorbe

Tel. 964 71 32 54
segorbe@touristinfo.net

Tourist Info Sagunto
PI. Cronista Chabret, s/n
46500 Sagunto

Tel. 962 65 58 59

Fax 962 66 26 77
sagunto@touristinfo.net

Tourist Info

Sagunto - Playa

Av. del Mediterraneo, 67
46520 Puerto de Sagunto
Tel. 962 69 04 02

Fax 962 69 04 02
saguntoplaya@touristinfo.net
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Uno de los principales atractivos de la ruta es poder
bordear las riberas del rio Turia, eje vertebrador de
esta ruta, en su trayecto por los lugares mas
recénditos de las montafas valencianas, visitando las
pequenas localidades que se encuentran al calor del
gran rfo valenciano. En las cercanias del Rincon de
Ademuz, el rio y su entorno forman uno de los
enclaves mejor congervados de la Comunitat
Valenciana, con grandes extensiones de pino laricio y
sabinares. Dos tercios de la superficie de esta
comarca es forestal, lo que canstituye un auténtico
pulmon verdepara la provincia de Valencia.

Aunque el rfo Turia, por sus grandes tramos de aguas
reguladas por embalses, no ofrece en gran parte
rincones intimos, sf es recomendable acercarse al
tramo cercano al embalse de Benagéber. En esta zona
la belleza de los paisajes y la conexién con el embalse
de Loriguilla son muy interesantes para recorrer. A
continuacion, nos dirigiremos a las proximidades de
Chulilla, donde las aceradas verticalidades creadas por
las aguas impresionan al visitante.

El tramo del Turia entre Chulilla, Gestalgar y Bugarra,
con las dltimas pozas de agua y hoces, muestra sus
paisajes mas modestos antes de abrirse camino por la
comarca del Camp de Turia hacia la huerta de Valencia.

El Rincon de Ademuz

La ruta se inicia en Castielfabib, conocido también
como el pequefo Albarracin, situado a mas de mil
metros sobre un pefasco, a orillas del rio Ebrén. Sus
calles empinadas, que escalan la falda del monte, nos
sorprenderan en nuestra escapada. En la cumbre
quedan restos de lo que fue un castillo romano y
posteriormente drabe. Junto a él se localiza la iglesia
fortaleza de Nuestra sefiora de los Angeles, del siglo
XIll, aunque reformada en el XIX y, ademas, podemos
visitar lassruinas del'convento de agustinos de San
Guillermo, Como ¢uriosidad, cada domingo de
Resurrecciénvarios jovenes:suben al campanario de

laiglesia y, abrazados a la campana Guillermina, la
acompanan en el volteo. Si nuestra visita transcurre
en otofio nos sorprenderd el bosque galeria del rio
Turia en su encuentro con el rio Ebrén, en el que los
paisajes se tifien del color ocre y amarillo de los
chopos, dlamos vy el resto de vegetacion.

En la aldea de Los Santos, en el término de
Castielfabib, podemos acercarnos a la Iglesia de San
Marcos y lo que queda de los antiguos pajares y
corrales que conforman el lugar.

Nos dirigimos a Ademuz bordeando el rio Turia
entre huertas de hortalizas, campos de frutales y
bancales de almendros. A nuestra izquierda
localizamos Torrebaja, con su bella iglesia de Santa
Marina y sus ermitas de San José y San Roque. La
paz y armonia de las aldeas se deja notar en
Castielfabib, Mas de los Mudos y Mas de Jacinto
ademas de en la tranquila Torrealta.

La llegada a la capital de la comarca, Ademuz,
impresiona por el escalonamiento de su nucleo
urbano, el cual conserva su caracter y trama urbana
serrana de manera inmejorable. Sus fachadas
ascienden el cerro de los Zafranales, conformando un
entramado de calles estrechas con balcones y
barandas de madera. En la cima més elevada se
localizan las ruinas de una antigua ermita y el castillo.
Lo mas recomendable es realizar un tranquilo paseo
por sus calles para descubrir el bello conjunto
urbano y acercarse a la Iglesia de San Pedro y San
Pablo, del siglo XVII, con su alto campanario
cuadrado singular. Mas alejado del centro podemos
visitar la ermita roménica de nuestra Sefiora de la
Huerta, mandada construir por Jaime |, que
constituye el edificio mas antiguo de la villa. De su
fachada destacan las dos gruesas columnas toscazas
y en su interior podemos ver una pintura mural de
Marfa Magdalena. Es la ermita de Nuestra Sefiora de
la Huerta, una de las joyas de la arquitectura
valenciana y que constituye un verdadero resumen
de estilos artisticos, en virtud de las sucesivas
ampliaciones que sufrié-ado largo de su historia.



junto con las ermitas de la Purisima y San Roque,
merecen una visita. At 2 il
Quien lo desee puede alcanzar el Alto de la B_ar‘raca,lr v I-“_
también conocido como Calderdn, desde Puebla de-p e o
San Miguel que, con 1.839 metros, es la cima més :
alta de la Comunitat Valenciana. En el camino a la
cumbre descubriremos una frondosa arbolada y
) lugares de incalculable valor ambiental.

:4.-"_ Las zonas de la Hoz, El Gavilan y en especial la

i

;&' -.'zla ruta nos lleva ahora direccion a Puebla de San microrreserva de las Blancas son zonas de especial
- Miguel, pero antes daremos un paseo por las villas de interés, con arboles centenarios como las encinas de
Casas Bajas, con su iglesia parroquial del Salvador y Chiquita, la de los Huertos y ejemplares
e los campos de olivos, almendros y frutales. En Casas monumentales de sabina albar de una edad superior
- _' “Altas no debemos dejar de visitar la Iglesia dedicada a a los mil quinientos afos. Desde Puebla de San
¢ ‘ - la Santisima Trinidad. Miguel retomaremos el camino hacia Alpuente por
#En nuestro camino, ademas, deberfamos acercarnos a Losilla de Aras. Un estrecho camino a nuestra
e H"Vallanca entre chopos, almendros y nogales. Desde derecha nos llevara al corral de los Pucheros, cuyo

: ~ alli podemos acercarnos a la aldea de Negrén, con la

edificio principal de piedra es una obra maestra de la
ermita de San Roque, la fuente del chopo y un arquitectura popular.
monumental dlamo protegido. Si el viajero quiere
puede acercarse a los limites del Rincén donde se
localiza Arroyo Cerezo, un tranquilo pueblo a los pies

de la Cruz de los Tres Reinos, cerro llamado asf

Pueblos y aldeas en
armonia con la naturaleza
porque en su cima confluyen los antiguos reinos de
Aragon, Castilla y Valencia.

Emprendemos camino a Puebla de San Miguel por

En el collado de Calderdn, a més de 1.300 metros de
altitud, dejamos tierras valencianas para salvar el
territorio aragonés que convierte el Rincon de
Ademuz en una isla administrativa. Este tramo tiene
la particularidad de que podemos disfrutar del
discurrir y del cruce del rio de Arcos, que conforma
uh caioén de imagen impactante, en el paraje
conocido como Las Torcas. Todo ello a los pies de
Losilla de Aras, que se alcanza después de una dura y
espectacular subida por una carretera de curvas. El
lugar es un rincén de extrema belleza.

una carretera de montafa de trazado espectacular
que abre panoramicas de extraordinaria belleza
sobre la rambla del Val. Pronto llegamos a Val de |a
Sabina y Mas del Olmo, donde podremos visitar un
curioso museo dedicado al pan, aldeas con solitarias
calles para dar un paseo y algunos ejemplares
centenarios de olmos en sus cercanias.

Llegamos a Puebla de San Miguel, en las estribaciones
de la sierra de Javalambre, en un pequeno valle
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ar;cla'd'cé‘gr;.é'_'ﬂ,siglo XIX donde conviven parte de las

formas tradicionales de vida del mundo rural y cuyo

términa municipal coincide en su totalidad con el

parque natural de,Puebla San Miguel. El Museo

'Etr'fologlco El CuE_-),Q con ‘dos partes, una dedicada al

Vino yotraa Iaucmfura,popular y valores etnograficos,
ek
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Losi'IIa de Aras pertenece a Aras de los Olmos, distante
a seis kildmetros por la carretera CV-355. En Aras de los
Olmos podemos visitar su curiosa plaza rectangular del
Olmo, €on el ejemplar‘émblerﬁa de la localidad y que
le da nombre. La Iglesia de Nuestra Sefora de los .
Angeles, del siglo:XVI, y la torre del Cortijo, de origen
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musulman, son algunos de los lugares que merece la
“pena conocer. Las casonas solariegas, la ermita del
Santo Cristo y el santuario de Santa Catalina
completaran nuestra visita a Aras.

Desde Losilla de Aras nos dirigimos a Alpuente
atravesando innumerables aldeas: la Torre, El Collado,
El Hontanar, La Almeza, La Canaleza, Baldovar,
Corcolilla, Cuevacruz, Las Eras, Campo de Arriba y
Campo de Abajo. Aldeas tranquilas, apacibles y
silenciosas rodeadas de acueductos, castillos, ermitas,
fuentes, lavaderos, hornos de pan, enigmaticos
petroglifos, ... que captaranla atencién del turista.
Enla zona, y antes de llegar a Alpuente, atravesando
un complejo camino rural, encontramos el apartado
paraje de Pozo Marin en la aldea de La Torre, donde
descubriremos un pequeno valle de interés botanico
incalculable en forma de bosque, con sabinas
espectaculares y una en especial, la sabina Juana, la
madre de todas ellas, cuyo formidable tronco
requiere mas de dos hombres para ser abrazado. En
el camino nos topamos con corrales y casas de
campo abandonadas, unos de ellos los corrales de
Pozo Marin, un conjunto de seis edificios que
coronan una loma de topografia suave. Mas adelante,
el acueducto medieval de Los Arcos, con sus trece
arcadas, nos da la bienvenida y nos anuncia la
proximidad de la villa de Alpuente.

A los pies de las ruinas de su fortaleza, que preside un
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impresionante cafnon, Alpuente constituye uno de los
lugares con mas historia de la ruta. De su histérico
pasado la villa muestra su conjunto urbano, declarado
Monumento Histérico-Artistico, en el que destaca la
iglesia de la Virgen de Gracia y la parte de la villa del
recinto amurallado, con la lonja que actualmente es el
ayuntamiento, el lavadero, la antigua escuela y el horno
medieval que hoy alberga el Museo Etnolégico.

En el término municipal de Alpuente se encuentran
huellas de dinosaurios que pueden visitarse y restos de
fosiles de dinosaurios que se encuentran en el Museo
Paleontolégico de Santa Bérbara.

Desde Alpuente nos dirigimos a Titaguas, cuyo
nucleo urbano presenta edificaciones de arquitectura
popular del siglo XVIII, destacando la Iglesia del
Salvador del siglo XVI. Cerca del nucleo urbano se
localiza, ademds, la ermita de la Virgen del Remedio,
asi como pinturas rupestres de importancia como las
del Rincén de Tio Escribano, con una antigtiedad de
mas de 9.000 anos, lo que indica asentamientos muy
primitivos en esta zona.

El Alto Turia, una zona privilegiada
para la practica del senderismo

El trayecto que proponemos entre Titaguas y Tuéjar
nos acercara a las riberas del rfo Turia. Partimos de
Titaguas por el camino de las Corralizas de Canales
que nos llevard a la pista del Hondén, que muere en

el caserio de Zagra, un trazado con densas pinadagsk

que desciende hacia el rio. Aguas abajo se puede
realizar un paseo a pie o en bici portta ribera del rio
en sentido descendente, por la zona mas agreste y
virginal de la comarca de la serrania. Descubriremos
asi un paisaje inundado de pinadas que nos llevara
del rfo Turia hasta alcanzar las aguas del pantano de
Benagéber, uno de los tramos mas bellos y salvajes
del itinerario. Los més atrevidos podran acercarse a las
casas del Charco negro y las de Grilluelos, hasta la
presa del embalse de Benagéber. 1._'
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Si se opta por.un paseo aguas arriba del.caserio de
Zagra se descubre una pista forestal con largos
toboganes que ayudan a salvar recodos cerradisimos
del curso del rio Turia. Son rincones de gran valor
ecoldgico entre las escarpadas hoces excavadas por
las aguas del Turia.

Retomamos la ruta desde el caserio de Zagra para
dirigirnos a Tuéjar por un camino de bellas estampas
y donde sera facil descubrir algunas huellas de los
paseos nocturnos de jabalies, zorros o liebres, y por
qué no, y con un poco de suerte, disfrutar del vuelo
del dguila culebrera, el halcon peregrino o el azor por
1Jestos montes que forman las estribaciones
secundarias de la cordillera Ibérica, un territorio bello
y.accidentado surcado por dos rios, el Turia y el
Tuéjar.

Alcanzamos Tuéjar por carretera y nos encontramos
ante una villa con restos de su histérico castillo y la
ermita de San Cristobal. En su plaza mayor podemos
visitar la iglesia de Nuestra Sefiora de los Angeles, un
edificio barroco del siglo XVII con una imponente

torre-campanario, asi como el cercano paraje de Azud.

Castielfabib 40°7'50.39" N 1° 18' 15.00" W

Castielfabib 40°7'40.79" N 1°18' 22.80" W

Vertiginosos canones e
impresionantes panoramicas por la
caprichosa orografia de Los Serranos

Nos dirigimos desde Tuéjar por la carretera que linda
con el embalse de Benagéber camino a Chelva. El
tramo es una zona donde el discurrir del rio Turia por
el interior de la Serranfa se convierte en la verdadera
columna hidrolégica de la comarca. Se trata de un
corredor de agua, ya que no es posible el paso de
personas ni mercancias por este profundo canén
encajado. El Turia se ensancha sélo en terrenos
geoldgicamente mas débiles, caso de las cubetas
geoldgicas donde se encuentran los embalses de
Loriguilla y Benagéber. Por esta razén alli se
asentaban dos nucleos urbanos primitivos cubiertos
en la actualidad por las aguas.

Al tratarse de una zona con espectaculares
desfiladeros proponemos una ruta no apta para
vehiculos de motor que parte de una pista de tierra
que arranca del muro del embalse de Benagéber. Para
los coches habra que deshacer camino hasta Tuéjar y
alcanzar Calles por la carretera CV-35.

Los que recorran el camino en bicicleta o0 andando
descubrirdn los tramos del Turia mas espectaculares,
con misteriosas cuevas como las de Puerta, Sarria y
Urgacho, cercanas al lecho del rio que ofrecen al
viajero un bosque de ribera de gran cromatismo junto
a pozas de agua virginales para bafarse en verano.
Pero disfrutar de la espectacularidad de la naturaleza
en un candn implica un esfuerzo fisico para escalar los
cerca de 450 metros de desnivel que nos llevan hasta
el caserio del Collado Estrecho, ya camino de Calles, ya
que es imposible continuar rio abajo. En la subida,



ademads de impresionantes panoramicas, Nos
detendremos en cuevas cercanas a la pista por la que
ascendemos, de Simén y Cuello Tuerto.

Desde el caserio del Collado el descenso es de
vértigo, con la serpiente que dibuja el rio a nuestros
pies. El cafdn del Turia nos volverd a engullir para
permitirnos el paso sobre sus aguas mediante el
puente de Barraquera. De nuevo el ascenso nos
abrird al valle de Tuéjar, a cuya orilla se escalona la
villa de Chelva.

Llegamos a Chelva, donde podemos dar un
interesante paseo por su casco antiguo, declarado
Conjunto Histérico-Artistico.

Los barrios histéricos de Chelva conservan, en su
casco urbano, la impronta dejada por los pueblos que
la habitaron histéricamente. El barrio drabe de
Benacacira mantiene hoy en dia el aire oculto,
misterioso y recoleto de la cultura. El barrio judio del
Azoque conserva también su trazado original, con
calles estrechas y soportales construidos a partir de
los siglos X'y XIV. En cada barrio nos sorprenderd el
laberinto de calles con reminiscencias moriscas, sus
plazoletas, ricas muestras de azulejeria y edificios de
arquitectura popular singulares. La Plaza Mayor sera
donde termine nuestro paseo, No sin antes visitar allf
la iglesia arciprestal de Nuestra Seriora de los Angeles,

Ademuz 40°3'22.20" N 1°17' 3.00" W
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uno de los edificios mas emblematicos de Chelva y
considerada una obra maestra del barroco
valenciano.

En su término municipal el visitante podra disfrutar
de un entorno agradable y acercarse a las ermitas del
Loreto y San Cristobal, aunque la mas conocida es el
santuario de Nuestra Sefiora del Remedio, en una
localizacién especial.

Desde Chelva los que realicen la ruta en coche
deberan acceder a Calles por la carretera CV-35. Los
senderistas y cicloturistas podran elegir apacibles
caminos rurales que salvan el rio Tuéjar entre huertas
y campos de frutales, bordeando su colorista
vegetacion de ribera.

En nuestra llegada a Calles nos llamard la atencién su
vecindad con el rio Tuéjar, sobre cuyas vertientes se
desparrama la blancura de las casas de su nucleo
histérico desarrollado sobre una roca. El paseo por la
villa nos llevard a la parroquia de la Purisima
Concepcidn, obra del siglo XVII. La villa, como
muchos municipios, triplica su poblacién en verano.
Entre Calles y Chelva es parte fundamental el
acueducto de la Pefia Cortada para la conduccién
del agua de época romana, que data del siglo Il'y
que incluye atrevidos y originales tUneles sobre la
rambla de Alcotas.



Desde Calles podemos alcanzar Chulilla, pasando por
Sot de Chera, mediante un recorrido por pistas
forestales que nos llevaran pos los cafiones del Turia
mas singulares y apartados.
Dejaremos la carretera CV-35 en direccién a Domefrio,
nucleo abandonado por la construccién del embalse
de Loriguilla en 1979 y en ruinas, en el que destacan
los muros de un castillo romano. Desde Domefo
recorreremos un camino de nueve kildmetros hacia
Utiel. En este tramo nos sorprenderd la belleza del
canon del Turia, que ascenderemos por la zona del
cerro La Muela. Mds de cuatrocientos metros de
desnivel nos dejaran impresionantes panoramicas.
En la zona del corral de la Balsilla podemos coger a la
izquierda caminos que nos llevaran por barrancos de
vértigo y entre los que destaca el barranco de la
Almoralla por su singularidad.
Continuamos la ruta y alcanzamos Sot de Chera
desde el collado de Cullibres, en tan sélo cinco
kilbmetros de dura pista forestal pero con
gratificantes y espectaculares paisajes.
En Sot de Chera sorprende su entorno con enormes
fallas y barrancos que alberga el parque natural de
Chera-Sot de Chera, ademds de ser sede del primer
parque geolodgico de la Comunitat Valenciana (el
Parque Geoldgico de Chera). Su nucleo urbano se
localiza a los pies de una roca calcérea, Morrén, que se
eleva hasta los cien metros de altura. Su castillo de
origen musulman, declarado Bien de Interés Cultural
domina el pueblo. Ademés merecen una visita la Iglesia
de San Sebastian Martir y la ermita de San Roque.
De Sot de Chera seguiremos nuestro camino con
destino a Chulilla entre pinos y matoyrales de las
aromaticas tomillo y romero, entre otras. El descenso
hasta el lecho del Turia por el collado de las Muelas
resultard espectacular. . !
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Aras de los Olmos 40° 7' 28.20" N 1° 18' 7.20" W

Cruzado el rio, los que opten por hacer la ruta a pie o
en bici tendran un sendero que les llevaréd hasta
Gestalgar. Si el viajero elige hacer el camino en coche
deberd tomar la carretera CV-395 y a partir del
kilbmetro 43 tomar un camino rural que le llevard a
Gestalgar. Pero antes haremos una par'ada en Chulilla,

donde nos llamara la atencion su nucleo urbano,
escalonado a los pies del castillo arabe, y que fue
declarado Monumento Histérico-Artistico en 1981.
Visitaremos ademas la parroquia de Nuestra Sefora de
los Angeles, obra de los siglos XV y XVI y edificada
sobre una antigua mezquita.

Pero quizas lo mas llamativo de Chulilla sea su
entorno natural; su espectacular hoz se puede
recorrer por un sendero que nos desvelard preciosas
vistas. También podremos visitar en la zona el
Balneario de Fuencaliente, un balneario de aguas
termales sulfurosas que mantienen una temperatura
constante de 23°C, cuyo origen se remonta al siglo
XIX'y que ha sido remozado recientemente.

Camino a Lliria por los ultimos
desfiladeros del Turia

Nuestra primera parada serd en Gestalgar, villa que
fascina por su localizacion, a los pies de un cerro y a las
puertas del ultimo y estrecho canén del rio Turia. El
nucleo urbano destaca por sus estrechas calles de
origen musulman. Entre sus monumentos hallamos la
Iglesia de la Inmaculada Concepcion y alguna casa
seforial como la de los condes de Alcudia, del siglo XVII.
En el entorno de Gestalgar un sendero nos ayudara a
llegar a la impactante mole de la Pefia Maria, a cuyos
pies nace una fuente que abastece a la poblacion, no
sin antes pasar por un acueducto y la fuente del
Morenillo. Nuestra ruta contintia bordeando el rio
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Turia entre paisajes de pequefos cerros que cobijan
las huertas y serranos que conectan Gestalgar con
Bugarra, y donde podremos encontrar excelentes
rincones aptos para el bafo.

La llegada a Bugarra, tras el trayecto por la ribera
derecha, nos descubre una villa de belleza sencilla.
El casco antiguo de la villa es reducido y destacan
en él la iglesia de San Juan Bautista y la alqueria de
los siglos XVII'y XVIII, que pertenecio a los duques
de Lliria. Posteriormente se convirtié en una casa
solariega de labranza y en la actualidad se oferta
para el turismo rural.

Por los alrededores podemos visitar, ademas, algunas
cuevas como las de Vizcaino y el espacio protegido
de la cueva de la Colomera. Continuaremos nuestra
ruta camino a Pedralba, bordeando el Turia a lo largo
de la carretera CV-337. Una vez en la villa veremos su
nucleo urbano en una suave vertiente donde
destaca la iglesia de la Purisima Inmaculada
Concepcion, de estilo barroco tardio, y el Museo de
Arte Contemporaneo Pedralba 2000.

Desde Pedralba nos dirigiremos a Lliria, nuestro
ultimo destino en la ruta, por la carretera CV-376.
En el camino, los olivos, algarrobos y almendros
empiezan a dejar paso al predominio de citricos.
Conocida por la musica y sus bandas, un paseo
por Llfria nos descubrird su rico patrimonio
histérico y cultural. Entre todos los monumentos
es muy recomendable la visita a la iglesia
arciprestal de la Asuncion de Nuestra Sefora, del
siglo XVII, con su imponente fachada de tres
cuerpos y doble escalinata. Mencion especial
merece, ademas, la iglesia de la Sangre, un edificio
del'siglo XlIl que combina romanico y gético,
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declarado Monumento Nacional, y el edificio del
ayuntamiento, de estilo renacentista y del siglo XVI.
El Real Monasterio de San Miguel, que corona el
monticulo que domina la ciudad, fue fundado por
Jaime Il 'y en él se veneran el Cristo del Perdén y el
Arcangel San Miguel. Cerca, en la vertiente del
Tosal de San Miguel, podremos encontrar restos
de un poblado fbero. Para cerrar nuestra visita a
Llfria podremos acercarnos a la ermita y la fuente
de San Vicente Ferrer, bendecida en 1751. Se trata
de un santuario muy popular con un entorno muy
agradable para descansar y que serd un buen final
para la ruta que nos marca el rio Turia.

Informacién practica

Gastronomia y fiestas

Nos encontramos en una de las comarcas mas
interesantes y singulares dentro de la provincia de
Valencia. El principal rasgo que diferencia al Rincén de
Ademuz es su forma de “isla” valenciana en tierras de
Aragon y Castilla La Mancha. Su gastronomia esta
condicionada por su clima y destacan los guisos con la
carne de cerdo como base. Para acompanarlos, gachas,
migas, olletas y tortitas, mas conocidas como regafaos.
Entre los dulces més tipicos encontraremos las
tradicionales cocas de nueces y pasas y la miel como
materia prima de muchos dulces y platos.
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En la Serranfa la gastronomia coincide en parte con la
del Rincon, destacando los gazpachos de monte y la
olla churra, acompafados de los conocidos vinos
blancos con denominacién de origen Alto Turia y los
tintos de Villar. En Lliria el arroz es el ingrediente
principal de los platos més conocidos, destacando las
paellas y el arros amb coliflor. En esta zona también
encontraremos buenos vinos, y como postre, la coca
de almendra. En el calendario festivo de la zona
destacan las numerosas romerias y fiestas patronales
que celebran. Algunas localidades como Lliria disfrutan
de las Fallas pero quizas una de las fiestas mas
singulares sea el volteo de la campana Guillermina en
Castielfabib, una costumbre medieval de volteos
humanos en los que los mozos se suben a la campana,
y que se conserva como fiesta.

Tuéjar 39°45'49.80" N 1°2'21.00" W

Epoca recomendada

Cualquier época del afio es recomendable para la ruta
que proponemos pero es aconsejable evitar los dias
mas frios del invierno en las partes méas elevadas de
Rincén de Ademuz y la Serrania, aunque la estampa de
los paisajes del Rincon de Ademuz'cubiertos por la
nieve merecen la pena. Si pretendemos hacer la ruta
en la época estival deberemos intentar no hacerlo
durante las horas de mayor calor.

Los paisajes se disfrutardn de manera especial desde
finales de enero hasta finales de marzo, donde los
colores de los almendros y los cerezos en flor nos ‘
cautivaran.

Serd durante el otofio cuando los colores de los
arboles nos brindaran un espectaculo cromatico
inigualable.

Transporte

Para comenzar la ruta en Castielfabib se puede llegar
en autobus desde Valencia. Para el regreso desde
Lliria serd muy util la vuelta en metro.
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Embalse de Benagéber 39°43'47.40" N 1°6' 16.20" W i
Hay zonas de la ruta que se propone que no podran

5 realizarse en coche, como el acceso a las pistas
Recomendaciones y precauciones forestales, al sabinar de Alpuente y las que conectan al

En caso de elegir la bicicleta para recorrer la ruta es embalse de Benagéber con Calles.

mejor hacerlo con una bici de montafia o, como Si se quiere hacer uso del coche deberd emplear las
minimo hibrida. . carreteras indicadas en el desarrollo de la ruta. En las
Deberemos aprovisionarnos de agua siempre que pistas en las que si es posible el paso de coches no se
podamos, ya que no encontraremos en la ruta debe nunca abandonar el camino principal, pues es
demasiadas fuentes para saciar la sed fuera de los mucho mejor y mas respetuoso. Para conocer con
nucleos urbanos. mayor profundidad cada zona es recomendable dejar
Los momentos mas agradables para recorrer la ruta aparcado el vehiculo y asi poder realizar paseos a pie
seran las primeras horas del atardecer. por los senderos homologados.

CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional. Escala 1:25.000, hojas nimero: 612-Ily IV, 613-I1l, 6381, II, [l y IV, 666-, Il y IV, 694-II, 695-1 y II.
Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com
Informacion sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info Alpuente Tourist Info Camp de Turia Tourist Info Lliria

Av. José Antonio, 19 Pl. de I'Arc s/n. 46160 Lliria Plaza Mayor, 1,

46178 Alpuente Tel. 9627936 19 “Cala Vila". 46160 Lliria

Tel. 962 1012 28 Fax 962 79 26 61 Tel. 96279 15 22

alpuente@touristinfo.net campturia@touristinfo. net Fax 962 79 07 96
lliria@touristinfo.net

Tourist Info Alto Turia Tourist Info Chulilla

Crta. CV-35.Km. 73 C/ de las Eras, s/n Tourist Info

46177 Tuéjar 46167 Chulilla Rincon de Ademuz

Tel. 961 63 50 84 Tel. 961 65 79 79 Paraje Los Centenares, s/n

Fax 961 63 50 84 Fax 961 65 79 79 46141 Castielfabib

tuejar@touristinfo.net chulilla@touristinfo.net Tel. 978 78 32 27
i Fax 978 78 32 29
rinconademuz@touristinfo.net
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Ruta 7
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La ruta comienza en Requena, dentro de la comarca
de La Plana de Utiel-Requena, conocida
principalmente por la denominaciéon de origen del
vino 'y por su rica gastronomia. Ademds goza de un
rico patrimonio histérico, como el Barrio de la Villa,
declarado Bien de Interés Cultural y Conjunto
Historico-Artistico Nacional. Tras Requena, siguiendo
el rfo Magro, llegamos a Utiel y, tras pasar por las
localidades de Caudete de las Fuentes y Villargordo
del Cabriel, nos dirigimos al parque natural de las
Hoces del Cabriel, uno de los.patrimonios naturales
mas bellos e importantes de la Comunitat
Valenciana. El rio Cabriel destaca por tener las aguas
con mejores condiciones fisioquimicas y, con sus
interminables meandros, marca, en gran parte de su
recorrido, la frontera entre Castilla la Mancha y la
Comunitat Valenciana. A lo largo del camino por la
ribera del rio Cabriel descubrimos antiguas
estructuras energéticas, ganaderas, forestales y
agricolas ya en desuso, pero que conforman un
itinerario de gran valor cultural. Este recorrido
permite, por tanto, ademas de adentrarnos en la
naturaleza, entrar en la historia, en las costumbres y
en unos modos de vida que han vuelto a
revalorizarse con el paso del tiempo. Tras el recorrido
por el rio Cabriel hasta Cofrentes, y siguiendo hacia el
sur hasta Jalance, marcaremos en nuestra hoja de
ruta la direcciéon oeste para remontarnos por un
desfiladero espectacular de acantilados verticales del
rio Jucar. Desde la Cueva de Don Juan, insertada en

La vid en Requena 39°26'43.20" N 1° 8' 30.60" W

el desfiladero del Jucar, tomaremos direccién a Ayora
pasando por el poblado ibero de Castellar de Meca
en la sierra del Mugrén, en el término municipal de
Almansa, en el que se encuentran los que,
probablemente, son los mejores sabinares de sabina
negra de la Comunitat Valenciana.

Empieza el trayecto: de la tierra
del vino hacia las aguas cristalinas.
Requena y Utiel

Requena, capital de la comarca de La Plana de Utiel-
Requena, posee un recinto medieval, el Barrio de la
Villa, cuya estructura actual fue realizada durante la
época almohade, en el siglo Xl y el primer tercio del
siglo XIlI. La Villa se asienta en una colina de toba
caliza que permitio, en su dfa, hacer de Requena un
fortin defensivo.

Pasear por las calles del barrio es un ejercicio de
reencuentro con la historia. Los callejones morunos,
la calle de Santa Marfa, donde se asentaron los
Caballeros de la Némina del Rey construyendo sus
casonas, Yy las diferentes cuestas como la del Cristo o
la del Angel nos remiten a tiempos ancestrales, nos
hacen participes de la leyenda, de los anales, de la
memoria. El empedrado de las sinuosas calles de
Requena, subiendo por la calle del Cristo, nos
conduce hasta la plaza de la Villa, auténtico centro
neurdlgico de la ciudad desde tiempos inmemoriales.
Bajo la misma encontramos las cuevas de la Villa que
fueron construidas por los drabes al horadar la toba
caliza y penetrar en el subsuelo, extrayendo la arcilla
y formando las bévedas de las cuevas. Entre los
diferentes usos que se le ha dado a las cuevas a lo
largo de la historia destaca la utilizacién de los
laberinticos pasadizos y estancias como refugios en
las diferentes épocas de guerra, como silos para
almacenar los cereales y, sin duda alguna, el uso mas
reciente e importante que han tenido, como
bodegas de elaboracion y«conservacion de vinos. De
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Requena 39°29'7.20"N 1°6'1.80" W

Requena, y sin salir del Barrio de la Villa, declarado
Bien de Interés Cultural y Conjunto Histoérico-Artistico
Nacional, podemos encontrar otra serie de
monumentos y espacios de gran interés cultural tales
como la Casa del Arte Mayor de la Seda, la Iglesia de
San Nicolds, la Iglesia de Santa Marfa, la Iglesia del
Salvador, La Alcazaba, La Fortaleza, La Juderia, el
Palacio del Cid y la Torre del Homenaje. En el barrio
del Arrabal, por su parte, destaca la Estacion de
Viticultura, la Fuente de los Patos v la Iglesia de San
Sebastian. Ademas del patrimonio monumental, la
arquitectura popular de la ciudad forma una trama
laberintica que asegura el encanto de un paseo por
las calles de Requena. Dejamos Requena por la
carretera CV-450 con destino a Utiel. Por el trayecto,
nos encontraremos con dos aspectos definitorios de
la comarca de la Plana de Utiel-Requena: las aldeas y
los campos de vid. Las aldeas que podremos ver
desde la carretera son las de El Ponton, El Azagador,
Derramador, Roma, Barrio Arroyo, San Antonio, San
Juan y Calderén. Estas ocho aldeas son parte de las
26 que existen en el término municipal de Requena,
y se sitian en medio de los cultivos de la vid que
tienen un valor estético innegable. Por un lado existe
la sensacién de orden y armonia, gracias a las filas de
cepas perfectamente alineadas sobre los suelos
labrados que dejan entrever las tierras de color ocre
0 rojizo. Esos colores ocres contrastan, por otro lado,
con el verde de los brotes de la vid en primavera y
en verano y se combinan en otofo con el color
dorado. Llegados a Utiel es imprescindible darse una
vuelta por el casco antiguo, en el que se pueden
contemplar las antiguas viviendas y casas solariegas
en las callelsxde Armas, Trinidad, Enmedio, Beato

Galvez, Puerta Nueva y Amargosas, Real, Santa Maria
y Camino y las sefioriales casas de recreo como la de
de Don Angel y La Noria. También destacan la iglesia
parroquial de Nuestra Sefiora de la Asuncion, obra
del siglo XVI, de estilo gético tardio o isabelino, la
plaza de toros, el ayuntamiento del siglo XVIIl'y
fachada neoclésica, y la imponente Bodega Circular,
sede hoy de la denominacién de origen del vino de
la comarca. Utiel posee un marcado sabor medieval
con trazados que denotan su pasado drabe. Antes de
salir de Utiel es, también imprescindible, acercarse
por algun local hostelero a degustar la rica
gastronomia y beber su vino con denominacién de
origen donde, ademés, podremos conocer la
hospitalidad que caracteriza a las gentes de esta
zona. A la salida de Utiel tomaremos el camino de la
Carrasquilla, en direccion a la casa del Renegado,
para, a unos seis kilémetros, dirigirnos a nuestra
derecha, hasta alcanzar Villargordo del Cabriel. A
mitad de camino entre Utiel y Villargordo del Cabriel
queda a la derecha, en un trayecto de ida y vuelta de
unos tres kilémetros por la carretera CV-543, la villa de
Caudete de las Fuentes. Esta poblacién tiene como
principal atractivo la iglesia parroquial de la Natividad
de la Virgen, del siglo XVIII, y el Museo Arqueoldgico
Municipal Luis Garcia Ejarque. La zona donde se
localiza Caudete de las Fuentes ha estado poblada
desde la Edad de Bronce, tal y como certifican los
yacimientos arqueolégicos de los cercanos cerros de
Casa Dofana y Los Villares. Tras el paso obligado por
Caudete de las Fuentes llegamos a Villargordo del
Cabriel, poblaciéon que gira entorno a la iglesia
parroquial de San Roque. Por los alrededores de esta
poblacion, ademas de buenas fuentes, encontramos
yacimientos arqueoldgicos de la Edad de Bronce en la
cueva de Mulatillas, una posible necrépolis ibera en la
partida del Moluengo, restos de la misma época en la
cueva del Puntal del Horno Ciego, cerdmicas romanas
y de'época medieval en la Cueva Santa y ruinas
romanas en una villa rdstica conocida como casa
Zapata.



Los meandros y las hoces
del Cabriel

Dejar Villargordo del Cabriel es cambiar el paisaje, es
dejar el monocultivo de la vid para adentrarse en el
bosque mediterrdneo, especialmente exuberante en
esta zona de la Comunitat Valenciana. Desde
Villargordo del Cabyriel tomaremos la carretera CV-
4661, hasta el cruce con el camino de Minglanilla,
que nos llevara en direccion sury por los pies de la
sierra del-Rubial a buscar el lecho del rio Cabriel alla
por el caseriode Tamayo=A partir de este momento
nuestra ruta no dejaré el rio Cabriel hasta llegar a
Cofrentes, lugar donde el rio Cabriel se encuentra
con el Jucar. Aunque desde el caserio Tamayo
podemos realizar alguna ruta secundaria como la
visita a la presa de Contreras, a la que se puede
acceder en coche continuando por la CV-4661.
Independientemente del posible interés que pueda
suscitar la presa de Contreras nos centramos en la
ruta principal y, nada mas dejar la presa del embalse,
nos encontramos con el viejo puente de Contreras,
obra espectacular de la ingenierfa del siglo XIX.
Adentrarnos en el frondoso bosque existente en la
ribera del Cabriel, acompafados del incesante fluir
del rio, nos permite un contacto con el medio que
nos colma todos los sentidos (especialmente la
vista, el oido y el olfato) y que nos transporta a otros
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tiempos genuinos y originales, haciéndonos
conscientes de que el Unico secreto de la existencia
humana es la propia Naturaleza. Estos pensamientos
pueden venirse abajo cuando llegamos a la zona de
Los Cuchillos. La Naturaleza, en este caso, deja de ser
un remanso de paz y muestra su lado mds afilado y
peligroso, aunque no por ello menos bello. Aqui el
ser humano se siente mas pequefo e indefenso. A lo
largo de la ruta este tipo de sensaciones, armonia
con la Naturaleza y un cierto acongojo por la fuerza
de la misma, se irdn sucediendo e intercalando a
medida que vayamos caminando. De hecho, tras Los
Cuchillos, llegamos al pequefio valle de Fonseca y,
tras este punto, ya hemos dejado atras lugares con
una toponimia curiosa y significativa como El
Escalén, pefia del Carcachal, el cerro de las Cuevas,
Rabo de la Sartén, Lasas Hoyuelas, Hoz de Vicente, el
cerro del Purgatorio, El Purgatorio, el corral de Riscas,
El Quemado, Tollo del Hombre, cerro Gordo, cerro de
la Hoya del Anguf o cumbre Hermosa. En este punto
nos encontramos, siguiendo la ribera del Cabriel, con
el puente de Vadocanas. Este puente, construido en
la segunda mitad del siglo XVI'y principios del XV,
era la via de comunicacion entre la poblacién de
Iniesta y los caminos de Andalucia y Castilla con las
tierras valencianas, aprovechando una antigua via
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; '*® romana. Una vez en la localidad de Vadocanas el
alt  desfiladero del rio se suaviza. Después del puente

; #_regresan los meandros y el caAdén ya no mostrara
-

Ay
LF paredes tan vertiginosas como en la pasada hoz de
\ Vicente. Este hecho ha permitido, a lo largo de la
S historia, asentamientos como viviendas, aldeas e

; "r;infraestructuras de aprovechamiento de las aguas del

s -
c W - Cabiriel, entre los que destacamos la casa de Angel, la
= " 2casa del Zorro, la casa de Poco Pan, la casa Huerta de

-
*"_  ¥'los Desamparados, la casa del Salgar, la casa del
.

: : “ Rincén del Ramo, la casa Huerta de Las Guindas, la
aldea de Los Cérceles (cerca de ella cruza el Cabriel lo
que todavia queda en pie de la infraestructura nunca
finalizada de un ferrocarril que debfa unir Baeza con
Utiel y que data de principios del siglo XX), el molino
Abelldn del Batén, Los Abatanas, las Casas Quemadas,
la aldea de La Zua, la casa Torrejon, las Casas de
Cuevas Blancas, las Cuatro Casas, las Cinco Casas, los
escombros de la ermita de Santa Barbara, la aldea de
Tamayo, La Mata, la central hidroeléctrica de la
Terrera, las huertas Nuevas, la aldea del Tete, la
central hidroeléctrica del Retorno (el meandro, en su
parte mas estrecha, ha sido aprovechado para hacer
saltar el agua al otro tramo del rio de manera
ingeniosa), la casa del Pino, las Casas de Carcel, los
bafos de Fuente Podrida, la Villatoya, las Casas de
Gilanco, las Casas del Hoyo de Villarta, las Casas de
Perichan, Ia casa del Salado, la casa del Saladar
(tantos topommos haciendo referencia a la sal se
explicahpor los yacimientos de mineral de los
materialés de yesos y margas de la zona), Casas de
Tetudn, Casas del,Caballero, Casas de la Golfilla,
Casillas del Rio C;;mel ‘Casas de la Noria, barrio de
Casimiro, azud ynoria: de Casas del Rio. En la aldea

de Casas del Rio se encuentra la Unica noria en
funcionamiento de la Comunitat Valenciana,
regando, actualmente, la partida o paraje i v
denominado Rinconada de Mufioz, con una
superficie de regadio de 19 hectéreas. La noria tuvo g
su Ultima restauracion en el aflo 2001. Su didmetro es
de 9,60 metros, tiene 20 radios a cada lado, el eje
central es de hierro, con un didmetro de 19
centimetros, y estd rodeado por una corona de
madera de 130 centimetros. de diametro. El ancho
de la noria es de 165 centimetros y el caudal de
extraccion es de unos 1.500 litros por minuto,
dependiendo de la velocidad de giro de la noria.
Hasta 1950 funcionaban, con este sencillo esquema
de azud, noria y acequia, hasta cinco ingenios
semejantes a éste de Casas del Rio: Casas de Alcance,
Penan del Rio, El Pajazo, Tamayo y Casas del Carcel.
Si se desea realizar la ruta a mediados de agosto
cabe recordar que las fiestas patronales de Casas del
Rio se celebran el 15 de agosto. Otro atractivo que
ofrece esta aldea es la visita a la iglesia parroquial de
San Antonio de Padua, construida en 1893, en la que
podemos encontrar en la fachada y en cerdmica, la
representacion de los inicios de la aldea, asi como la
construccién de la noria por los moriscos. Tras el
paso por la noria continuamos nuestro recorrido por
la ribera del Cabriel hasta Cofrentes, aunque, en este
lugar del camino, hace rato que hemos dejado la
grandiosidad del parque natural de las Hoces del
Cabiriel, los elevados riscos, las choperas, los pinares,
los almendros y la sensacion de transitar por tierra
virgen. Aun asi, el rio sigue su curso generando
posibilidades de vida para los humanos. Por ello, en
este tramo del recorrido, encontramos la casa de
Penan, el salté hidroeléctrico de Cofrentes, las Casas
de.Alcaince, el balneario modernista Hervideros de
Cofrent®s (restaurado recientemente y catalogado
como uno de lossmejores centros termales de
Espand) y la villa de Cofrentes. El rio Cabriel nos
demuestra, Una vez mas, antes de despedirnos de él,
que es fuente de:vida inacabable.
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De Cofrentes al canon del Jucar

Llegamos a Cofrentes, poblacién mal conocida por
la central nuclear que injustamente anula, de alguna
manera, la belleza y la riqueza cultural que posee.
De obligado paso es el castillo de Cofrentes. El
castillo se alza sobre un cerro en la parte mas
elevada de la confluencia de los rios Jucar y Cabriel,
dominando el espacio circundante. En el cerro de
enfrente, al sureste y al suroeste, se extiende la
ciudad. El origen del castillo es incierto, pues
Cofrentes no se hallaba en'la zona de reparto de
tierras entre Castilla y Aragén, por lo que fue
conquistada por Alfonso VIl de Castilla. Durante el
siglo XIll, ademas, cambié de manos
constantemente puesto que estaba situado en la
zona fronteriza entre los reinos drabes y las coronas
de Castilla'y Aragon. Otro lugar de interés es el
embalse de Embarcaderos. Desde aqui se puede
realizar una ruta fluvial por el Jucar hasta Cortes de
Pallés, para la cual existen dos embarcaciones que
prestan servicio, en concesion otorgada por el
ayuntamiento, y que recorren el tramo hasta Cortes
de Pallas varias veces al dia, pudiendo disfrutar en
esta excursion de la vision de parajes de singular
belleza. Sin salir de Cofrentes debemos pasar por la
iglesia parroquial de San José, del siglo XVI.
También merece la pena visitar, en el cerro de la
Dehesilla, la ermita de Nuestra Senora de la Soledad,
obra del siglo XIX, mientras que en la orilla opuesta
del Cabriel se levanta el cerro de Agrds, un volcan
extinguido catalogado como el afloramiento
volcanico mds reciente de la provincia de Valencia, y
que tiene interés tanto cientifico como didactico.
Continuamos nuestra ruta desde las cercanfas del
balneario de Cofrentes, donde parte un camino
agricola que nos lleva hasta la villa de Jalance;
cruzamos el rio Jucar entre almendros y olivos. El
castillo de Jalance fue construido por los
musulmanes en el siglo XI'y tuvo mucha
importancia durante la Edad Media debido a su
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estratégica situacion fronteriza entre rios. En el nicleo
urbano destaca la iglesia parroquial de San Miguel,
construida sobre lo que en su dia fuera la mezquita
arabe. Su imagen actual y la construccién del
campanario datan del afio 1736. La huella arabe
queda patente en las calles Tanger y Unién, més
cercanas a la iglesia. En las afueras del pueblo hay un
calvario del siglo XVII, coronado por la ermita de San
Miguel del siglo XIX, conjunto religioso que conforma
un agradable entorno. Otro lugar interesante de
visitar es la Fuente de los Cuatro Chorros, construida
en 1913,y en la que aparece el nombre de Jalance
escrito en arabe, prueba del respeto de los jalancinos
por su propia historia. Nuestra ruta deja Jalance en
direccién oeste, remontando la cuesta de la Hoyiqufa.
Por el camino de Moragete se bordea el rio Jucar. En
una de sus curvas un rétulo anuncia el candn del
JUcar. A partir de alli podemos acceder a un mirador
llamado Las Ventanas del Jicary a un camino. El
canoén del Jucar viene dado por el recorrido del=rfo,
que atraviesa gargantas con paredes verticales de ¥ +
mas de doscientos metros de altura. El camino para "
recorrerlo va por el borde del canérepero sin ser, la
parte mas alta de éste. Por ello se ven, en todo
momento, las paredes de roca que se tienen por
encima, los precipicios y el rio Jucar serpenteando
abajo del todo. Poco a poco el cafidn se va cerrando
y las paredes se hacen mds abruptas. De todas
maneras nuestro itinerario no nos deja continuar mas
alld porque debemos desplazarnos unos kilémetros al
sur para llegar a la Cueva de Don Juan. 1._'



' De la cueva de Don Juan
hasta Castellar de Meca

La Cueva de Don Juan es una maravilla de la
naturaleza, una auténtica joya geoldgica que, por sf
sola, motiva una visita pausada a Jalance. La cueva
estd acondicionada y podemos pasear por ella a
través de caminos, plataformas, escaleras y
barandillas; ademas existe una instalacion luminica
para crear una atmosfera de una belleza
sobrecogedora. De entre las estalagmitas destaca
una que tiene forma de columna, que asciende hasta
tocar el techo de la cueva. Y de entre las estalactitas
resalta una con forma de mano que cuelga del techo
de la cavidad, con sus dedos casi traslicidos y que es
conocida como la mano de Don Juan. Otro punto
interesante de la cueva es el lago de los deseos, en el
que la tradicién manda lanzar una moneda a la vez
que se pide un deseo. A cuatro kilémetros de la
cueva, en direccién oeste, encontramos otro
incomparable rincon de la naturaleza llamado el
Moragete donde funciona un aula de la Naturaleza
que tiene como misién actuar como dinamizador de
la educacion medioambiental. El aula de la
Naturaleza El Moragete es un viejo corral restaurado
que se ubica entre inmensos pinares, esta asomado a
los cafiones del Jucar y cuenta con una gran zona de
acampada. Nos vamos del Moragete remontando la

sierra del Boquerdn por la vertiente que da al Jucar
para llegar, en direccién sur, a la vertiente de esta
sierra en la que se abre una vasta llanura. Tomamos
la direccion a la rambla de la Vega y el paisaje nos
ofrece ahora campos de cereales que nos hacen
preguntarnos si nos habremos desviado de la ruta
para entrar en Castilla. Ante nosotros, se extienden
cultivos de cereal en las partes con un relieve mas
constante, y de almendros y olivos, en las zonas mas
abruptas. Este paisaje viene dado por las tres
cordilleras emblemdticas del valle de Ayora: la sierra
del Mugrén de Almansa, el Montemayor y la Sierra
de la Palomera, que vierten arroyos de agua que
permiten el cultivo de estos campos. En este punto
podriamos realizar una visita, en un trayecto de ida y
vuelta, a la sierra de la Palomera para conocer la zona
de la Hunde, otra reserva natural de extraordinario
valor ecoldgico. En la Hunde, que tiene unas 10.000
hectdreas de extension, se crian cabras montesas,
ciervos, muflones, jabalfes, corzos, aguilas reales o
buhos. La vegetacion es frondosa, predominando los
pinos, las encinas y los enebros.

Destaca especialmente la fuente de la Cadena, cuyas
abundantes aguas van a parar a una poza en la que
estd.permitido el bafo. Todo ello estd situado junto
a un pinar con instalaciones recreativas y zonas de
acampada; también hay mesas para comer y
merendar bajo la sombra que proporcionan los
pinares. Volvemos a la zona de la llanura de la rambla
de la Vegay no podemos dejar de visitar la Finca El
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Rebolloso, un singular complejo turistico y
agropecuario en el que destaca la labor de
recuperacion de la variedad de oveja autdctona
guirra, que antano era muy habitual en los montes
valencianos. Desde la casa del Rebolloso merece la
pena acercarse, en un trayecto de ida y vuelta de
unos ocho kilémetros, hasta la imponente y
desafiante muela perfecta del Mugrén para visitar el
poblado ibero de Castellar de Meca. Este importante
poblado ibero, que debid gozar de cierta
prosperidad, habitado entre los siglos IV y Il antes de
Cristo, debié de ser desmantelado casi con toda
seguridad por el ejército romano. La ciudad fortaleza,
tallada en roca, sorprende por sus amplias
dimensiones (ocupa mas de diez hectéreas de
superficie), por su compleja red de recogida de aguas
(basada en canalillos y grandes y numerosos aljibes
tallados en roca viva) y, sobre todo, por el camino de
carros de acceso al recinto, de cerca de una kildmetro
de longitud, en el que destacan las huellas abiertas
en la piedra producidas por las ruedas de los carros.
Ademas se conservan restos de torres defensivas,
casas semiexcavadas en la roca, escaleras, pesebres y
abrevaderos. Se puede ver perfectamente los restos
de la antigua muralla que protegfa al poblado,
aunque, debido a su emplazamiento, el pueblo
constituye una auténtica fortaleza natural. Sélo una
visita sobre el propio terreno podra darnos cuenta
del verdadero valor excepcional de este
asentamiento dentro de la cultura fbera. S6lo una
visita nos demostrara el porqué de la declaracion de
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Monumento Histérico-Artistico del Castellar de Meca
en el afio 1931. Sélo una visita, en definitiva, nos
permitird percibir la sensacion de que nos
encontramos en un lugar energético, en un entorno
profusamente empleado por nuestros antepasados.
Volvemos a la Finca El Rebolloso después de haber
caminado por el enigmatico poblado y nos dirigimos
al final de nuestra ruta. Para llegar a Ayora
accederemos por un camino rural de la Vega y la
carretera CV-440. La villa de Ayora extiende su ntcleo
urbano alrededor de su castillo, que se alza sobre un
cerro de 640 metros de altitud con grandes pefiones.
En su trazado urbano pueden distinguirse diversos
barrios, cuyo recorrido permite apreciar el legado de
la historia ayorina. El patrimonio eclesidstico tiene
gran trascendencia en la localidad. Mencién especial
merece la Iglesia Parroquial de Nuestra Sefiora de la
Asuncion, uno de los méximos exponentes de la
arquitectura renacentista de la Comunitat Valenciana,
y el amplio rosario de ermitas, tanto en el casco
urbano como en los alrededores. Otro edificio
significativo es el de la Lonja. Edificada en 1892, su
airosa estructura metélica es modernista y se sitda en
el centro del pueblo, al inicio de la Plaza Mayor.
Destaca también el Convento de San Francisco,
construido en 1573 aunque fue reedificado en 1778.
Conserva su claustro de dos pisos. Actualmente
alberga la Casa de la Cultura. Sin duda, la calle mas
importante de Ayora es la de Marquesa del Cenete.
Se tiene constancia de la importancia de esta calle
desde 1550. Cavanilles, gedgrafo y boténico
valenciano, la describié como “superior a cuantas hay
en el Reino, sin exceptuar las de la capital”. Tiene 10
metros de ancho y 376 metros de largo. Tiene varias
casas nobles, algunas con interesantes fachadas
modernistas. Por Ultimo, cabe hacer referencia a la
Cruz de San Anton, situada a la entrada de la villa
desde Almansa. Cruz de término, de estilo gético,
labrada en piedra bajo un ediculo con cuatro
columnas que la cobija. Su construccion se atribuye a
Miguel Molsés en el siglo XV.




Informacion practica

Fiestas, gastronomia y artesania

La cocina de los pueblos de la comarca de Utiel-
Requena es rica y variada, con platos muy elaborados
como el potaje, la olla o el gazpacho manchego, que
aquf se cocina con un guiso de tomate, higado,
tocino, jamon y carne sobre una torta de pastor
hecha de harina de trigo. Otros mas sencillos, pero
igualmente sabrosos, son el morteruelo, el ajo arriero,
el arroz en cazuela, las patatas en caldo, la fritura de
chicharrones o la gachamiga. Son también afamados
sus bien elaborados embutidos: longanizas, morcillas
y chorizos que se han popularizado en los tipicos
bocadillos de blanco y negro. Y de postre sobresalen
los bizcochos, mantecados, burruecos o los turrones.
El vino continta siendo hoy una de las grandes
referencias de la comarca, que produce,
principalmente, tintos y rosados con denominacion
de origen Utiel-Requena y un cava que en los Ultimos
anos ha conseguido prestigio internacional. Sus
gentes han sabido convertir el pisado de las uvas en
una fiesta que, en el caso de la Vendimia de Requena,
fue declarada de interés turistico. Por su parte en el
Valle de Ayora son afamados los gazpachos ayorinos,
que se comen en toda la zona, aunque cada poblacion
tiene sus peculiaridades gastronémicas: el calducho de
Jarafuel,la olla cofrenting, el trigo picao en Teresa o el
ajotonto-de Jalance, para terminar con un postre a
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base de grullos, mazapanes o aguamiel. En las dos
comarcas se celebran, en cada poblacion de la ruta,
fiestas patronales y numerosas romerias en la mayor
parte de ermitas de la zona. Son también recurrentes la
fiesta de San Antonio Abad con sus hogueras, los
carnavales, y en algunas villas, la fiesta de las Fallas. La
industria artesanal de la zona del valle de Ayora-
Cofrentes muestra su mejor hacer con las horcas,
bastones y mangos hechos con ramas de almez.

Epoca recomendada

Cualquier época del ano, excepto los dias mas frios
con temporal del norte del invierno en las partes mas
elevadas de las dos comarcas. Atencién también a las
horas centrales del dia en pleno verano. Desde finales
de enero hasta mediados de marzo se disfruta del
acompanamiento de los coloristas paisajes de
almendros y cerezos en flor. En otofio nos
deslumbraran los colores de érboles caducifolios de
las riberas del Cabriel y el Jucar: un espectéculo
cromatico de vision imprescindible. También hay que
dejarse seducir por la magia de las llanuras de vides, ya
sea cuandorverdean por primavera, por el rojizo
plateado del otofio, o por las cepas desnudas, grises y
podadas a lo largo del riguroso invierno.

Transporte publico

Se puede llegar en trenes regionales y de cercanfas a
la estacion de Requena o Utiel. El transporte de la bici
es gratuito. Desde Ayora se dispone de un servicio de
autobuses que llevan a Valencia.



Recomendaciones y precauciones

En caso de querer recorrer la ruta tal como esta
planteada en bicicleta o a pie, atencién, es mejor una
bici de montafa, o como minimo, del tipo hibrida.
No encontraremos demasiadas fuentes para saciar la
sed fuera de los nuicleos urbanos, por lo que
debemos aprovisionarnos de agua siempre que
tengamos ocasién. Tanto las primeras horas del dia
como el atardecer son los momentos mas luminosos
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los Cuchillos en el rio Cabriel y su continuidad hasta
conectar con nuestra ruta principal. Si alguien quiere
hacer uso del coche deberad ir por las carreteras que
se indican en el desarrollo de la ruta. En las pistas en
las que si es posible el paso de coches no se debe
nunca abandonar el camino principal, ya que es
mucho mejor y mas respetuoso. Para conocer cada
zona de la Naturaleza que proponemos con mayor
detalle es mejor dejar aparcado el vehiculo y realizar

y agradables del dfa. La ruta no se puede realizar en paseos a pie por los senderos homologados

coche por las siguientes pistas forestales: el acceso a correspondientes.

CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional. Escala 1:25.000, hojas nimero: 693111y V; 694-I1l; 719-1, II, Il y IV; 720-I; 744-II; 745-1 y III;
7681y Il;'y 793-I.

Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com

Informacion sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info Ayora Tourist Info Jalance Tourist Info Requena Tourist Info Utiel

C/ San Francisco, s/n C/ Targer, 2 C/ Garcfa Montes, s/n C/ Puerta Nueva, 11-A
(Casa de la Cultura) 46624 Jalance 46340 Requena 46300 Utiel

46620 Ayora Tel.961 8971 71 Tel. 962 30 38 51 Tel. 962 17 08 79
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La cueva del Turche 39°24' 15.00" N 0° 47' 24.60" W

La ruta propuesta va desde Bufol hasta Xativa. En el
camino, recorreremos los pueblos de la Canal de
Navarrés. La ruta que haremos estd muy ligada con el
agua. Ya desde Bufiol encontraremos cascadas,
pozas, charcas de rios, albuferas, embalses,
manantiales y fuentes. También, esta zona del
interior destaca por ofrecernos los parajes menos
manipulados por la accién del ser humano de toda la
Comunitat Valenciana, como son el Macizo del
Caroig y la muela de Cortes de Pallds. Tendremos
ocasion, ademas, de encontrarnos con la historia, por
ejemplo, en el castillo de Montesa, pero también nos
encontraremos con los origenes de la propia historia,
ya que visitaremos cuevas como la de la Arafa, que
contiene pinturas rupestres declaradas Patrimonio de
la Humanidad. La relacion entre el hecho de que
estas tierras hayan sido pobladas desde el principio
de los tiempos y la abundancia de agua es directa.
Nos remontaremos, incluso, un poco més en el
pasado para descubrir las huellas de dinosaurio. En
esta ruta descubriremos pueblos y paisajes de una
gran bellezay tranquilidad que, a buen seguro,
sorprenderdn’‘a-las personas que no estén
familiarizadas-con eflugar.

Por la Hoya de Bunol

Iniciamos nuestra ruta en Bufol, el municipio situado
en la comarca de La Hoya de Bufiol; es
mundialmente conocido por la fiesta de la Tomatina,
declarada de interés turistico internacional. Visitado
por cientos de miles de personas el Ultimo miércoles
del mes de agosto para acudir a la fiesta, Bufiol
posee, ademas, otros encantos. La poblacién esta
coronada por un castillo que se encuentra en estado
de semirruina, pese a que esta parcialmente
restaurado desde 1957, y cuya torre del homenaje se
eleva hasta los treinta metros. El castillo,
histéricamente, tuvo una gran importancia
estratégica al encontrarse camino hacia Madrid y en
lo que un dia fue la frontera entre Castilla y el Reino
de Valencia. Salimos de Bufol con el coche por la CV-
425y poco después, a mano derecha, encontramos
una sefal, a la que debemos estar pendientes para
no pasarnos de largo, en la que se nos indica la
localizacién de la cueva del Turche. Dejamos el
coche y nos dirigimos a la citada cueva. Se trata de
una cascada que cae sobre una poza insertada en
una cavidad rocosa. El rincon natural resulta bastante
bello y tranquilo y es especialmente interesante en
verano, cuando aprieta el calor, ya que estd
permitido el bafio. Hay habilitadas tres mesas a
modo de merendero. Un fin de semana por la
mafiana podemos encontrar por estos parajes a
gente haciendo deporte, excursionistas equipados o
simplemente, personas que toman el almuerzo en el
merendero contemplando la cascada. Subiendo por
el camino en el que hemos dejado el coche (la cueva
del Turche queda a la derecha) y remontado el
discurrir del rio Juanes llegamos a la Cueva de Las
Palomas, también de gran belleza y que cumple la
misma funcion refrescante en verano. Nos vamos de
Buriol y llegamos a Alborache por una carretera
marcada por la hilera de pinos que crecen a ambos
lados de la calzada. Alborache es‘un pequefio
pueblo en el que destaca, en el casco antiguo, la



La cueva del Turche 39°24' 15.00" N 0° 47' 24.60" W

iglesia parroquial de Santiago Apdstol, obra de los
siglos XVIII al XIX. Desde Alborache se puede ir
también a la cueva del Turche por un sendero ya
establecido, el SLV-31. Volvemos a la CV-425 para
dirigirnos ahora a Macastre. En Macastre
encontramos también un castillo con gran
importancia estratégica a lo largo de la historia por
los mismos motivos que el castillo de Bufiol.
Macastre esta rodeado de campos de olivos y
algarrobos que, a lo largo de la historia, han
sustentado su economia, produciendo un aceite de
gran calidad y reconocido prestigio. Un pueblo
coqueto del que nos vamos camino de Dos Aguas.
De Macastre a Dos Aguas hay aproximadamente
veinte kilbmetros y hay que cambiar de carretera, de
la CV-425 a la CV-426. Pese a la proximidad con
Valencia estamos ante parajes solitarios e inmensos.
Cabe decir que esta carretera es de las preferidas por
los motociclistas para salir a hacer excursiones el fin
de semana. Por ello se aconseja elevar la prudencia al
volante en este tramo. Antes de llegar a Dos Aguas
encontramos un mirador desde el cual observamos
lo que el botanico Cavanilles llamé “el méas grande
desierto valenciano”. Cavanilles hacfa, de este modo,
referencia a las montanas de formas redondeadas,
aterciopeladas por el bosque bajo, que se posicionan
en el horizonte como si fueran dunas. A la izquierda
de la carretera, al norte de Dos Aguas, queda una
montana escarpada llamada la Sierra del Ave que
contrasta con el verde de la muela de Cortes. La
sierra del Ave determina la visién desde Dos Aguas
de los alrededores del pueblo. En Dos Aguas el gran

. : - :
desnivel y la estrechez de las calles originan curiosos

" recovecos que dotan al pueblo de cierto embrujo. La
vida de pu_eﬁblo es evidente, la gente tiende la ropa
o b

en la via publica y los nifos tienen un amplio espacio
para jugar porque en gran parte de las calles que
dan acceso al castillo no pueden acceder los coches.
Lo que mas destaca de Dos Aguas es la tranquilidad
del pueblo; se trata de un enclave bastante aislado y
no muy grande que cuenta con poco mas de
trescientos habitantes.

La Canal de Navarrés, entre
pinturas rupestres, huellas de
dinosaurio y cascadas

Salimos de Dos Aguas en direccién a Millares por la
carretera CV-580. Por el camino descendente
observamos cémo la vegetacion se hace més
abundante a medida que nos acercamos al rio JUcar.
A mitad camino de Dos Aguas a Millares nos
topamos con el puente del Jucar. El puente posee un
arco sobre el que descienden a ambos lados cables
que conforman un elemento arquitecténico
sorprendente debido a su emplazamiento, en medio
de la naturaleza mas salvaje, entre montafas de
amenazadores riscos. Después de cruzar el rio Jucar
una dura subida nos llevard hasta Millares. Un
kilbmetro antes de alcanzar la villa parte desde
nuestra derecha una vieja carretera que llevaba a
Cortes de Pallds en un trayecto espectacular por el
interior de la hoz del Jucar. Hoy esta carretera nos
permite llegar tan sélo hasta el caserio de Otonel,
pero su vertiginoso periplo de continuadas curvas
sobre pefiascos casi aéreos se ha visto cortado por el
nuevo embalse del Naranjero, restandole éste parte
de la magia a uno de los desfiladeros mas
espectaculares y de mayor longitud de las montafas
interiores valencianas. La hoz del JUcar es aqui un
estre¢ho paso pétreo de verticalidades imposibles;
un lugar que emociona por su silencio y en el que
gozan de libertad miles de cabras salvajes, jinetas,
jabalies o muflones. Esta zona del Macizo del Caroig
es Reserva de Caza y existen innumerables cotos



privados de caza. Ademas, entre sus incontables
barrancos, se pueden encontrar dguilas y buitres.
Desde el entrafnable poblado morisco del Otonel
hacia el sur y el oeste, miles de hectareas forman
parte de la muela de Cortes de Pallds y del Macizo
del Caroig. Este espacio natural se muestra al viajero
como el territorio mas salvaje, deshabitado y libre de
infraestructuras de todo el conjunto de tierras
valencianas, el paraiso para la avifauna y los
mamiferos silvestres. Respecto a los yacimientos de
icnitas, nombre que reciben los restos de huellas
fosilizados, en este caso de dinosaurios, encontramos
tres en esta zona. El primero de ellos se encuentra en
el término municipal de Dos Aguas. El segundo en el
de Millares. El depdsito de Millares es uno de los mas
representativos de la Comunitat Valenciana, segun
los paleontélogos y acoge los conocidos como
Tambuc Este y Tambuc Oeste. Cuentan con el mayor
numero de icnitas, mas de 200, de la Comunitat
Valenciana y, por otra parte, presentan muy buenas
expectativas de incrementar el nimero de huellas
expuestas. El Tambuc tiene muy buenas condiciones
de exposicion y la posibilidad de crear itinerarios de
visitas y, ademas, se encuentra cercano al tercero de
los yacimientos, el de Bicorp, que estd ubicado en el
Barranco del Randero. Volvemos a nuestra ruta por la
CV-580y llegamos a Millares, dentro ya de la
comarca de la Canal de Navarrés. Millares fue una
poblacién importante en tiempos de la dominacién
musulmana. Por ello, su nucleo urbano tiene claras
reminiscencias arabes. Destacamos, ademas de su
castillo, la fuente de Las Donas, situada en la parte
baja de la localidad, con su balsa y una bien
acondicionada drea recreativa. A unos cuatro
kilometros de Millares, un desvio a nuestra izquierda
lleva hasta el histérico salto de Millares y su central
eléctrica, encajado entre los vertiginosos farallones
del rfo. Una.vez hemos salido de Millares nos
adentramos en las montanas que, desde el mirador
situado antes'de llegar a Bos Aguas, parecian dunas.
Desde aquines damos cuenta de que las montafas

Mirador de Dos Aguas 39° 18' 16.80" N 0° 51' 9.60" W

recubiertas por el bosque bajo que hablamos
percibido estdn compuestas por coscoja, aliagas,
romero, palmito, savina y tomillo. La carretera CV-
580, antes de llegar a Bicorp, tiene innumerables
curvas, por lo que resulta aconsejable una
conduccion tranquila y prudente para disfrutar del
paisaje. El trayecto es suficientemente largo como
para sentir la soledad de este desierto. Un recodo del
camino nos muestra el pueblo de Bicorp, rodeado
por el Barranco Moreno en forma de “C". Destaca el
ecomuseo, donde se encuentra un centro de
difusién del patrimonio que funciona como eje
vertebrador y de gestion de los recursos del Parque
Cultural de la Canal de Navarrés. El ecomuseo nos
permite descubrir que todo el conjunto de cuevas y
abrigos del arte rupestre levantino de la zona esta
declarado Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO. De entre todas las cuevas e itinerarios
destacan, sin duda alguna, la cueva de la Arafa, por
sus pinturas con escenas de la recoleccion de miel, y
todo el conjunto de pinturas rupestres del Barranco
Moreno. A la cueva de la Arana se llega por una
tortuosa pista forestal desde la carretera que lleva a
Quesa, un kilémetro después de dejar Bicorp. El
camino remonta el sinuoso y espectacular discurrir
del rio Cazuma, que regala innumerables pozas de
cristalinas aguas a los pies de sencillas cascadas.
Emociona sobremanera todo el trayecto hasta la
cueva de la Arafa, entre desfiladeros, barrancos,
corrales, charcas de agua transparente o cuevas y, al
final del camino, sus pinturas rupestres. En 1920 se
realizé una expedicion para estudiar las pinturas de la
cueva de la Arafa a cargo del cientifico Herndndez
Pacheco. Nada mejor que parte de los textos del
predmbulo de su estudio para acercarnos a las
pinturas y al fantastico enterno natural donde se
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Jucar 39°16'3.01" N 0° 47' 24.00" W

localizan: “El espectdculo de la naturaleza que
£ disfrutamos nos confirmé en las excelentes condiciones
) que tenia como refugio en los tiempos prehistdricos
cuando fue ocupada por la horda de los cazadores
autores de las pinturas rupestres que fbamos a estudiar.
El lugar donde estdn las pinturas es sitio de agreste

. belleza, a una altitud de 480 metros, junto al borde alto
L "del imponente salto de la Rebolla. Se abre la cueva en la

¥ ladera rocosa del barranco a veinticuatro metros de

altura sobre las aguas del arroyo que, por el fondo, corre
en régimen torrencial de saltos y hondos pilancones”.
Por su parte, en el barranco Moreno, encontramos
impresionantes rocas calizas, abrigos, cuevas y
formaciones geoldgicas bien diferentes e
interesantes. Ademas, hermosas pozas de agua
cristalina y de color verde se suceden a lo largo de
todo el barranco. Las pinturas rupestres de los
abrigos no desilusionan al visitante, ya que las figuras
de ciervos, cabras y motivos geométricos se aprecian
sin dificultad dibujados sobre la piedra.

Nos vamos de Bicorp por la CV-580 direccion a
Quesa; en la rotonda de la entrada del pueblo, a
mano derecha, tomamos una carretera que nos
conduce a Los Charcos, a siete kilémetros. Estamos
ante otro lugar muy bien acondicionado para el
bafo. Hay habilitados servicios, paelleros, zona de
acampada, mesas y sillas de madera y un hueco
entre las rocas, donde se filtra un poco de agua que
tiene escrito,.en pintura blanca, “nevera publica”. El
Viajero.deberd llevarse sus propias provisiones, entre
ellas el agua, pue,zto que hay una fuente de agua no
potable. Los Chagg,os estan compuestos por tres
pozas: Charcos, dellas, Fuentes Charcos la Cacerola y

Salto del Chorro, que se van descubriendo

POCO a POco en un camino de roca

ascendente. También en el término

municipal de Quesa, abundan los abrigos

de pinturas rupestres como el del Voro,

con la escena de los cuatro arqueros.

Salimos de Quesa hasta Navarrés, entre

pinadas y campos de almendros, olivos y algarrobos.
Navarrés se encuentra arropado en el corazén de la
comarca, situado en las inmediaciones del rio
Grande. Navarrés es un municipio en las faldas de un
cerro que corona la ermita del Cristo de la Salud.
Dentro de la poblacién destacan un silo de origen
drabe conocido como La Tinaja y la fuente de los
veinticuatro chorros, con mds de doscientos afios de
antigUedad. Los accidentes geogréficos por los que
pasa el agua, susceptibles de ser utilizados por el ser
humano como area recreativa, se multiplican en
Navarrés.Estas zonas, ademas de poder ser
empleadas para el esparcimiento, son enclaves
naturales de gran atractivo y frondosa vegetacion. Si
realizamos la ruta en verano queda claro que el
viajero deberd ir provisto de un equipo de bafo.
Podemos ir, por tanto, a la Ceja del Rio Grande, en la
que existe una zona de acampada, al barranco de los
Chorradores y el del Barcal, zona paisajistica de
belleza singular, a Playamonte, con su playa artificial
al Pozo de las Quebradas, que tiene aguas termales
con alto contenido en hierro de propiedades
curativas; la Sima de Tous, cueva con estalactitas y
estalagmitas, y la presa de Escalona, impresionante
obra de ingenierfa ubicada en un paraje entre
montafnas. Nos dirigimos ahora a Bolbaite. Desde
Navarrés a Bolbaite la fertilisima huerta llena el
paisaje con infinidad de invernaderos donde se
cul.t_ivam flores. Navarrés es uno de los principales
producteres de todo el conjunto de tierras
valencianas, hasta el punto de que.por este motivo
se le cBnoce como “la Holanda valenciana”. Llegamos
a Bolbaite, Iocalidad dividida.por el rio Sellent, que a
su paso por el municipio recibe el nombre del



pueblo. Existen dos puentes que unen las dos partes

" de la localidad conocidas como El Lugar y La Pefa.

La mayoria de los pueblos pequefios del Macizo del
Caroig fueron poblaciones arabes, por lo que sus
cascos antiguos muestran un bello laberinto de
tortuosas calles estrechas con sus casas blancas; éste
es, sin duda alguna, el caso de Bolbaite. El casco
histérico de la villa, llamado Ravalet, estd compuesto
por un entramado de callejuelas que discurren
alrededor del Castillo de Bolbaite. Es imprescindible
acudir al paraje del rio Sellent. Bajo el Puente Viejo,
en un pequeno remanso de-aguas, se encuentran
multitud de patos, ocasy enormes carpas. Mas
arriba el cauce del rio se convierte en una zona de
asueto, con un lago natural apto para el bafio,
merenderos, fuentes y una zona recreativa.
Subiendo por el rio, nos encontramos con el Gorgo
Cadena, con una cueva sumergida dentro del Gorgo
de gran interés espeleoldgico. Tras nuestro paso por
Bolbaite, y sin salir de la CV 580, llegamos enseguida
a Chella. El pueblo de Chella también tiene una
trama urbana de claras reminiscencias drabes. Un
paseo por los alrededores de la villa debe comenzar
en el Mirador y sus amplias panoramicas; seguird en
el Salto, con las ruinas de una central eléctrica y con
un entorno de exuberante vegetacion que esconde
la cueva de la Lluvia. Ademas, nos sorprenden las
cuevas del Turco y el barranco del Lobo, en las que
se han descubierto importantes yacimientos
arqueoldgicos, en concreto silex y cerdmicas desde
el Mesolitico hasta la edad de los metales. Tras
Chella llegaremos enseguida a Anna. Si hasta el
momento nos hemos admirado por la cantidad de
lugares que el agua nos brinda por esta zona de la
Comunitat Valenciana, se puede decir que Anna es
la capital del agua de la comarca de la Canal de
Navarrés, como bien atestigua la laberintica red de
canales que forman embalses, lavaderos y cascadas.
En Anna abundan los manantiales y, en torno a las
corrientes de aguas frescas y cristalinas, crece una
frondosa vegetacion. Anna se ha transformado

dltimamente en uno de los destinos turisticos
preferidos por parte de los valencianos amantes de
la naturaleza. EI Ayuntamiento decidio, hace unos
anos, realizar una fuerte inversion para desarrollar el
turismo creando un camping municipal, una oficina
de informacién y un parque de ocio junto al lago de
la Albufera. La Albufera de Anna, situada a un
kilometro aproximadamente del casco urbano, es un
lago de agua dulce, rodeado de una frondosa
vegetacion compuesta, principalmente, por sauces y
chopos, que recibe el agua de distintos manantiales
que brotan, algunos de ellos, del propio lago. La
Albufereta, como también es conocido el lago en
referencia a que es mas pequenio que La Albufera de
Valencia, mide unos trescientos metros de longitud
por unos ciento ochenta de ancho. Ademds de ser
un privilegiado paraje en el que deleitarse con la
belleza de la naturaleza, el caudal de agua que
emana de La Albufera, unos 24.000 litros por minuto,
seguin épocas, fertiliza cerca de quinientas hectareas
de campos de cultivo. La Albufera no es el Unico
lugar resefable del pueblo de Anna. La villa esta
dividida fundamentalmente en dos ntcleos: en la
zona mas elevada, el barrio de Las Eras, y en la parte
mas baja, el casco antiguo. Por esta zona discurre un
copioso manantial, que proporciona una singular
alegria y sensacion de frescor en calles tan
populares como la Alameda, en la que estd situado

El Barranco Moreno 39° 7' 48.00" N 0° 49' 28.20" W
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el Palacio del Conde de Cervellén-, sin duaa afguné;

el principal edificio de carécter civil, construido'er)!!.é_a'.*
Edad Media sobre el antiguo castillo arabe. En esta
zona baja, de calles estrechas y con buenas

muestras de arquitectura popular tradicional, se

e, halla el templo parroquial de la Inmaculada. Se
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1i;:\dvierte enseguida que se trata de un pueblo

5 préspero, dotado de todo tipo de servicios publicos.

_I‘ambién merece la pena, en los alrededores del
b\'Jeblo, una visita al gorgo del Catalan, pequefio
embalse de agua que nace en la fuente Negra; al
gorgo de la Escalera, al Azud, una pequefa laguna

1irodeada de frondosa vegetacién, y a la fuente de

“Marzo. Dejamos Anna en direccién sureste para

. éqercamos a la capital de la Canal de Navarrés,

Enguera. Deberemos dejar la CV-580 para continuar
“nuestra ruta por la CV-590. Enguera estd enclavada
en las estribaciones de la sierra a la que da nombre.
Merece la pena acercarse a su inmensa sierra y
pasear sosegadamente por las innumerables pistas
forestales que trascurren entre lomas, cerros y
barrancos como el de la Hoz. Destacan las
localizaciones de los caserios dispersos por sus
montes. En uno de ellos, El Teularet, podemos visitar
un centro de interpretacién y un aula de la
naturaleza con agricultura y ganaderia ecoldgica,
uso de energfas alternativas, camping naturista,
edificios bioclimaticos y tratamiento integral de
residuos. El paisaje rural de la sierra de Enguera
muestra una perfecta simbiosis entre la presencia
del hombre, con sus cultivos de olivos, algarrobos o
almendros vy sus corrales, parideras, casas de campo
y las més sencillas casetas de piedra seca, conocidas
aqui como cucos y el medio natural vegetal que lo
ha sustentado a lo largo del tiempo, con sus
pinadas, encinares, brezos, romeros, jaras, jazmin
silvestre, etc. En este paisaje cultural y natural
serrano no debemos olvidar los importantes

\ yacimientos arqueoldgicos de la sierra, entre los que

" destaca el poblado ibero de Lucena, de entre el
siglo Iy la primera mitad del siglo | a.C.

Por La Costera,
encuentros con la historia

Dejamos la Canal de Navarrés para adentrarnos ahora
por la comarca de La Costera. Nos dirigimos a
Montesa, situada en la parte sur de la sierra de
Enguera. Para ir en coche deberemos volver por la
CV-590 hasta la CV-585, que rodea la sierra, hasta
toparnos con la A-35 en direccién hacia Almansa.
Una vez alli, continuaremos por la autovia hasta ver
la salida de Montesa. De todas maneras resulta
mucho mas atractivo cruzar la sierra a pie, bastante
escarpada por la zona norte y mucho mas suave por
la zona sur para, a los ocho kilémetros, encontrarnos
con Montesa y su castillo. El castillo de Montesa es
una de las piezas histérico-artisticas mas importante
de la que podemos disfrutar los valencianos. A su
valor intrinseco hay que afadir que se trata del Unico
castillo-convento del antiguo Reino de Valencia. Las
imponentes ruinas del castillo de Montesa se hallan
sobre el monticulo a cuyos pies se extiende la
poblacion, en un estratégico emplazamiento
dominando el valle. El castillo fue una destacada
fortaleza isldmica, citada por antiguas fuentes de la
época, construida casi con seguridad sobre
asentamientos de civilizaciones anteriores. Tras la
_expulsién definitiva de los musulmanes debio sufrir
pocas modificaciones hasta queJaime Il la entregé a
la Orden de Montesaen 1312. Después, tras diversas
reformas, acabo siendo abandonado en 1748 a causa

de los terremotos que derrumbaron buena parte de
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la fortaleza, obligando a los miembros de la Orden
que lo habitaba a trasladarse al Palacio del Temple
de Valencia. Tras la desamortizacion de Mendizabal,
paso a ser propiedad particular hasta que el
Ayuntamiento lo recuperd en 1978. Tras haber
admirado el castillo de Montesa nuestra ruta sigue
hasta Canals. Volveremos por la A-35 hasta un desvio
por la CV-598 que nos llevaré directamente a Canals.
En este lugar, situado en el valle de Montesa, vino al
mundo Alfons Borja, que luego se convertirfa en el
Papa Calixto lll. Por ello el monumento mas
importante de la localidad-esta relacionado con esta
importante familia. El torreén de los Borja fue una
antigua torre de vigilancia musulmana que se edificd
probablemente en el siglo XII. Posteriormente se
integré en el palacio de los Borja del que es el
principal resto en la actualidad. Fue restaurado en los
anos 90 del siglo XX. Visitamos el curso del rio de les
Santes, que llena Canals de lavaderos publicos, asi
como el platanero conocido como la Lloca: se trata
de un arbol monumental de dimensiones ciclépeas.
Abandonamos Canals y nos dirigimos al final de
nuestra ruta: Xativa. La capital de La Costera fue una
de las poblaciones mas importantes del Reino de
Valencia, rivalizando incluso con Valencia y Orihuela,
las otras dos ciudades mas importantes en la época
foral. Tuvo su propia provincia antes de la division
territorial de Espafa en 1833. Lo mas impactante del
paisaje urbano de Xativa es su castillo, con sus treinta
torres y cuatro puertas fortificadas, resultado de la
fusion de dos fortalezas, una fbero-romana y otra
arabe y que fue prision de estado de la Corona de
Aragoén. Desde ellas descienden las murallas, que
hasta el siglo X cerraban la ciudad en las épocas
romana, visigoda y drabe. Mas tarde se anadié una
segunda muralla que abarcaba lo que hoy es el
centro historico de la ciudad. Xativa tiene sus
origenes en el yacimiento arqueoldgico de la Cova
Negra, unbello paraje natural donde salieron a la luz
importantes restos del hombre de Neanderthal que
datan de hace mds de 30.000 afios. Ha constituido a
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lo largo de la historia un nucleo urbano de gran
importancia, poblado sin interrupcién desde la
época ibera, con destacado protagonismo en el
periodo romano, visigodo y drabe. Tras la conquista
cristiana, y como segunda ciudad del Reino de
Valencia, se produjo una convivencia entre las
culturas drabe, judfa y cristiana que aporté una
riqueza sobre la que se asentd su importante legado
histérico cultural. La historia de la ciudad estd unida a
acontecimientos y personajes de valoracion
universal, como la introduccién del papel en Europa
por los drabes o la proyeccion de la familia Borja, que
alcanzé con dos papas y numerosos cargos la
maxima dignidad de la iglesia Catdlica. Ademas,
Xativa es famosa por la figura del pintor José de
Ribera “El Espafnoleto” o la invencion de la taquigrafia
y la pluma estilografica, entre otros hitos.

Informacion practica

Fiestas, gastronomia y artesania

En la Hoya de Bufiol todos los pueblos festejan a sus
patronos Y |os ritos religiosos se mezclan con bailes,
vaquillas y conciertos celebrados al aire libre. Entre
todas las fiestas populares destaca la Tomatina de
Bunol, declarada Fiesta de Interés Turistico
Internacional. Lo que comenzé de forma casual en el
ano 1945 se ha convertido en una impresionante
batalla de tomates que cada afno atrae a miles de
turistas durante la Ultima quincena del mes de
agosto. Por los alrededores de Bufiol la gastronomia
combina las verduras de la huerta con platos recios y
consistentes extraidos de antiguas recetas como el
mojete, la olla podrida, el cochinillo de la Hoya, los
chorizos del demonio, el pisto, el morteruelo y el
rinran (bacalao cocido con ajos, patatas y alifiado con
aceite crudo). De postre, deliciosa uva de la tierra
(negra tempranera, roseti o moscatel) sandfa y melén
de Godelleta o frutos secos de Chiva, acompafnados
de una mistela o licor de moscatel, rosquillas de anis




y almendrados. Por su parte, en la Canal de Navarrés
y la Costera destacan el arroz al horno, la paella y el
arroz con hierbas, que se combinan con guisos mas
fuertes como la olla con pelotas de carne, el mojete
arriero y el gazpacho manchego (torta 4cima con
pollo y conejo) o también con los exquisitos
rebollones, las setas de monte conocidas
popularmente como pebrassos y unas sabrosas tortas
de pimiento y tomate, de tocino o de sal. Por lo que
a los dulces se refiere, atencidn a los coscorrones,
tortas cristing, rollets d ‘aiguardent, tortas de anfs o de
pasas y nueces, turron de rosas, brazo de gitano,
pastissos de boniato y roflosas almendras
garrapifadas. No podemos olvidar en este apartado
los dulces de tradicion drabe como el delicioso
arnadi'y la almoixavena.

Las fiestas se suceden a lo largo del afio y cada
pueblo festeja a sus patronos con procesiones,
verbenas y fuegos artificiales. Merecen atencién los
desfiles de moros y cristianos de algunos pueblos,
asi como las fiestas de San Antonio o San Antén, con
hogueras y cabalgatas. En Quesa, el 14 de febrero, se
celebra la fiesta de La Reserva en memoria de la
epidemia que en 1690 asolo el pueblo, donde sélo
sobrevivié una familia que daba cobijo a cuantos
llegaban al pueblo. Como recuerdo se siguen
haciendo calderos para todos los que acuden ese
dia. Mencién especial merece la espectacular
hoguera de.Sant Antoni de Canals, por Sant Antoni,
y la Fira-d’Agost de Xativa, que se celebra
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ininterrumpidamente desde 1250, afio en que la
instituyd Jaime |. En esta ciudad las Fallas y la
celebracion del Corpus tienen un atractivo especial.
De la artesania que se realiza en la zona de nuestra
ruta cabe destacar el trabajo del esparto, la emboga
de sillas, los recipientes de palma, el trabajo de
ganchillo, la elaboracion de cigarros caliquefos, el
trabajo artesanal con el mimbre, la elaboracion
artesanal de los quesos frescos de servilleta y
cazoleta, el trabajo de la piedra en muros y
viviendas, la fabricacién de pelotas de raspall,
cosidas a mano, y la alfarerfa.

Epoca recomendada

Cualquier época del ano es recomendable para
realizar esta ruta, exceptuando las horas centrales del
dia en pleno verano. Desde finales del mes de enero
hasta mediados del mes de marzo es posible
disfrutar del acompanamiento de paisajes formados
por almendros y cerezos en flor, con gran profusion
colorista. En otofio nos deslumbrardn los colores de
los &rboles en las riberas de los rios Magro y Jucar: un
espectaculo de belleza cromética y vision
imprescindible.

Transporte publico

Se puede llegar en trenes regionales y de cercanias a
la estacion de Bufol. Para el regreso, Xativa dispone
de servicios de trenes de cercanias y regionales, asf
como conexion de autobus. El transporte en tren de
la bici es gratuito,
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Recomendaciones y precauciones madrugar y aprovechar las primeras horas del dia o
Para quienes quieran recorrer la ruta tal como esta hacer la marcha al atardecer. Son los momentos mas
planteada en la gufa hay que atender a algunas agradables y cuentan con una luminosidad especial. La
recomendaciones practicas: los que prefieran el ruta también se puede realizar en coche por las pistas
cicloturismo, es conveniente que utilicen una bicicleta forestales que se indican, aunque es conveniente que
de montana o, al menos, una del tipo hibrida para sea un vehiculo todo terreno. En este caso, nunca se
hacer este trayecto. Hay que tener en cuenta que fuera debe abandonar el camino principal. Aunque para
de los nucleos urbanos no existen demasiadas fuentes, conocer cada zona al detalle lo mejor es dejar aparcado
por lo que se aconseja aprovisionarse de agua siempre el vehiculo y pasear a pie por los innumerables
que se tenga ocasion. Para hacer la ruta es mejor senderos homologados

CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional. Escala 1:25.000, hojas nimero: 721-lll; 746-1 y IlI; 769-1, Iy IV; y 7941 y 1.
Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com
Informacidn sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info Anna Tourist Info Xativa Tourist Info Quesa
C/ Mayor, s/n Av. Selgas, 2 Av. Valencia, 74
46820 Anna (esquina Portal del Lled) 46824 Quesa

Tel. 617 083 275/962 21 0136 46800 Xativa Tel. 962 256 142
anna@touristinfo.net Tel. 962 27 33 46 quesa@touristinfo.net

xativa@touristinfo.net




L'Albufera, el privilegio de dispo Ve '
un parque natural junto a la ciuﬂw,“;
S

Ruta 9

De Valencia a Sueca

. (aMasdf
\ baroP Jafiba WW-
Circuitd Y3 Comun G / 4
Valenciana Ricardo Jo i
\/, AN ~
igui ) \.
O ), ‘i )
§te

\
ﬁraya (i)

\QoVaIencia 0L~
0

Q
121.1 El Perellonet

E. de Tous

nl'AIaldia ©)

O
Buadassuar




La ruta recorrerd el parque natural de I'Albufera,
partiendo desde Valencia y llegando hasta Sueca.
Durante el trayecto visitaremos los pueblos integrados
en el parque natural y las diferentes zonas que existen
en él, como el lago, la zona del litoral, con las playas y
la devesa, las dunas moviles, las fijas, las malladas y la
zona de la marjal. Subiremos por la sierra de les
Raboses para bajar por Cullera y luego dirigirnos a
Sueca. El origen de la palabra Albufera hay que
buscarlo en la palabra drabe “al-buhayra” que significa
“pequefiomar”. El romano Plinio el Viejo lo llamdé

“el estanque de ndcar’. La formacion del lago de
['Albufera se produjo apartir del hundimiento de,
aproximadamente, unos 30 kilémetros de cordén
litoral entre Valencia y Cullera. En un primer momento,
I'Albufera de debio estar formada por el agua del mar,
que entrarfa por los canales naturales o golas que
atravesaban la franja costera. Con posterioridad, tales
canales debieron de cerrarse y la continua recepcién
de aguas dulces sobrantes de los rios Turia y Jucar y las
procedentes de los llamados ullals, manantiales que
emergen en el fondo del lago, determinaron la
mutacion de sus aguas. El parque tiene actualmente
una extension de 21.000 hectareas de las cuales el lago
ocupa 2.800 hectdreas. Se estima que en su origen el
lago tenfa 30.000 hectdreas, que ya eran 13.972
hectareas en 1761. El parque natural de 'Albufera es un
rico ecosistema con especies de fauna y flora Unicas y
que recibe a lo largo del afo la visita de muchas aves
que paran en el lago valenciano en sus migraciones.

La revolucion urbanistica de la
ciudad de Valencia

Comenzamos nuestra ruta en Valencia. Al sureste de
la ciudad, al final del antiguo cauce del rio,
encontramos la-Ciudad de las Artes y las Ciencias. El
arquitecte valenciano Santiago Calatrava no hace
bueno el dicho de‘que “nadie es profeta en su tierra”.
Con multitud-de obras alo.largo y ancho del planeta,
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la Ciudad de las Artes y las Ciencias es, sin duda, su
creacion mas importante. El complejo arquitecténico
consta de cinco espacios diferenciados
(I'Oceanografic, el Museu de les Ciéncies, 'Umbracle,
el Palau de les Arts y I'Hemisferic), ademds de dos de
mas reciente construccion, el puente Assud de |'Or y
el Agora. Todos ellos se han convertido en los nuevos
simbolos de la ciudad. Toda esta zona ha sufrido, en
los ultimos afos, diversas reformas. Con motivo de la
celebracién de la America’s Cup, el puerto de Valencia
llevd a cabo una serie de modificaciones para
acondicionar el espacio ante el evento deportivo.
Podemos pasear por el puerto deportivo y visitar el
edificio Veles e Vents, obra del arquitecto David
Chipperfield. Nos dirigimos ahora hacia el sur desde el
puerto sin alejarnos de la costa de Valencia; dejamos
atras los poblados maritimos, el ultimo de ellos
Nazaret, y cruzamos el nuevo cauce del Turia para
entrar en Pinedo. La Zona de Actividades Logisticas
(ZAL) del puerto de Valencia se sitéa en un tramo de
huerta ancestral llamado la pedanfa de la Punta. Por
esta zona discurre también el trazado de la prueba de
Férmula 1 Valencia Street Circuit. Desde la Playa de
Pinedo, mirando hacia el Norte, veremos el nuevo
cauce del rio Turia, las instalaciones del Real Club
Nautico y la ya comentada zona del puerto
auténomo de Valencia; hacia el sur se extiende el
parque natural de I'Albufera.
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{Qué es el parque
natural de I’Albufera?

Nos sumergimos dentro del parque; parece mentira
que tan proximos a la ciudad podamos disfrutar de un
entorno natural tan rico. Aunque también es cierto
que si el parque hubiera estado mas alejado del
nucleo urbano probablemente ahora se encontraria
en mejor estado de conservacion. Hace tan sélo
cincuenta afos las aguas de I'Albufera eran cristalinas
y en la actualidad el bafio no estd recomendado.
Podemos estructurar el parque en cuatro partes. La
primera de éstas serfa la mas pegada al mar, el cordén
litoral que separa el mar del lago, el agua salada del
agua dulce. La franja de tierra litoral estd compuesta
por la playa y la devesa. En la playa, tras la arena que
estd pegada al mar, encontramos la devesa en la que,
en un primer tramo hacia el interior, topamos con dos
tipos de dunas. Las dunas delanteras son dunas
moviles, un fenémeno natural que, a dia de hoy, se
sigue estudiando debido a la complejidad y la riqueza
del mismo. Estas dunas tienen una vegetacion de
hierbas y arbustos no muy enraizados. Tras las dunas
moviles encontramos las dunas fijas, de menor
tamafo que las anteriores y con una vegetacién mas
densay, en el espacio que queda entre medias, lo que
las gentes del lugar conocen como mallades. En las
dunas fijas comienza la frondosidad de un bosque
compuesto principalmente por pinos y bosque bajo

& :\j de arbusto y matorrales. Este bosque se yergue sobre

arena y, segun las zonas, es espectacularmente denso
y exuberante. La segunda de las partes en la que

o 1A
4 v

estructuramos el parque es el
propio lago. L'Albufera es el lago
mas grande de Espafa y tiene
poca profundidad, alrededor de
ochenta centimetros de media y
dos metros de maxima, y un
didmetro aproximado de cinco
kilémetros. El lago estd conectado
con el mar por tres golas, la de El Pujol y El Perellonet,
artificiales, y la gola de El Perell6, natural, que regulan
mediante compuertas el nivel de las aguas del lago y
permiten la inundacion de las aproximadamente
18.000 hectareas de terrenos limitrofes que se dedican
al cultivo de arroz. Estos terrenos limitrofes son el
marjal, la tercera de las partes destacadas del conjunto
del parque. El marjal es la zona que rodea el lago y
que bésicamente esta dedicada al cultivo del arroz.
Finalmente encontramos la zona montafiosa de las
suaves:lomas dels Sants de la Pedra de Sueca y la
sierra del Cabecol en Cullera.

En ruta siguiendo
la linea de la costa

Una vez hemos visitado la playa de Pinedo nos
dirigimos hacia el pueblo de El Saler por la CV-5010,
aunqgue no habrfa ningln problema si realizédramos
este trayecto a pie por la playa hasta llegar a la playa
de El Saler. Podemos disfrutar de la arena amarilla y,
si es temporada, bafarnos en las aguas del
Mediterraneo que, por esta zona, presentan un
aspecto saludable. Los viajeros menos pudorosos
tendrén la oportunidad de bafarse sin ropa, puesto
que algunos tramos de este recorrido son espacios
naturistas. Una vez en la playa de El Saler nos
‘podemos dirigir hasta el pueblo atravesando la
Devesa por la Avenida de El Saler. En este trayecto
podremos contemplar lo explicado anteriormente:
veremos |os dos tipos de dunas, las exteriores mas
altas, y, previe paso por la mallada, |as interiores, fijas



y més cercanas al suelo. En las malladas los dos
cordones dunares drenan las aguas de lluvia de esta
depresion, lo que, unido a la proximidad de las aguas
subterrdneas, provoca la aparicion de charcas y areas
pantanosas, en las que crece una vegetacion
mayoritariamente compuesta por juncos y plantas
crasas adaptadas a distintos grados de
encharcamiento y salinidad. Empezaremos a ver
crecer la vegetacion gradualmente. Precisamente en
esta zona, andando por la avenida de El Saler, a
ambos lados del camino se extiende la parte mas
tupida del bosque de la devesa. Si lo deseamos,
antes de llegar al pueblo, podemos girar a la
izquierda e internarnos un rato por el bosque. Dada
la frondosidad del mismo, cuando hayamos
avanzado un trecho no es extrano que nos sintamos
un poco desorientados o perdidos. Hay zonas,
incluso, por las que no podemos pasar debido a la
cantidad de sotobosque existente. En cualquiera de
los casos esta sensacion de desorientacion serd eso,
una sensacién mas que una realidad, puesto que,
andando direccion este u oeste, encontraremos
rapidamente la playa o la carretera, respectivamente.
Llegamos al pueblo de El Saler y debemos pasar a
visitar las barracas de la calle Anguilera y del
Embarcadero. La barraca es la casa tipica valenciana.
Era la casa construida por los labradores y por los
pescadores y tiene una forma caracteristica con un
techo triangular cubierto de cafizo. En la actualidad
han desaparecido la mayorfa pero aqui, en el parque
de I'Albufera, se conservan algunas de las pocas que
todavia quedan. Desde El Saler tomaremos la CV- 500
y en la segunda rotonda que nos encontremos
tomaremos la avenida Gola de El Pujol. Desde esta
avenida nos dirigiremos al primero de los canales de
desagUe o golas que visitaremos: la gola de El Pujol.
Las golas regulan mediante compuertas el nivel de
las aguas del lagey permiten la inundacion de las
aproximadagwente.j 8.000 hectéreas de terrenos
limitrofes que'se dedican-al cultivo de arroz. Desde el

_graouente delaGola de I Pujol tendremos unas
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magnificas vistas de la devesa. Nos dirigimos ahora
hacia el oeste, hacia el lago, y nos topamos con el
embarcadero mas afamado del parque. Desde este
embarcadero es tradicion ver la puesta de sol. El sol
se refleja en el lago, haciendo un camino rojo sobre
la tabla de plata que es el agua: un espectaculo que
ningun visitante debe perderse. De este
embarcadero comentaba el escritor Joan Fuster a
finales de la década de los sesenta del siglo XX:
“L’Albufera integra se abre delante nuestro: una Idmina
de color gris perla quizd, tirando a azulada en algun
punto, incierta a los extremos, acicalada al centro. Si
asoma un conato de brisa, apuntan simulacros de ola.
Pero ahora elegimos una tarde clara y quieta. La
imagen tiene la perfeccién de un cromo... La visién varia
segun las horas, segun la época del ano, segun el azar
meteoroldgico”.

Volvemos ahora a la CV- 500 y en un desvio a la
derecha cogemos la carretera de El Palmar. Antes de
llegar a El Palmar nos detenemos en el Racé de I'Olla.
En el Racé de I'Olla existe un centro de recepcion,
informacion e interpretacion del parque natural de
I'Albufera. Alli se puede recrear la vida salvaje y la
cultura del parque natural mediante unas maquetas,
paneles y sistemas audiovisuales, complementados
con los itinerarios didacticos y miradores de la
avifauna. Monitores de televisién muestran imagenes
en tiempo real tomadas en diferentes lugares

L’Albufera 39°21'27.60" N 0° 19' 35.40" W
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tipos de aves. Durante los meses de invierno, pueden

“.llegar al parque natural de I'Albufera hasta 30.000

patos, sobre todo dnades reales, cuchara europeo y
pato colorado, ademds de 1.200 garzas y limicolas
como el avefria comun. También existe una

i importante presencia del cormoran grande y de

gaviotas, cuyo numero oscila entre las 20.000 y las

1180.200. Por los alrededores del Racé de I'Olla se
¥ localiza la actual Reserva Integral, la cual constituye

un importante lugar de nidificaciéon. Gracias a este
espacio reservado y preservado han comenzado a
reproducirse especies que, desde muchos afnos atras,
no lo hacfan en I'Albufera. Buena muestra de la
importancia del conjunto del parque natural es su
declaracién como Zona de Especial Proteccién para
las Aves (ZEPA). Por otra parte, I'Albufera esta incluida
en el convenio RAMSAR de proteccion de zonas
hiumedas y, desde el aflo 2002 forma parte del
Catdlogo de Zonas Himedas del Gobierno
Valenciano.

Desde El Palmar hasta Cullera

Llegamos al pueblo de El Palmar. El Palmar era,
muchos anos atras, una de las tres islas que existian en
el lago junto a las de El Astell y La Isla del Tesoro (asf
[lamada porque, segun la tradicion, en ella enterraban
sus botines los piratas). Actualmente, con el lago
reducide en extension, sélo queda la de El Palmar,
comunicada por (frretera con la franja litoral. El
Palmar, fue probaplemente el primer nucleo habitado
del parque. En ervwlan pescadores que, cuando la
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crecida de las aguas impedia sus trabajos, se retiraban
a sus viviendas o huertos en tierra firme. En El Palmar,
en los Ultimos afos, se han desarrollado numerosos
establecimientos hosteleros donde se puede degustar
los platos tipicos de la zona. Los arroces, obviamente
de la marjal, los patos, cazados en el parque natural,
los productos obtenidos de las pequefas huertas que
aqui se cultivan e, incluso, en otros tiempos, las ratas
de I'Albufera, sirven para hacer una rica paella. El
visitante no puede irse sin probar el allipebre. Se trata
de un guiso en el que ademas de patatas, ajo, perejil y
pimienta, se le aflade anguila, producto tradicional del
lago. En El Palmar debemos acudir al embarcadero.
Desde este embarcadero, al igual que desde otros a
orillas del lago, podemos realizar un paseo en barca. El
paseo en barca es uno de los momentos estelares de
nuestra ruta. Las embarcaciones que pasean por la
Albufera recorren’su camino gracias a la perxa, un
largo baston que el barquero hunde en el agua para
hacer palanca con el suelo enfangado y asf, avanzar
por las aguas del lago; un paseo que nos puede llevar
en un trayecto de ida y vuelta hasta el puerto de
Catarroja o de Silla. Durante el paseo disfrutaremos de
canales rodeados de juncos, del lago abierto, de
recodos con vegetacion propia de los pantanos
donde se esconden diferentes tipos de aves. Se trata
de un paseo ideal para rememorar la descripcion
idilica que de tan bellos parajes hace Blasco Ibafez en
su novela Carias y barro. Durante el paseo, podemos
ver los seis islotes, llamados localmente matas, que
sifven de soporte a vegetacion de impenetrable
densidad. Estos islotes se denominan Mata del Fang,
Mateta de Baix, Mata de la barra, Mata de L'Antina,
Mata de San Roc, y Mata del Rey.

Dejamos El Palmar por la carretera por la que hemos
veQ_Ido.y nos incorporamos de nuevo a la CV- 500, en
direccidh, esta vez, a la Gola del Perellonet. Por esta
carretera, pese a gue es de dos carriles, las copas de
los &rbles de uno y otro lado de la carretera parecen
querertocarse. La gola de El Perellonet merece
también una parada en el puente para observar el
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paisaje. Mirando hacia el lago veremos |'Alacati,
confluencia de canales y acequias que confieren a
este espacio aspecto de fago. Continuamos por la
poblacion de El Perellonet, que tiene una historia
bastante reciente, ligada a la construccion de la gola
en 1903. Junto al canal se construyd una pequefa
casa para el encargado de las compuertas y su
familia, que compartieron durante mucho tiempo
este espacio de arena de dificil acceso con los
pescadores que habitaban las pequenas barracas
entre dunas y los campos de arroz. El poblado de
pescadores de El Perellonet, formado por veintiséis
viviendas y una pequena iglesia, se construyd en
1953. Nos dirigimos ahora a la Gola de El Perelld, la
Unica formada de manera natural de las tres
existentes. Tras detenernos de nuevo en el puente
para observar el paisaje que nos queda a un lado y al
otro del canal, descubrimos, mirando hacia la zona
del lago, una casa de pescadores utilizada
tradicionalmente como estampa para reflejar el
parque natural. El edificio es propiedad de la
Comunidad de Pescadores de El Palmary se
encuentra en el centro del canal de la Reina rodeado
por todo tipo de elementos e infraestructuras (redes,
cafas, cuerdas). Si, ademds, se afiade al conjunto el
marco natural conformado por los cafizos y demds
vegetacion de ribera del canal, las tranquilas y
relucientes aguas y el fondo de campos de la marjal,
el resultado es un entorno de belleza sencilla pero
exultante. No podemos tampoco perdernos un
paseo en barca por el canal de la Reina.

s r EE

De Cullera a Sueca, fin de la ruta

Seguimos por la CV- 500 hasta la tercera rotonda, en
la que tomamos la CV- 502 en direccién a Cullera. A
nuestra izquierda, quedan diversos huertos y toda
una serie de urbanizaciones-pueblo. Yendo por la
CV- 502, en la segunda rotonda, tomamos el desvio
de la izquierda por la CV- 503 en direccién al Dosser
de Cullera. Este camino resulta ser un recorrido muy
interesante por los acotados de las parcelas
elaborados con cafizo y cuerdas, algunos de los
cuales se alzan hasta casi cinco metros de altura.
Estas cercas tradicionales sirven de limite a diferentes
propiedades. Como la propiedad de la tierra esta
aqui muy fragmentada, el conjunto es un mar de
cercas de canizo que dan al entorno un gran valor
paisajistico y cultural, digno de ser protegido, y
resguardan a los drboles frutales y las hortalizas del
viento y del salitre que éste transporta. Llegamos a la
playa del Dosser de Cullera, y en ella podemos
encontrar los cordones dunares que mejor grado de
conservacion tienen de toda la franja litoral de
I'Albufera. La playa del Dosser es una de las menos
masificadas de la zona e, incluso en verano, se puede
respirar la tranquilidad del Mediterrdneo. Sin salir de
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la poblacién de El Faro de Cullera, donde esta
ubicada la playa del Dosser, en la plaza Doctor
Fleming s/n podremos visitar la cueva-museo del
Dragut. El 25 de mayo de 1550, como parte de su
campana de saqueo por el Mediterrdneo, el corsario
berberisco Dragut, lugarteniente de Barbarroja,
consiguié un importante botin en bienes y cautivos.
El suceso causd gran conmocién en la Cullera de la
época y la villa quedo practicamente despoblada
durante décadas. En la cueva en la que, segun la
leyenda se produjo el intercambio de prisioneros, se
ubica el museo sobre la pirateria mediterrdnea en el
siglo XVI. Visitamos el museo y nos quedamos a los
pies de la Sierra de les Raboses. El nombre de la
montana se debe a que en una época habitaban
muchos conejos, haciendo que también se
encontrase el zorro (rabosa en valenciano) en el
mismo habitat. En los Ultimos tiempos, a causa de la
especulacion urbanistica y la explotacion turfstica,
rara vez suele verse algun zorro, excepto en contadas
ocasiones. Antes de subir para llegar a Cullera
cresteando la sierra debemos detenernos al norte, en
un recoveco de la montafa, en la balsa de San
Lorenzo. La balsa es un gran estanque rodeado de
cafnas y con la fauna autéctona del parque natural de
I'Albufera. Probablemente, se formé como
consecuencia del cierre de un pequeno lago por la
misma franja de tierra que aislé a I'Albufera de
Valencia. Ahora sf, nos dirigimos a Cullera por la sierra
de Les Raboses. De esta montafia cabe destacar que,
por su situacién geogréfica, desde la cual se

controlan todos los alrededores, siempre estuvo
habitada y utilizada como atalaya, hecho constatado
por el castillo musulman reformado més tarde por
los cristianos y, a principios del siglo XX, vuelto a
reformar para albergar un santuario. Mucho mas
reciente es el fuerte en la parte mas elevada de la
montana que data de la época de las guerras
carlistas. Descendemos a Cullera por su Calvario, una
blanquisima y zigzagueante senda del siglo XIX.
Desde Cullera nos dirigimos a Sueca. Nada mas
adentrarnos en la marjal descubrimos, en un cerro, la
ermita dels Sants de la Pedra, que alberga el Museo
del Arroz. El museo, situado en este paraje singular
que permite la vision hasta el horizonte de arrozales,
alberga todas las herramientas que se han hecho
servir ancestralmente para cultivar este cereal, y tiene
un gran valor etnolégico. Todos los objetos
expuestos pertenecen al cultivo tradicional del arroz.
Datan de los siglos XIX'y XX. En el museo se explica
como ha evolucionado todo el proceso de labranza
hasta la siembra. Otra de las salas se encuentra
dedicada a la gastronomia del arroz y en ella
podemos encontrar utensilios de cocina. El cultivo
del arroz, ademas de ser una actividad agraria de
enorme importancia en la zona y, por extension, en
la provincia de Valencia, constituye un sistema
fundamental para la conservacién de la riqueza
bioldgica del parque, puesto que sustenta una

Canal de I'Albufera
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vegetacion y fauna invertebrada asociada, que
constituye la base tréfica de numerosas especies de
vertebrados, principalmente aves. El arrozal
constituye un ambiente complementario al del lago
como area de alimentacién y paso vital durante el
periodo invernal y los pasos migratorios.

Nos dirigimos a Sueca por las partidas del Clot de
Minyana y del Castillo. Cuando alcancemos el
discurrir de la carretera CV-500, un trayecto de ida y
vuelta de unos tres kilémetros nos llevard hasta la
Muntanyeta dels Sants de la Pedra, la cual no hay
que confundir con la ermita que lleva el mismo
nombre, en la que esta situada el Museo del Arroz
del que acabamos de hablar. La Muntanyeta dels
Sants de la Pedra de Sueca es como una isla en
medio de los arrozales, especialmente cuando se
inundan entre octubre y enero y con la siembra del
arroz a finales de abril. Las vistas desde este punto
también son espectaculares. A los pies de La
Muntanyeta dels Sants de la Pedra encontramos el
Ullal de Baldovi y el ullal dels Sants. A pesar de la
alteracion sufrida, estos ullals presentan un estado de
conservacion aceptable y mantienen unos valores
naturales que le otorgan una elevada significacion
dentro del parque natural de I'Albufera. Los ullals
son, pese a su escasa superficie respecto a la de los
demds ecosistemas, vitales para el mantenimiento de
la biodiversidad del parque. Las especies de flora y
fauna que antafio poblaban el lagosy acequias hoy se
encuentran relegadas a estos medios. Los valores mas
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relevantes de los ullals son la presencia de
invertebrados endémicos exclusivos del parque, una
vegetacion acuatica que sitla a la Albufera entre las
mejores lagunas de agua dulce de la peninsula, ser
habitat de varios peces en peligro de extincién y ser la
fuente principal de aguas limpias que desaguan al
lago y son vitales para mantener la calidad y cantidad
del agua. Los Ullals configuran una serie de cubetas o
lagunas de dimensién variable que se han visto
reducidos al maximo por la ocupacién agricola y
humana. El Ullal de Baldovi presenta unas
dimensiones significativas que le otorga, un especial
valor. En la actualidad, la laguna central tiene una
superficie préxima a las 0,45 hectdreas, con unas
profundidades méximas de 3,5 metros en los puntos
de salida del agua. El Ullal de Els Sants tiene una
superficie més reducida y, en la actualidad, su cubeta
presenta una mayor colmatacion, es decir, estd tapada
por los sedimentos que llegan a través de canales,
barrancos y acequias. En ambos ullals se han llevado a
cabo trabajos de recuperacion y limpieza. Se han
adecuado los caminos y se ha elevado el terreno
circundante para tranquilidad de las aves, facilitando la
nidificacion de algunas especies. Hace unas décadas
podiamos encontrar los ullals tanto en el lago de la
Albufera como en el terreno ocupado por los
arrozales. En la actualidad existen, también, diversos
planes de accion para la recuperacion de varios ullals
cerrados, tanto en la marjal como en el fondo de
I'Albufera. Sin duda, una actuacién necesaria para la
recuperacion y el mantenimiento del parque natural.
Desde el Ullal de Baldovi nos dirigimos al punto final
de nuestra ruta, la capital de la comarca de La Ribera
Baixa y capital mundial de la paella, Sueca. La historia
de Sueca estd ligada a la Albufera y, especialmente, a
los arrozales. Desde 1961 la ciudad alberga el
prestigioso Concurso Internacional de Paella
Valenciana. En Sueca terminamos nuestra ruta que
nos ha llevado por uno de los parques naturales mas
singulares y con mayor riqueza bioldgica de toda la
Peninsula Ibérica.
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Informacién practica

Fiestas, gastronomia y artesania

Poriloigue a las fiestas se refiere, los tres municipios
~devesta ruta -Valencia, Cullera y Sueca-, tienen

mu_chaé celebraciones comunes. Tal es el caso de
Sant Antoni del Porquet, en enero; carnavales, en
febrero; Fallas, en marzo; la Semana Santa; las fiestas
patronales o la noche de San Juan, en sus playas
respectivas. En Valencia son relevantes las Fallas,
declaradas de Interés Turistico Internacional; la fiesta
del Corpus Christi, con representacion de los
Misterios del Corpus, que incluye un espectaculo por
las calles de la ciudad originario de los siglos XV y
XVI; ademas de la Semana Santa Marinera en los
poblados maritimos y la Feria de Julio. Por su
singularidad destacamos en Cullera la fiesta patronal
en honor de la Mare de Déu del Castell, a lo largo de
la cual se celebra la Nit de I'’Aurora, una de las mas
antiguas tradiciones de Cullera, con su procesiéon de
la Virgen por el mar acompanada de barcas de
pescadores y veleros engalanados. En Sueca destaca
el 29y 30 de julio la fiesta de los Benissants,
festividad en honor de los patronos de Sueca, Sants
Abddn i Senent, que incluye una particular procesion
a la Muntanyeta dels Sants. Por lo que respecta a la
gastronomfa de la zona de I'Albufera, con todo el
arroz que se cultiva, destaca la paella, desde la mas
clasica con arroz, verduras, conejo y pollo, hasta las
de marisco, vegetariana, etc. También son afamados
el arroz con langosta, de verduras, negro -con la tinta
del calamar-, con acelgas y garbanzos, con judias y
nabos, al horno con morcillas, tomate, patatas y ajos,
arros a banda... Ademds del arroz, alrededor del
parque natural se cultivan toda clase de hortalizas y
frutas de regadioe. Se disfruta de estos productos

. tanto aderezando la pasta como la carne. Resulta

muy habitual combinar todo tipo de verduras para
elaborar infinidad de ensaladas. En los bares y
restaurantes localizados mas cerca de I'Albufera,
como es el caso de las pedanfas de Valencia, Sueca y
Cullera —especialmente en El Palmar-, deberiamos

probar el famoso allipebre de anguila. No queremos
dejar de lado las especialidades de los hornos de
todo el litoral entre Pinedo y Cullera. En El Perelld y El
Perellonet estos hornos cuecen, entre otras cosas,
unas sabrosas tortas de pimiento y tomate. Trabajan
especialmente bien los pasteles, como el de
manzana, de chocolate, crema, nata, trufa, etc. No
podemos olvidar, por muy tépicos que parezcan, los
bufuelos. Se elaboran especialmente alrededor de la
fiesta de las Fallas. Los de calabaza son
especialmente buenos. En verano se puede gozar de
una de las bebidas mas refrescantes y arraigadas
entre los valencianos: la horchata. En El Perell6 y El
Perellonet deberfamos probar la leche merengada y
los panguemados.

Epoca recomendada

Cualquier época del ano es recomendable, excepto las
horas centrales del dia en pleno verano. En invierno el
marjal se encuentra inundado, muchos campos
pierden su limite y el conjunto parece un gran mar.

Transporte publico

Hay servicio de trenes regionales y de cercanias a la
estacion de Valencia desde cualquier estacion de la
Comunitat Valenciana. Para el regreso Sueca dispone
de servicios de trenes de cercanias. El transporte de la
bici es gratuito. También se puede hacer uso del
servicio Albufera Bus Turistic.



Recomendaciones y precauciones

En caso de querer recorrer la ruta tal como esta
planteada en bicicleta o a pie, atencién: es mejor una
bici de montafia o, como minimo, del tipo hibrida. No
encontraremos fuentes fuera de los nucleos urbanos,
por lo que deberemos aprovisionarnos de agua
siempre que tengamos ocasion. Las primeras horas del
dia y el atardecer son los momentos mas luminosos y
agradables. Cuidado con los dias de fuerte viento, ya
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que el marjal se puede convertir en una trampa por su
topograffa absolutamente llana.
Si alguien quiere hacer uso del coche (en los caminos

del marjal que si es posible el paso de coches) no se
debe nunca abandonar dicho camino principal, ya que
es mucho mejor y mas respetuoso. Para conocer cada

zona de la naturaleza que proponemos con mayor

detalle, es mejor dejar aparcado el vehiculo y realizar
paseos a pie, especialmente en las zonas de dunas.

CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional. 1:25.000, hojas nimero: 7221, lll'y IV; 747-1ly IV; y 770- 1y II.

Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com
Informacion sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info Cullera

C/ Mar, 93. 46400 Cullera
Tel. 961 72 09 74
cullera@touristinfo.net

Tourist Info Cullera-Faro
PI. Faromar, s/n. 46400 Cullera

Tourist Info Cullera-Playa
PI. Constitucion, s/n

46400 Cullera

Tel. 961 73 15 86
culleraplaya@touristinfo.net

Tourist Info El Perellé
Av. de Sueca, s/n

El Perell6 46420 Sueca
Tel. 961 77 26 27
elperello@touristinfo.net

Tourist Info Sueca
C/ Mercat, s/n

46410 Sueca

Tel. 962 039 150
sueca@touristinfo.net

Tourist Info Valencia Paz
C/ Paz, 48. 46003 Valencia
Tel. 963 98 64 22

Fax 963 98 64 21
valencia@touristinfo.net

Tourist Info Valencia
Ayuntamiento

PI. del Ayuntamiento, s/n
(frente al Edicifio de Correos)
46002 Valencia

Tel. 963 52 49 08
infoturistica-ayuntamiento
@turisvalencia.es

Tourist Info Valencia-Playa
Paseo Neptuno, 2

(frente hotel Neptuno)
46011 Valencia

Tel. 963 55 58 99
infoturistica-playa@turisvalencia.es

Tourist Info Valencia
Aeropuerto

Terminal 46940 Manises
Tel. 961 530 229
infoturistica-aeropuerto
@turisvalencia.es

Tourist Info Valencia-Plaza
de la Reina

Pl. de la Reina, 19

46002 Valencia

Tel. 963 15 39 31
infoturistica@turisvalencia.es

Tourist Info Marina Real
Juan Carlos |

Muelle de la Aduana, s/n
(entre edificio del Reloj y
Tinglado 2)

46020 Valencia

Tel. 961 207 749

Tourist Info Valencia- |
Joaquin Sorolla

Estacion Joaquin Sorolla
(AVE) =

46007 Valencia

Tel. 963 80 36 23
infoturistica-js@turisvalencia.es



Del interior a la costa
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A lo largo-de esta ruta que transcurre entre Villena y
Oliva pasaremos por un total de tres vias verdes. Las
vias verdes, como vimos en la ruta 5, son antiguas
vfas de tren que han quedado en desuso y que son
aprovechadas en la actualidad para el
desplazamiento de personas amantes de la
naturaleza, ya que por ellas se han acondicionado
itinerarios para senderistas y cicloturistas. La primera
de estas vias verdes es la que popularmente se
conoce con el nombre de la Xixarra y que transcurre
por el trazado que realizaba el tren de via estrecha
entre Yecla y Muro de Alcoy. Durante este trayecto,
pasaremos por algunos de los castillos mejor
conservados del territorio valenciano y realizaremos
alguna incursién por el parque natural de la serra de
Mariola. La segunda via verde que tomaremos es la
que recupera la via de tren que, entre 1839y 1969,
unio las poblaciones de Muro de Alcoy y Gandia.
Conocido como el tren dels anglesos porque la
financiacion de las obras corrié a cargo de una
companifa britanica, el espectacular trazado de esta
via nos lleva pegados al curso del rio Serpis que, en
su recorrido hasta el Mediterraneo, se incrusta, al
nivel del mar, entre dos grandiosas sierras, para
acabar encontrando la llanura de la comarca de La
Safor. Llegados al final de la via del tren dels
anglesos, en el grao de Gandia, tomaremos la tercera
y Ultima via.verde de esta ruta que unfa en su dia las
poblaciones de Carcaixent y Dénia para, acabar
nuestro recorridoen Oliva, donde visitaremos sus
bonitas playas-y el'marjal que la conecta con Pego.

Rodeados de castillos,
por la via verde del Xixarra

Nuestra ruta parte del santuario de Las Virtudes de
Villena. Este lugar es una pedania de la localidad de
Villena situada a siete kilémetros direccién oeste de
este municipio. Segun parece, su origen se
establece cuando, en 1474, parte de la poblacion de
Villena, huyendo de la peste que asolaba Espana,
decidié guarecerse en este paraje, en el que se
encontraba un manantial conocido como Fuente
del Chopo. Debido a los estragos de la epidemia se
decidio elegir un Patrén o Patrona para confiarse a
su intercesion. En la eleccién cuenta la leyenda que,
de manera supraterrenal, acabé imponiéndose
como objeto de la devocion la Virgen de las
Virtudes. El santuario, empezado a construir en esta
época, la segunda mitad del siglo XV, fue declarado
Monumento Historico Artistico en 1976.
Actualmente el dltimo domingo de agosto se
traslada en romerfa a la Virgen a la ciudad de Villena
y permanece en ella hasta el dia 9 de septiembre.
Nosotros nos dirigimos también a Villena, aunque
no necesariamente en romerfa, rodeando una
antigua laguna desecada. Hoy en dfa es, en parte,
terreno de salinas y el paisaje resulta bastante
atractivo entre montafas de sal blanca. La otra parte
corresponde a cultivos de hortalizas como las
zanahorias o frutas de temporada como los
melones, con algunas parcelas dedicadas a la
produccion ecolégica. Llegamos a Villena tras este
agradable paseo y destacamos, en esta localidad, su
imponente castillo de origen drabe, transformado
posteriormente a lo largo de los siglos y restaurado
en el siglo XX de manera ejemplar. No sera el dnico
castillo que visitaremos durante este trayecto. En
Biar, siguiente poblacion por la que discurre la via
verde, también encontramos uno declarado Bien de
Interés Cultural. Desde el castillosde Biar emana un
laberinto de calles estrechas y empinadas. Y en la
siguiente localidad, Campo de Mirra, también nos
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detendremos en su afamado castillo de Alzmira, del
que sélo queda en la actualidad el torredn. En este
castillo se firmo, en el afio 1244, el Tratado de
Almizra, mediante el cual Alfonso X El Sabio, rey de
Castilla, y Jaime | de Aragén delimitaron las fronteras
de sus respectivos reinos. Estas fronteras fueron, a lo
largo de los siglos, el punto de friccion entre los
posteriores reinos de Castilla, Murcia y Valencia. Este
hecho justifica el poderio y la enjundia de los
castillos de la zona del Vinalopd, entre los que
destacan, ademds de los tres ya comentados, los de
Banyeres de Mariola, Castalla, Sax o Petrer. Dejamos
la localidad de Campo de Mirra y, recorriendo una
distancia corta, llegamos a Beneixama, localidad que
da nombre al valle donde nos encontramos, entre las
sierras de La Solana y Fontanella. De Beneixama,
abandonando la via verde en un recorrido de ida y
vuelta, atravesando la sierra de la Solana, podemos
acceder al precioso pueblo de Fontanars dels
Alforins. Esta poblacién, enclavada en una meseta, es
conocida como “la Toscana valenciana” debido al
idilico paisaje que rodea al pueblo, con sus campos
ocupados por vifledos y algun pino o encina
vigilante. Observamos la belleza de la campifia en
tierras mediterrdneas, con la luz de la mafana y la de
la tarde dorando los campos y madurando la uva.

pasando la estacion de la Xixarra, en muy buen
estado de cgnservacio’n, tomamos direccién este

siguiendo la via verde. Antes de llegar a Banyeres de
Mariola el paisaje cambia pasando de los campos de
cultivo a bosques con cierta frondosidad.
Atravesamos el puente recientemente reconstruido
por el que pasaba el antiguo tren y que salva el
barranco de la Marchaleta, afluente (el rio Marchal)
del Vinalopd. Seguimos andando y divisamos la
localidad de Banyeres de Mariola y, detras de la
misma, el magnifico parque natural de la serra de
Mariola. En esta poblacién visitaremos su casco
antiguo, para disfrutar con su singular localizacion
escalonada y su imponente castillo encumbrado en
un cerro que cada invierno se viste de nieve. Ademas
acudiremos al Museu Valencia del Paper, Gnico en su
género existente en la Comunitat Valenciana. Ofrece
una amplia vision histérica, econémica y social sobre
la evolucién de la elaboracion del papel, desde sus
origenes en China (afo 105 d.C.) pasando por su
introduccién en Europa a través de Xativa y
resaltando su importancia posterior en toda Espafa
pero, especialmente, en la Comunitat Valenciana,
primera zona papelera durante algunas décadas en
la elaboracién del papel de fumar. El Museu Valencia
del Paper es también un museo vivo y, en este
sentido, se realizan demostraciones con la
elaboracién manual de papel, proyeccion de
documentales, edicion de obras de tema papelero o
exposiciones. Dejamos la localidad de Banyeres de
Mariola y, desde la extinta estacion ferroviaria del
pueblo, retomamos nuestro itinerario por la
plataforma de la via verde.

Sierra Mariola
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llega caminando por un calvario o via
crucis. La Cava de Sant Blai es un antiguo
deposito de nieve que se utilizaba para
almacenar la nieve en invierno y disponer
de ella en verano, una forma de poder
refrescar bebidas, conservar alimentos,
especialmente pescado en los puertos de la costa, y

elaborar helados. Ademas, antiguamente, esta nieve
tenfa otra faceta imprescindible: un provechoso uso
terapéutico y medicinal en inflamaciones y
hemorragias, tal como continuamos haciendo en la
actualidad, asi como en el cuidado de fiebres o con
caracter de anestesia, entre otros. Una vez pasada la
Cava de Sant Blai la ruta se adentra entre huertas y
bancales ya aprovechadas por los drabes, que
crearon un Bocairent dindmico y de prestigio mas
alld de las fronteras de Al-Andalus. Nos encontramos
ahora a los pies del tramo que nos conduce a un
monumento que continda intrigando a arquedlogos
e historiadores: Les Covetes dels Moros. Su

Del imprescindible Bocairent
al valle de Alcoy bajo
la Serra Mariola

Llegamos a los pocos kildmetros a la espectacular
localidad de Bocairent. Nos tomamos un tiempo para
visitar esta poblacién que recibe su nombre del
arabe bekirén, que significa pifia o colmena, por la
forma del pueblo. Y es que Bocairent se sita sobre
un cerro de 660 metros de altitud en el que se
desparraman las casonas de la localidad entre
estrechas calles de claras reminiscencias arabes.
Impresiona el barrio medieval con el campanario
actuando de faro, es decir, de referente localizador,
para que el visitante nunca llegue a sentirse perdido
por las empinadas y angostas callejuelas. Desde el
Ayuntamiento de Bocairent podemos hacer diversas
rutas para conoger-el patrimonio cultural y natural de
la poblackﬁ%U'n'_a‘gf ellas nos lleva a Les Covetes
dels Morqé?.‘il?asaf os por la ermita del Santo Cristo,

descripcién es comun a todos los que las visitan: 53
habitaciones, con sus correspondientes ventanas,
excavadas en una pared recta en la montafa,
comunicadas entre ellas formando diferentes niveles
irregulares. Mas dificil resulta saber su origen y su
funcion primitiva, pero parece ser que fueron
graneros-almacenes de seguridad, realizados en
época hispanomusulmana por las comunidades de
agricultores de los alrededores, probablemente
bereberes. Dejamos Bocairent y planteamos un
recorrido alternativo hasta llegar a Muro de Alcoy.
Este recorrido, que nos lleva a Ontinyent y Albaida,
deja la via de la Xixarra para tomar la CV-81y la CV-
40. Antes de llegar a Ontinyent por este trayecto
descubriremos las transparentes aguas del Pou Clar,
una de las pozas de agua mas afamadas de las
montafas interiores valencianas. Una vez en
Ontinyent pasearemos por su barrio medieval y, en la
iglesia de Santa Marfa, encontraremos un '
campanario que compite en altura con el de «
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e la cima de-una montana escarpada a la que se Bocairent. El siguiente destino por esta ruta
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W= EBocairent es Alfafara. Esta pequena localidad, situada
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alternativa es Albaida; en esta poblacién destaca el
"-:...balacio de los Marqueses de Albaida, los Mila y

Arago, que alberga uno de los museos mas originales
de la Comunitat Valenciana: el Museu Internacional
de Titelles. Si decidimos no optar por el recorrido
_alternativo y seguir por la via verde de la Xixarra, el

. siguiente pueblo que nos encontramos desde
+ Y,

¥

E.‘a los pies del parque natural de la serra de Mariola,

~ tiene, en estas montanas, famosas por sus variedades
de plantas arométicas y medicinales, uno de sus
mayores atractivos. Desde la via verde nos
acercaremos al municipio, una vez que hayamos
topado con la antigua estacion de trenes de Alfafara,
que ha sido recientemente restaurada. Desde la
poblacion subiremos las lomas de la serra de Mariola
para encontrarnos con NUMErosos parajes naturales
y culturales entre los que destacamos las Coves de
les Finestres, los restos de murallas del poblado ibero
del cabezo de Mariola y la cueva del Bolumini. En
Agres, siguiente pueblo por el que pasamos
siguiendo la via verde, haremos lo mismo que en
Alfafara, visitarlo y subir a la serra de Mariola. Desde
Agres existe un camino que nos lleva al pico mas alto
del parque natural, el Montcabrer, que, con sus 1.394
metros de altitud, constituye un mirador excepcional
de las tierras valencianas meridionales. La serra

; Mgridl%e‘;-mta de las montaias mas entrafiables y de
*_”maygr tradﬁén excursionista de las tierras

i \/a'l'endanasi El espacio protegido de la sierra tiene

una delimitacion clara y perfectamente definida, ya
‘que esun potengg an&cﬂmal que destaca sobre los
valles“tolmdamés.AI‘;;.anza en su parte oriental un
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desnivel de novecientos metros de altura en muy
poCo espacio y su silueta resulta inconfundible desde
cualquier montafia cercana como una inexpugnable
muralla. En la serra Mariola la altitud y la orientacion
condicionan las precipitaciones, sobre todo porque
los vientos de levante cargados de humedad
alcanzan la sierra y depositan en ella el agua, a veces
de forma violenta, a veces en forma de nieve. Estas
especiales condiciones convierten a la sierra en una
montana captadora de aguas que distribuye en
forma de fuentes y riachuelos por todas sus
vertientes. En su seno nacen los rios mas importantes
del norte de la provincia de Alicante: el Vinalopd, el
Serpis, el’Agres o el Clariano. Las precipitaciones de
nieve eran mucho mds copiosas hace un par de
siglos, como demuestra la abundancia de neveras
dispersas en toda la sierra, sobre todo durante el
periodo conocido como la Pequena Edad del Hielo,
entre los siglos XVII'y XVIIl, época en la que se
construyeron la mayor parte de sus afamados
depdsitos destinados al comercio de la nieve. Estas
neveras, al igual que las de Bocairent, son una
muestra representativa de los mas de 300 depdsitos
distribuidos por toda la Comunitat Valenciana, que
reflejan una actividad comercial que poblé de
trabajadores nuestras montafas, dejando un legado
de arquitectura civil de primera magnitud. En el
camino de Agres a Montcabrer encontraremos
diferentes ejemplos de estas neveras, siendo el
principal exponente la cava Arquejada. Pero la serra
de.f\/\ariola es, sobre todo, una sierra conocida por la
variedad'de especies distintas de plantas que
posee: salvia, esmi-efgo,-ro_merc_), tomillo, enebro,
poleo’ todas ellas r_ec'olectada's desde siglos atrés
como hierbas medicinales. .
Bajamos de la sefra de Mariola y continuamos

.
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nuestro recorrido por la plataforma de la via verde
hasta Muro de Alcoy. Esta parte del trazado
transcurre entre trincheras con la densa vegetacion
de las estribaciones del parque natural de la serra de
Mariola. Nos encontramos con algunas
infraestructuras propias del ferrocarril ya en desuso,
como pozos o casillas de control. Abandonamos la
frondosidad del monte y, tras una curva, se abre ante
nosotros el valle de Alcoy. Nos detenemos en la
localidad de Muro de Alcoy y abandonamos la via
verde de la Xixarra para tomar ahora la via verde del
Serpis, transitadaen su época por el tren dels
anglesos. En Muro de Alcoy podemos visitar entre
otros lugares de interés el monumento en honor a El
Tio Pep, conocido por una famosa cancién popular a
lo largo y ancho de la Comunitat Valenciana. La
estatua estd situada a la entrada del pueblo.

Por el desfiladero del Serpis
a los pies del Benicadell y el circo
de la Safor

Debido a la escasez de fuentes de energia, a finales
del siglo XIX se construye la linea de ferrocarril de
Alcoy al Grao de Gandia, la Alcoy and Gandia Railway
Harbour Company Limited, conocida en la comarca
como el trenet dels anglesos. Esta linea permitié un
suministro regular de carbén inglés para los dos
centros industriales de estos valles, Alcoy y
Cocentaina, al tiempo que facilité el transporte de las
mercancias alli fabricadas al exterior. La linea férrea
estuvo operativa desde 1893 hasta finales de los 60
del siglo pasado, cuando se retiraron sus traviesas y
railes e incluso se desmanteld algun puente, pero se
mantuvo el firme por donde discurria el tren,
conservandose también los tuneles, apeaderos y
algunas construcciones asociadas a la via. El primer
pueblo con el que nos topamos saliendo desde
Muro de Alcoy por el itinerario de la via verde es
Gaianes. Desde Gaianes seguiremos caminando por

Circo de la Safor 38° 52' 39.00" N 0° 14' 36.60" W

la falda de la Serra del Benicadell, admirando esta
majestuosa formacién montafosa, para alcanzar
poco después Beniarrés. En esta poblacion
encontramos una estrecha carretera que nos
conduce al embalse de Beniarrés. Salimos de nuestra
ruta para visitar el Barranc de I'Encanta, uno de los
mas espectaculares y mejor conservados de estas
comarcas y lugar donde se localiza una érea
recreativa con preciosas cascadas. Tampoco
podemos dejar de visitar la cueva de Els Nou Forats y
la cueva de I'Or, con importantes yacimientos
arqueoldgicos. De vuelta a nuestro itinerario por la
via verde seguimos andando hasta encontrarnos con
la estacién de I'Orxa y a continuacion, en un
pequeno cerro, las ruinas del castillo de Perpuxent,
declarado Bien de Interés Cultural. A la derecha
queda la localidad de I'Orxa y, enfrente de nosotros,
vemos cémo el paso parece cerrarse entre grandes
montanas. Pero no se cierra porque el rio Serpis
excava un espectacular desfiladero por el que
discurre la plataforma de ferrocarril que venimos
siguiendo en este itinerario. Desde aquf hasta =
Villalonga la via verde nos lleva por un recorrido *

Agres 38°46' 48.60" N 0° 30' 55.80"




Palacio Ducal de Gandia

espectacular conocido como I'Estret de I'infern.
Empezamos a andar por este apasionante camino y
ya desde el principio nos quedamos cautivados por
la abundante vegetacion y la inmensidad de las
1Jmontanas que nos rodean que contrasta con la
tranquilidad del placido discurrir del rio Serpis. Nos
encontramos con un salto del rio, un espectacular
azud y la ya en desuso central eléctrica de /Infern.
Dicha fabrica muestra un edificio con cierto encanto,
tanto por el entorno paisajistico en el que se localiza
como por sus formas arquitectdnicas decimondnicas.
Atravesaremos algun tinel y mas adelante
localizaremos el paraje conocido como Racé del Duc,
que junto con el circo de La Safor conforman un
espacio que se extiende sobre unas 2.900 hectareas.
No es dificil detectar la presencia de rapaces,
pequenos carnivoros y jabalies. Pasamos otro salto
de agua que forma una bella cascada en el barranc
de La Parra. Pasamos también una cantera y
seguimos maravillindonos con las escarpadas
montanas. El circo de la Safor, con sus mas de mil
metros de altura, se abre ya hacia el litoral. No
debemos perdernos una aproximacion a las laderas
de esta mitica montafia desde las cercanfas de
Villalonga. Desde su cima se disfruta de una
espectacular vista panordmica del cercano litoral de
La Safor. Nos remitimos a las palabras del
excursionista José Soler Carnicer que dice de esta
montana. “Las caracteristicas casi pirenaicas de este
Circo de la Safor, que se abre en abanico, formando
una angosta herradura, cuyas paredes son enormes
crestones de roca, provocando la admiracion al
contemplar este magno anfiteatro, rematado por

colosales murallas rocosas". Seguimos avanzando por
la via verde y nos encontramos con la Fuente de la
Reprimola con sus dieciséis cafos. Son aguas de
buen beber en un rincén del rio Serpis, muy querido
por los vecinos del pueblo de Villalonga. En este
punto del camino los montes ya se han abierto y a
pocos kildmetros nos encontramos con el municipio
de Villalonga, ya en la llanura de la Safor. El conjunto
urbano de este municipio es tranquilo y agradecido
para dar un paseo por sus calles estrechas y
apacibles plazas. Después de Villalonga el valle del
Serpis se abre dando paso a los cultivos de regadio,
pequenas huertas y campos de citricos. Antes de
llegar al siguiente pueblo, Potries, el Serpis nos
vuelve a regalar otro bello rincén en el azud de
Villalonga. Llegados a Potries debemos visitar la casa-
ayuntamiento, localizada en un imponente edificio
seforial del siglo XVII. Continuamos por la via verde y
el siguiente pueblo por el que pasaba el tren dels
anglesos y pasamos ahora nosotros es Beniarjo. En
este municipio nacié Ausias March, el mds famoso
poeta en lengua valenciana, cuando esta villa era tan
s6lo una alqueria. Salimos de esta poblacién y,
continuando por la fértil huerta de Gandia regada
por el rio Serpis, llegamos hasta Almoines. Y desde
Almoines sélo nos queda cruzar una vez mas el rio
Serpis para llegar a Gandia, el final de la via verde del
tren dels anglesos. La capital de la Safor es y ha sido
uno de los principales destinos turisticos del estado
espanol a lo largo de la historia. Ademds de preciosas
playas de fina arena amarilla posee un admirable
patrimonio cultural. Visitamos en esta localidad el
Palacio Ducal y la iglesia Colegiata, una elegante
muestra de la arquitectura gdtica de los siglos XIV y
XV que en 1499 fue elevada a la categoria de
Colegiata y, en 1931, declarada Monumento Histérico
Artistico Nacional. Otro lugar de interés en Gandia es
el Museu Arqueologic de Gandia (MAGa). La
exposicion permanente del MAGa gira
tematicamente alrededor de la prehistoria comarcal,
desde los primeros habitantes del Paleolitico hasta La



Edad de los Metales. Llegamos hasta el Grao de
Gandia, final del trayecto de la via verde del tren dels
anglesos, y, sin salir de Gandia, buscamos el Parc de
I'Estacié para comenzar el itinerario por la tercera via
verde de esta ruta: la via verde de la Safor. En este
lugar, recuperado como parque urbano, aun se
levanta el edificio de viajeros y una alineacion
semicircular de columnas evoca el antiguo depésito
de locomotoras. Una de estas locomotoras
permanece expuesta junto a la oficina de turismo.
Esta via verde se apoya sobre el trazado del ferrocarril
Carcaixent-Dénia, sin duda-el tren de via estrecha
mas antiguo de la peninsula. El ferrocarril tenfa una
marcada vocacion agricola.

Salimos de Gandia en direccion sur con destino a
Oliva. La traza de la via verde es una recta de siete

kilometros que pasa entre los innumerables naranjos.

El paisaje es espectacular pese a la monotonfa. No
hay que olvidar que los drabes introdujeron el
naranjo en Al-Andalus como elemento ornamental
para los jardines y no por motivos agro-alimentarios.
En temporada del naranjo en flor el olor a azahar y la
espectacular vision embriaga a cualquier viajero.
Cruzaremos en esta recta que atraviesa los naranjos
diversas acequias que conforman un laberinto de
agua para regar los campos. Llegamos a Oliva tras
haber atravesado el mas largo paseo entre naranjos
de toda Europa. En toda esta zona es tipica la
existencia de un casco urbano tradicional en medio
de las huertas y, en la linea de playa correspondiente
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(2 6 3 kilémetros més abajo), su poblado litoral. Este
es el caso de Oliva. En el pueblo deberemos visitar la
casa-museo Mayans. También conocida como La
Casa de los Mayans, alberga, en su interior, el Aula de
Latinidad o Aula de Gramatica, construida bajo el
patrocinio de Gregorio Mayans en el siglo XVIIl'y que
hoy sirve como aula de estudio y para la realizacién
de cursos para adultos. Tras una visita a la playa
tomaremos direccion suroeste para conocer el marjal
de Pego-Oliva. Se trata de una antigua albufera que,
debido al avanzado proceso de colmatacion,
presenta el aspecto actual. Este parque natural
comprende una extension de 1.290 hectareas. Se
encuentra rodeado por las sierras de Mostalla, Migdia
y Segaria, que forman una herradura abierta al
Mediterrdneo. Es un sistema pantanoso instalado en
la zona mas deprimida, con poca pendiente y a nivel
del mar: una zona de almacenamiento y descarga de
aguas subterrdneas que atenutian asi los efectos de las
inundaciones y regulan la calidad del agua. Dos
cursos fluviales de aguas abundantes, el rio Bullent y
el Molinell o Racons, rompen y traspasan el cordén
litoral permitiendo el natural desagUe de las
cuantiosas aguas de los manantiales y fuentes,
manteniendo asf el ciclo y el equilibrio hidrico en el
parque. En las zonas del parque inundadas y de mas
profundidad sorprenden los cafaverales, con las
cafias y la anea rivalizando por dominar la vista.



Aunque el gran protagonista del paisaje vegetal de
las aguas del marjal es, sin duda, el lirio amarillo. En el
parque natural se puede observar una rica avifauna,

destacando la presencia de especies como el avefria y
el dguila pescadora. En término de Oliva y en el
interior del parque natural se localiza la fuente Salada,
uno de los rincones mas agradables del parque y
lugar de nacimiento de aguas con propiedades
medicinales. Un balneario al aire libre desde que el
Ayuntamiento de Oliva urbanizé el acceso y los
alrededores de las aguas de los dos manantiales. Nos
despedimos aqui de esta ruta que ha serpenteado
entre las provincias de Alicante y Valencia y que nos
ha permitido conocer alguna de las comarcas mas
bellas del territorio valenciano.

Informacion practica

Fiestas, gastronomia y artesania

En la zona de la via verde del Xixarra, entre Villena y
Muro de Alcoy, la produccién y elaboracion
gastronomica se sirve de las materias primas de la zona
para deleitarnos con platos como el popular gazpacho
manchego, el ajotonto, la gachamiga, la pericana, la
olla, la bajoca farcida, las fassegures, o el giraboix. En la
zona se dan buenos vinos y se elaboran exquisitos
licores como el herbero y el café-licor; sin olvidar los
sabrosos dulces, entre los que destacan nueces
azucaradas, turrones o peladillas. Y si de fiestas se trata,
alrededor de la via verde del Xixarra se celebran en la
mayor parte de los pueblos y ciudades las populares
fiestas de Moros y Cristianos, ademas de afamadas
romerfas a las numerosas ermitas existentes por la
zona. En la comarca de La Safor podemos alegrar
nuestro paladar con productos de la huerta
combinados con los proporcionados por la pesca. Mas
que recomendables son platos como la fideua (fideos
con caldo de pescado), la gamba amb bleda, sin olvidar
la popular paella y el pescado y marisco fresco de la
costa. Por lo que a fiestas se refiere el corazén de la
comarca de la Safor acoge las populares Fallas en
marzo junto a diferentes fiestas de origen marinero, sin
olvidar las ferias y fiestas patronales de sus municipios.

Epoca recomendada

Cualquier época del afno es recomendable para
realizar la ruta. Desde finales de enero y hasta
mediados de marzo se disfruta del acompafiamiento
de coloristas paisajes de almendros en flor. En los
meses de otofo las riberas del rio Serpis sorprenden
con las tonalidades de sus arboles caducifolios.

Trgnspdne publico

Se puede llegar en tren regional a la estacion de
Villena. Desde Gandia se dispone de trenes de
cercanias para el regreso a Valencia. El transporte de
la bici es gratuito,



Recomendaciones y precauciones

En caso de querer recorrer la ruta tal como estd
planteada, haciendo uso de las vias verdes en bicicleta
0 a pie, atencién: es mejor una bici de montana o,
como minimo, del tipo hibrida. No encontraremos
demasiadas fuentes para saciar la sed fuera de los
nucleos urbanos, por tanto debemos aprovisionarnos
de agua siempre que tengamos ocasion. Las primeras
horas del dia y del atardecer son los momentos mas
luminosos y agradables. La ruta se puede realizar en
coche, sustituyendo las vias verdes por las carreteras
mas cercanas. Ver en cada tramo del texto de la ruta
las alternativas por carretera.

Beniarrés 38°49'18.61" N 0° 22 31.20" W

CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional. Escala 1:25.000, hojas nimero: 740-1. 795-Il, IV; 796-1; 820-Il, Ill, IV; 821-I, II; 845-I y 846-I.

Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com

Informacion sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info Agres
C/ Mayor, s/n

03837 Agres

Tel. 965 51 00 01
agres@ touristinfo. net

Tourist Info Gandia-Playa
(Faro Sur)

Po Maritimo Neptuno, 17
(frente calle Cibeles)

46730 Gandia

Tel. 962 84 24 07

Tourist Info Bocairent gandiaplaya@touristinfo.net
PI. del Ayuntamiento 2.

46880 Bocairent Tourist Info Gandia-Playa

Tel. 962 90 50 62 (Faro Norte)
bocairent@touristinfo.net Po Maritimo Neptuno, 95
46730 Gandia

Tourist Info Gandia Tel. 962 84 24 07
Av. Marqués de Campo, s/n

46700 Gandia

Tel. 962 87 77 88

gandia@touristinfo.net

Tourist Info Muro

Pl. Matzem, s/n

03830 Muro de Alcoy

Tel. 965 53 20 71
muroalcoi@touristinfo.net

Tourist Info Oliva
Passeig Lluis Vives, s/n
46780 Oliva

Tel. 962 85 55 28
oliva@touristinfo.net

Tourist Info Oliva-Playa
C/ Roger de Lauria, 38
46780 Oliva

Tel. 962 85 03 91
olivaplaya@touristinfo.net

Tourist Info Ontinyent
Pl. de San Rog, 12

46870 Ontinyent

T.962 91 60 90
ontinyent@touristinfo.net

Tourist Info Vila de Biar,
C/ Cura Reig, 1

03410 Biar

Tel. 96581 11 77
biar@touristinfo.net

Tourist Info Villena
PI. de Santiago, 5
03400 Villena

Tel. 966 15 02 36
villena@touristinfo.net
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Calpe, Penyal d’Ifac 38°38' 04" N 0°4' 68" E

Esta ruta nos llevara por el interior de la zona norte de
Alicante, en un trayecto hasta.el mar. Visitaremos la
comarca del Comtat partiendo desde su capital,
Cocentaina, y nos dirigiremos a la zona interior de la
Marina Alta. En este trayecto descubriremos pueblos
cargados de historia, en los que los drabes y después
los moriscos dejaron un legado cultural imborrable
pese al paso de los siglos. Veremos coémo, aunque
sean territorios con una orograffa abrupta, a lo largo
de la historia los seres humanos han aprovechado los
diferentes valles para realizar sus asentamientos, las
terrazas fluviales de los rios para la huerta, y han
moldeado las laderas de las montafas para realizar
bancales donde crecen olivos, almendros y cerezos.
De esta manera recorreremos cuatro valles cargados
de historia y con rincones naturales espectaculares:
Vall de Gallinera, la Vall d'Alcala, la Vall de Laguar y Vall
d’Ebo, un maravilloso paseo entre las desconocidas
montafas alicantinas que nos llevard, en direccion al
este, hasta la populosa costa. Llegaremos a Dénia y
nos detendremos en el parque natural del Montgo,
para deleitarnos con esta espectacular formacion
montafosa proxima al mar, atravesarla y acudir desde
ella hasta la costera localidad de Xabia. Pasaremos por
algunas de las playas mejor conservadas y con aguas
mas transparentes de toda la Comunitat Valenciana y
terminaremos nuestro recorrido en otro parque
natural, el del emblematico Pefidn d'lfach. Esta ruta es
una de las mas largas propuestas en esta gufa y nos
permitird conocer parajes increiblemente variados,
hecho que habla por si mismo de la enorme riqueza
natural del.norte de'fa provincia de Alicante.

Paisajes naturales transformados
en paisajes culturales

La capital de la comarca del Comtat, Cocentaina,
ofrece numerosos lugares que deben ser visitados.
En el centro histérico es imprescindible pasear por
los barrios de Fraga, en el que se asentaba la antigua
Juderfa, la Vila Vella, antiguo barrio cristiano, y el
Raval, antiguo barrio morisco. En la Vila Vella
deberemos acercarnos al Palacio Condal, edificio civil
de estilo gotico-renacentista declarado Bien de
Interés Cultural. Fue construido por Roger de Lauria,
primer sefor feudal de la Villa en la segunda mitad
del siglo XVIII, y reformado y ampliado ddndole el
aspecto que vemos hoy en dia a mediados del siglo
XV. En las afueras de Cocentaina conviene visitar la
ermita de Santa Bérbara, localizada sobre un
pequefo cerro en un entorno natural muy
agradable. Existe, en las inmediaciones, una drea
recreativa y para el esparcimiento. Con la llegada del
frio, a finales del mes de octubre y principios de
noviembre, se celebra en esta localidad la Fira de
Tots els Sants, la mds antigua de Espafa (creada en
1346), y que atrae a mas de 650.000 personas cada
ano. Saliendo de Cocentaina, al echar la vista atras,
veremos como sobre la montafa que domina la
poblacion se situa el castillo de Cocentaina,
declarado Bien de Interés Cultural. Nos adentramos
ahora en la comarca del Comtat, buscando un
paisaje Unico fruto del legado morisco y su manera
de moldear el escarpado terreno. Encontramos
cultivos de regadio o secano, que ocupan riberas de
rio y barrancos y escalan laderas imposibles, un
paisaje natural transformado por nuestros
antepasados en paisaje cultural. En él llama la
atencion el hecho de que el trabajo agricola haya
convertido en obra de arte etnogréfica las laderas de
las montanfas. Los abancalamientos transmiten una
leccion de la capacidad de supervivencia, con
paredes de piedra seca para el cultivo, en algunos
casos, de un solo olivo. Los antiguos moradores



construiar.1 la paged de piedra seca, rellenaban el
hueco de tierra fértil, excavaban el hoyo, plantaban el
arbol y lo regaban. Todo este trabajo para plantar un
solo arbol. El primer pueblo que visitaremos es
Benillup al que llegaremos tras cruzar el rio Serpis,
haber caminado por el camino de Patot y haber

.4 tomado la CV-710. Lo encontraremos situado sobre
;2% un amplio collado y en las estribaciones de la
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‘imponente sierra de Almudaina. Se trata de un
-':.;‘pueblo sencillo y bonito con un centenar de
habitantes que habla de la tranquilidad reinante.
Continuamos desde Benillup hasta Almudaina, a los
pies de la sierra que lleva el mismo nombre. Los

;bancales de cerezos y almendros nos abren paso
P

. hasta encontrarnos con este municipio en el que

' | destaca la torre drabe de época almohade, declarada
¥"Bien de Interés Cultural. En Almudaina recorreremos
~ unas calles que, al igual que todas las poblaciones de

la zona, tienen evidentes reminiscencias arabes. El

Cocentaina 38°44' 58" N 0° 26'46 E

siguiente lugar por el que pasaremos serd Benalfaqui,
pedania de Planes. Benalfaqui es un milagro estético
en este inicio de milenio con una trama urbana
perfectamente integrada con el entorno rural.
También es espectacular el sinuoso recorrido de la
carretera que se hunde en el barranco camino de
Planes. Esta localidad es una de las mas pintorescas
de la comarca. Su casco antiguo se asienta en la
ladera de un monticulo presidido por los restos de lo
que fue un importante castillo musulman.
Encontramos, nuevamente, calles estrechas y
escalonadas y, en el entorno de la localidad, la ermita
del Santo Cristo de Planes, a la que se accede por un
zigzagueante via crucis. Después de Planes nuestra
ruta, camino de Vall de la Gallinera, toma la carretera
CV-700,.que abandonaremos a la altura del barranco
de la Encantada. Una pista de tierra desciende
bordeando el barranco entre una bien conservada
vegetacién de ribera. Al poco de iniciado el descenso
descubriremos, a nuestra derecha, una bellisima poza
de transparentes aguas. No es la primera que nos
encontraremos ya que, en este estrecho pasillo que
traza el agua entre las montafas, descubriremos
cascadas y densa vegetacion de ribera que hacen de
este espacio uno de los mas bellos lugares de la
Comunitat Valenciana. Llegamos a la poza de la
Encantada que da nombre al barranco y a una vieja
leyenda que se remonta a los siglos de dominacién
arabe. La leyenda cuenta que cuando los moriscos
recibieron la orden de expulsién ocultaron en una
cueva sus tesoros, esperando recuperarlos
integramente cuando regresaran de nuevo a la tierra
en la que nacieron y vivieron. Esa fortuna, compuesta
de joyas y monedas y todo tipo de objetos valiosos,
fue puesta bajo la proteccién de una doncella
engantéda, asegurando la leyenda que una vez cada
cien ands la figura de la bella joven aparece
caminando entreslos pefascos del Barranc de
I'Encafftada. Afirma la reyendé que quien se
encuentre con dicha doncella descubrira todos los
tesoros escondidos.
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Vall de Gallinera, poblaciones
construidas bajo la lucidez morisca

Desde el barranco de la Encantada alcanzaremos el
collado de Benisili, puerta de entrada a Vall de
Gallinera dentro ya de la comarca de La Marina Alta.
En este punto nos remitimos a las palabras del
botanico valenciano Cavanilles “su suelo es desigual y
abarrancado, pero tan poblado de lugarcillos, tan bien
plantados de drboles y aprovechado, que su vista
deleita, ahora se examine por partes, ahora se observe
desde las alturas. Desde el fondo hasta casi la cumbre
de los montes se ven campos en anfiteatro, y en ellos la
hermosa confusion que resulta de la variedad de drboles
y de producciones. Hay alli algarrobos, carrascas,
granados, moreras, pinos, nogales, olivos y cerezos”.
Cavanilles escribi¢ este texto a finales de siglo XVl y,
sorprendentemente, sigue siendo un fiel reflejo de lo
que nos encontramos hoy en este lugar. Valle de
moriscos, con ocho poblaciones que constituyen un
solo municipio, y que se extiende, en direccion
noroeste-sureste delimitado, en la parte septentrional,
por la sierra del Almirant y la Serra Albureca y, en la
parte meridional, por la Serra Foradada y Les Llomes
del Xap. Nada mas entrar en Vall de Gallinera desde el
collado de Benisili nos encontraremos con el castillo
de Alcald o Benisili, declarado Bien de Interés Cultural,
que domina este paso natural. Las poblaciones que
visitaremos en Vall de Gallinera son Benirrama, Benialf,
Benitaia, Benisiva, la Carroja, Alpatro, Llombai y
Benisili. Todos ellos son pequenos nucleos urbanos
que forman un solo municipio y que nos
sorprenderdn por su sencillez y tranquilidad. Resulta

perfecta su localizacion cercana a las fuentes y
manantiales, su orientacion aprovechando las horas
de sol, su compacta trama urbana en la que las calles
aportan calidez en invierno y frescor en verano, al
igual que las casas con sus muros de piedra, barro y
madera. El rfo Gallinera discurre por todo el valle y los
cultivos de secano como los cerezos, almendros y
olivos dotan al valle de un cromatismo y una vitalidad
espectacular. Tras haber pasado por todos y cada uno
de los pueblos nos dirigiremos ahora a la Vall d'Alcala
a través de la serra Foradada. Alli nos encontraremos
con el poblado ibero de Xarpolar, en el que podemos
observar los restos de un doble recinto de muros que
rodean y defienden el poblado, encontrando mas
acumulacion de piedras en las zonas de mas facil
acceso con el fin de aumentar la proteccion. Nos
encontramos, también, con la emblemética pefa
Foradd, un agujero natural en la roca, que es el
elemento paisajistico mas representativo de la Vall de
Gallinera. El encanto més grande que esconde esta
pena es un fenémeno astronémico Unico que se
produce dos veces al afio. El dia 4 de octubre y el 9
de marzo la luz del sol pasa a través del agujero de la
Foradd e ilumina los restos del antiguo Convento
Franciscano del siglo XVII. Dejamos Vall de la Gallinera
y nos adentramos en la Vall d'Alcal3.

La Vall d’Alcala, poblados
herencia de una cultura arabe
profundamente arraigada ey

La Vall d'Alcala es el verdadero corazén cultural y
sentimental, también militar, del asentamierito
morisco en las montanas de La Marina Atta. La Vall’
d'Alcala estuvo formado, en ctros tiempos, por siete
poblaciones, denominadas Alcala de la Jovada, .
Beniaia, Criola, Benialf, Benixarco, La Roca y La
Adsubia. De estas siete quedan tan sélo dos: Alcala
de la Jovada o Vall d'Alcald y Beniaia: pueblos y
poblados herederos de una cultura arabe "



profundamente arraigada en esta tierra que el
cristianismorintentd, sin éxito, borrar de nuestra
memoria. Dificil lo tuvieron en las Marinas, donde
bajo el nombre reconvertido de moriscos, modelaron
estos paisajes armonicos, entre la conquista cristiana
del siglo Xlil'y su expulsién definitiva recién iniciado
el siglo XVII. Antes de alcanzar la Vall d’Alcala
descubriremos a nuestra izquierda el viejo poblado
morisco de L'Atzuvieta: sin lugar a dudas, el mejor
conservado de la zona. Llegados a la Vall d'Alcala, nos
fijlamos en la fuente de la plaza mayor, que muestra,
como cano, la boca de la esfinge de Al-Azrag. La Vall
1id‘Alcala tuvo importancia como capital del feudo del
caudillo drabe Al-Azrag, el de los ojos azules, que
combatio durante afos a Jaime | de Aragdn, quien
consiguiod finalmente desterrarlo después de firmar
un pacto de capitulacién en 1275. Ni que decir tiene
que la topografia tan complicada y el aislamiento en
época medieval que todavia persiste en estos valles
interiores de La Marina fueron los elementos que
permitieron que esta lucha y resistencia se
prolongara lo largo de tanto tiempo. Desde La Vall
d'Alcala, por la carretera CV-712, nos dirigiremos a la
Vall d'Ebo. Antes de llegar al municipio, a dos
kilbmetros de éste, encontramos a mano izquierda la
cueva del Rull, descubierta en 1919 por el tio Rull y
que admite las visitas desde 1995. Esta cueva tiene
interesantes formaciones de estalactitas y
estalagmitas. EI nucleo urbano de la Vall d'Ebo se
localiza en un fértil llano rodeado por el rio Ebo. La
iglesia barroca del pueblo muestra la evolucién de su
poblacion de mano de los colonos mallorquines.
Otro punto para visitar es el museo etnoldgico que
se encuentra en el pueblo. En su término, y en época
morisca, habfa una serie de poblados de los cuales
solo se conserva el nombre y algun resto menor:
Benicais, Serra, Benisuai, Millans, Cairola, Benesseit y
La Solana. Nos dirigimos ahora al Pla de Petrarcos por
un camino agricola entre las sierras del Sireret y de la
Carrasca. Pasaremos por pefiascos descomunales y
farallones que se elevan verticalmente como
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gigantes pétreos que nos conducen a las puertas del
barranc de Malafi. Avanzamos por el barranc de
Malafi, con sus paredes calizas, ddndonos cuenta de
que este paraje ha permanecido inalterado por la
accion del ser humano. El nombre de este barranco
evoca el hecho que marcé la historia de toda esta
zona: la expulsion de los moriscos en 1609. A lo largo
de su huida por el Barranc de Malafi (mal fin), los
moriscos que allf se adentraron fueron perdiendo
batallas y vidas hasta el total desastre ocurrido en el
Pla de Petracos. Continuando por el Barranc de
Malafi llegamos también al Pla de Petracos, un llano
que forma un bello paraje y en el que encontramos
un sorprendente conjunto de pinturas rupestres de
grandes dimensiones y gran singularidad que sus
descubridores bautizaron con la denominacion de
“"Arte Macroesquemético”. Una pequefia senda lleva
sin problemas hasta los ocho abrigos de los que
cinco presentan motivos pintados perfectamente
visibles. Las pinturas rupestres del Pla de Petracos
fueron descubiertas en 1980 por miembros del
Centre d'Estudis Contestans, de Cocentaina. En el
momento en el que fueron pintados el Pla de
Petrarcos debfa de ser un santuario. Destaca la
representacion de la figura del "orante", por su
tamano y su posicion centrada. Enfrente del mismo,
a unos metros de la pared rocosa, sobresale en el
terreno una gran piedra, que podrfa estar relacionada
con el significado de las representaciones pictéricas.
En otro abrigo, situado a la derecha del conjunto
anterformente citado, se descubrio la figura de un
ciervo herido, gue formaba parte de una escena de
caza de la que sélo se ha conservado la presa. Junto
a las figuras que representan a los "orantes" (que
llevan los brazos extendidos hacia arriba, y que a



veces conforman parejas o grupos), abundan los
motivos geomeétricos, de entre los que sobresalen los
de tipo "serpentiforme", formados por gruesas
bandas sinuosas de desarrollo vertical. Al mismo
tiempo que se sacraliza el ciclo agricola, las
representaciones femeninas vinculan a la mujer con
la fertilidad. Algunos animales representan otros
valores concretos, constituyendo el toro la imagen
mas figurativa de la fecundidad. En la cabeza del
toro, vista de frente, destacan sus 0jos y sus cuernos.
Al'lado del toro se observa a una mujer vestida con
una larga falda, aunque no se conserva la cabeza. Las
pinturas fueron declaradas patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO en 1998. Continuando
con nuestra ruta, dejaremos a la izquierda las ruinas
de la ermita de Petracos, poco antes de alcanzar la
carretera CV-720. Al llegar a ella nos dirigiremos a
Benigembla, aunque, al poco, una pista de montana
asfaltada nos llevaré a la cima del collado de Garga,
en el extremo oeste de la Vall de Laguar.

La Vall de Laguar, cerezas con
denominacién de origen, fuentes
por doquier y el espectacular
Barranc de I'infern

Desde el collado de Garga llegamos a la Vall de
Laguark, formada por tres poblaciones que suman
un solo municipio: Benimaurell, Fleix, donde esta
situado el ayuntamiento, y Campell. También
pertenece a La Vall de Laguar la Residencia
Sanatorio San Francisco de Borja de Fontilles. Todas
estas poblaciones estan rodeadas por numerosos
escalones de bancales de cultivo con paredes de
piedra seca. Sus arboles frutales de cerezos y
almendros marcan las estaciones del afio con su
ciclo anual de floracion, recogida de la fruta, colores
otofales y desnudez invernal. Todas las cerezas que
hemos visto que crecen en los valles de la Marina
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por los que hemos pasado forman la Indicaciéon
Geogréfica Protegida Cerezas de la montana de
Alicante. Destacamos la multitud de fuentes que nos
encontramos en La Vall de Laguar, fuentes de buen
beber y que permiten relajarnos contemplando este
precioso valle. Asimismo, también visitaremos los
diferentes lavaderos existentes. Pasados Benimaurell
y, antes de llegar a Fleix, nos encontramos con una
escalinata en forma de continuas herraduras que
desciende hasta el Barranc de I'lnfern. Se trata de una
obra morisca que impresiona por la perfecta
integracion con el medio natural. En total, 6.500
escalones de piedra que nos conducen al lecho del
barranco. El gran valor patrimonial, cultural,
etnografico, ambiental y paisajistico de la senda del
Barranc de I'Infern queda fuera de toda duda. A buen
seguro que su recorrido nos dejara maravillados:
saltos de agua inverosimiles en épocas de lluvia,
precipicios vertiginosos, escalones de campos de
secano de localizacion imposible, abundantes cuevas
y oquedades de dimensiones abrumadoras y, al
mismo tiempo, acogedoras, y vegetacion exuberante
en las partes mds umbrosas. El Barranc de I'Infern une
la Vall d'Ebo con la Vall de Laguar, por lo que
podemos acceder al barranco también desde la Vall
d’Ebo. En cualquiera de los casos, vayamos por
donde vayamos, nos encontraremos con un
barranco espectacular en el que el rio Girona ha

La Vall de Laguar 38°46'61" N 0°6'8 W




formado, a lodargo de la historia de la tierra, un
intrincado pasadizo entre enormes rocas de color
gris brillante. Desde la Vall del Laguar, camino de la
Vall d'Ebo por el Barranc de I'Infern, es necesario
tener material y conocimientos de barranquismo, por
lo que, los que no son expertos, deberan iniciar su
recorrido desde la Vall d'Ebo o, desde la Vall de
Laguar tomando la direccién contraria, rio abajo. En
este caso nos encontraremos con la presa
abandonada de Isbert.

El sendero del Barranc de I'Infern, por sus
caracteristicas peculiares, estado de conservacion,
fauna y variedad en flora estd catalogado por la
Federacion Valenciana de Montafiismo como la
“catedral de los senderos”. Dejamos la Vall de Laguar,
ultimo reducto de la sublevacion de los moriscos
valencianos, y nos dirigimos, sin salir de la comarca
de La Marina, hacia la costa.

De los cultivos de secano a
los naranjos, camino de Dénia

La siguiente poblacién que nos encontramos una vez
hemos salido de La Vall de Laguar es Orba.
Comprobamos que los cultivos de secano han dado
paso a los naranjos que forman ahora el paisaje de esta
fértil tierra. El nombre de la poblacién proviene del
arabe Ur-Obia cuyo significado es "lugar donde mana
el agua desde la montafa". Su origen morisco puede
ser percibido, aun hoy, a través de su artesania
cantarera o bien analizando la estructura agrio-morisca
de la localidad. En el ntcleo poblacional visitaremos la
casa fortaleza del Marqués de Dos Aguas, elemento
arquitecténico de gran interés. A dos kilémetros de
Orba encontramos la localidad de Benidoleig que, en
su origen, fue una alquerfa drabe de las muchas que se
instalaron en la ribera del Girona. Pueblo tranquilo con
una trama tipicamente arabe en la que sus calles
estrechas y empinadas nos conducen a la Iglesia
Parroquial. En el término municipal y de camino.a
o I :

Pedreguer nos encontramos con la cueva de les
Calaveres. Esta cueva debe su nombre a que, en una
expedicion espeledloga realizada en el siglo XVII,
fueron hallados los restos de doce personas,
presuntamente, agricultores musulmanes de la época
medieval que quedaron atrapados y murieron
buscando agua. La cavidad ya fue refugio del hombre
paleolitico hace mas de 100.000 afios. Se han
descubierto vestigios de enterramientos neoliticos y
otros que demuestran que la gruta se Us6 como
santuario donde se depositaban ofrendas, en ritos
generalmente vinculados a la fertilidad y culto a la
tierra. La cueva consta de 440 metros de longitud y
tiene dos zonas: una inundada, que ocupa una
distancia de 240 metros hasta el final y una seca, que
esta habilitada para actividades turisticas. El agua de la
zona inundada es aprovechada para riego mediante
un tunel artificial. Un poco después bordeando el
barranco de Llosa, se llega a la mas populosa villa de
Pedreguer, la cual se extiende por la falda norte de la
Muntanya Gran. Su trama urbana sorprende por la
excelente conservacion de la arquitectura tradicional,
reflejada en sus fachadas de vivos colores, sus balcones
de forja de hierro, las piedras de los dinteles y las
puertas de madera cuidadosamente trabajadas. Entre
todas ellas destacan las viviendas de estilo modernista,
de principios del siglo XX. Dejamos Pedreguer y entre
caminos agricolas por el llano llegamos a Dénia. A su
derecha se eleva el Montgd, gigante de piedra. Dénia
es la capital comercial, turistica y portuaria por
excelencia de La Marina Alta. Dicen de ella que es un
paraiso en la Tierra por su clima, situacion litoral,
playas, calas, acantilados, montana faro, historia, por la
amabilidad de sus gentes... En ella se respira la historia
cultural mediterrdnea, con el paso por estas tierras de
pueblos como los fenicios o los romanos. De estos
ultimos viene el origen del nombre de Dénia, del latin
Dianium. Entre.su patrimonio cultural arquitecténico
destaca el castillo de época medieval y también
fortaleza militar moderna, actual sede del Museo
Argueoldgico: Los barrios antiguos, que se encuentran



en las laderas del cerro donde se sitUa el castillo, se
complementan con las construcciones recientes
realizadas para abarcar el impetu turistico que esta
zona ha generado desde principios de siglo XX. Este
impetu turistico se justifica, entre otros grandes
reclamos, por la belleza y calidad de las playas de
Dénia, como son las de Les Marines, Les Bovetes, Les
Devesses, La Almadrava y Les Rotes. Otro de los
reclamos es el del Montgd. Camino de Xabia por la
costa accederemos a esta mole costera desde Les
Planes 0, mas cerca de Dénia, desde la Ermita del Pare
Pere.

El parque natural del Montgo

Encaramos el Montgd dispuestos a adentrarnos en un
parque natural de enorme riqueza cultural y natural. El
Montgd comprende una extension de 2.117
hectareas. A pesar de contar con una altura maxima
relativamente modesta, 753 metros, su cercania al mar
(apenas unos centenares de metros) causa un abrupto
descenso y un importante impacto visual en el
visitante. El entorno natural incluye, ademés de la
propia montana, los acantilados y fondos marinos del
cabo de Sant Antoni, declarados reserva marina. La
flora del parque es muy rica, con mas de 600 especies
entre las que se encuentran numerosos endemismos.
Con respecto a la fauna el Montgd cuenta con mas de
150 especies de vertebrados. Entre ellas la mas
significativa es el dguila perdicera, especie amenazada
en toda Europa. Esta impresionante mole de piedra ha
sido, a lo largo de la historia, hogar del ser humano
practicamente desde que éste existe. Asf lo atestiguan
las cuevas prehistoricas, los restos de los poblados
fberos y las colonias agricolas. Si comenzamos nuestro
itinerario para conocer el Montgé desde la Ermita del
Pare Pere nos encontraremos, en primer lugar, con la
Cova de I'Aigua. Protegida por una reja
encontraremos una inscripcion romana incisa en la
roca del 238 d.C. La cueva recoge en su interior el
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agua de lluvia filtrada por la roca. En el siglo XVI se
acondiciond para hacerla servir como deposito.
También desde la Ermita del Pare Pere podemos
acceder a los restos de los poblados iberos, tanto los
que se encuentran en el Pic de I'Aguila como los
situados en la punta de Benimaquia. Camino de la
cima se bordean paredes verticales impensables,
vertiginosas. El sendero nos llevard a la cruz de Dénia
y a la culminante cruz de Xabia. Desde la cima hay
que abrir bien los ojos para gozar de una de las
panordmicas mas agradecidas del litoral valenciano.
En direccién norte se dibujan el Monduber y la sierra
de les Raboses de Cullera. Pero si la atmdsfera lo
permite, descubriremos toda la costa del golfo de
Valencia y del litoral de Castellén. El Penyagolosa se
puede intuir poderoso, mientras que Ibiza parecera
estar a tiro de piedra mirando en direccién al este.
Aunque, el més fabuloso espectaculo montafero lo
ofrecen los perfiles escalonados de nuestra particular
cordillera bética. Alli delante tendremos los perfiles
pétreos de casi todas las montanas: Ifac, Puig
Campana, Aitana, Bernia, Serrella, Carrascal de Parcent,
Montcabrer, Benicadell, la Safor... Llegados a Les
Planes, o comenzando nuestra ruta desde esta
elevacion que une al Montgé con el mar, deberemos
visitar el mirador dels Molins, un conjunto de torres de
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molinos de viento, Unico en toda la Comunitat
Vialenciana. Desde este punto divisaremos una
amplia panoramica de la bahia de Xabia y las
montanas de la comarca. También desde Les Planes,
donde existe un drea recreativa, deberemos visitar la
Cova Tallada, los acantilados y el faro del cabo de
Sant Antoni. Descendemos desde aqui a la coqueta
localidad de Xabia.

Lugares privilegiados del litoral
valenciano entre Xabia y Calpe

Desde el cabo de Sant Antoni ya divisamos la localidad
de Xabia. El actual casco antiguo se localiza separado
de la costa para evitar, en su tiempo, los asaltos de los
piratas berberiscos. Ademas este centro histérico
estuvo rodeado de murallas hasta el afio 1877. Se trata
de una poblacion hermosa con sus casas encaladas,
enrejados de hierro fundido y dinteles de puertas
labrados en una porosa piedra dorada llamada tosca.
Pero sin duda alguna, el patrimonio més importante
de Xabia son sus playas y calas. De norte a sury del
Cabo de San Antonio hasta el Cabo de la Nao,
encontramos playas de todo tipo con el denominador
comun de las aguas cristalinas. De esta manera,
podemos visitar la cala de Pope, cercana a la cual esta
situada la Cueva del Amor, y formada por piedras de
tamafo medio y la playa del Arenal, Unica de arena
fina y situada a muy poca distancia deJ casco antiguo.
También encontramos playas de tosca como las de El
Primer Montafar y El Segundo Montafar o la cala
Blanca, una playa nudista cerca de la zona del Ambolo,
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y alguna cala a la que sélo se puede acceder en barco.
Y, por Ultimo, la playa de la Granadella o la cala del
Portixol, pequefas y con las pinadas a escasos metros
del agua. Habiendo avanzado por la costa nos
dirigimos ahora hacia el interior para conocer el
pueblo de Teulada, cuyo término municipal tiene
también un nucleo urbano en la costa: Moraira. En este
camino hacia Teulada todavia podemos observar
alguna edificacién tradicional conocida como riurau,
donde en sus acogedores porches se secaba la uva
pasa. En Teulada, destacamos la Iglesia de Santa
Catalina, que responde a una doble funcién: la
religiosa y la defensiva. Se trata de una imponente
obra arquitecténica en la que diferenciamos
claramente la iglesia primitiva y por otro lado, las
diferentes ampliaciones de las que ha sido objeto. En
Moraira, destacamos la torre de vigia de Cap d'Or cerca
de la cual se localiza la cueva de la Cendra, con
relevantes yacimientos arqueoldgicos. Nuestro
siguiente destino antes de llegar al Pefidn d'lfach es
Benissa. Esta localidad ha sabido preservar su
marcado cardcter medieval: muros blancos, rejas,
escudos herdldicos, flores en los balcones.
Destacamos en el casco antiguo La Lonja de
Contratacion, el monumento mas antiguo del
municipio. Data del S. XVl y actualmente alberga
exposiciones itinerantes de alto valor artistico y
cultural. Cuenta con un marcado cardcter medieval
compuesto de tres cuerpos con una arcada de silleria
de tres 0jos en.su planta inferior y que data del siglo
XVI. Antiguamente, en el piso superior se encontraba
el Consejo Municipal y la parte inferior estaba
dedicada a transacciones comerciales.



El parque natural del Perén d’Ifach

Llegamos al parque natural del PeAdn d'lfach que,
con sus 45 hectdreas protegidas, se trata de uno de
los parques naturales europeos de menor extension.
Sin embargo las caracteristicas bioclimaticas, la
naturaleza de sus suelos basicos, su situacion y
orientacion confieren una gran singularidad y
variedad a la flora y vegetacion. El Pefidn d'lfach es
una enorme masa calcarea que cae de manera
escarpada sobre el mar desde sus 332 m de altitud
maxima y se une a tierra por un istmo. Lleno de
fuerza y magia, vigia del levante Mediterraneo, Ifac es
un irresistible ecosistema litoral que combina
elementos de montara con otros marinos.
Deberemos acercarnos al centro de informacion,
desde el que parte una senda que nos permitira
realizar diferentes rutas por el Penyal. Nos
quedaremos gratamente sorprendidos cuando
lleguemos a los diferentes y privilegiados miradores
que se extienden a lo largo de la senda y cuando
descubramos que en 1919 se construyé un tunel
para conectar la cara norte con la cara este. En el
tunel existen dos pasamanos de cuerda para que el
visitante no se caiga, pues han sido tantas las visitas
que ha recibido desde su construccion que el suelo
ha quedado pulido y es especialmente resbaladizo.
Cabe decir, en este punto, que el Pefién d'lfach es el
parque natural de la Comunitat Valenciana que méas
visitas recibe, con mas de 100.000 personas al afo.
Una vez pasado el tunel, una bifurcacién nos llevarg,
por un lado al mirador de carabineros, y, por otro, a
la cima del Penyal. El mirador de carabineros era un
antiguo puesto de control que hoy ofrece unas
imponentes vistas al mar. En la cima nos
encontraremos con el vértice geodésico y con una
vision total del paisaje que rodea el Penyal. Durante

la ascension habremos disfrutado de una rica flora
entre la que destaca el endemismo silene d'lfac, un
raro tomillo que sélo crece en el Penyal. Dejando el
Penyal, en los alrededores descubriremos las salinas,
donde es habitual la presencia de flamencos, y los
bafios de la Reina, una antigua fabrica romana de
salazones. También encontramos yacimientos iberos
y, ya en Calpe, deberemos pasearnos por el barrio
morisco del Arrabal, donde descubriremos una de las
pocas iglesias géticomudéjar de la Comunitat
Valenciana. Y, de esta manera, ddndonos un paseo
por la turfstica ciudad de Calpe, cerramos esta ruta
que parte en El Comtat y que nos ha permitido
conocer la comarca de La Marina Alta, tanto su
morisca y legendaria zona de los valles, como su
excelente costa de playas y parques naturales.

Informacion practica

Fiestas, gastronomia y artesania

En la zona de montafa de El Comtat se pueden
degustar platos como fassedures de dacsa, mentirons,
pericana, espencat de bacalla, olleta, borreta, arros
caldés, paella de sabater, arros de conill, coca de dacsa,
olleta de penques i bledes, arros al forn amb pedacets i
garronets, etc. Y por lo que a postres se refiere hay

La playa del Arenal 38°38'26.39" N 0° 3' 53.52"E
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que probar los mantecats, genaros, carcanyols,
passencies, pastisset de moniato, de ametla, etc.
Encontramos también las bebidas tipicas contestanas
como herbero, salvieta, mentira, agua limén negro,
infusiones de hierbas de Mariola o café-licor.

En cuanto a fiestas, ademas de las patronales de cada
pueblo y ciudad, destacan los carnavales, las romerfas,
la fiesta de Sant Antoni y la fiesta de los Moros y
Cristianos. Hay que destacar en Cocentaina la fiesta
Dels Nanos, por la Cuaresma; la Mare de Déu del
Miracle, en abril y muy especialmente su afamada Fira
de Tots Sants, el 1 de noviembre, que se celebra
ininterrumpidamente desde el afo 1346, segun
privilegio de Pere IV El Ceremonios. En la zona de La
Marina la gastronomia nos maravillard con platos como
el arrés a banda, arrés amb fesols i naps, cruet de peix, la
llandeta, el suc roig o la borreta de melva, todos ellos
elaborados con pescado fresco. Hay que destacar el
conejo a la almendra y postres como los buriuelos de
calabaza y pastissets dametla.Y todo ello sin olvidar el
vino moscatel. Otros platos en diferentes zonas de La
Marina pueden ser bull amb ceba, putxero de polp,
mullador de sangatxo, mullador de pelleta, o les coques
al calfé. Por lo que a fiestas se refiere nos
encontramos con las fiestas patronales de cada
pueblo y ciudad, pero, ademas, destacan los

Cala Portitxol 38°45'4.10" N 0° 13' 29.55" E

carnavales, las romerfas, la noche de Sant Joan, la
fiesta de Sant Antoni 'y Moros y Cristianos. En Dénia
nos sorprende la fiesta de Bous a la mar en verano.
En cuanto a la artesanfa, se trabaja tradicionalmente
el hierro forjado, asi como la madera. También se
hacen tejidos de tapices y se sigue trabajando la
palma o palmito en la elaboracién de sombreros,
escobas o bolsos.

Epoca recomendada

Cualquier época del afo excepto las horas centrales
del dfa en pleno verano. En enero acompana el color
de la flor del almendro y a primeros de marzo el del
cerezo. Son los mejores meses para visitar los valles
interiores de la Marina Alta.

Transporte publico

Se puede llegar en trenes regionales a la estacion de
Cocentaina desde Valencia y con los Ferrocarriles de la
Generalitat ir de Calpe a Alicante. El transporte de la
bici es gratuito en cualquiera de los dos servicios
ferroviarios. Hay servicio publico de autobuses desde
Alicante a Calpe y a Cocentaina.

Recomendaciones y precauciones

En caso de querer recorrer la ruta tal como esta
planteada en bicicleta o a pie, atencién: es mejor una
bici de montafa, o como minimo, del tipo hibrida. No
encontraremos fuentes para saciar la sed fuera de los
nucleos urbanos, por tanto debemos aprovisionarnos
de agua siempre que tengamos ocasion. Tanto las
primeras horas del dia como el atardecer son los
momentos mas luminosos y agradables del dfa.
Cuidado con los dias de temporal de levante. La zona
de la Marina es de las mas lluviosas de la Comunitat
Valenciana durante dichos temporales. Si alguien
auiere' hacer uso del coche, en las pistas en las que sf es
posible el paso.de'vehiculos a motor no se debe nunca

* abandonar el camino principal. Aunque es mucho

mejor y mas respetuoso para conocer cada zona de la
naturaleza que:proponemos con mayor detalle dejar
aparcado el vehiculo y realizar paseos a pie.



W

Penén d'lfach  38°37'46" N 0°3'62"E

CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional. Escala 1:25.000, hojas nimero: 796- 1V; 821- |, [1'y IIl; 822- 1, Il y IV; 8231 y II.
Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com

Informacidn sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info Benissa
Av. Pais Valencia, 97
03720 Benissa

Tel. 965 73 22 25
benissa@touristinfo.net

Tourist Info Benissa-Playa
Av. de la Marina, 307

Urb. La Fustera, A-1

03720 Benissa

Tel. 966 49 83 61
benissaplaya@touristinfo.net

Tourist Info Calpe-Peién
Av. Ejércitos Espanoles, 30
03710 Calpe

Tel. 965 83 69 20
calpe@touristinfo.net

Tourist Info Cocentaina

PI. del Pla s/n. Patio de Armas
Palau Comtal

03820 Cocentaina

Tel. 965 59 01 59
cocentaina@touristinfo.net

Tourist Info Dénia

C/ Manuel lattur, 1, local E
0370 0 Dénia

Tel. 966 42 23 67
denia@touristinfo.net

Tourist Info Muro

Pl. Matzem, s/n

03830 Muro de Alcoy

Tel. 965 53 20 71
muroalcoi@touristinfo.net

Tourist Info de Pego

i Les Valls

Crta. de Dénia, s/n (Esquina
¢/ San Rafael) 03780 Pego.
Tel. 966 40 08 43
pegoilesvalls@touristinfo.net

Tourist Info

Poble Nou de Benitatxell
Crta. de la Font, s/n

03726 Poble Nou de Benitatxell
Tel. 966 49 35 46 -
benitatxell@touristinfo.net

Tourist Info Xabia-Arenal
Cabo de la Nao. Av. del Pla, 136
Residencial La Plaza

03730 Xabia

Tel. 966 46 06 05
xabiaarenal@touristinfo.net

Tourist Info Xabia-Centre
Pl. de la Iglesia, 4

03730 Xabia

Tel. 965 79 43 56
xabiacentre@touristinfo.net

Tourist Info Xabia-Port
Pl. Almirante Bastarreche,11
03730 Xabia

Tel. 965 79 07 36
xabia@touristinfo.net

Tourist Info Teulada-
Moraira

Av. de Madrid, 15
03724 Teulada

Tel. 965 74 51 68
teulada@touristinfo.net
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Castillo de Sax 38°32'33"N0°49'21"W
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Comenzamos una ruta circular por uno de los
territorios mas desconocides de la Comunitat
Valenciana: las comarcas de L’Alt Vinalopd y el
Vinalopd Mitja. Recorreremos parajes del interior
marcados por la produccion de la sal: tierras que
estuvieron alguna vez bajo el mar, formando parte de
antiguas albuferas, o bien donde se ha producido el
afloramiento de depdsitos salinos formados en
extintos mares de hace mas de doscientos millones
de afos. De esta manera nos encontraremos con una
toponimia marcada por esta sustancia blanca, tan
importante a lo largo de la historia de la humanidad:
sierra de Salinas, el pueblo de Salinas, la laguna de
Salinas, los saladares de Villena o el Cabeco de la Sal
del Pinoso. Recorreremos estas comarcas que deben
su nombre al rio Vinalopd, en las que encontraremos
campos de vifedos que integran una denominacion
de origen y, algunas montanas y sierras aisladas que
guardan, practicamente en secreto, lugares
maravillosos y tesoros naturales desconocidos para la
mayorfa de la gente. Descubriremos pueblos
tranquilos y bellos. Tierra, también, de castillos, al
haber estado la zona, a lo largo de la historia, entre las
fronteras de los Reinos de Murcia, Castilla, Aragén y
Valencia. Ademés iremos descubriendo un rico
patrimonio arquitecténico en las poblaciones mas
populosas, fruto de la riqueza generada por la
potente industria.del calzado. Nuestro recorrido
terminararen la sierra del Cid, donde conoceremos el
pulmon verde de-estas comarcas y unas vistas
maravillosas que alcanzan todo nuestro recorrido.

De Sax a un mundo de sal

Nuestra ruta empieza en Sax. Como hemos
comentado toda esta zona fue en su dia terreno de
disputa entre los reinos de Castilla, Murcia y Aragon,
por lo que en los diferentes pueblos encontramos
castillos cristianos construidos, la mayorfa de veces,
sobre restos de fortalezas drabes. El caso de Sax es
paradigmdtico pues, en el relieve de la poblacion,
destaca de manera singular el poderoso castillo que
preside el cerro. De este modo deberemos visitar el
castillo no sélo para maravillarnos de su arquitectura
defensiva sino también para observar las
panoramicas que se abren a sus pies. Las calles que
conducen al castillo son de origen arabe y se
adaptan a los desniveles del cerro; en su centro,
encontramos la ermita de San Blas. También serd
interesante acercarnos al flanco norte de la pena que
sustenta al castillo de Sax, donde encontraremos un
pozo de nieve de forma circular con una
profundidad de entre 10y 15 metros. Nos dirigimos
ahora a Salinas, haciéndonos servir de tranquilos
caminos rurales paralelos al discurrir de la carretera
CV-830. Pasaremos, nada mds salir de Sax, por unos
antiguos hornos de yeso que merece la pena visitar
y, acto seguido, nos encontraremos con la sierra
Cabreras. Lo primero que nos llama la atencién al
llegar a Salinas es su famosa laguna; lo segundo, la
imponente sierra con el mismo nombre que cierra el
paso direccién oeste. La laguna fue, hasta 1950, lugar
de extraccion de ingentes cantidades de sal. Desde
ese ano comenzo a desecarse para ser transformada
en terreno agricola, hecho que, junto a la
sobreexplotaciéon de los acuiferos por las
perforaciones de los alrededores, hizo descender
considerablemente los niveles de agua subterranea.
Esto ha provocado que cada vez quede menos
superficie de la laguna original. Aun asf, en épocas de
lluvias, nadie puede evitar que la faguna reclame su
espacio y depare agradables sorpresas estéticas
cuando recupera su ldmina de agua: El espacio



¥"original de esta laguna alcanza las 425 hectareas, que
" llenan el paisaje de carizo, cafa, lirio amarillo, tules o

esparto, junto a una abundante presencia de aves
migratorias. La laguna de Salinas es una maravilla de
paraje humedo solitario y abierto al viajero amante de
espacios intimos. El paseo por su interior o por las
riberas es altamente gratificante, aunque la laguna
tiene también una historia oscura. Desde finales de
siglo XIX se presentaron diversos proyectos para
desecar la salina puesto que era foco de infecciones y
agravaba el riesgo de inundacién del pueblo. De
hecho, en 1751, el pueblo de Salinas sucumbioé ante
un gran aluvion de agua. Los técnicos de la época
achacaron la destruccién del pueblo a la falta de
desecacion de la laguna. El pueblo cambié de
ubicacion hasta la cota en la que lo encontramos hoy
en dia. Un paseo por sus calles nos lleva hasta la
iglesia de San Antonio Abad de estilo barroco y a la
cercana ermlta de San Isidro, ya en las laderas de la
sierra de Salmas A las afueras del pueblo encontramos
el Paraje-Casa Calpena, otro rincén aconsejable para
visitar.Casa Calpena es un antiguo palacete destruido
durante la Guerra{lwl Espanola y rehabilitado por el
aylintamiento en"}999 En el interior de la casa se ha
reproducido Ia constru:goon original y actualmente

hay un albergue que dispone de ocho habitaciones
de seis plazas cada una, con bafio y aseo, salon de
reuniones, comedor y cocina. También existe un area
recreativa y un restaurante. Desde este punto
podemos realizar una incursion por la sierra Salinas. Su
pico mds sobresaliente, con 1.237 metros, se
denomina la Capilla del Fraile, aunque para llegar al
mismo deberemos iniciar nuestro camino desde los
senderos agricolas que parten desde el sur de la sierra.
Esta formacion montafiosa tiene una extension de casi
siete mil hectdreas. La presencia de abundante niebla
crea microclimas humedos en barrancos encajonados,
con la consiguiente influencia en la vegetacién. En
cuanto a la fauna destaca la presencia de conejos,
jabalies, lirones caretos, zorros, tejones y aves como el
aguila real o el guila perdicera. Al ser una de las
sierras mas desconocidas de la Comunitat Valenciana,
la naturaleza permanece en un estado salvaje que
sorprendera al viajero. Desde la sierra, en dias de
buena visibilidad, se alcanza a ver hasta el mar
Mediterrdneo. Continuamos nuestra ruta direccion sur
en busca del pueblo de Pinoso. El camino nos lleva
por un mosaico de campos de vid, almendros y
algarrobo. Nos encontraremos con dos aldeas, la de
Canyades d'en Cirus y la de Ubeda, ejemplos modelo
de rincones tranquilos y recoletos. En el casco urbano
de Pinoso deberemos detenernos en la Torre del Reloj.
Su historia se remonta a 1887, cuando empez? el
proyecto de construccion. Su gran particularidad es
que se trata de un reloj de cuerda manual. Con una
manivela se hacen subir las pesas que cuelgan de dos
cables de cuerda, como si se tratase de un reloj de
cuco pero con unas dimensiones extraordinarias. Toda
esta zona de Pinoso es un territorio desconocido para
muchos valencianos pero muy valorado por los
ciu.c,iada'nos europeos que han comprado y habilitado
fincas rdsticas del término de esta localidad,
abandonadas hacia unas décadas, buscando la
tranquflidad, luminosidad y amabilidad de las llanuras
vinicolas dellugar. A escasa distancia del pueblo de
Pinoso encontramos el Cabecé de la Sal. Se trata de
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Laguna de Salinas 38°30'36" N 0° 52' 98" W

una montana llena de magia y energia que cuenta
con unas reservas de sal de 500 millones de toneladas.
Hace alrededor de doscientos millones de afios
(periodo Tridsico) todas las vides del Pinoso se
encontraban- cubiertas por lagunas litorales marinas,
por lo tanto el agua era salada. Es facil imaginar que la
evaporacion de estas lagunas diera lugar a la sal. La sal
fue cubriéndose de sedimentos, quedando en la parte
de debajo de todos ellos hasta que diferentes
presiones de la corteza de la tierra la hicieran salir por
su mayor plasticidad, conformandose asi la formacion
diapirica de aspecto redondeado que muestra hoy el
Cabeco de la Sal de Pinoso. Aqui la sal fue explotada
en el pasado mediante minerfa subterranea, a base de
excavar galerfas hasta llegar a la roca salada. Esta
minerfa “convencional” ha sido sustituida hoy en dia
por la practica de la disolucion a través de sondeos
profundos. Este es un método que se utiliza para
depdsitos de sal gema masivos. El sistema se basa en
la disolucion forzada por la inyeccion de agua desde la
superficie a través de tuberfas, directamente sobre la
roca de sal gema. La salmuera (agua con sal) es
enviada por una serie de conductos a las salinas de
Torrevieja que funciona como un gran estanque de
cristalizacion. La obra data del afo 1972, con motivo
de la mayor demanda de sal del mercado interno. Una
visita por el Cabec¢o de la Sal nos permitird descubrir
los pozos de extraccion, los diferentes arroyos con
altas concentraciones de sal y la cueva del Gigante,
mina excavada para sacar provecho de una
inalcanzable concentracién de sal gema. También hay
diferentes microrreservas de flora. Y en la cima, los
parajes mds espectaculares, con sus simas y
hundimientos resultantes de los procesos de
disolucién de la sal. Dejamos el Cabegd de la Sal y,

i i N 126 - 127

todavia en el término municipal de Pinoso, visitamos
Monte Coto, en la sierra del Reclot, donde se
encuentra un aula de la naturaleza de la que salen
diversos senderos que permiten conocer estos parajes
naturales que han escapado de la mano del ser
humano, omnipresente en esta zona. Uno de estos
senderos es el de senda Gal.lers. El recorrido lleva el
nombre verndculo del roble valenciano, una joya
boténica que auin sobrevive en nuestro bosque
mediterrdneo como vestigios de ambientes mas
humedos del pasado. Durante el recorrido se puede
observar varios ejemplares de dicho roble valenciano
heredado de antiguas condiciones climaticas. En los
alrededores de Monte Coto se localiza el poblado de
Encebras y el refugio municipal de las Tres Fuentes,
que ofrece modernas instalaciones para los amantes
de la inmersion en la naturaleza.

De Pinoso a las riberas del Vinalopo

Nuestra ruta continuia en direccion a Alguefia. Sin
duda alguna lo que més llama la atencién conforme
nos acercamos a esta localidad es la enorme mina de
marmol a cielo abierto de la vecina sierra del Reclot.
Impacta de manera inquietante, pero al mismo
tiempo hipnética, el perfil de la sierra con sus lineas
rectas recortando el horizonte montafnero. Alguefa
fue parte de Pinoso hasta 1934, afo en que, debido a
la cantidad de poblacién existente en la localidad, se
le concedio la independencia municipal. Dentro del 2
centro urbano visitaremos la Iglesia Parroquial de San,
José del siglo XIX, con sus dos torre§ gemelas, una
que alberga las campanas y la otra un reloj, avistadas
practicamente desde cualquier punto del término’
municipal. Desde Alguefia nos dirigimos hasta:La
Romana. Por el camino podemos visitar, en busca de
tranquilidad, la sencilla y bonita aldea de Algayat. A * =
mano derecha queda la sierra de Algayat, la cual .
también merece un paseo para descubrir los
preciosos parajes de la Pefa de la Mina, en la que—_‘



encontraremos la Cova Negra, de grandes
dimensiones. Llegamos al municipio de La Romana,
dependiente de Novelda hasta 1929. Hasta 1930, el
pueblo fue propiedad del Marqués de La Romana,
quien finalmente vendio a los colonos y arrendatarios
los terrenos que cultivaban. La Romana tiene un
entorno caracterizado por calles amplias y ajardinadas
y esta flanqueado por dos grandes pinadas, lo que
contribuye a incrementar su belleza. Serd interesante
también pasar por La Carrasca, un arbol con unas
grandes dimensiones situado en un bello entorno
natural y que presenta una antigiedad de méas de mil
afos. Podremos llegar a nuestro siguiente destino,
Aspe, entre parajes rurales tradicionales escasamente
transformados, por los pies de la sierra de la Horna. A
medida que nos acercamos a esta localidad veremos
los caracteristicos vifedos de uva embolsada que
también encontraremos en las poblaciones de
alrededor, un producto de gran calidad y con la
Denominacion de Origen Uva Embolsada del
Vinalopd. Aspe cuenta con un interesante patrimonio
historico-artistico reflejado en su casco antiguo, que
conserva el sabor de sus raices drabes. De calles
sinuosas que desembocan en pequenas plazas, el
casco antiguo de Aspe se podria dividir en dos partes:
la primitiva, que debid de estar amurallada y se
encuentra en torno a la Plaza Mayor, y la de expansion,
que se encuentra en torno a la Plaza de San Juan.
Alrededor de la Plaza Mayor podemos disfrutar de dos
grandes joyas arquitectonicas: el ayuntamiento, con
una fachada de corte renacentista y la Basilica de
Nuestra Sefiora del Socorro, de estilo barroco. En las
cercanias de Aspe debemos visitar las ruinas fberas del
Castillo del Rio, increfblemente bien conservado y en
un entorno rural abandonado de gran belleza.

Santuario de Santa Maria Magdalena. Novelda
38°24'41" N 0°47' 57" W

Por los lugares que inspiraron a
Azorin, entre bebidas espirituosas,
calzado y parques naturales

Desde Aspe nos acercaremos a Monforte del Cid por
la carretera CV-825, cruzando el ya exhausto rio
Vinalopd. Llegamos a esta localidad y nos dejamos
llevar por sus calles, también de claras reminiscencias
arabes y calles estrechas en el barrio de la moreria.
Encontramos, sobre los restos de una fortaleza
musulmana, la actual iglesia de Nuestra Sefora de las
Nieves, de estilo barroco, de entre los siglos XV y
XVIII, que muestra, orgullosa, su original torre-
campanario de treinta metros de altura, el antiguo
alminar. En Monforte del Cid deberemos probar el
Anis Paloma, incluida en la Denominacién Especifica
de Bebidas Espirituosas Tradicionales de Alicante.
Dejamos la localidad de Monforte del Cid y nos
dirigimos ahora a la vecina Novelda. La arquitectura
de Novelda destaca por los edificios modernistas. Asi,
podemos encontrar tres de los mejores ejemplos de
este estilo en tierras valencianas en la Casa Museo
Modernista, el Centro Cultural Gdmez-Tortosa y la
Casa Mira. Estas obras fueron auspiciadas por la
potente burguesfa noveldense de principios de siglo
XX, enriquecida a partir de los beneficios obtenidos
por el desarrollo de la agricultura, el comercio y las
actividades financieras. Ya en direccién a Monover, y
a unos tres kilémetros de Novelda, se localiza sobre
una vertiente del cerro de la Mola, un conjunto
histérico-artistico relevante. Nos referimos al castillo
de la Mola declarado Bien de Interés Cultural. El
castillo de la Mola es de origen almohade, se
construyé en el siglo XlI sobre una antigua
fortificacion romana y fue la primera edificacion de la



poblacién de Novelda. Se trata de un recinto
poligonal de gruesos muros. El elemento mas
destacado de la fortaleza es su torre triangular,
situada al fondo del patio de armas y de
construccion muy posterior a la del castillo, puesto
que data de la primera mitad del siglo XIV. Esta torre
es uno de los primeros ejemplos de un edificio
civico-militar de estilo cataldn en tierras valencianas.
Se la conoce con el nombre de Torre de los Tres
Picos y es Unica en su clase en toda Europa. A los
pies del castillo se localiza el santuario de Santa Marfa
Magdalena, con un atrevido edificio de estilo
modernista construido en 1918 totalmente en
marmol, con semejanzas a la Sagrada Familia de
Barcelona. Una vez pasado el cerro de la Mola
llegamos a Monover, la ciudad que vio nacer al gran
escritor de la generacién del 98 José Augusto
Trinidad Martinez Ruiz, mas conocido por su
seuddénimo, Azorin. Por tanto, una de las primeras
cosas que debemos hacer al llegar a Monover es
visitar la casa-museo de Azorin. Se trata de una
caracteristica vivienda del siglo XIX que reconstruye
el hogar en el que vivio el prosista alicantino. El
edificio de tres plantas alberga en su seno una
exposicion de objetos y enseres de Azorin, asf como
la biblioteca del escritor, formada por un fondo
bibliogréfico de 14.000 volimenes, algunos de ellos
del siglo XVI, y la correspondencia del mismo. Dos
edificios declarados Bien de Interés Cultural llamardn
nuestra atencién en los alrededores de la villa: la
ermita de Santa Barbara, con un atrevido estilo
barroco valenciano e italiano, y las ruinas del castillo.
Dejamos la bella localidad de Monover y nos
dirigimos a la capital del calzado: Elda. Visitamos, por
tanto, al llegar a esta localidad, el Museo del Calzado.
Inaugurado oficialmente en enero de 1999, el museo
consta de cuatro exposiciones permanentes y una
itinerante. Las exposiciones permanentes nos
muestran elementos relacionados con la
mecanizacion de la fabricacién del ealzado
.correspondiente a los siglos XIX y XX, con una
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interesante coleccién de méaquinas de coser y de
aparar. Podremos disfrutar también de otras
colecciones como la que hace un repaso por el
calzado utilizado por el ser humano a lo largo de la
historia o la que muestra el calzado perteneciente a
famosos de la cultura, el arte o el deporte. También
existe una coleccién de calzado autéctono, otra que
ensefa los calzados de los grandes disefadores o
miniaturas. Desde el Museo se promueven dos
premios que, pese a su escasa tradicion, ya han
adquirido bastante relevancia social: el Premio a la
"Mujer Mejor Calzada de Espafia"y el Premio de
Periodismo "Luis Garcia Berlanga" sobre el zapato
femenino. De Elda a Petrer apenas tendremos que
cruzar la calle, ya que la gran expansion que han
experimentado estas dos localidades desde mitad
del s.XX, ha hecho que queden pegadas la una a la
otra formando la conurbacién Elda-Petrer. Un dato
interesante de Petrer es el hecho de que fue el
ultimo bastion del gobierno republicano de Negrin
que establecio en el municipio su residencia y la
sede del gobierno. En Petrer visitaremos el
monumental castillo medieval de entre los siglos XII
al XIV, declarado Bien de Interés Cultural y donde se
han localizado restos romanos y arabes. Su excelente
estado de conservacion se debe a que en 1982
finalizaron las obras para su reconstruccién. También
en el término municipal de Petrer encontramos el
paraje natural municipal del Arenal del Amorxo. Se




Sierra Salinas 38°30' 58" N 0° 53' 97" W

* " 'trata de una formacion dunar propia de las zonas
¥ litorales, que se sitta en el interior, contando con la
" presencia de suelos, flora y fauna caracteristicos de

los ecosistemas dunares litorales: una extravagancia
natural digna de ser conocida. Para finalizar nuestra
ruta haremos un recorrido por la vecina sierra del
Cid, que conforma un macizo con forma de media
luna, en cuyos extremos encontramos las dos cimas
de la sierra. Existen diversos senderos que nos llevan
a conocer la sierra. Nosotros proponemos abordarla
por el PRV-36. Lo primero que nos llamara la
atencion en este trayecto es la abundante
vegetacion que existe en esta sierra: un frondoso
bosque de pino blanco acompanado de encinas y el
tipico matorral bajo del Mediterraneo. Sin lugar a
dudas nos encontramos ante el gran pulmoén verde
de la zona, que presenta en su mayor parte terrenos
fértiles pero con aspecto arido. Aunque modesta, la
presencia animal es activa con el halcén peregrino, el
aquila real, el gavilan, el azor, o bien el jabali, la
serpiente verde, el zorro o los muflones. A medida
gue nos-acercamos a la cima, el borde del sendero
cae porlaladera hacia el fondo del barranco. Las
personas con mal de altura deberan pegarse a la
pared opuesta aU?:reciipi‘cio. Se llega a la cumbre
despuiés de qy;é"er camino se haya hecho escarpado

y dificultoso, pero la recompensa de las vistas que
ofrece la cima hace que los obstaculos sean pocos:
Practicamente todo el conjunto de sierras del
mediodia valenciano quedara a nuestra vista,
aunque llamara especialmente la atencién por el este
el imponente Maigmo, de 1.296 metros de altura
que, junto a la linea de costa que recorta un mar
luminoso, dejard al excursionista extasiado ante tanta
belleza visual. En las inmediaciones de la sierra del
Cid también podemos disfrutar de parajes naturales
sorprendentes y emocionantes si nos dirigimos a la
Rambla de la Rabosa, al Raco Xolf o al yacimiento de
la Edad del Bronce (siglo XV a.C. )de Cati-Forada.
Finalizamos esta ruta a escasos kildbmetros de Sax, el
lugar donde empezamos este recorrido que nos ha
permitido conocer una zona especial y sorprendente,
marcada por el cultivo de la vid y la extraccion de sal.

Informacion practica

Fiestas, gastronomia y artesania

La gastronomia de estas comarcas de interior de L"Alt
Vinalopd y el Vinalopd Mitja combina los productos
tradicionales del campo. Entre los platos mas
representativos se encuentran el gazpacho, el arroz con
conejo y caracoles, la gachamiga, las fassegures, el
giraboix o el ajotonto, que pueden acompanarse de los
afamados vinos de la zona, entre los que destaca el
aromatico Fondillén. La uva de mesa embolsada, con
denominacion de origen, constituye un producto
singular del drea donde también se producen anises
secos —destacando el Anis Paloma de Monforte del Cid
- 0 se comercializa el azafran. Para finalizar,
encontramos la reposteria de dulces, el vino mistela y
Ios.(_excelentes vinos blancos y tintos de la zona. Por lo
que a lasfiestas se refiere, en las tierras del Vinalopo el
esplendor de Ias fiestas de Moros y Cristianos es
referente ineludible del calendario festivo de la zona.
Pero ademés estan las festividades de San Anton, las
incontables romerias a los santuarios y ermitas de la
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Castillo de Petrer 38°29'34" N 0°45' 75" W

zona, los carnavales por febrero, destacando la
procesion de cuarenta horas del carnaval de Novelda, y
las fiestas patronales en cada pueblo y ciudad. En la
artesanfa encontramos la marroquinerfa, los muebles
de fibra y junco, los bordados festeros, la artesania del
esparto, trabajos en cerdmica, encaje de bolillos y
objetos realizados en marmol.

Epoca recomendada

Cualquier época del afo es recomendable, aunque con
preferencia la primavera y el otofo. En verano hay que
evitar las horas centrales del dia. Hermosos paisajes
conforman los campos de vifias con los colores del
otofo, asi como la floracién de almendro entre enero y
febrero. La laguna de Salinas muestra su lamina de
aguas de lluvia antes de comenzar el invierno.

Transporte publico

Se puede llegar en trenes regionales a la estacion de
Sax para el inicio de la ruta. Para el regreso, en la
estacion Elda-Petrer también tienen parada los trenes
regionales. El transporte de la bicicleta es gratuito en
los ferrocarriles.

Recomendaciones y precauciones

En caso de querer recorrer la ruta tal como esta
planteada en bicicleta o a pie, atencién: es mejor una
bici de montafa o, como minimo, del tipo hibrida.
No encontraremos fuentes para saciar la sed fuera de
los ndcleos urbanos, por tanto debemos
aprovisionarnos de agua siempre que tengamos
ocasion. Tanto las primeras horas del dfa como el
atardecer son los momentos mas luminosos y
agradables del dfa. Si alguien quiere hacer uso del
coche en las pistas en las que que si es posible el
paso de vehiculos a motor no se debe nunca
abandonar el camino principal, ya que es mucho
mejor y mas respetuoso. Para conocer cada zona de
la naturaleza que proponemos con mayor detalle,
dejar aparcado el vehiculo y realizar paseos a pie.

CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional. Escala 1:25.000, hojas nimero: 845-11'y IV; 846-IlI; 870-II, Il y IV; y 871- y lll.

Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com

Informacion sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info Elda
C/ Nueva,14

03600 Elda

Tel. 966 98 03 00
elda@touristinfo.net

C/ Mayor, 6
03660 Novelda
Tel. 965 60 92 28

Tourist Info Monforte del Cid
Pl. de Espafa, 1

03670 Monforte Del Cid

Tel. 965 62 64 17
monforte@touristinfo.net

03610 Petrer
Tel. 966 98 94 01

Tourist Info Novelda

novelda@touristinfo.net

Tourist Info Petrer
C/ Cura Bartolomé Mufoz, 2

Tourist Info Villena
PIl. de Santiago, 5
03400 Villena

Tel. 966 15 02 36
villena@touristinfo.net

Tourist Info Villena Alta Velocidad
Estacion de Ferrocarril Villena AVE
Partida San juan

03400 Villena

Tel. 965 801 150/672 741 271 “
avevillena@touristinfo.net -
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Alcoy 38°41'86" N 0°28'38"E

En 1926, ante la pujanza de la industria alcoyana, se
decidié crear un tren que diera salida a los productos
creados en estas fabricas. El tren de via estrecha que
iba de Alcoy al Grao de Gandia era insuficiente, por
lo que se decidi6 crear un tren de via ancha que
llegara hasta el puerto de Alicante. La tarea era
titdnica debido a la escarpada orografia. Se
acondiciond la ruta, se sortearon grandes desniveles
por medio de viaductos y se atravesaron montanas
creando diferentes tuneles: obras faradnicas que han
perdurado en el tiempo pese a que nunca se
llegaron a poner las vias en el trazado y, por tanto,
ningun tren llegd a circular. El final de las obras
coincidio con el principio de la Guerra Civil. La
posguerra y sus miserias impidieron que el proyecto
se llegara a concluir y que se tendieran las vias para
poner en marcha este servicio ferroviario, quedando
en el olvido este trazado entre las sierras alicantinas.
Todavia hoy son visibles a los lados de la plataforma
los montones de machaca y piedras para la sujecion
de traviesas y railes que nunca fueron tendidos. El
trazado ha sido habilitado en dos tramos para el
senderismo y el cicloturismo credndose la via verde
de Alcoy y la via verde del Maigmo. En el trayecto
desde Alcoy a Alicante conoceremos, entre otros
lugares, el parque natural del Carrascar de la Font
Roja, el pueblo de Ibi, la espectacular sierra del
Maigmé, la localidad de Tibi y su pantano, la villa de
Agost, San Vicentidel Raspeig y, finalmente, la capital
de la provingia: Alicante; un recorrido espectacular
que aulna una impresionante riqueza natural con un
espléndido patrimonio cultural
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Desde la ciudad de los
puentes, Alcoy, por los parques
naturales de la serra de Mariola
y de la Font Roja

Nuestra ruta comienza en la ciudad de Alcoy. Dos
hechos marcan el cardcter de esta localidad: el
primero, su situacién geogréfica, y el segundo, haber
sido la ciudad pionera de la Revolucién Industrial en
Espafa. Alcoy estd encajonada en un valle rodeado
de grandes y bonitas montanas; ademas, esta
atravesada por los rios Riquer, Benisaid6 y Molinar,
afluentes del Serpis, motivo por el que a veces se la
nombra como la ciudad de los puentes. El nicleo
antiguo de Alcoy es heredero del urbanismo que se
desarroll6 durante la segunda mitad del siglo XIX y el
principio del siglo XX. Aunque sus calles y casas
pueden estar condicionadas por actuaciones
anteriores el aspecto actual deriva directamente del
hecho de haber sido la ciudad precursora de la
industrializacién espafola. Las industrias, los barrios
obreros y las casas de la burguesia convivieron en un
espacio reducido entre los valles y los rios.
Visitaremos la ciudad con una profunda emocion si
nunca hemos estado, pues parece imposible que
entre una orograffa tan compleja haya prosperado
una ciudad tan hermosa y monumental. Podemos en
Alcoy realizar una ruta para contemplar el poso del
modernismo en la localidad. Los ultimos afos de la
expansion industrial dejaron en Alcoy un variado
catdlogo de muestras arquitectdnicas del estilo
modernista. Edificios que se levantaron a la estela del
llamado stil nouveau, sefia de la burguesia industrial
local, al modo que también se desarroll6, aunque
con mayor fuerza, en Catalufa. La casa del Pavo, el
Circulo Industrial, Monte de Piedad y Caja de Ahorros
de Alcoy, el Conservatorio, el palacete de Albors, El
edificio Bambu, el Centro Cultural y algunas fachadas
de las calles San Lorenzo y Gonzalo Barrachina son
ejemplos de este hecho. Otra de las rutas que
debemos realizar por, Alcoy es la denominada La
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Volta als F;onts. El primero de los puentes por el que
‘pasaremos es @l de Cristina, construido en 1838. Este
puente permite cruzar sobre el rio Barxell o Riquer,
en cuyas orillas se conservan industrias centenarias
que sostienen erguidas sus fabriles chimeneas. El
siguiente puente por el que pasaremos es el de San
] Roque, también de la misma época y con tres arcos

; 2% de medio punto de ocho metros cada uno. A
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“continuacién entraremos por la alameda, donde nos
-':éncontraremos con dos palacetes de estilo
renacentista y, acto seguido, alcanzamos el puente
de La Pechina que supera el rio Benisadd y describe
cinco arcos de medio punto con una altura maxima

lt'r'de 28 metros. Muy cerca se extiende el puente de
ol

. San Jorge, el que, seguramente, identifica a la ciudad
. "en mayor medida. El puente de San Jorge fue toda

¥ una revolucion urbanistica para Alcoy, pues supuso

" el desarrollo de la zona del Ensanche, una nueva érea
urbana que permitio, en el primer tercio del siglo XX,
crecer mas alld de los limites tradicionales. Volvemos
al punto de origen de La Volta als Ponts y aun
tenemos tiempo de visitar el Ultimo de los puentes
urbanos: el viaducto de Canalejas, inaugurado en
1907 para salvar el rio Molinar. Precisamente
siguiendo el cauce del rio Molinar, dejando la ciudad

La Font Roja 38°39'82" N 0°32' 34" W

por una carretera en pendiente descendente y luego
tomando un estrecho sendero nos encontraremos
con las ruinas industriales de EI Molinar. Fébricas y
casas abandonadas, semiderruidas, en un entorno
natural precioso en el que la vegetacién va ganando
terreno a la accion del ser humano, creando rincones
llenos de belleza y magia. Investigando por las ruinas
nos encontraremos con un enorme molino, vestigio
del poderfo industrial alcoyano. Hemos comentado
que Alcoy estd encajonado entre diversas sierras y
montafnas. Por ello, antes de ir al punto de inicio de
la via verde, puede ser interesante ir a conocer de
primera mano una de estas montafas y sierras.
Desde el barranco del Cint, de espectaculares
paredes verticales, encontramos una de las mejores
puertas de acceso al corazén del parque natural de la
Serra Mariola. Un sendero homologado lleva hasta la
cima del Montcabrer, de 1.390 metros de altitud,
desde donde se abren amplias panordmicas sobre las
comarcas circundantes. A lo largo de todo el camino
de ascenso disfrutaremos con el encanto de una de
las montafias mas deslumbrantes de las tierras
valencianas. El excursionista no podrd menos que
admirarse de la armonia de sus paisajes y, entre aires
limpios de humos contaminantes y silencios
impensables, ird descubriendo su rico patrimonio
cultural y etnografico: cavas o pozos de nieve,
yacimientos arqueoldgicos, masias, castillos o
ermitas. También nos encontraremos con parajes de
una belleza cautivadora como las fuentes de Mariola,
la"Fontfreda, el nacimiento del rio Vinalopd, bosques
milenarios como el modesto nucleo de tejos de la
umbria de Agres, zonas de encinares imponentes y,
por todas partes, las hierbas y arbustos de Mariola
que han sido histéricamente recogidas para su uso
me._dicihal y la elaboracién de licores, hecho que le
ha dadd*a Mariola fama entre los estudiosos de la
etnobotanica. Ahera sf,-nos dirigimos al inicio de la
via vefie de Alcoy. Nos situamos en el barrio de
Batoi y, nada mas comenzar el itinerario por el banito
paraje del Salt, atravesaremos el primero de los once
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Via verde de Alcoy 38°40'84" N 0°30'43" W

tuneles con los que ngs encontraremos en esta via
verde. Se recomienda, pese a que los tlneles
disponen de iluminacion eléctrica, llevar una linterna
potente. A la salida del tinel nos toparemos, esta
vez, con el primero de los tres viaductos de la via
verde. Pasado otro tinel'nos encontramos ahora con
el viaducto de las Siete Lunas sobre el rio Polop, que
ofrece unas vistas imponentes sobre Alcoy, el parque
natural de la Font Roja y el parque natural de la Sierra
de Mariola. Como curiosidad cabe decir que se trata
de un lugar habitual para la practica del puenting. El
poético nombre de las Siete Lunas viene dado por
los siete arcos de hormigdn que soportan el tablero
del viaducto. La via continda con una suave
pendiente donde se van alternando pequefos
tuneles hasta llegar al barranco de la Batalla, donde
nos encontraremos con los tres tdneles mas largos
de la linea, casi unidos (dos de ellos tienen 900 y
1.000 m. de longitud). El primero tiene una
sorprendente abertura en el lateral, que ilumina de
modo casi mégico la oscuridad de la caverna
ferroviaria. Cuando salgamos de estos tlneles nos
encontraremos ya inmersos en el parque natural del
Carrascal de la Font Roja y pasaremos por el viaducto
de Sant Antoni, asi denominado por situarse en la
umbrfa de la sierra de Sant Antoni. La via verde de
Alcoy deja las montanas y se dirige, para acabar, a la
zona de La Sagra, pedania de Xixona y conocida por
las pinturas rupestres que se hallan en las cuevas
situadas junto al denominado Mas de la Cova. Una
vez finalizado el itinerario por la via verde de Alcoy,
nos dirigiremos a Ibi por la CV- 806. Antes de llegar a
esta localidad, seria conveniente, en un trayecto de
ida y vuelta, acercarnos a conocer el parque natural

del Carrascar de La Font Roja, que queda a nuestra
derecha cuando avanzamos por esta carretera. El
espacio natural protegido abarca unas 2.298
hectdreas y se sitla entre las localidades de Ibiy
Alcoy. La cumbre del Menejador, con 1.356 m. de
altura, es la cota mas elevada del parque. En esta
sierra se encuentra una buena representacion del
bosque mixto mediterraneo. Se trata de una
elevacion montafiosa orientada de suroeste a
noreste. Esta situacion determina una clara diferencia
en la distribucién de la vegetacion en sus dos
vertientes, la de umbrfa y la de solana, dotando al
area de un alto valor ecoldgico y paisajistico. La parte
que queda mas proxima a la CV- 806 es la de la
solana. En los rincones mds sombrios y himedos de
la cara norte, por encima de los 1.250 metros de
altitud, se disponen pequefnos bosques de
caducifolios compuestos por el quejigo, el fresno, el
arce, el mostajo o el tejo. Al ser drboles que pierden
su follaje durante una parte del afo (caducifolios),
estos parajes tienen una variedad cromatica que les
proporciona una singularidad y belleza especial.
Entre los 600 y 1.250 metros de altitud se encuentra
el bosque de carrascas. En la Font Roja el patrimonio
cultural nada envidia al natural. Por donde
caminemos encontraremos pozos de nieve, hornos
de cal, carboneras, masfas, campos de secano,
ermitas, el santuario, fuentes... Como parte de ese
legado cultural etnografico descubriremos el mundo
de las cavas y los nevaters. De todas las cavas 0pozos
de nieve destacamos la cava Roja o de Simarro, que
es la mas bien armada y de mayor capacidad, con "
sus 2.700 metros cubicos. Desde elsiglo XVII hasta
principios del XX servian de abastecimientoa los
municipios vecinos de nieve compactada como
elemento gastronémico o médico. El.comercie de la
nieve jugd un importante papel en las comarcas d-e'
la montafa y propicié el nacimiento de la industria *
heladera en localidades cercanas como Xixona. .
Dejamos nuestra visita al parque natural del Carrascar
de la Font Roja y seguimos con nuestra ruta que rq‘os



El collado del Maigmé

lleva, por la subcomarca de la Foia de Castalla, a la
localidad de Ibi. Hoy es la capital del juguete pero,
hasta principios del s.XX esta actividad, la fabricacion
de juguetes, no existia en esta poblacion. Fue a raiz
de la construccion de un habil hojalatero, Rafael Paya,
de una pequena tartana con trozos de hojalata para
sus hijos cuando comenzo la tradicion juguetera del
municipio. Al poco tiempo, aparecio la primera
fabrica de juguetes de Ibi: Payd Hermanos. Hoy existe
Una plaza en Ibi llamada La Tartana y, el desarrollo de
la.industria juguetera ha sido tal, que podemos
encontrarnos con el Museo del Juguete. Este museo
esta compuesto por los fondos que la empresa de los
Payd cedio al ayuntamiento tras su conversion en
cooperativa en 1990. Los hermanos Paya viajaron
alrededor del mundo comprando juguetes (dos por
cada modelo, uno se desmontaba y el otro
permanecia intacto) para conocer las tendencias de
esta industria. También, en Ibi, podemos encontrar el
Instituto Tecnolégico del Juguete y el Unico
monumento conocido en el mundo dedicado a la
figura de los tres Reyes Magos de Oriente, inaugurado
en 1975. Paseando por Ibi, nos daremos cuenta de
que, ademds del juguete, otro de los sectores
econdmicos que han sido motor de esta poblacion es
el de los helados. Antes hemos comentado la
tradicion de la industria heladera en la zona y la
localidad de Ibi no es una excepcion. Y decimos que
nos daremos cuenta de este hecho paseando porque,
entre otras cosas, Nos encontraremos con el
Monumento dels Gelaters, situado en el parque del
mismo nombre. Se trata de un monumento
homenaje a los heladeros ibenses en el que se
representan los avatares y trasiegos de una familia de
heladeros, modelo de tantas otras que fueron
trashumando por la geografia de nuestro pais y
también del extranjero como precursores de esta

importante industria actual. Dentro del término
municipal de Ibi también serfa muy interesante darse
una vuelta por el Barranco de los Molinos, llamado asf
porqgue en él existian (quedando todavia alguno,
aunque no en funcionamiento) molinos harineros y
para la elaboracién de papel. Se trata de un barranco
estrecho que se encuentra encajonado entre laderas
casi verticales, factores que, junto con la humedad,
permiten la existencia de olmedos, sauces y chopos
que destacan con sus tonos, entre el pinar de las
laderas. Es un paraje natural de gran valor
medioambiental que posee una zona recreativa y una
interesante escuela de escalada.

Dejamos la localidad de Ibi para dirigirnos por la CV-
806 a Castalla, acompafiados de campos de
almendros y abancalamientos de cereales trabajados
aun hoy con esmero.

Entre almendros, de los

aires medievales de Castalla al
embalse de Tibi, por el
collado del Maigmé

Llegamos a Castalla, capital histérica de la
subcomarca de la Foia de Castalla y cuna del escritor
Enric Valor. Su nucleo urbano se extiende a los pies
de un cerro en el que encontramos su afamado y
bien visible castillo de origen drabe y la ermita de la
Sang de Crist, del siglo XlIl 'y estilo gético primitivo. El
castillo esta catalogado como Bien de Interés
Cultural y fue reformado por los cristianos entre los
siglos XIV y XVI. Constituye, aun hoy en dia, una
fortaleza defensiva altiva, poderosa y bien armada de
piedra. Visitaremos el casco antiguo de Castalla y
podemos empezar a recorrerlo desde el Carrer de les
Tronotes, que estd junto a la iglesia y es una de las
calles més tipicas de la localidad-con sus casas
blancas y piso empedrado. El casco antiguo conserva
sus aires medievales, con calles estrechas y en
pendiente. Entre Castalla y el collado del Maigmé



nuestra ruta se hace servir del trazado de la antigua
carretera CV-815. El trafico a motor circula por la
flamante autovia, la cual se ejecutd en gran parte
sobre el discurrir de la plataforma ferroviaria sin
servicio. La vieja carretera ha estado sefializada como
ciclo-ruta y nos llevard, sin pérdida, hasta el mismo
collado del Maigmé entre agradables campos de
olivos y almendros. Antes de alcanzar el collado del
Maigmé, un rétulo indica el acceso a la sierra del
Maigmd, para quien desee acercarse hasta sus mas
fntimos secretos ambientales y culturales. Tiene una
altitud maxima de 1.296 metros en el pico del mismo
nombre. Pocas cumbres le hacen sombra por la zona
donde se alza este coloso. En toda la sierra el Unico
nucleo poblacional es el que conforman las
instalaciones del hotel de montafia del Xorret del
Cati, situado en una explanada o valle, a mas de
novecientos metros de altitud sobre las aguas del
mar, que es el centro neuralgico del turismo de la
zona. Desde el Xorret del Cati parten diversos
senderos que nos permiten conocer la sierra en
profundidad. Pasear por la sierra del Maigmo es
pasear entre la frondosidad que generan
innumerables pinos carrascos y algunas manchas de
encinares. En los rincones mas humedos de la
umbria de la sierra nos podemos encontrar con
madrofos. Las cimas mas inaccesibles y escarpadas
de esta sierra son un refugio de valor incalculable
para aves rapaces como los halcones, peregrino y
mostacho, el cernicalo, el dguila real, el azor, el
mochuelo y el buho. Respecto a los mamiferos
sorprende la presencia del erizo, la comadreja, el
zorro, la liebre, el conejo, el jabali, el ratén de campo,
la gineta o el gato salvaje. A los pies del Maigmo el
ser humano utilizé la tierra, en su dfa, para cultivos,
pero en la actualidad la naturaleza se ha reapropiado
del terreno y apenas queda espacio cultivable. Nos
podemos encontrar, eso sf, con caminos y vias
pecuarias de la época y los restos de alguna masfa o
corral. Destacamos de entre los restos de estos
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espacios humanizados la casa de Planises, propiedad
de la familia de Enric Valor y hoy practicamente en
ruinas, donde, a buen seguro, el escritor Valor esbozd
mas de una de sus famosas rondallas. También
puede resultar interesante visitar el caserio
Sarganella. En la sierra del Maigmo sucede el mismo
fenémeno geogréfico-climatico que en el parque
natural de Carrascar de la Font Roja, por lo que estas
montanas también fueron utilizadas para la
recoleccién de nieve. Encontramos hoy también en
Planises el pozo del Carrascales y, en otras zonas de
la sierra, el pozo de Briga o el pozo del Maigmé. Uno
de los lugares mas espectaculares de la sierra es, sin
lugar a dudas, el Balcon de Alicante, situado a poca
distancia del pico del Maigmo. Desde este lugar, en
el que hay habilitada una zona recreativa, podemos
observar toda la huerta alicantina y, en los dias claros,
no tendremos ningun problema para reconocer la
ciudad de Benidorm, Alicante y el mar Mediterrdneo
juntandose con el cielo en la linea del horizonte.
Entre toda esta vegetacion y fauna que nos
acompanara en cualquiera de los paseos por esta
sierra emergen con gran fuerza las cimas

culminantes, las cuales muestran espectaculares
acantilados y paredes verticales como las del pico del
Maigmé, donde dominan los pedregales y
roquedales mas inaccesibles. Desde su cima se
puede observar, ademas de espectaculares
panoramicas, la verdadera magnitud de la muralla
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: & : topografica de esta sierra prelitoral que se opone a
= " Jhun espacio marino cercano. Volviendo a nuestra ruta,
: . : : Qo
s ¥"a unos cuatro kilémetros se localiza la villa de Tibi, un
‘ L.
: " camino rodeado de tierras de secano donde se

cultiva aun el olivo y el almendro utilizado para la
elaboracion del turrén de la vecina Xixona. Tibi se nos
muestra hoy como un pueblo de casas blancas
enclavado en la ladera de la sierra de la Penya Roja.
Entre el patrimonio cultural e histérico destaca el
castillo musulman del siglo X, declarado Bien de
Interés Cultural. Actualmente se halla en estado de
ruina aungue aun mantiene varios restos
sobresalientes, entre los que destacan varios lienzos
de muralla con fabrica de mamposteria. El castillo se
sitUa en un monticulo exento a un kilémetro de la
poblacién. Desde Tibi podemos realizar una bonita
excursion hasta el pantano. Siguiendo el curso del rio
Verde llegaremos hasta la cola del Embalse por un
paseo que nos permitird descubrir diferentes y
curiosas formaciones geoldgicas y antiguas
construcciones de agricultores. Llegados al pantano
de Tibi'nos-asombraremos si conocemos que fue
construiderhace 400 afos y se trata del pantano mas
antigua.de Europa. Fue mandado construir por Felipe
Il'en el siglo XVI para garantizar el abastecimiento de
aguade la huerFéAg:e Ai!lic‘ante. Sigue dando servicio en
la actdialidad, incftido.administrativamente en la

Confederacién Hidrografica del Jucar. En 1667 sufrié
una importante rotura aunque entrd de nuevo en
servicio en 1738. Esta declarado, dada su relevancia,
Bien de Interés Cultural. Ademas de las aportaciones
del Rio Verde, el pantano también recibe agua de los
manantiales del marjal de Onil. Podemos, en la visita al

pantano, subir por una escalera de caracol que nos
lleva a lo alto de la presa. Por estas mismas escaleras
subié Cavanilles, cuaderno de dibujo en mano,
haciendo anotaciones de nuestras tierras. Sorprende la
habilidad de los arquitectos de la época que permiten,
gracias a la genial distribucion de los escalones, que el
vértigo sea practicamente inexistente. Volvemos ahora
al collado del Maigm, lugar donde reaparece la via
verde del tren que nunca circulo.

La via verde del Maigmé

Desde el collado del Maigmd, junto al drea de servicio
de la A-7, localizamos una despejada pista de tierra y
una area de descanso. Iniciamos nuestro itinerario
hasta la estacion de RENFE de Agost en un suave
descenso. El recorrido, tras flanquear un terreno de
perfiles suaves en una meseta a media ladera de la
sierra del Maigmo, se enfrenta con el paso por la
sierra del Ventés, eje montafoso de disposicion
perpendicular a la sierra del Maigmé. La via traza su
primer tunel bajo el collado de la Horna, en la
divisoria de la sierra del Ventds. Este primer tunel es el
mas largo de los seis por los que pasaremos en este
recorrido con 525 metros. Tras haber pasado por las
entranas del collado de Horna a la izquierda de la via
encontramos, entre una gran pinada, un area de
descanso. La traza discurre por un terreno muy
qu.e_brado en las laderas sur del Maigmo. Grandes
terraplefies y profundas trincheras nos acompanan
por una de las zomas mas bonitas del recorrido.
Atravesamos tres tineles ma’s'y la vegetacion se hace
mas dispersa. A continuacién, nos encontramos con
dos imponentes yiaductos, el del barranco del
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La via verde del Maigmé 38°28'69" N 0° 38' 64" W

Fontanar, que tiene 190 metros de longitud y una
altura maxima de 30 metros, y el viaducto sobre el
barranco del Forn del Vidre, que tiene una longitud
de 167 metros y una altura méxima de 40 metros
Superado el viaducto del Forn del Vidre la traza
comienza a discurrir por un terreno de orograffa mas
suave, las lomas de Tarraig. En este sector la traza
describe un gran arco para perder altura
gradualmente y situarse en las tierras llanas de la
huerta de Agost. A ambos lados de la via se sittan
grandes balsas donde se acumulan aguas para
abastecer los importantes regadios de esta huerta.
Tras la gran doble curva del Tarraig la traza se
aproxima al casco urbano de esta localidad,
contorneando distintas fabricas de cerdmica y
terrenos de huerta, hasta llegar al edificio del
apeadero de Agost, perteneciente a la linea férrea de
RENFE Madrid - Alicante, aunque antes de llegar a
este punto seria conveniente hacer una visita al
pueblo de Agost. Como hemos comentado, en el
ultimo tramo de la via verde del Maigmo
encontramos diversas fabricas de cerdmica. En Agost
las tierras arcillosas y blanquecinas de las sierras del
Ventds o del Castellar han sido la fuente tradicional
de su riqueza, centrada en la elaboracion artesanal de
su ceramica, entre la que destacan los ladrillos,
enseres domésticos y, sobre todo, botijos de un tipico
color blanco marfilefio. La tradicion de la localidad en
esta industria hace que en la poblacié, podamos
encontrar el Museo de la Ceramica donde se
encontraba una antigua alfarerfa. En él se puede
contemplar el proceso de creacién artesanal de la
alfarerfa con un espectacular horno érabe y podemos
encontrar piezas de gran interés, en especial la
coleccién de cerdmicas. Serfa también interesante en

Agost visitar las ruinas del que fue poderoso castillo,
declarado Bien de Interés Cultural. Y antes de dejar la
poblacién pasamos por la Ermita de las Santas Justa y
Rufina, patronas de la alfareria, construida en 1821.
Desde la estacion de Agost y por caminos rurales y la
carretera CV-834 alcanzaremos Sant Vicent del
Raspeig. Lo que se contempla hoy en San Vicente del
Raspeig es una emergente ciudad muy cercana a
quedar conurbada con Alicante, una ciudad préspera
pOr sus nuevos espacios residenciales, su industrias,
servicios y centros de ocio y comerciales. Conocida
como ciudad universitaria desde que en 1979 se
inaugurara en ella la Universidad de Alicante, nos
llama la atencion la iglesia de Sant Vicent Ferrer, del
siglo XIX, edificada sobre una antigua ermita del siglo
XV. La construccion de la ermita se justifica por la
visita que hizo en el siglo XV San Vicente Ferrer al
caserfio del Raspeig. De hecho esta visita fue el origen
del topdnimo de la localidad. Una avenida amplia une
Alicante con Sant Vicent del Raspeig. Alicante tiene su
mejor reclamo en la localizacion litoral, sus playas y
un clima privilegiado para el turismo de playa, con su
gran cantidad de horas de sol. Aunque si el viajero
quiere acercarse a su patrimonio cultural, histérico y
artistico Alicante tampoco le defraudara. En este
sentido debemos pasear por el casco antiguo, con
sus calles estrechas y empinadas donde llamaran
nuestra atencion los blancos edificios tradicionales.
Paseando por estas calles descubriremos la iglesia
concatedral de San Nicolds de Bari, levantada sobre

los restos de una mezquita en de estilo renacentista

herreriano. Sobria en su aspecto exterior, su
construccion se realizé entre 1616 y#1662. El casco
antiguo se desparrama en torno a la montafa del
Benacantil, inserta en la ciudad y en primera linea de
playa. De material rocoso, tiene vegetacion de pinos y
otros arbustos en la cara norte, mientras que en Ia;SLJr,
la que da al mar Mediterrdneo, solamente hay roca. *
En las zonas de transicion hay matorrales y hierbas -
propias de la vegetacion del clima mediterrdneo seco.
Sobre la montana se asienta la fortaleza medieval die
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Ruta 13

De Alcoy a Alicante

.1 Alicante, el Castillo de Santa Barbara. Hasta 1963, en
St 2 que fue abierto al publico, estuvo en una situacion de
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‘abandono. Fue, en ese afio, cuando se inauguraron
-&105 dos ascensores que hacen un recorrido por dentro
de la montafia de 142,70 metros y a los que se
accede por un tunel de 204 metros de longitud que
nace en la avenida de Jovellanos, frente a la playa del
-Postiguet‘ Precisamente la playa del Postiguet es otro
,__Eje los lugares carismaticos que deberemos visitar en

W= - Alicante, icono de la ciudad y nombrada en la
H“populansma cancién La manta al coll. Cercana a ella,

~ en la fachada maritima, encontraremos el parque de
Canalejas y la Lonja del Pescado, un edificio de
caracter industrial de estilo historicista que integra
detalles ornamentales neo-drabes y que sirve, desde
1992, como sala de exposiciones. También es de paso
obligado el antiguo Hospital Provincial, que alberga
actualmente el Museo Arqueoldgico Provincial
(MARQ), con mas de tres mil piezas de los
yacimientos de la zona. Y, antes de finalizar la ruta
que nos ha llevado a Alicante desde Alcoy por una via
de tren que jamas existié deberemos visitar el
yacimiento arqueolégico del Tossal de Manises-
Lucentum, de época ibera y romana, con su colonia
romana Zeus, localizada en la partida de la Albufereta
y declarada Bien de Interés Cultural.

Informacion practica

. o i “‘ rs rs
Flj_estasltgas'_\‘ronomla y artesania
La gastronbm'ia de estas comarcas de interior de

+ T'Alcoyaofrece platos como la pericana, la olleta, les

bajoques farcides, el pastel de carne, arros caldés amb
con/ I.giraboix y q/Jjgta @ una cocina tradicional en la
que también ctgs*tacamjos gazpachos manchegos de
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piezas de caza, les fraseures, el arroz con conejo,
gazpacho tibero, el llegum amb penques, els caragols, els
minchos, la coca de sardina y la coca con cebolla. Sin
olvidar el putxero amb tarongetes y el potaje. En la costa
tenemos los arroces de todo tipo, especialmente de
pescado como el caldero y el arros a banda, junto a los
buenos pescados y mariscos. Entre los dulces destacar
el torrat ensucrat, las peladillas, el brazo gitano y los
dulces sequillos. En Alcoy tienen una bebida
espirituosa con denominacion especifica: el Café-Licor,
mientras que en Alicante se puede disfrutar, entre
otras, de la bebida espirituosa Salvia de Mariola. Por lo
que a las fiestas se refiere, el esplendor de los Moros y
Cristianos los convierte en el referente ineludible del
calendario festivo de la zona de I'Alcoya. Las fiestas de
los Moros y Cristianos en honor de Sant Jordi en Alcoy
estan declaradas de Interés Turfstico Internacional. Pero
atencién también a las festividades de San Antén, en
enero; las incontables romerfas a los santuarios y
ermitas de la zona, entre las que destaca en Alicante la
romeria a Santa Faz, que se celebra el segundo jueves
después de Semana Santa; los carnavales de febrero;
|as fiestas patronales en cada pueblo y ciudad; la
Semana Santa; Fogueres en junio por Sant Joan, que
son las fiestas mds conocidas de Alicante y han sido
declaradas de Interés Turistico Internacional. Por lo que
respecta al trabajo artesanal, se elaboran bolsos y
capazos a base de palma, asi como las tipicas
alpargatas, capazos y diversos derivados del esparto.
Engl Museo de Alfareria de Agost, encontramos una
exposicién permanente y una buena muestra de una
antigua fabrica que adn conserva los tornos y el hormo
de raic®s arabes. También podemos éncontrar otras
actividades artesanales como pueden ser los toneles
de Monover o los;juguetes de Ibi y Castalla.

¥

; 0 e i #in
Y ' . 5 {i-;;’:k-



Epoca recomendada

Cualquier época del afio es recomendable, aunque
con preferencia a la primavera y el otofio. En verano
hay que evitar las horas centrales del dia. Atencion a
los campos de vifias con los colores del otofio, asf
como la floracién del almendro entre enero y

febrero.

Transporte publico

Se puede llegar en trenes regionales a la estacion de
Alcoy para iniciar la ruta. Al regreso, en Alicante
también tienen parada los trenes regionales. El
transporte de la bicicletases gratuito en el ferrocarril.

Recomendaciones y precauciones
En caso de querer recorrer la ruta tal como esta
planteada en bicicleta o a pie, atencion: es mejor una

bici de montafa o, como minimo, del tipo hibrida.
No encontraremos fuentes para saciar la sed fuera de
los nucleos urbanos, por tanto debemos
aprovisionarnos de agua siempre que tengamos
ocasion. Las primeras horas del dia y el atardecer son
los momentos mas luminosos y agradables. Si
alguien quiere hacer uso del coche, no es posible
circular por la via verde del Maigmo entre Alcoy y el
inicio de la Foia de Castalla antes de llegar a Ibi.
Tampoco se permite su paso por la via verde en el
tramo entre el collado del Maigmd y la estacion de
tren de Agost. En las pistas en las que si es posible el
paso de vehiculos a motor no se debe nunca
abandonar el camino principal, ya que es mucho
mejor y mas respetuoso. Para conocer cada zona de
la naturaleza que proponemos con mayor detalle,
dejar aparcado el vehiculo y realizar paseos a pie.

CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional. Escala 1:25.000, hojas numero: 821-Ill; 846-Il y IV; 847-1; 871-Il y IV; y 872-1l1.
Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com
Informacidn sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info Alcoy
Pl. de Espania, 14
03801Alcoy

Tel. 965 53 71 55
alcoi@touristinfo.net

Tourist Info Alicante
Av. Rambla de Méndez
Nunfez, 41

03002 Alicante

Tel. 965 20 00 00
alicante@touristinfo.net

Tourist Info Alicante-Centro
C/ Portugal, 17. Est. Autobuses
03003 Alicante

Tel. 965 92 98 02
alicantecentro@touristinfo.net

Tourist Info

Alicante- Explanada

Av. Explanada de Espana, 1
03002 Alicante

Tel. 965 14 70 38
alicanteexplanada@touristinfo.net

Tourist Info Ibi
C/ Doctor Waksman, 5

Tourist Info Alicante-RENFE
Av. Salamanca

(Estacion Ferrocarril RENFE) 03440 Ibi

03540 Alicante Tel. 965 55 12 96

Tel. 965 12 56 33 ibi@touristinfo.net b

alicanter@touristinfo.net e
-

Tourist Info Castalla
PI. Mayor, 3

03420 Castalla

Tel. 966 56 10 18

Fax 966 56 10 18
castalla@touristinfo.net
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De la Sierra de Aitana a la Serra Ge
antiguas tierras de moriscos

Ruta 14

De Alcoy a la Vila Joiosa
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Esta ruta nos permitird conocer la sierra de Aitana y los
espectaculares valles que acogen bellos pueblos en su
vertiente norte. Antigua tierra de moriscos, se aprecia
en este territorio la provechosa y respetuosa
explotacion de la naturaleza que los antiguos
moradores realizaron: abancalamientos de piedra seca
y conducciones para el riego a escasos metros de
lugares en los que la naturaleza es la Unica y poderosa
reina. Desde la sierra de Aitana divisaremos unas
panoramicas espectaculares que nos permitiran ver,
entre otros lugares, nuestro siguiente destino: la sierra
de Bernia. Nos quedaremos asombrados y encantados
al conocer estos parajes y, si aprieta el calor, visitaremos
las fuentes del Algar, auténtico parque acudtico natural
de la Comunitat Valenciana. Recorriendo la Marina
Baixa llegaremos hasta la costa, donde nos espera la
ciudad de Altea, musa de artistas y artesanos. Desde
este punto, y hasta llegar a Benidorm, el final de nuestra
ruta, pasaremos por la Serra Gelada, sierra litoral de
bellos acantilados y con cercanas islas pequefas llenas
de magia: un recqrrido espectacular por montanas y
por la costa gue rTc,‘kg permitird pasar por lugares tan
dispares como la’ srérra de Aitana o Benidorm, capital

= del turismo, a €scasos. k||ometros entre si.

De Alcoy a Benifallim por las faldas
de la sierra del Hontonar

Desde Alcoy a Benilloba deberemos tomar la CV-70.
Por esta carretera, cerca de Alcoy, estaremos
acompafados por la agradable pinada de la Serreta y,
cuando cambie el paisaje y en las laderas de los
barrancos se dejen ver los cultivos de almendros,
olivos, vifas y cereales, descubriremos a nuestra
izquierda el castillo de Penella, perteneciente al
término municipal de Cocentaina. El castillo de Penella,
situado en un entorno precioso, es una construccion
cristiana del siglo Xlll, que se ubica en el cerro de Sant
Cristofol. A escasos kildmetros llegaremos a la localidad
de Benilloba. Esta antigua alquerfa musulmana
responde urbanisticamente a este hecho: estrechas
calles en pendiente rodeadas de casas encaladas.
Benilloba es una poblacién rica y préspera, fraguada al
calor de la potente industria textil de la comarca a la
que pertenece: El Comtat. Destacamos de este
municipio los preciosos lugares que existen a su,
alrededor. Estos parajes vienen dados por el transcurrir
del rfo Frainds junto a la poblacion. De esta manera,
visitaremos el paraje del Salt, donde 'éxistlen restos de
S o
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El Castell de Guadalest 38°40'64"N0°11'9" W

un acueducto drabe cuyo paso estd recubierto hoy por
un manto verde. Siguiendo el rio accederemos al
barranco del Cuixot, donde encontraremos los restos
de un puente en forma de arco de origen musulman.
Desde Benilloba nos dirigiremos por la CV-787 hasta el
pueblo de Benifallim, en un continuo ascenso a lo
largo del bello barranco de Els Horts de Marra.
Llegados al pequefio pueblo de Benifallim nos
llamardn la atencion sus edificios de una sola planta
con verjas de hierro fundido. A los pies de la sierra del
Rontanar, en este espacio proximo a la villa,
encontramos puntos con abundantes masas de
arboles carrascos y de pinos, hasta el punto de que
este lugar ha sido declarado como microrreserva de
flora. En Benifallim, otro de los elementos destacados
es el castillo, situado sobre una cresta rocosa con un
dominio visual muy amplio que abarca los castillos de
Cocentaina, Penelles, Pendguila y la Costurera.
También desde la localidad podemos realizar otra

24 \, excursion que nos lleve a la cumbre del Rontonar, a
!
£+ 1.330 metros, siguiendo un camino que nos haré pasar

por la gran cgva de nieve de esta sierra.
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Por las faldas de la sierra de
Aitana camino de
El Castell de Guadalest

Nuestro préximo destino es Penaguila. Desde
Benifallim deberemos tomar la CV-785 para
llegar a este municipio. En el trayecto nos
encontraremos con el armonioso Y relajante
paraje conformado por la masfa, la ermita y la
torre de Sena. Llegados a Penaguila, su rico
patrimonio arquitecténico nos hace intuir que la
poblacién ha sido un testigo privilegiado de la
historia de esta zona. Tras la conquista del Rey
Jaume |, en Penaguila, debido a los abusos de los
cristianos, los moriscos se rebelaron. El caudillo
musulman Al Azrag, que dominaba la Vall de la
Gallinera, acudié en ayuda de los sublevados
aunque, finalmente, los cristianos pusieron fin a la
revuelta y Al-Azraq murié en Alcoy en 1276. Debido
a la posicién estratégica de Penaguila, Pere Il de
Aragon no se limito a facilitar la llegada de colonos
cristianos sino que en 1278, cuando firmo la carta
puebla de Penaguila, obligé por contrato a los cien
colonos a custodiar el castillo y construir casas y
murallas alrededor de él. Mas tarde Penaguila fue
sitiada en 1356 por las tropas castellanas de Pedro | El
Cruel, que acabaron siendo derrotadas, lo que hizo que
el rey de Aragon concediese el privilegio a Penaguila
de ser Villa Real y tener voto en las Cortes. Como Villa
Real Penaguila albergaba las casas de los nobles de
diferentes sefiorios de pueblos de la comarca y, por
tanto, podemos encontrarnos hoy diferentes casas
solariegas de gran valor arquitecténico y patrimonial.
De la antigua muralla queda alguna torre y algun
portal, de entre los que destaca, sin lugar a dudas, El
Portalet, un curioso acceso que impedia la entrada al
bueblo en linea recta, obligando a realizar un doble
angulo de 90° y aumentando asf el control sobre las
personas que entraban. El castillo, por su parte,
declarado Bien de Interés Cultural, esta en estado de
semiruina. En las cercanfas de su ndcleo urbano
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visitaremos el palacio y el Jardin de Santos, con su casa-
museo. Se trata de un jardin roméntico que muestra en
su interior especies botanicas Unicas en la zona y un
encantador laberinto arbéreo. Salimos de Penaguila
direccion Alcoleja por la CV-781'y, antes de llegar a esta
localidad, cuando la carretera se bifurca y pasa a ser la
CV-770, en un trayecto de ida y vuelta realizaremos una
visita al tranquilo y bello pueblo de Benasau. Paseando
por las calles de armoniosa arquitectura popular, nos
encontraremos con la Torre-Palacio de los Barones de
Finestrat, declarada Bien de Interés Cultural. En su
término nos acercamos al poblado de Ares del Bosc,
donde se ubica el palacio'de los marqueses de Bosc,
obra del siglo XVI. En las cercanias encontramos los
restos del que fue poblado morisco de Frainos,
abandonado después de la expulsion de los moriscos
en 1609. Retomada nuestra ruta entraremos en
Alcoleja, donde sorprende agradablemente lo agreste
de su entorno montafioso a los pies de la sierra de
Aitana, con un paisaje dominado por los cultivos de
olivos y almendros, motor econémico de esta
poblacién montanosa. Su proximidad con la sierra de
Aitana la convierte en uno de los puntos de acceso
preferidos por los excursionistas para comenzar las
diferentes rutas existentes en la sierra. Dentro de la
localidad visitaremos el entramado medieval, presidido
por los restos del palacio del Marqués de Malferit. Los
elementos mas destacados de esta casa palacio son la
singular torre adosada al edificio, en muy buen estado
de conservacion, y el gran portalén con arco de medio
punto. Desde Alcoleja tomaremos un camino rural
agradable y tranquilo. En este trayecto visitaremos el
poblado de Beniafé. Pasaremos por la partida de
Xarquera, salvando a continuacion un collado a mas de
mil metros de altitud. Una vez superemos esta dura
subida las vistas que se abren ante nosotros son
impresionantes. El castillo de Confrides se nos presenta
en un cerro.inaceesible, y el valle de Guadalest y
algunas de-f@p léca'{dades que lo conforman hoy se
dejan ver en elmarco natural incomparable de la sierra
_de Aitana. Y.decimos que la conforman hoy puesto
i b
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que, antes de la expulsién de los moriscos, existian
veinte nucleos poblacionales y, en la actualidad, sélo
existen seis: Confrides, Abdet, Benifato, Beniarda,
Benimantell y El Castell de Guadalest. La repoblacion de
la zona tras la expulsion morisca en 1609 fue lenta y
escasa y la huella drabe se percibe en la actualidad en
las canalizaciones y aprovechamiento de los
manantiales. Se trata de obras hidrdulicas inteligentes
gue hoy son parte de un paisaje cultural vivo con
pequenos azudes, acequias, lavaderos, balsas de riego,
aljibes, norias... Podemos encontrar estas muestras de
ingenierfa drabe tanto en las zonas de montafa (con
fuentes como las de Forata, Arbre, Espinal, Partagat,
Xorrets, Salines o Moli) como en las urbanas, con los
manantiales convertidos en fuentes. Son obra humana
singular y patrimonial para aprovechar, de manera
accesible y cémoda, el agua. También vemos muestras




+ %% del paso de los moriscos en los abancalamientos,
cultivos en lugares imposibles que conforman parajes

-}'de belleza Unica como el que se da cuando se fusiona
A el verde de los olivos sobre el gris-blanco de las rocas
calizas. En la zona de la umbrfa de la sierra de Aitana, en
' los diferentes llanos que encontramos a grandes
; J;“‘r;__altitudes se sitllan masfas centenarias. Son el centro
- neurdlgico de una vida agraria conformada por campos
- ';;:kde cultivo labrados en piedra seca. Junto a las masfas
3 ': *“tampoco faltan en la sierra de Aitana construcciones
. mas modestas como los corrales, casas, parideras o
refugios. Otra sefal inequivoca del paso morisco por la
zona son los espectaculares castillos, como el de
Confrides, ya comentado, y los de El Castell de
Guadalest o Sella, que tenfan la funcién de refugio,
atalayas y defensa de las alquerias de las proximidades.
Llegamos al pueblo de Confrides, antiguo poblado de
Aljofar, ya en el interior de la Marina Baixa y en la parte
superior del valle de Guadalest. Tiene, por tanto, una
localizacién dual, siendo la primera poblacién de la
montana o la Ultima de la Marina. En la plaza del
pueblo nos encontraremos con el simbolo de
Confrides, un magnifico nogal centenario. Camino de
Benifato, a mano izquierda, observamos el pequefio y
coqueto caserfo de Abdet. Tenemos ocasién de visitar
en este lugar uno de los primeros trinquets de la
Comunitat Valenciana que data del afo 1772. Este
trinquet, ademés, es el tnico en el que se puede
pr_acticﬁi_r, por sus peculiares dimensiones, el histdrico
juego de pilota: Pilota grossa. El trinquet fue reformado
en el ano2006. Una vez llegados a Benifatd lo que mas
nos llamaré la ateri‘oon de esta localidad es la iglesia
parroquial de Samﬂmuel con su original campanario
fuera de planta_ﬁ DesdeBenlfato accederemos a la Sierra
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de Aitana por el camino que nos conduce hasta la
fuente de Partagat y su area recreativa. Este es un buen
lugar para comentar que la sierra de Aitana, con sus
1.558 metros de altitud, es la cota mas elevada de las
montafas del sur de la Comunitat Valenciana. Muy
cerca, y casi como una prolongacién de Aitana, los
1410 metros del Puig Campana lo convierten en la
mayor altura cercana a la linea de costa de todo el
litoral valenciano. La sierra de Aitana se extiende sobre
una superficie préxima a las dos mil hectareas. En el
paisaje de la sierra predomina abrumadoramente el
roguedal. Lo més llamativo de las cumbres de Aitana
son los farallones originados por una falla que corre de
poniente a levante y que ha fracturado, de manera
espectacular, el anticlinal que conforma la sierra, como
podemos contemplar con esplendor desde la fuente
de Partagat. Desde la fuente, subiendo un poco mas,
llegaremos a las simas de Partagat: enormes
formaciones de rocas, colgadas sobre el vacio y
fracturadas entre si con grietas de mds de ochenta
metros de profundidad que nos sobrecogen en un
espectaculo natural que cuenta también con la
caprichosa formacion de la Penya Forata. Desde las
simas del Partagat, en difas claros, podemos disfrutar de
amplias panordmicas que nos permiten, en un golpe
de vista, divisar sin problemas casi todo el territorio
valenciano. Hacia el sur se descubre todo el litoral entre
el Penyal dIfac y las sierras de Orihuela; tan sélo queda
en la sombra Benidorm, oscurecida por la
impresionante mole caliza del Puig Campana. Por el
est.e son bien visibles las urbanizaciones del litoral, la
sierra de"Bernia, el Montgd y, si afinamos la vista, la isla
de Ibiza. Hacia el norfe, cierran esta visién panoramica
inmejcfable las sierras de la Serrella y Alfaro, entre las
cualesse vislumbra el golfo de Valencia y las sierras del
interior de Castellén. Hacia el oeste destaca, sobre todo,




“la 'ci:‘hé del Montcabrer. La vegetacion potencial en la
'zona es la carrasca, aunque hoy tan sélo quedan
manchas aisladas. Lo mas atractivo para el viajero seran
especies arbustivas o arboéreas que se desarrollan en
espacios himedos, como es el caso de los tejos, fresnos
o0 arces de Montpellier. Destacamos esta especie, de la
que encontramos numerosos ejemplos en las
proximidades de la fuente de Partagat, ya que es uno
de los reductos de la especie mas meridionales de la
peninsula. Caminando por la sierra se puede disfrutar
con la presencia de rapaces como el halcén peregrino

. o las aguilas reales y perdicerarLa vision de los

mamiferos es mas complicada, ya que la posibilidad de
encontrarse con especies como el gato montés, la
gardunia, la zorra, el jabali o el tején es mas que
improbable. Mas faciles de ver pueden ser el erizo, el
conejo, la liebre y las ratas, asi como toda una serie de
reptiles como la culebra de escalera, la culebra bastarda
o la vibora hocicuda. En la sierra de Aitana también
podemos encontrarnos con las cavas de nieve (en esta
zona denominadas pous de neu), tan caracteristicas de
las montanas alicantinas. Después de haber conocido la
Sierra de Aitana y haber regresado a Benifato nos
dirigimos ahora a la villa de Beniarda. Allf
descubriremos un pequeno pueblo, situado
practicamente a orillas del embalse de Guadalest. Al
igual que el resto de pueblos del valle presenta tramas
urbanas al servicio, en su tiempo, de una sociedad
medieval donde la localizacion, estructura o materiales
no sélo sirven para vivir confortablemente -orientacion,
calles estrechas frescas en verano, paredes de piedra
caliza y barro-, sino también como atalayas defensivas y
de control de los cultivos y ganados. La actividad més
atractiva que podemos realizar en Beniarda es,
posiblemente, la de darnos un paseo por los
alrededores del embalse de Guadalest entre tranquilos
campos de olivos y almendros. También, debemos
visitar la Font Vella, rodeada de fuertes, gruesos y
ancianos eucaliptos que dan sombra a toda la plazoleta
en la que también encontramos un antiguo lavadero.
Otro lugar de interés es la Font de la Mesquita, que esta
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enclavada en los alrededores de donde se cree que
estuvo la segunda mayor mezquita de Al- Andalus.
Desde Beniardé nos dirigiremos, ahora, hasta el proximo
pueblo de Benimantell. Las empinadas calles de esta
localidad tienen su caso paradigmatico en el
Trencacames (Rompepiernas), calle llamada asf por la
aguda pendiente que tiene. Llegaremos a la Iglesia
Parroquial dedicada a San Vicente Martir, que es un
edificio de interés arquitecténico por tener una
curiosa torre hexagonal. Desde esta poblacion
podemos realizar excursiones a diversos parajes
dentro de su término municipal. Podemos visitar
diferentes fuentes como la de Font Major, el Pi, Salines
o la del Moli, con una zona recreativa muy bien
acondicionada. También son interesantes las ruinas
del castillo de la pefia el Castellet, declarado Bien de
Interés Cultural. Antes de dirigirnos al municipio de el
Castell de Guadalest visitaremos también el Pas del
Comptador, en la sierra de Aitana, llamado de esta
manera porque era tan estrecho que los pastores
podian contar el nimero de las ovejas de una en una.

Del castillo de El Castell de Guadalest
al Fort de la Serra de Bérnia

Al poco de dejar Benimantell entraremos en el

Castell de Guadalest. Capital histérica del valle, toda

la villa ha sido declarada como Bien de Interés
Cultural. A esta poblacién se accede a través de una
oquedad natural abierta en la montana en la que ge .
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De Alcoy a la Vila Joiosa ~

encuentra situado el municipio. Se trata de un cerro
de mas de quinientos metros en el que se asienta la
t . ‘ulocalidad. El elemento més destacado de la villa, y no
“'s6lo por estar sobre la roca més elevada de la
g . , blacion, es, sin duda alguna, el castillo de Sant
. ) HES o
E’ EZp, desde el que se contemplan bellisimas
“panoramicas de la zona. El castillo tuvo un papel
muy importante a lo largo de la Edad Media y
Moderna gracias a su situacion estratégica. Los
terremotos de 1644y 1748y la voladura que sufrié
en 1708 en la Guerra de Sucesién fueron los
culpables de su destrucciéon. También existe otro
castillo en el Castell de Guadalest, el de la Alcozaiba,
levantado por los musulmanes en el siglo Xl y del
que actualmente sélo queda una torre medio
derruida. En el casco histérico encontramos
diferentes casas nobiliarias de gran interés
arquitecténico, entre las que destaca la casa de los
Orduna, antiguos sefores del valle, que tiene
diversas plantas dispuestas en funcion del nivel de la
montana en la que se hallan situadas. De El Castell
de Guadalest también llama la atencion la cantidad
de museos existentes en la pequena villa. De esta
manera podremos visitar el museo de instrumentos
de tortura, el museo municipal Casa Ordufia, el
museo de microminiaturas, el museo etnolégico de
Guadalest, el museo microgigante (de miniaturas y
esculturas gigantes), el museo de belenes y casas de
._~i .+, munecas, el museo de vehiculos histéricos y el
. :-'I;;i museo de Ribera Girona. Hoy el Castell de Guadalest
se ha convertido en un icono del turismo de La
o ™
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Marina Baixa, como oferta complementaria del
turismo de sol y playa del litoral. Su fama es mas que
merecida dada su historia, patrimonio arquitecténico,
su atrevido y defensivo emplazamiento sobre unos
pefascos inaccesibles a mas de quinientos metros
de altitud y la conversion total al turismo de su
economia agricola tradicional. Cuando bajemos
desde el Castell de Guadalest en direccion a Callosa
d'en Sarria podremos observar cémo remontan las
faldas de Aitana todo tipo de cultivos, desde los
naranjos en las zonas del sury mas bajas del Puig
Campana y de Polop, pasando por los nisperos, y
dominando el cultivo en las vertientes abruptas de
montana, el olivo y el almendro. Los magnificos
paisajes naturales y culturales de estas sierras han
estado los ultimos afios en el centro de mira de los
extranjeros mas sensibles y amantes de nuestro
patrimonio cultural. El resultado es una tendencia
hacia el turismo cultural y ambiental que ha dado
lugar a la aparicion de nuevas actividades
econdmicas que podrfamos englobar en lo que se
“denomina, genéricamente, turismo rural. Esta
dedicacion al turismo cultural ha provocado la
recuperacion de gran parte de las viviendas del
mundo rural no sélo en los nlcleos urbanos, sino
también en el resto del territorio de cada término
Lnuriicipal. La recuperacion de edificios tiene una
finalidad diversa que enriquece el nuevo paisaje
cultural _resulta.n'té: casas rurales, hoteles de montafia,

- refugios o viviendas de nuevos vecinos, desde gente "4
del pueblo que se jubila y vuelve, pasando por los .
hijos de los emigrantes de los afos sesenta y setenta :
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que regresan o se quedan en el pueblo, y terminando turismo rural valenciano: las fuentes del Algar y el Fort
con los ingleses, alemanes o franceses que han de Bernia. Para llegar a las fuentes del Algar hay un
descubierto en las montafas de las dos Marinas sus trayecto de ida y vuelta de unos tres kilémetros desde
parafsos particulares. Incluso una masia ubicada en las nuestra ruta principal. Nos dirigimos pues, a las
proximidades del puerto de Tudons se ha convertido afamadas fuentes del rio Algar, un paraje frondoso y
en galerfa de arte. Asi pues, la hosteleria, el hospedaje, exuberante, conformado por el rio Algar a los pies de
los trabajos artesanos, la recoleccion de hierbas la sierra de Bernia: cascadas y piscinas naturales de
aromadticas..., todos ellos son trabajos y actividades agua cristalina espectaculares rodeadas de una
actuales en el conjunto Aitana-Puig Campana que dan exuberante vegetacion. El visitante debe saber que
un nuevo caracter y realidad a unas montafas que para disfrutar de este impresionante rincén de la
parecian abandonadas a su suerte en el inicio de los naturaleza debe pagar un maédico precio. A cambio,
anos setenta, en los que el:turismo se concentraba en en las fuentes del rio Algar, encontrara todo tipo de

la franja litoral. Llegamos en nuestra ruta a Callosa d'en servicios. Por los alrededores de las fuentes del Algar
Sarria. En esta poblacién han sido famosas las parte un sendero que lleva hasta las cumbres
historicas disputas acerca de la propiedad o los limites desafiantes de la sierra de Bernia. Un trayecto circular
del término municipal debido a la riqueza de sus por esta sierra con regreso a las fuentes del Algar,
aguas, ya que Callosa se encuentra situada en medio puede llevar unas seis horas de buen andar. La

de los rfos Guadalest, Bolulla y Algar. Tanta excursion merece la pena. El sendero asciende
abundancia de agua y un clima benigno han vertiginosamente hasta alcanzar el collado de Xalo.
propiciado la produccién, en los clasicos Aqui comienza el recorrido circular que nos llevarg, en
abancalamientos, de cultivos mediterrdneos como el primer lugar, a las casas de Bérnia. De camino hacia
almendro, la vid y de cultivos tropicales como el kiwi, ellas nos sorprende la sierra de Bernia, con la imagen
el mango y sobre todo, el nispero. Callosa produce de un barranco umbrio de paredes casi verticales que
mas de la mitad del total de la producciéon nacional de se desploman de manera vertiginosa: un solitario
nispero, y tiene concedida Denominacién de Origen rincon digno de la alta montana, de gran

para toda la zona. Hoy Callosa es una bella ciudad

color blanco y ocre con un casco

viejo en el que se puede visitar Serra Gelada 38°31'82" N 0°5'43" W
su Iglesia de San Juan Bautista,
con una original portada
neoclasica, asi como el Portal o
arco medieval que da acceso a
la antigua ciudad medieval, o
también, los restos de la
muralla medieval ubicados
sobre todo en la plaza del
Castell, espacio donde estaba
|la residencia del sefior feudal.
En el término municipal de
Callosa d'en Sarria
encontramos-dos hitos del




espectacullaridad. Dejadas atras las casas de Bernia,
vemos que la apariencia inexpugnable podria ser més
real en tiempos medievales, cuando la marginacion
social-de los moriscos convirtié pefiascos y graveras
en refugio subversivo de dificil control. Pero hoy
Bernia no ofrece mas que motivos, sitios y elementos
patrimoniales, tanto naturales como culturales, para
disfrutar con intensidad de un espacio montafero
sorprehdeme. Sélo hay una fuente en el camino
circular, la de Cabanes. Habra que cargar con agua. La
dura pendiente abre a nuestros pies un paisaje
asombroso. Nos dirigimos ahora hacia el Forat de
Bérnia por un sendero precioso, incrustado en la
pronunciada pendiente, desde el que podemos
apreciar las espectaculares crestas de piedra que
rematan la sierra. Llegados al Forat de Bérnia nos
daremos cuenta de que estamos ante uno de los
caprichos naturales mds impactantes existentes en la
Comunitat Valenciana. El Forat de Bérnia es un tunel
perforado sin la ayuda humana que permite una
conexion perfecta entre la vertiente de umbria de la
sierra y la cara de solana. Es también la comunicacion
mas original e insélita entre La Marina Alta y La Marina
Baixa. Dada su baja altura, el Forat se recorre en
cuclillas. La cavidad estrecha en su parte de umbria va
abriéndose hasta lanzarnos a una gran cueva que,
como una balconada, deja a nuestros pies toda La
Marina Baixa. Si el dfa es nitido se dibujan con claridad
la Serra Gelada, el castillo de Alacant, la isla de Tabarca
0 el cabo de Santa Pola. Hacia el interior se dejan ver
otros balcones montarfieros que, al igual que Bérnia,
miran al mar: Cabec¢é d'Or, pefa de Migdia, sierra del
Maigma®, sierra de Crevillent... Mas al interior dominan
el paisaje las montafas mas embleméticas de estas
comarcas: Puig Campana, Aitana, Serrella o
Montcabrer. Después del Forat, la senda se dirige
hacia el Fort de Bernia, testigo de uno de los sucesos
mas oscuros de la historia de la Comunitat Valenciana.
En el aho 1562, por orden de Felipe Il, se construyé en
la vertiente sur de la sierra el llamado Fort de Bérnia.
La finalidad de la edificacion era, por un lado, prevenir

las revueltas de moriscos y, por otro, defender la costa
de los frecuentes ataques de los piratas berberiscos.
Durante la rebelion morisca de 1609 los sublevados se
apoderaron del fuerte, atrincherandose en él un afo
hasta que, agotados y desmoralizados, prefirieron
morir despefandose en los precipicios de la sierra
antes que rendirse y ser expulsados. A partir de 1612
se inicié su desmantelamiento, pues su
aprovisionamiento era complicado por su remota
ubicacién y los moriscos espafoles habfan sido ya
expulsados. Actualmente se pueden observar
numerosos restos del fuerte: lienzos de murallas,
construcciones abovedadas, fosos y torreones del Fort.
Tras nuestro paso por el Fort de Bernia el camino nos
devuelve al collado de Xalé y, de ahf, a las fuentes del
Algar. Regresamos de esta manera a Callosa d’en
Sarria, para retomar nuestra ruta en direccion a Polop.

De Callosa d’en Sarria y entre
nisperos a I'Alfas del Pi

Llegaremos a Polop entre un paisaje rural tradicional
con una agricultura que ya deja ver, entre los
almendros, olivos y nisperos, el cultivo de citricos.
Polop fue la capital histérica de la Marina Baixa. La
localidad se encuentra situada a los pies del monte
Ponoig, de 1.181 metros de altitud, sobre un cerro,
rodeando su castillo. El castillo de Polop es de origen
musulman y fue construido a principios del siglo XII.
Se tratd de una importante fortaleza con un gran
valor estratégico en la region pero, a causa de los
conflictos de los que fue protagonista, fueron
derribadas las construcciones de su interior,
aprovechandose también sus materiales para la
edificacion de la vecina ermita. Entre los conflictos
mentados cabe resefar el acaecido durante las
Germanias, cuando una nueva rebeliéon morisca tuvo
su centro en el castillo de Polop, donde se hicieron
fuertes los sublevados hasta que fueron vencidos
mediante engafio y, practicamente, masacrados. Tras



pasear por la villa de Polop y descubrir su bonita
arquitectura popular nos dirigiremos a la villa de La
Nucia, a tan solo un kilémetro. La Nucia, como casi
todas las poblaciones de la zona, debe su origen a
una alqueria drabe. El paisaje de su entorno muestra
una original topografia por la presencia de diferentes
cerros que han sido aprovechados para la ubicacion
de diferentes urbanizaciones. En La Nucia el influjo del
turismo litoral ha arrinconado su antigua dedicacién
agricola. Su trama urbana se extiende con bastante
armonfa por un agradable llano a los pies de los cerros
de Les Forques. Paseando por las calles de La Nucia,
nos encontraremos con la Seu Universitaria, antiguo
edificio del Colegio Publico San Rafael, situado en
pleno casco urbano e inaugurado en el afio 1936. El
edificio ha sido reformado y ampliado en 2007 para
convertirse en la sede permanente de la Universitat
d'Alacant en La Nucia. El proyecto, disefio del
arquitecto local José Luis Campos Rosique, supone
una apuesta arriesgada que concilia lo antiguo y lo
nuevo y estd llamado a convertirse en un referente de
la region. Desde La Nucia alcanzaremos Altea
mediante la carretera CV-760; no obstante, los que
prefieran la tranquilidad del paseo a pie o en bicicleta
pueden llegar a Altea entre paisajes rurales mediante
caminos agricolas como el de la Lloma. Si el Castell de
Guadalest es un icono del turismo de la zona de
montafa de la Marina Baixa, la
clpula de la iglesia de Altea,
toda azul y con decoracion
geométrica blanca
coronando el cerro del casco
antiguo, lo es del litoral; no en
vano, se le conoce como ‘“la
cUpula del Mediterrdneo”. La
tranquilidad de su casco
histoérico ha hecho de Altea,
desde hace décadas, lugar de
visita y residencia de artistas y
artesanos: Eberhard Schlotter,
Rafael Alberti, Vicente Blasco

Ibdfez o Josh Rouse. En su trama urbana de callejuelas
empinadas y estrecheces acogedoras que se abren, de
tanto en tanto, a miradores y pequefas glorietas, nos
encontramos con la torre de la Galera, declarada Bien
de Interés Cultural. Pese a su proyeccion turistica, o
precisamente por ello, Altea no ha dejado nunca de
ser un pequeno pueblo pesquero con sus casas
blancas, sus flores y sus calles empedradas. Por si fuera
poco, al norte la sierra de Bérnia crea un escudo de
solida roca, que impide que penetren en la bahia los
frios vientos e influencias del exterior, creando un
magico microclima. Si nos alejamos del ntcleo urbano
en direccion a la linea de costa no debemos
perdernos parajes como los de las playas de la Roda, la
de Cap Blanch, de Cap Negret, Cala del Soio o la de la
Olla. Ni calas de grava como la Barreta. Por otra parte,
a los pies de la sierra de Bernia se localiza el primitivo
emplazamiento de Altea. Nos referimos a Altea la
Vella. Si nos acercamos hoy por alli podremos disfrutar
de un entrafable nucleo urbano, con un bello calvario
decorado con llamativos cipreses. Desde Altea nuestra
ruta hace camino en direccion a L'Alfas del Pi por los
apacibles caminos rurales dels Arcs y de Alteas. L'Alfas
del Pi ha adquirido renombre internacional por su
Festival de Cine celebrado en julio. En L'Alfas del Pi
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encontramos un curioso dato y es que, mas de la
mitad de la poblacién es extranjera. De hecho, L'Alfas
.‘del Pi cuenta con la segunda mayor colonia de
ciudadanos noruegos fuera de su pais (tras la de
Londres). A dos kilometros de L'Alfas del Pi, dentro de
Su término municipal, encontramos la playa de I'Albir,
situada a los pies de la serra Gelada. En la continuacion
de la playa de I'Albir, en direccion al faro por la misma
costa, localizaremos una playa naturista de libre
acceso. Desde esta playa se inicia una excursion a
I'Albir por el camino viejo, acondicionado como ruta
ecoldgica, ofreciendo éreas recreativas y magnificas
panordmicas del litoral. Al lado del faro se localiza la
torre Bombarda, declarada Bien de Interés Cultural.
También se puede acceder a la cima de la Serra
Gelada por un sendero perfectamente sefalizado.

Por los acantilados de Serra Gelada,
camino de Benidorm y la Vila Joiosa

La Serra Gelada es uno de los parques naturales mas
singulares de la Comunitat Valenciana, al ser el
primer parque maritimo-terrestre del territorio. La
Serra Gelada constituye una pequefa alineacion
montafosa de orientacion NE-SO que separa las
bahias de Benidorm y Altea. Se caracteriza por su
perfil asimétrico, que queda patente a lo largo de sus
seis kilometros de longitud. Ademéas, hay que afadir
al conjunto varias islas, dos en el término municipal

de Benidorm (I'llla de Benidorm y l'llla Mitjana).y dos
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en el término municipal de Altea (la
isla de I'Olla'y el pequefio islote de
La Galera). Dentro de sus aguas,
podemos encontrar algunas de los
zonas submarinas mas
interesantes y sorprendentes de
. todo el Mediterranea peninsular,
destacando las extensas praderas de la fanerégama
marina protegida, conocida localmente como Alguers
(Posidonia oceanica) y fondos rocosos, como los de
La Llosa, con una excepcional diversidad bioldgica.
La manera mas directa y sencilla de remontar los 435
metros de su cima es acceder desde el camino que
parte desde la depuradora, en la zona de la partida
del Pla del Cuartel. Casi al borde del acantilado se
encuentra un vértice geodésico, desde donde
podremos contemplar la majestuosidad de estos
cortados, viendo cémo los ejemplares de gaviota
patiamarilla que vuelan varios cientos de metros bajo
de nuestros pies se nos hacen minusculos a la vista.
El recorrido por la sierra prosigue con continuas
subidas y bajadas, pasando por las ruinas de una
antigua casa de vigilancia costera y por un pequefo
aljibe en la vaguada. A mitad de camino nos
encontraremos con una zona en la que hay un
pequeno rodal de pinos que nos serviran para
descansar a la sombra, ofreciéndonos una preciosa
vista de I'llla Mitjana. El Ultimo tramo de monte que
recorreremos pasa por un alto donde podremos
contemplar, de nuevo, los acantilados. A partir de
este hito hay que estar atentos para no perder la
senda que discurre entre vegetacion baja o sobre
roca desnuda. Unos minutos después se llega a una
cruz situada por encima del Racé de I'Oix, donde
comienza una pista asfaltada que nos conduce hasta
Benidorm. El viajero tendra sensaciones encontradas
delante de la imagen de Benidorm, pero bien cierto
es que la ciudad turistica valenciana no le dejara
indiferente. Su imagen es inconfundible como pocas
en el litoral valenciano, no sélo por su modelo en
altura de oferta turistica sino también por la cantidad



de oferta de ocio y por la calidad de sus hoteles. Pero
sobre todo por su clima, playas y ubicacion, en la
vertiente sur de las bellisima sierra de Aitana y el Puig
Campana, que protegen la ciudad de los vientos del
norte. Benidorm es la localidad con mas rascacielos
por habitante del mundo y la segunda en cuanto al
numero de ellos por metro cuadrado después de
Manhattan. El que fuera el edificio mas alto de
Espana, el Hotel Bali lll, se encuentra en Benidorm,
siendo el hotel més alto de Europa. También se ha
comenzado la construccion del edificio residencial
mas alto de Europa, que se llamaré Intempo (200
metros). Ademas de los rascacielos, en Benidorm
deberemos visitar el mirador sobre la playa de
Poniente con balaustrada de piedra blanca. Fuera del
casco antiguo es relevante el parque verde de
I'AigUera, disefado por el arquitecto Ricardo Bofill,
ubicado en el centro de la ciudad moderna. Y todo
ello sin olvidar los numerosos parques de ocio como
el parque temdtico de Terra Mitica o el de la
naturaleza Terra Natura. Un agradable paseo de dos
kilémetros nos permite recorrer la playa de Levante y
la tranquila playa de Poniente. Las dos tienen asiduos
visitantes a lo largo de todo el aflo. Desde Benidorm
se puede realizar una bonita excursion en barco hasta
L'llla, con fondos marinos de excepcional flora y
fauna. Dejamos Benidorm para dirigirnos a la Vila
Joiosa. Llegados a esta ciudad
que cierra nuestro itinerario,
nos encontraremos en la
capital historica y
administrativa de la Marina
Baixa. Su vinculacién con el
mar todavia se mantiene

hoy, complementariamente
con la industria turfstica. En
este sentido podremos
disfrutar de las subastas de
pescado por la tarde, asi como
de las fachadas de intenso
colorida para que los

marineros, en tiempos pasados, divisaran sus casas
desde la lejanfa. Otros lugares que deberemos visitar
en la Vila son la casa Barbera, la torre romana
funeraria de Hércules y las diferentes playas, entre las
que destacamos las playas del Centro y la del Paradis,
la pequena cala de Racé Conill, donde se practica el
submarinismo o el naturismo, y las calas de aguas
transparentes del Bol Nou y la Caleta.

Informacion practica

Fiestas, gastronomia y artesania

La cocina de estos pueblos ofrece platos de
pescados y arroces, mas frecuentes cuanto mas cerca
de la costa nos encontramos, y guisos recios y
consistentes en localidades de interior. En el interior
y alrededores de Alcoy se ofrecen platos como la
pericana, la olleta, les bajoques farcides, el pastel de
carne, arrds caldds amb conill o el giraboix. Es una
cocina tradicional en la que también destacan los
gazpachos manchegos de piezas de caza, les
fraseures, el arroz con conejo, gazpacho tibero, el
llegum amb penques, els caragols, els minchos, la
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A coca de sardina y la coca con cebolla. Sin olvidar el
putxero amb tarongetes y el potaje. En la costa
siide, degustaremos arroces de todo tipo, especialmente
e :
# ﬂde pescado, como el caldero y el a banda, con
cl i3 _l:_)uenos pescados y mariscos. No podemos olvidar
W= ' tampoco las naranjas, pomelos, mandarinas y
- 2 .
bt ¥ "nisperos que colorean en los arboles frutales los
- -

.~ -. paisajes litorales. Entre los dulces destacan el torrat
ensucrat, las peladillas, el brazo gitano, los dulces
sequillos y las peladillas de IAlcoia. Mencién especial
merece el chocolate de la Vila Joiosa. Por lo que a las
fiestas se refiere, el esplendor de los Moros y
Cristianos es referente ineludible del calendario
festivo. Las festividades de Sant Antoni, en enero; las
incontables romerias a los santuarios y ermitas de la
zona; los carnavales en febrero; las fiestas patronales
en cada pueblo y ciudad; la Semana Santa; las
Hogueras en junio por Sant Joan... De entre todos
los pueblos y ciudades por los que transcurre la ruta
son celebraciones especiales las de Benifallim: el
primer domingo de septiembre se celebra la fiesta
del pan bendito, organizada por los solteros, en la
que una procesion de muchachas porta unos panes
sobre sus cabezas hasta llegar a la iglesia; ademas,
otras fiestas destacables son la Nit de I'Olla en
Bgmillob;;r'w_"‘agosto; les danses en honor a Sant
‘Jaume, que se celebran el 25 de julio y el Jesuset, el

24 de diciembre, en Callosa d'en Sarrig; el
desembarco Morﬂa finales de julio y la procesién
Lm'éﬁrimera en ho[{‘q"a Iﬁ,}\'l?l_are de Déu del Carme, en la
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I'Olla en Altea, a principios de agosto. Por lo que
respecta al trabajo artesanal en la zona de la ruta, se
elaboran bolsos y capazos de palma, asf como
alpargatas, derivados del esparto, mantas, alforjas,
estuches de cartén y vidrio, chales y tocas de lana y
ganchillo. Todo ello sin olvidar los bordados y labores
de aguja, las pelotas de badana o los objetos de
vidrio. Mencion aparte merecen las muestras de
artesania que se celebran regularmente en Altea.

Epoca recomendada

En cualquier época del aflo es recomendable la
visita, aunque durante la primavera y el otofo. En
verano hay que evitar las horas centrales del dia. En
otofio los cultivos de nisperos ofrecen bellas
tonalidades a los campos. La floracion del almendro,
entre enero y febrero, y la de los cerezos, a primeros
de marzo, también son épocas recomendables para
realizar esta ruta.

Transporte publico
Se puede llegar en trenes regionales de Renfe a la
estacion de Alcoy para el inicio de la ruta. Para el
regreso, en la Vila Joiosa podemos tomar el ferrocarril
de via estrecha de los Ferrocarriles de la Genralitat
(FGV). El transporte de la bicicleta es gratuito en los
dos medios de transporte citados.
=
Recomeéndaciones y precauciones
En caso de quererrecorrer la ruta tal como esta
plantedda en bicicleta 0 a pie, atencion: es mejor una 4
bici de montana o, como minimo, del tipo hibrida. No
encontraremos fuentes para saciar la sed fuera de los ; -



nucleos urbanos, por tanto debemos aprovisionarnos
de agua siempre que tengamos ocasion. Tanto las
primeras horas del dia como el atardecer son los
momentos mas luminosos y agradables del dfa. Los
paseos a pie y en bicicleta que se proponen por las

sierras de Aitana, Bernia y Gelada exigen una minima
preparacion fisica. Si alguien quiere hacer uso del
coche, en las pistas en las que si es posible el paso de
vehiculos a motor no se debe nunca abandonar el

camino principal, ya que es mucho mejor para

conocer cada zona de la naturaleza que proponemos
con mayor detalle. Es recomendable dejar aparcado el
vehiculo y realizar paseos a pie.

CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional. Escala 1:25.000, hojas nimero: 821-lll'y IV; 847-1, Il y IV; 822- 1lI; y 848-1 y IlI.
Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com

Informacidn sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info Alcoy
Pl. Espana, 14, 2
03801 Alcoy

Tel. 965 53 71 55
alcoi@touristinfo.net

Tourist Info Altea

Pl. José Maria Planelles, 1
03590 Altea

Tel. 965 84 41 14
altea@touristinfo.net

Tourist Info
Benidorm-Autobuses

Av. Francisco llorca Anton, 1
Estacion de Autobuses
03502 Benidorm

Tel. 966 83 16 48
benidormestacion@touristinfonet

Tourist Info
Benidorm-Centro

Pl. Canalejas. El Torrejo
(antiguo Ayuntamiento)
03501 Benidorm

Tel. 9658513 11
benidorm@touristinfo.net

Tourist Info
Benidorm-Europa

Av. Europa, s/n

(cruce (/ Ibiza)

03503 Benidorm

Tel. 965 86 00 95
benidormeuropa@touristinfonet

Tourist Info
Benidorm-Rincén L'Oix
Av. Derramador, s/n
(confluencia C/ Gerona)
03503 Benidorm

Tel. 966 80 59 14
benidormrincon@touristinfo.net

Tourist Info

Callosa d’En Sarria

C/ Sant Antoni, 2

03510 Callosa d*En Sarria
Tel. 965 88 01 53
callosadensarria@touristinfo.net

Tourist Info

Castell de Guadalest

Av. Alicante, s/n.

03517 El Castell de Guadalest
Tel. 965 88 52 98
guadalest@touristinfo.net

Tourist Info L’Alfas del Pi
C/ Federico Garcia Lorca, 11
(Bajos Ayto.)

03580 L'Alfas del Pi

Tel. 965 88 89 05
alfasdelpi@touristinfo.net

Tourist Info

L’Alfas del Pi-Playa

Paseo de las Estrellas., Platja
de I'Albir, 2

03581 L'Alfas del Pi

Tel. 966 86 70 22
alfasplaya@touristinfo.net

Tourist Info La Vila Joiosa
C/ Coldn, 40

(Chalet Centella)

03570 La Vila Joiosa

Tel. 966 8513 71
lavilajoiosa@touristinfo.net

Tourist Info

La Vila Joiosa-La Cala
Av. de los Marineros, s/n
03570 La Vila Joiosa

Tel. 965 85 10 45
lacala_vila@touristinfo.net
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En la dltima ruta de esta guia, dedicada a conocer la
Comunitat Valenciana en cortas escapadas,
descubriremos las comarcas de la Vega Baja del
Segura y el Baix Vinalopd, en el extremo sur de la
provincia de Alicante, con Orihuela y Elx como
capitales, respectivamente, y bafiadas por los rios
Segura y Vinalopd, como sus propios nombres
indican. Se trata de,un territorio litoral llano y feértil,
dedicado a la agricultura de regadio, aunque con
un paisaje socioecondmico actual mas diversificado
por los servicios, la industria,.el turismo y la
construccién. Y la costa, evidentemente, baja y
arenosa, con playas de arenas finas y hermosas
formaciones dunares en la zona de La Mata,
Guardamar del Segura y Santa Pola, que alberga
unos de los primeros puertos pesqueros espafnoles.
Una comarca en la que encontramos de todo: hay
costa, playas, buen pescado, una vega antiquisima,
montafas que rompen la monotonia de la llanura,
ciudades monumentales como Orihuela y Elx, con
infinidad de atractivos para el visitante. Hasta un
ferrocarril abandonado de Albatera a Torrevieja,
reconvertido en via verde, un clima inmejorable y,
sobre todo, el mar. Serd porque se asemeja a un
paraiso el conjunto de las dos comarcas por lo que
tanta gente ha escogido vivir aqui, entre palmeras.
El paisaje del Baix Vinalopd y el Baix Segura, heredero
de los fberos, romanos, drabes y de los recién
llegados cristianos, es un vergel. Asi lo prueban las
tres zonas humedas: Lagunas de La Mata y Torrevieja,
Fondo y Salinas de Santa Pola, que son parques
naturales desde la década de los noventa, ademas de
zonas de Especial Proteccion para las Aves (ZEPA).
Por otra parte, estos humedales estan incluidos en el
convenio RAMSAR de proteccion de zonas humedas
y, desde el afo 2002, forman parte del Catédlogo de
Zonas Humedas del Gobierno Valenciano y de la
propuesta para serincluidos en la red europea
Natura 2000 de Lugares de Interés Comunitario
(LIC).Y, por sifuera-poco, la bellisima isla de Tabarca,
que también visitaremos, alfinal de la ruta.
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De la Ciudad Universitaria
a la via verde de las Salinas

Nuestra ruta parte de la capital de la Vega Baja del
Segura, Orihuela, cuyo casco antiguo estd declarado
conjunto historico-artistico, siendo su notable
patrimonio cultural herencia de la creacién de la
diécesis de Orihuela. Es también conocida como la
Ciudad Universitaria, ya que, a pesar de su reducido
tamanfo, alberga tres universidades. La visita cultural por
la ciudad nos debe llevar hasta el colegio de Santo
Domingo, antigua Universidad de Orihuela, obra del
siglo XVI; la catedral de San Salvador, obra de finales del
siglo XIll, que alberga el museo diocesano; la iglesia de
las Santas Justa y Rufina, templo gético con fachadas
renacentista y barroca; el palacio episcopal, del siglo
XVIII; y la iglesia de Santiago Apostol, del siglo XV.
Todos ellos son Bienes de Interés Cultural. Aunque
tampoco pueden dejar de visitarse los palacios de
Rubalcava, del Marqués de Arneva, actual sede del
ayuntamiento, del Conde de La Granja o el palacio de
los Condes de Luna, que actualmente es un
establecimiento hotelero. Ademéds conoceremos el
Teatro-Circo, el monasterio de la Visitacion, con su
iglesia neocldsica, y los museos de la casa de Miguel
Hernandez, el Arqueolodgico de San Juan de Dios, el de
la Muralla, el de Semana Santa, el de la Reconquista y el
Etnoldgico, entre otros. Por los alrededores, y en su
amplio término, cabe destacar los parajes de las norias,
el Palmeral de San Antén (el segundo mas grande de
Europa y uno de los mas antiguos), la sierra de Orihuela,
el Agudo- Cuerda de la Murada, el Soto del Molino de
la ciudad, la sierra de Escalona y los parajes que se
avistan desde los miradores del Tunel y del seminario
diocesano de San Miguel, desde el cual podremos
contemplar el paisaje Unico que crean las huertas de las
riberas del Segura, en los alrededores de la ciudad.
Mencion aparte merece su linea de costa con las
playas Flamenca, Glea, Gato, Miramar y Sacanit,
ademas de las calas de Mosca, Estacas, Cerrada y del
Bosque, asf como las praderas de posidonia del Cabo
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Roig, un importante habitat marino protegido como
Lugar de Interés Comunitario.

Dejaremos atras Orihuela por las carreteras CV-925 y
CV-951 en direccion a San Miguel de Salinas,
guedando inmersos en su fértil huerta que regala
bellos mosaicos agricolas, destacando el naranjo.
Bordearemos el embalse de la Pedrera y cruzaremos
por el interior de los nucleos urbanos de Hurchillo y
Torremendo, los dos pertenecientes al municipio de
Orihuela. Desde Torremendo nos acercamos a la sierra
de Escalona, que con sus 344 metros de altitud se ha
convertido en un pulmoén verde del término de
Orihuela, merced a su magnffica masa forestal de pino
carrasco, lentisco, palmito, coscoja y madrofio. No
faltan en la sierra las rapaces y la presencia intuida del
gato montés o la gineta. Poco después llegaremos a
San Miguel de Salinas, un buen ejemplo de la
evolucion experimentada a finales del siglo XX por
éste y muchos otros municipios de la comarca, que
han pasado, gracias al trasvase del Tajo-Segura, de una
tradicional estructura agricola de secano a una de
regadio con cultivos, predominante de citricos. Las
ultimas décadas han visto la aparicién del turismo de
sol y playa, experimentando un incremento
poblacional importante por los flujos inmigratorios y
por los residentes de la tercera edad europeos; de
hecho, mas de la mitad de la poblacion es de
nacionalidad extranjera. En su nucleo urbano
visitaremos la iglesia parroquial de San Miguel
Arcéngel y el castillo, mientras que en su término nos
acercaremos a los restos arqueoldgicos de La Zahurda,
las fuentes del Sabinar y del Carranchalet y el embalse
de la Pedrera. Desde San Miguel de Salinas nos
dirigiremos a Los Montesinos por la carretera CV-940,
bordeando por el poniente la curiosa laguna roja de
las salinas de Torrevieja, que alberga el parque natural
de las Lagunas de la Mata y Torrevieja. El nicleo
urbano de Los Montesinos nace como municipio en

J —1% 1990 al segregarse de Almoradi. Su origen hay que
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nobiliaria propietaria de estas tierras. En su trama
urbana descubrimos la sencillez de la iglesia
parroquial de Nuestra Sefiora del Pilar, obra del siglo
XIX; la agradable glorieta del Sagrado Corazén, con su
centenaria encina y, en su término, la ermita de la
Marquesa, obra de 1829. .

El parque natural de
La Mata - Torrevieja, la mayor
fabrica de sal de Europa

Tras la visita a Los Montesinos nos dirigimos a uno de
los puntos de mayor interés en esta ruta, el parque
natural de La Mata-Torrevieja, siguiendo la carretera
CV-945. A dos kilometros de Los Montesinos
descubriremos, a nuestra derecha, un rétulo que
anuncia la via verde de las Salinas, un recorrido de
tres kilémetros y medio que nos lleva hasta el
corazén riberefio de la laguna de Torrevieja. Esta
linea abandonada de ferrocarril, hoy convertida en
via verde, unfa la estacion de Albatera con el puerto
de Torrevieja y su explotacion salinera, como
bifurcacion de la linea Murcia-Alicante. El antiguo
tren de vapor, que transportaba tanto pasajeros
como produccién salina de manera rentable, dej6 de
prestar servicio de pasajeros en 1970, para
clausurarse definitivamente pocos afos después. Hoy
este tramo de ferrocarril abandonado discurre como
una via verde paralela a la laguna de Torrevieja, una

ldmina acudtica de mas de 1.400 hectéreas integrada
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en el parque natural de La Mata - Torrevieja. De su
interior, y con la ayuda de la sal del Pinoso, que llega
desde su afamada montana salobre mediante una
conduccion, se extrae la mayor produccion de sal de
toda Espana. Segun los historiadores, los fenicios y
los romanos ya extrafan sal de este incomparable
paraje. -

La laguna de Torrevieja se encuentra comunicada
con el mar y con la vecina laguna de La Mata,
mediando viejos e histéricos canales que han
acabado conformando un circuito perfecto para la
extraccion de sal. El mejor momento para visitar este
peculiar entorno coincide con las ultimas luces del
dfa, instante en el que podremos disfrutar de una
espectacular puesta de sol que tendrd como
decorado la magia de la Idmina de agua de la laguna
y, al fondo, en el horizonte, la emblematica e
impactante sierra de Orihuela.

Si continuamos por la via verde en este trayecto de
ida y vuelta desde nuestro itinerario principal
alcanzaremos el nlcleo urbano de Torrevieja.
Actualmente Torrevieja es una ciudad vinculada,
principalmente, al turismo de sol y playa y al turismo
residencial (la mitad de sus habitantes son
extranjeros), pero hasta hace unos afos la extraccion
de la sal y el mar condicionaban su desarrollo antes
de la llegada del fendmeno turistico (la construccion
es uno de los principales factores de crecimiento
econémico). En los ultimos 25 afios, Torrevieja ha
pasado de algo mas de diez mil habitantes a mas de
cien mil en la actualidad. De hecho, a principios del
siglo XIX, del ntcleo urbano de Torrevieja actual tan
solo existian unaantigua torre-vigfa, la torre vieja,
que le da-el.}opénjmo al lugar, y algunas viviendas
de salineros. Su desarrollo posterior se debid a su

_vpuerto, porelque se expartaba la sal y productos
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hortofruticolas de la comarca, tanto al resto de
Espafia como a algunos pafses europeos.

Un paseo por el ndcleo urbano nos llevara hasta el
casino modernista y la iglesia parroquial de la
Inmaculada Concepcion, y en las cercanfas también
resultan de interés la torre del Moro, las Eras de la Sal o
la visita a la explotacion salinera. Para quienes
prefieren la playa Torrevieja, cuenta con veinte
kilémetros de costa, destacando la playa de los
Naufragos, la del Cura, la de los Locos o la de La Mata;
sin olvidar calas con encanto como las que podemos
encontrar en el paraje de la Zorra y en el de Ferris.

En el dmbito cultural caben destacar los grupos de
habaneras. Desde 1955 se celebra anualmente el
Certamen internacional de Habaneras y Polifonia de
Torrevieja, declarado de interés turfstico internacional,
ademds de diversos encuentros corales
internacionales paralelos. También es muy
importante el Premio de Novela Ciudad de Torrevieja,
el segundo, tras el Planeta, de mayor cuantfa
economica.

Recuperado nuestro itinerario principal, llegados a la
rotonda de la carretera CV-905, descubriremos un
camino sélo accesible para los senderistas y
cicloturistas que lleva hasta el centro de
interpretacion del parque natural, bordeando las
aguas de la laguna de La Mata. Se trata de un trayecto
solitario y de paisajes amables entre una densa
pinada que abre claros para permitir el cultivo de una
variedad de vid autéctona muy apreciada en la zona.
Es este tramo de la ruta el més adecuado para
comentar que nos encontramaos en un espacio
protegido que se extiende sobre un total de 4.154
hectéreas. El parque incluye dos lagunas principales:
una de setecientas hectéreas, la de La Mata, y la
segunda, la laguna de Torrevieja, con 1.400
hectdreas. Esta Ultima es la segunda en cuanto a
superficie de las tierras valencianas después de la
Albufera de Valencia. El resto, de 2.054 hectareas,
corresponden a las zonas de los bordes, el carrizo, las
zonas de saladares, la zona:de montana del Chaparral
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De Orihuela a Elx

y los pinares del,sur de la laguna de La Mata, donde
L]

comienza nuestra visita. Dada la fuerte urbanizacion
de los alrededores de las lagunas de La Mata y

., Torrevieja, éstas se han convertido hoy en oasis
AT imprescindibles para la vida silvestre, auténticos
i o pulmones para toda la comarca. Las lagunas de La

L

e 4 Mata y Torrevieja, en las que desagua una red de

que permite disfrutar de espléndidas panoramicas de
los campos de vifiedos entre las pinadas que rodean
la laguna, y el centro de informacién del parque

-+ =% barrancos y ramblas provenientes de la cercana sierra
% de San Miguel de Salinas, conforman un ecosistema

-:;*; -_':E:{ue muestra su imagen mas visual con la vegetacion. natural. Alli se puede disfrutar de todo tipo de
A Dominan el paisaje los saladares, con la especie mas instalaciones didacticas entre las que destacan la
conocida de la salicornia o alacranera y especies de vision de una cdmara que transmite, en tiempo real,
sode xlimonio o saladillas, junto a los carrizales y juncales. las imagenes del interior de la zona més sensible del
i _ﬁEn los alrededores de las lagunas también parque, alli donde nidifican y hacen vida cotidiana las ;
@ . encontraremos vegetacion de matorral, ademas de la especies de la avifauna mas caracteristica del parque.
- ™= " lnica zona arbolada de todo el conjunto del parque,
.-' : i f‘el pinar, que con especies como el pino pifonero y
_ .-, elpino carrasco aportan al conjunto del paisaje un Las dunas de Guardamar del Segura
elemento que rompe con la monotonia del
horizonte humedo. Pero el verdadero protagonista Tras la visita al parque natural de las lagunas de la Mata
del paisaje es la vida animal silvestre, en especial la y Torrevieja nos dirigimos a Guardamar del Segura por
avifauna. Los censos de aves mds recientes hablan de la N-332, al sur del rfo Segura, cuya desembocadura se
cerca de un centenar de especies diferentes encuentra junto a esta poblacién. Los que hayan
alrededor de las dos lagunas, destacando el optado por la bicicleta o por hacer la ruta a pie podran
flamenco o el zampullin cuellinegro, con miles de llegar a Guardamarsw Segura, el municipio mas
ejemplares durante la época de cria, ademas de la meridional en el que se habla valenciano, por
cigefuela, el pato colorado, el dnade real, el dnade tranquilos caminos rurales como el Cami Vell de
silbén, el charrdn comun y el chorlitejo patinegro. Por Guardamar y el Cami del Dos, que bordean por el
ultimo cabe resefar la existencia de la artemia salina, poniente el cerro del Moncayo, bien reconocible por la
un crustaceo poco comun, debido al elevado nivel estacion de radio de su cima. La actual localizacion del
de sal en el agua que necesita para vivir. Desde el ndcleo urbano de Guardamar del Segura es
centro de informacién del parque natural relativamente reciente, ya que la original trama urbana
bordearemos la laguna de La Mata, descubriendo en se encontraba en el interior de la muralla, con el castillo
el recorrido puntos de observacion acondicionados, como centro de la poblacién, localizado en el cerro que
tanto del paisaje circundante como de su rica y domina la ciudad desde sus 64 metros de altitud. Se
agunda‘gte:a_ ifauna. En este sentido destacan los abanddné el cerro en el aflo 1829 por una ubicacion
Fil ‘bbservatoriro'g.‘de aves, una torre que permite una mas ceréana a la costa, utilizando, ademas, avanzadas
- Visién aéfea de la laguna, asf como una cabafa a pie téchicas aqtisismicea's'en la construccioén, ya que un
), detierraenla misqwa orilla del lago. Poco después seismd¥asolé el viejo Glardamar. Perd a finales del siglo
-\',]é'ﬁa:emos el Aciglgpic’:g;:él canal que conecta la XIX la nueva localizacion comenzo a sufrir la invasion de
_ - 1'aguné de La_M%fé-.'ch;el mar, el mirador del Altillo, las masas de arena litorales y, para impedir que su
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avance cubriera la poblacién, se realizo la reforestacion
“de las dunas para su fijacion, lo que dio al origen de las
afamadas pinadas de las dunas de Guardamar, su
imagen mas conocida y apreciada. Actualmente todo
el frente litoral de Guardamar es un bello parque
forestal declarado Espacio de Interés Natural, que
abarca mas de ochocientas hectareas, y es conocido
por el nombre de Dunas de Guardamar. En su nlcleo
urbano y alrededores resulta de interés la visita a los
restos de las mezquitas drabes del siglo X, las ruinas del
castillo de los siglos Xil y XVIIl, el Museo Arqueolégico y
Etnoldgico, el parque Reina Soffa, el yacimiento
arqueoldgico ibero del Cabezo Lucero -donde se hallé
la Dama de Guardamar-y el yacimiento drabe de la
Rabita en la zona de dunas. Las playas virgenes y
solitarias de Guardamar, resguardadas a los pies de sus
dunas, atraen la atencion de los contados visitantes a
esta tranquila poblacién, especialmente las del
Moncayo y los Tusales, de disfrute nudista, situada en la
margen de la desembocadura del rio Segura y acotada
por una espesa vegetacion y dunas naturales que la
hacen alin mas atractiva y apropiada para practicar el
nudismo. Dejaremos atras Guardamar del Segura por
la carretera N-332, cruzado el rfo Segura, y a unos dos
kildémetros tomaremos la carretera CV-859 en
direccion a San Fulgencio, bordeando un amplio
canal conocido como el Azarbe de la Reina, siempre
rodeados de campos de hortalizas, citricos y otros
arboles frutales que modelan un paisaje

&

eminentemente agrario.

El ntcleo urbano de San Fulgencio, fundado en el
1740 por el cardenal Belluga, quien puso en marcha
su proyecto de desecar una serie de tierras
pantanosas transformandolas en suelo fértil y apto
para el aprovechamiento agricola, cuenta con mas de
un 75% de ciudadanos de nacionalidad extranjera, lo
que representa el mayor porcentaje de residentes
fordneos de toda Espafa y uno de los mayores de la
Unién Europea (el Unico municipio espanol donde el
inglés es la lengua mas hablada). Obviamente, en la
actualidad ha dejado de ser un municipio agricola
para depender mas del turismo y las recientes dreas
residenciales, que han creado un nuevo paisaje de
construcciones y urbanizaciones. Una visita sosegada
por su trama urbana nos llevara hasta la iglesia
parroquial, un templo del siglo XVIII; al Museo
Arqueoldgico y, en las cercanias, a los yacimientos
arqueoldgicos de época fbera de El Oral y de la
Escuera. Ademas, en el mismo término municipal
podemos visitar el humedal de El Hondo de Amords
y el paraje natural de El Oasis, una zona de recreo y
esparcimiento a tres kilémetros del nucleo urbano
desde donde podremos contemplar extraordinarias
vistas de la Vega Baja del Segura y de los parajes de El
Hondo de Elx y Hondo de Amorés. Desde San
Fulgencio nos dirigiremos ahora a Dolores, de nuevo
bordeando el canal o Azarbe de la Reina. Hoy el
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municipio de Dolores, con un origen fundacional
compartido por sus vecinos, al amparo de las obras de
desecacion y transformacion desarrolladas por el
cardenal Belluga, se dedica fundamentalmente a la
produccién hortofruticola (alcachofa y otras hortalizas)
y a la crfa de ganado. En su ndcleo urbano destaca la
wsencilla iglesia parroquial, mientras que en sus
alrededores podemos visitar sus caminos y veredas de
huerta. Por la CV-9218, tras nuestra visita a Dolores,
alcanzaremos la villa de Catral, cuyo entorno mas
préximo muestra un paisaje de campos de huerta,
gracias, al igual que la poblaciones vecinas, al cardenal
1Belluga y su proyecto de drenaje de las tierras
pantanosas. Su trama urbana actual tiene su origen en
el siglo Xlll, con la repoblacién cristiana, momento en
que fue cedida por Jaime | a su yerno Alfonso X el
Sabio. Destaca la iglesia parroquial del siglo XV,
mientras que en los alrededores debemos visitar la
ermita de Santa Agueda - donde se celebra romeria
desde el siglo XVII - y un yacimiento arqueoldgico con
un castrum o campamento fortificado, de posible
origen fbero o romano.
Nuestra préxima parada sera el centro de informacion
del parque natural del Fondo, un ecosistema himedo
de gran valor natural y cultural. El parque natural del
Fondo se extiende por los términos de Elx y Crevillent
sobre un total de 2.387 hectdreas y su papel es tanto
ecoldgico como agricola, ya que el agua de sus
embalses sirve para el riego.

El parque natural del Fondo

Desde Catral, por la carretera CV-8630 y el camino viejo
de Elx, alcanzaremos el pequefio y apacible poblado de
San Felipe Neri, perteneciente al municipio de
Crevillent, y un rétulo que indica la direccion, a la
derecha de nuestra ruta, para acceder hasta el centro
de informacion, una reciente edificacion con las Ultimas
tecnologias y bien dotados paneles descriptivos y
diddcticos, asi como cdmaras que muestran la vida de

su avifauna. El Fondo, parque natural desde 1994, es,
junto con los saladares de Santa Pola, el Unico espacio
humedo que hoy queda del que fue el golfo de Elx, el
cual se fue convirtiendo primero en una gran albufera,
para después llenarse con materiales sedimentarios de
manera natural. A lo largo de ese proceso las actuales
lagunas o balsas del Fondo y de Santa Pola formaban
una sola ldmina de agua que fue transforméndose o
desapareciendo también por aterramientos para sanear
el humedal y convertirlo en tierra de cultivo. Hoy la
zona himeda del Fondo se muestra como un oasis con
aguas de un valor incalculable para la avifauna, siendo
uno de los lugares mas relevantes del litoral valenciano,
no sélo para especies migratorias, sino como punto de
nidificacion, motivos estos que han llevado a su
declaracién como parque natural. Una proteccion
excelentemente aprovechada por aves como las
garzas, el martinete, la garcilla cangrejera, el pato
colorado, el porréon comun, la cigiefiuela, la canastera,
el pato cuchara, la focha comun o el 4guila pescadora,
asf como las especies mas relevantes del parque, la
malvasia y la cerceta pardilla, que encuentra aqui el
lugar mas seguro para nidificar de toda Europa. En el
parque natural del Fondo, incluido en el convenio
internacional de proteccién de zonas himedas y en la
directiva europea de Zona Especial de Proteccion de
Aves, sorprenden sus lagunas o balsas, las de mayor
extension conocidas como embalse de Levante y
embalse de Poniente, y amplias zonas de saladares, que
aportan un paisaje de aguas calmadas que ocupan el
ultimo reducto de lo que era la antigua albufera de Elx.
Desde el parque natural del Fondo podemos dirigirnos,
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en un trayecto de ida y vuelta, a Crevillent, una ciudad
industrial y comercial, en la que sus afamadas
alfombras le dieron el sobrenombre de ciudad de la
alfombira, situada a los pies de la sierra homadnima, con
su cima del pico de La Vella; y la de la Madera. Aunque
histéricamente fue el esparto y sus esteras exportadas
al extranjero (llamadas en Francia le tapis dEspagne) la
base de la industria crevillentina. En su ndcleo urbano
destaca la monumental iglesia parroquial de Nuestra
Sefora de Belén, del siglo XVIIl, que en su interior
guarda los pasos de la Semana Santa, de Mariano
Benlliure; la casa consistorial, de 1901; la torre
campanario de la iglesia vieja; el paseo del Calvario; el
barrio de la Moreria y el castillo viejo y las murallas,
declarados Bien de Interés Cultural. Sus fiestas de Moros
y Cristianos y su Semana Santa han sido declaradas
Fiestas de Interés Turistico Nacional. Una mirada
sosegada debe llevarnos hasta las viviendas en cuevas
excavadas en las laderas de los barrancos cercanos. En
las cercanfas del nucleo urbano es posible visitar los
yacimientos arqueoldgicos de la Ratlla del Bubo (del
Paleolitico Superior), del Calcolitico, en el poblado de
Les Moreres, y de la cultura fbera, en el poblado de
Pefa Negra. Recorreremos el parque San Cayetano, el
centro de educacion ambiental Los Molinos y las
ermitas de San Isidro y San Pascual. Después de la visita
a Crevillent nos acercamos al parque natural del Fondo
desde la zona norte, en un lugar conocido como
Segunda Elevacién de Riegos de Levante, sin duda el
mejor paseo para disfrutar del corazén del paraje. Un
itinerario de ida y vuelta, perfectamente sefalizado, da
acceso a tres observatorios, estratégicamente
localizados y disimulados sobre los embalses de
Levante y de Poniente. Un paraiso para los ornitélogos

y para cualquier persona sensible ante la vision de la
vida salvaje, especialmente de la avifauna en libertad.
Nada mejor que las primeras horas de un dia de
primavera o de otofo con el cielo despejado para
disfrutar de la vida, la luz y el color de este entorno
natural. Ocre por todas partes bajo el azul turquesa del
cieloy, por el suelo y a contraluz, la colorista salicornia
que aportara su rojo intenso al bello cromatismo del
Fondo, mientras una nube de anétidas rompe el
silencio cubriendo por unos instantes todo el horizonte
del parque. Todo un milagro visual y estético mas alla
de sus valores biolégicos. También descubriremos que
son los ornitélogos los que mejor controlan el ritmo
vital del parque, llamandonos la atencién su discreto,
silencioso y observador trabajo, prismaticos en mano,
desde los miradores. Con su tarea y contemplacion
cientifica dignifican el paraje convirtiéndose asi para el
viajero en la mejor guia posible en estas llanuras
humedas. Tras esta gratificante experiencia nos
dirigimos a Santa Pola por la CV-851 para visitar un
nuevo parque natural, el de las Salinas de Santa Pola.

Una torre de vigilancia
entre saladares

A la entrada de Santa Pola por la carretera CV-865 se
localiza a la derecha el centro de informacion del
Museo de la Sal, nuestra puerta de entrada y de
aproximacion al parque natural. En dicho centro se
nos mostrard la cultura y trabajos de la extraccion de
la sal. Alrededor de él se ha sefializado un itinerario
que lleva a un punto de observacion de aves
privilegiado, ya que probablemente sea el mejor
rincon del parque para la observacion del flamenco. El
parque natural de las Salinas de Santa Pola, dadas sus
caracteristicas geomorfoldgicas, el clima, y la escasez
de precipitaciones, es un refugio de valor incalculable
para la vida salvaje, especialmente para la avifauna,
siendo uno de los lugares mas relevantes de nuestro
litoral no sélo para especies migratorias, sino como



punto de Imdiﬁcacién, dada también la explotacion de
sal y la cercanaglinea de costa. En este parque natural
descubriremos horizontes abiertos, anchas l[dminas de
aguas-de colores cambiantes con sus inabarcables
balsas de agua para las explotaciones salineras de la
Z0ona, charcas con un uso piscicola, una exuberante
vegetacion y la presencia de vida animal singular,
como los flamencos, responsables de gran parte del
furicionamiento del ecosistema del saladar.

En‘las balsas de agua de la extraccion de la sal es
donde:se produce el ciclo biolégico que da soporte a
la industria salinera. Los flamencos son la clave ya que,
entre otros alimentos, se nutren del pequefio
crustaceo llamado artemia salina, una especie propia
de los ambientes hipersalinos. Los excrementos de los
flamencos aportan los nutrientes y minerales
necesarios para que se desarrollen especies de
bacterias haldfilas —halo, palabra latina que significa
sal - que viven en el fondo de las balsas de las salinas
y que favorecen la impermeabilizacién de los fondos
de las balsas y protegen la capa inferior de la excesiva
insolacion. Estas bacterias también son responsables
del peculiar cromatismo rosado de las [dminas de
agua del parque natural. En los dunares de la restinga,
que separa la zona humeda del mar, destacan las
bellas masas forestales de pino pifionero y pino
carrasco, que fueron plantadas para fijar las dunas,
conformando hoy un conjunto paisajistico muy
llamativo y contrastado con las balsas salineras y el
azul del mar. Por lo que respecta a la avifauna
descubriremos especies sedentarias, migratorias,
estivales, invernantes y nidificantes, como
consecuencia de la circulacién permanente de agua
marina: la ciglienuela, el chorlitejo patinegro, el
charrancito, el aguilucho lagunero y el carricerin
comun. Especial atencion tienen los flamencos, que
han convertido a las salinas de Santa Pola en uno de
sus santuarios, con miles de ejemplares durante la
época de cria.

Las piramides de sal, con su tonalidad blanca
recortando el horizonte llano del parque, dan fuerza
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visual y estética a la industria salinera, y la Torre Tamarit,
declarada Bien de Interés cultural, localizada en el
mismo centro del parque y rodeada por un espejo de
agua, es, sin duda, el emblema del parque. El espacio
protegido, declarado parque natural en 1994, se
extiende sobre un total de 2.496 hectdreas y en la
actualidad todavia estad permitida la caza entre octubre
y enero y la pesca de la anguila con métodos
tradicionales.

Tras conocer dos de los parques méas peculiares e
irrepetibles de la Comunitat Valenciana visitaremos el
cercano municipio de Santa Pola, que tiene su origen
en un primer poblamiento ibero, sobre el que se
edifico, por parte romana, el Portus llicitanus, del siglo |
d.C, como puerto de la colonia romana de llici, ademas
de la relevante factoria de salazones del yacimiento
arqueologico de la Picola, de los siglos I al Il d.C. Hoy en
Santa Pola encontraremos una ciudad con una
dedicacion dual entre el turismo y la pesca, teniendo el
puerto y el castillo como centro y con dos parajes
naturales que la flanquean, el parque natural de las
Salinas de Santa Pola y la Sierra, poblada por un bosque
de pinos, y el Cabo de Santa Pola. En nuestro paseo por
el casco urbano encontramos la sencilla iglesia
parroquial; el castillo fortaleza del siglo XIV, declarado
Bien de Interés Cultural; la casa romana del Palmeral,
con mosaicos policromados y murales; las ruinas del
puerto romano; el molino la Calera, del siglo XVIII, y los
Museos de la Pesca y del Mar. En sus alrededores, y
término destacan las bellas playas y las torres vigia del
siglo XVI, declaradas Bien de Interés Cultural, de
Atalayola —obra cuya estructura se utilizé en 1858 para
la ubicacién del actual faro-, de Escaletes y la
mencionada de Tamarit, en el interior del parque
natural de las Salinas de Santa.Pola.



De la isla de Tabarca a Elx

Una de los lugares més emblematicos de la zona y
destino imprescindible es la isla de Tabarca, la més
grande de la Comunitat Valenciana y la Unica
habitada. Aunque visitable embarcando desde
distintos lugares de la costa alicantina, Santa Pola es,
sin lugar a dudas, el mejor lugar para partir a visitar la
isla de Tabarca, debido a su proximidad, aunque
pertenece al municipio de Alicante (se encuentra a
veinte kilometros de Alicante y tan sélo a ocho de
Santa Pola y poco mas de cuatro kilémetros del cabo
de Santa Pola). Nueva Tabarca es una isla pequefa,
llana y luminosa, escasamente conocida, hasta hace
bien poco, en el conjunto de la Comunitat
Valenciana. No hay que visitar Tabarca con prisas,
dados los valores de calidad de vida, ambientales y
de intimidad que ofrece esta sencilla y acogedora isla
Plana, con cuyo nombre, de origen griego y romano,
también fue conocida.

Los turistas desembarcan en Tabarca por su buen
clima -en verano sus playas son muy valoradas-, para
realizar compras, para disfrutar de una buena comida
en sus restaurantes o para hacer una escapada desde
los apartamentos de la costa. Pero la isla tiene otros
valores, especialmente desde que comienza a
disponer de infraestructuras adecuadas y de una
rigurosa normativa proteccionista. Hoy la isla permite
al viajero amante de los sitios tranquilos y amables -—

Tabarca es una de las pocas islas del Mediterraneo
por la que no circula ni un solo vehiculo a motor —
descubrir nuevos valores que poco tienen que ver
con el tradicional turismo de “sol y playa”. En primer
lugar, la isla es Reserva Marina desde 1986, pero ya
antes tuvo un reconocimiento con la declaracion en
1964 de Conjunto Histérico-Artistico, actualizado,
mas recientemente, con la figura de proteccién de
Bien de Interés Cultural. Destaca en Tabarca la
restaurada Casa del Gobernador, un edificio del siglo
XVIIl reconvertido en hotel que ha respetado en gran
parte la estructura original del viejo edificio, como los
arcos de medio punto del salén de la planta baja con
piedras de sillares. La Casa del Gobernador se
encuentra localizada en el Unico recinto urbano de la
isla, conocido con el nombre de Sant Pau o Nueva
Tabarca, un recinto amurallado del siglo XVIII con
unas magnificas puertas de acceso: a poniente la de
Sant Gabriel, a levante la de Sant Rafael, y una tercera
se deja acariciar por la tramontana, la de Sant Miquel.
Cuando se pone el sol la puerta de Sant Gabriel
ofrece una bella vision, ya que las piedras de sillares
de la proxima cantera se bafian de un rojo intenso y
el paisaje se vuelve irreal, todo él rodeado por unas
aguas insultantemente limpias. La parte de levante
de laisla es una llanura bellamente dibujada por una
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vegetacion de chumberas, un cactus que se alza
hasta mas alla de los dos metros y especies botdnicas
de flora que decoran obras arquitectdnicas que han
quedado como muestra de un tiempo histérico
intenso: el faro de 1877, la torre de Sant Josep, del
siglo XVIIl, y el mas solitario y tranquilo de todos los
cementerios litorales valencianos. Pero es en el
fondo marino donde més sorprende Tabarca:
praderas de posidonia, caballitos de mar, tortugas
de mar y cigalas, ademds de acantilados y calas.
Tras la visita de uno de los lugares mas tranquilos y
serenos del litoral valenciano regresaremos a Santa
Pola para dirigirnos posteriormente al destino que
cerrard este itinerario, Elx. Si vamos en coche lo
haremos por la carretera CV-865, y los que opten por
caminar o ir en bicicleta, pueden elegir un camino
asfaltado que discurre paralelo a dicha carretera, que
permitird acercarse a lugares tan agradables como
las ermitas de Santa Anna y de Sant Vicent els
Bassars, todo ello a través de un bello paisaje rural.
Llegados a Elx descubriremos que esta ciudad es la
tercera en poblacion de la Comunitat Valenciana, asf
como capital de la comarca del Baix Vinalopo. Los
iconos de Elx son varios y diversos: su industria del
calzado, la conocida Dama d'Elx, el Misteri d’Elx, Obra
Maestra del Patrimonio Oral e Inmaterial de la
Humanidad y, sobre todo, sus mas de 200.000
palmeras, que abrazan la ciudad y le han dado parte
de su fama, destacando entre ellas el emblematico
palmeral del Hort del Cura. Todo el conjunto de
palmeras cppstituye el bosque mas meridional y

Orihuela 38°5' 15" N 0°56' 73" W

extenso de Europa de esta especie, motivo por el
que fue declarado Patrimonio de la Humanidad en el
afno 2000. En el interior del palmeral encontramos
dos torres vigfas medievales, la de los Vaillos de
Llanos y la de Ressemblanc. En el casco urbano y
alrededores de Elx no hay que perderse la visita al
palacio de Altamira o Alcasser de la Senyoria, sede
del Museo Arqueoldgico Municipal Alejandro Ramos
Folques; la basilica barroca de Santa Marfa, del siglo
XVII; la fortaleza rabe de la Calahorra; el
ayuntamiento; los bafos drabes en el Convent de la
Mercé; o las numerosas torres de defensa. Todo ello,
sin olvidar las visitas a los restantes siete museos de
la ciudad: el de Barios Arabes, el Escolar de Pusol, el
Centro de Visitantes, el de Arte Contemporaneo, el
de la Festa —dedicado al Misteri d'Elx-, el del Palmeral
y el Paleontolégico del Mediterraneo; Cidaris.

En su término podemos pasear por parajes naturales
llenos de cultura. Ademas del ya citado y visitado
parque natural del Fondo, en primer lugar nos
dirigiremos al yacimiento arqueolégico de la Alcudia
de Elx y visitaremos su museo asociado, con restos
desde el Neolitico pasando por las culturas ibera,
romana y musulmana, y lugar de descubrimiento de
la afamada Dama d'Elx. Y ello sin dejar de lado los
mosaicos de las fértiles huertas; su pantano,
construido en 1632; el paraje natural del Clot de
Galvany; las zonas de playas, en torno a I'Altet y La
Mariria. En La Marina las playas del Pinet, La Marina-
playa, Les Pesqueres y el Rebollo se encuentran
rodeadas de acogedoras dunas y pinadas. Y para los
que busquen mas intimidad nos podemos acercar a
las playas naturistas de los Tussales y el Carabass.



Informacion practica

Fiestas, gastronomia y artesania

y calabazas asadas, la torta d'Elx, el pamfigol o los
datiles, con los cuales se hace un sabroso licor.
Atencién también al cantueso, licor que se elabora
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La gastronomfa de esta zona ofrece abundantes
platos de pescados, carnes y arroces. Entre la gran
variedad de platos de arroz destacan el arroz

desde 1867, con denominacion especifica como
bebida espirituosa tradicional de Alicante.

Son referente ineludible del calendario festivo las
celebraciones de San Anton en enero; las incontables
romerfas a los santuarios y ermitas de la zona; los
desfiles de Moros y Cristianos; los carnavales en
febrero, las fiestas patronales en cada pueblo y
ciudad; o las Hogueras en junio por Sant Joan. Pero
de entre todos los pueblos y ciudades por los que
transcurre la ruta son celebraciones especiales la del
Misteri d'Elx, representacion de un drama lirico-

huertano, arroz con costra, arroz con conejo y
caracoles, arroz con,guisantes y boquerones, arroz
caldoso, arroz y mondongo, arroz a banda, arroz
negro hecho con sepia o arroz i gatet.

Con las carnes se elaboran guisados con pavo,
gazpachos de perdiz y liebre, cocido con pelotas,
conejo frito con tomate y pimientos o el caldero.
También hay otras especialidades en la zona como
las gachamigas acompanadas con frutas del tiempo, religioso medieval en la Basilica de Santa Marfa,
recientemente declarado Obra Maestra del
Patrimonio Oral e Inmaterial de la Humanidad por la
UNESCO; la Semana Santa de Orihuela, por la
procesion del Entierro; en San Fulgencio llamaran
nuestra atencion los grupos de “auroros” que al
amanecer desfilan por las calles entonando el rosario
de la aurora y cantos populares de antigua tradicion.

especialmente uvas, los asados veraniegos de
verduras, el asado de patatas y alcachofas, el hervido
verde, la “Olla viuda”, (una especie de cocido sin
carnes), los langostinos, angulas al ajillo, el potaje,
coca de boquerones, pa torrat i bacalld y el mujol de
la laguna del Hondo con allioli.

La muestra de reposteria es espectacular, con pasteles
de gloria, tofas, almojabenas, bufuelos de calabaza
en San José, los mantecados de Navidad, los boniatos

Salinas de Santa Pola 38°9'26" N 0° 37' 74" W




También escenifican cémo se realizaban los trabajos
.

del cadfamo emgla huerta; y en Santa Pola, el 16 de
julio, dia de la Virgen del Carmen, hay procesion

B, marinera recorriendo el puerto al tiempo que una
‘r\ coral interpreta la Salve Marinera.
e : Por lo que respecta al trabajo artesanal en la zona de
"% 4 la ruta se elaboran bolsos y capazos de palmay
. % palmito, asi como alpargatas, derivados del esparto,
e ‘mantas, alforjas, estuches de cartén y vidrio, chales y
“r .‘:'tocas de lana y ganchillo, productos del cafiamo,
b utiles de labranza, alfombras, bordados, trenzados de
palma blanca, zapatos y cerdmica.
"
- "';r_._Epoca recomendada
: W . ‘Cualquier época del ano es recomendable, aunque
= ' con preferencia en la primavera y el otofio. En verano
e e

Orihuela 38°5'22" N 0°57'03"W

hay que evitar las horas centrales del dia. Atencion a
los colores del otofio en los cafiizos de las zonas
humedas protegidas. )

Transporte publico -
Se puede llegar en trenes de cercanfas, regionales y

de grandes lineas hasta las poblaciones de Orihuela,

Elx y Alicante. El transporte de la bicicleta es gratuito.

Hay servicio publico de autobuses desde Murcia y

Alicante a Orihuela y Elx.

Recomendaciones y precauciones

En caso de querer recorrer la ruta tal como esta
planteada en bicicleta o a pie, atencién: es mejor una
bici de montafa o, como minimo, del tipo hibrida.
No encontraremos fuentes para saciar la sed fuera de
los nticleos urbanos, por tanto debemos
aprovisionarnos de agua siempre que tengamos
ocasion. Tanto las primeras horas del dia como el
atardecer son los momentos mas luminosos y
agradables. Si alguien desea hacer uso del coche, por
las pistas en las que sf es posible el paso de vehiculos
a motor, no se debe nunca abandonar el camino
principal, ya que es mucho mejor y mas respetuoso.
Para conocer cada zona de la naturaleza que
proponemos con mayor detalle, conviene dejar
aparcado el vehiculo y realizar paseos a pie.

Salinas de Santa Pola 38° 11' 07" N 0° 36' 85" W
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CARTOGRAFIA RECOMENDADA PARA EL CORRECTO SEGUIMIENTO DE LA RUTA:

Instituto Geografico Nacional.
Escala 1:25.000, hojas numero: 913-1V, 934-II, 935-I, 935-II, 914-ll, 914-I, 893-Ill, 893-1V, 893-I, 893-I, 894-I, 872-III.
Para saber mas: www.comunitatvalenciana.com

Informacion sobre trenes de cercanias y regionales: Renfe 902 24 02 02. www.renfe.es

OFICINAS DE TURISMO DE LA RUTA:

Tourist Info Dolores
Pl. General Llopis, 1
03150 Dolores

Tel. 966 71 03 63
dolores@touristinfo.net

Tourist Info Elx

PI. del Parc, 3.03202 Elx
Tel. 966 65 81 96
elx@touristinfo.net

Tourist Info Marina d’ Elx
Camino de los Ruices, s/n
La Marina d’Elx. 03202 Elx
Tel. 983 375 881

Tourist Info Elx - Aeroport
Aeropuerto de Alicante
Terminal Llegadas T1. El Altet
03195 Elx

Tel. 966 91 93 67
elaltet@touristinfo.net

Tourist Info

Guardamar del Segura

PI. de la Constitucion, 7
03140 Guardamar Del Segura
Tel. 965 72 44 88

Tourist Info
Orihuela-Centro

PI. Soledad, 1

03300 Orihuela

Tel. 965 30 46 45
orihuelacentro@touristinfo.net

Tourist Info Orihuela-Playa
PI. del Oriol (Urb. Playa
Flamenca) 1

03189 Orihuela

Tel. 966 76 00 00
orihuelaplaya@touristinfo.net

Tourist Info Santa Pola
PI. Diputacion, s/n

03130 Santa Pola

Tel. 966 69 22 76
santapola@touristinfo.net

Tourist Info

Santa Pola - Centro

PI. Constitucion, s/n

03130 Santa Pola

Tel. 966 69 60 52
santapolacentro@touristinfo.net

Tourist Info

Santa Pola - Gran Alacant
Av. Escandinavia, 31

03130 Santa Pola

Tel. 966 69 97 62
santapolaga@touristinfo.net

Tourist Info San Fulgencio
C/ Amsterdam, s/n
Urbanizacion la Marina
03177 San Fulgencio

Tel. 966 79 00 21
sanfulgencio@touristinfo.net

Tourist Info

San Miguel de Salinas

Pl. Juan Carlos |, 1

03193 San Miguel De Salinas
Tel. 966 72 34 66
sanmiguel@touristinfo.net

Tourist Info Torrevieja
Paseo Vista Alegre, s/n
03181 Torrevieja

Tel. 965 70 34 33
torrevieja@touristinfo.net

Tourist Info Torrevieja -
Alto Castilla

Av. Cortes Valencianas, s/n
Mirador Alto Castilla

03183 Torrevieja

Tel. 966 92 52 52
torrevieaaltocastila@touristinfonet

Tourist Info

Torrevieja Centro

PI. de la Constitucién, 1
03181 Torrevieja

Tel. 965 71 02 50
torreviejacentro@touristinfo.net

Tourist Info Torrevieja-La Mata
Ayuntamiento de la Mata

Pl. Gaspar Perelld, s/n

03188 Torrevieja

Tel. 966 92 88 35
torreviejalamata@touristinfo.net
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Signos convencionales

Carreteras
==@)=Autopista de peaje. Salida
Autovia
]Red
s Carretera Nacional < estatal
Autovia

Red
—— Carretera 2utonOmica
Carretera  +Red Local
= Enconstruccion / en proyecto

B S o de caretera

-+ Ferrocarrl

Poblaciones
P 3 EIX robiaciones
demis de 100.000 .
© Torrent de 50.000299.999 h
© Aldaia de20000249999h
© Silla  de10000219999h
© Abal  menosde 10.000h.

Otras Informaciones

......... Limites Autondmicos
Limites Provinciales
Rios y embalses

Cumbres montafiosas
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