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Encuentra inspiracion sobre qué ver y qué hacer para planificar
tu viaje y descubrir una tierra llena de experiencias
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Te invitamos a perderte en un recorrido por sus destinos. Disfrutaras del sorprendente
interior y de la costa de Castelld, de la magia de los pueblos blancos o de las paradisiacas
calas de la Costa Blanca, de la gastronomia y de la historia de Valencia. Este recorrido
también te llevard a conocer ciudades como Alicante, Benidorm o Elx con su oferta de ocio
y sus tesoros culturales.

Playa y montana, dieta mediterranea, auténticas joyas del patrimonio cultural, las fiestas,
pueblos con encanto, el caracter de su gente ... y mas de 300 dias de sol al afio. Todo esto, y
mucho mas, en la Comunitat Valenciana.







POR QUE ELEGIR LA

La cuestion no es ¢por qué venir a la Comunitat Valenciana? sino mas bien ¢por qué no hacerlo?
Razones hay muchas para dejarse atrapar por esta tierra en la que el Mediterraneo es protagonista
de la historia, de la cultura, del clima y hasta de una gastronomia a la que ha dado nombre. El
Mediterraneo es también el hilo conductor de Castelld, Valéncia y Alicante con tanto en comun
como aspectos diferentes entre si que hacen de la Comunitat Valenciana un destino unico.

Si nos ponemos a preguntar, hay quien afirma que la palabra Alicante quiere decir ‘reluciente o
brillante’, otros estan convencidos de que el topénimo Valéncia surge de ‘valentia o valor’, y también
hay quien sugiere que Castellé proviene de ‘tierra de monumentos o monumental’. Es probable que a
ciencia cierta no lleguemos a conocer nunca el origen o etimologia de estos términos. Lo que si que
sabemos es que la Comunitat Valenciana es brillante, esta llena de valores y de muchas otras razones
para venir y volver una y otra vez. Bienvenidos a la Comunitat Valenciana, la terra del Mediterraneo.
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-EL MAR-
SIEMPRE

PLAYAS PARA

DISFRUTAR DEL
MEJOR MEDITERRANEO

Con mas de 520 kilometros de costa y el Mediterraneo
como telon de fondo, la Comunitat Valenciana es
una de las mejores opciones para disfrutar de un
dia, o muchos, de sus playas. Y aqui encontraras
una para cada ocasion, desde extensos arenales
hasta recoletas calas, pasando también por islas e
islotes, las joyas del mar. No te quedes en la orilla y
completa la experiencia desde el mar disfrutando de
una jornada a vela o descubriendo los maravillosos
fondos marinos de esta terra del Mediterraneo
mientras haces snorkel o submarinismo.







Calas
playas

para hacerse mas de un largo

X

Benidorm

+ Banderas Azules y
Banderas Qualitur

>www.banderaazulplayas.com

>www.qualitur.gva.es

Calas y playas

|

En la Comunitat Valenciana las
posibilidades de playa se multiplican y las
hay para todos los gustos. También para
disfrutar en un entorno mas tranquilo, como
las calas que siembran todo el litoral de la
Comunitat Valenciana.

La playa de Heliépolis en Benicassim es la
mas extensa y animada, con cantidad de

chiringuitos y restaurantes para completar
la jornada. E incluso con una biblioteca para
que puedas alimentar con lectura los ratos
en la arena. Voramar, Els Terrers o la playa
de L'Almadrava son otras opciones para
disfrutar en Benicassim.

Si alguna vez has sofiado con columpiarte
sobre el Mediterrdneo, puedes hacerlo en la
playa de La Concha de Oropesa del Mar
protegida por una bahia de arena fina y
dorada. Puedes completar la experiencia
playera en Les Amplaries -con una zona de
césped-, Morro de Gos o las Platgetes de
Bellver.

Los extensos arenales son los
protagonistas de las playas de la ciudad de
Valéncia. Blasco Ibafez se fij6 en la de la
Malvarrosa para su casa de verano, por lo
que después de un maravilloso dia en la
playa mas célebre de la capital, puedes
visitar la casa museo del escritor que le dio
fama universal.



Cullera

La Vila Joiosa

Para quienes quieran playas mas virgenes,
las caracteristicas dunas de Oliva protegen
sus amplios arenales en los que podras
tumbarte sobre fina arena dorada, pasear
hasta que tus pies no puedan mas o
simplemente disfrutar del paisaje.

Alguna de las playas mas conocidas -y
concurridas- de Cullera son las de San
Antonio y del Racé, con una amplia
variedad de servicios donde aburrirse es del
todo imposible. Pero también las hay mas
tranquilas, como la del Estany o la del faro,
con aguas cristalinas de postal.

La arena fina y dorada, asi como sus
innumerables ofertas de servicios, son las
sefias de identidad de la playa Nord de
Gandia, mientras que las dunas perfilan el
paisaje de la playa de Venecia y la del
Mareny de Rafelcaid, mas tranquilas que la
anterior. En Gandia no te faltaran opciones
para disfrutar de un plan completo de playa
y diversion.

Con mas de cuatro kildmetros, la playa de
Les Deveses, en Dénia, marca el inicio de la
Costa Blancay, por los vientos que suelen
acariciarla, un lugar ideal si te gusta el
windsurf. Les Bovetes, Els Molins o Les
Marines son otros arenales en Dénia donde
podras relajarte a la orilla del mar. En Las
Rotas, ademds de un paisaje rocoso y calas
de agua clara, hay una increible panoramica
del Cabo de San Antonio.

Si hay una imagen iconica del verano, es la
de la playa de Llevant de Benidorm. Una
amplia bahia de mas de dos kilémetros de
largo en la que, por su orientacion, vas a
poder tomar el sol durante todo el dia. Otros
tres kildmetros de arena dan forma a la otra
gran protagonista de Benidorm, la playa de
Ponent. ;Tranquilidad en Benidorm? La
puedes encontrar en Mal Pas, en la Cala
Tio Ximo o en la de la Almadrava.

En La Vila Joiosa, ademas de disfrutar de
los encantos de la villa marinera con
fachadas multicolores y un atractivo puerto
pesquero, podras también elegir varias de
sus playas como Playa Centro, Bol Nou o
Carritxal, e incluso calas como Racé del
Conill o Fonda.

En Elx, Els Arenals del Sol y El Carabassi
son playas de arena fina dorada donde las
dunas son las protagonistas.

Calas para que no
te encuentren

|

En la Costa Blanca, aguas cristalinas y de
color turquesa bafian entre acantilados
Cala Blanca y Granadella, en Xabia donde,
una vez descubiertas, te apetecerd perderte
y olvidarte del resto del mundo. También en
las calas de El Campello, como la de Les
Palmeretes, o la del Advocat de Benissa,
encontrards ese lugar ideal para disfrutar
del Mediterrdneo mas intimo.

La orografia ha regalado a Vinaros
(Castell®) una coleccién de rincones que
salpican el litoral para disfrutar de un dia de
playa a tu aire. Las calas de |la Sunyera, de
la Foradada, del Saldonar o la de Les
Roques son algunos ejemplos de estas
pequefias pero encantadoras playas. Si
buscas el Mediterraneo mas virgen, tu
destino son las calas de Ribamar de
Alcossebre.
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+ Islas e islotes, las
joyas del mar

>La naturaleza ha querido regalar a la
Comunitat Valenciana un conjunto de
islas e islotes que son un impresionante
compendio de riqueza de flora y fauna.
Los romanos y los griegos ya
descubrieron los encantos del Parque
Natural de las islas Columbretes, a 56
kildmetros de Castelld de la Plana. El
conjunto de islotes de origen volcanico
de Foradada, la Ferrera, I'llla Grossa -la
Unica visitable-y el Carallot son un

Islas Columbretes (Castelld)

habitat excepcional y Unico en el
Mediterraneo para especies marinas.

A 22 kildometros de Alicante y enfrente
de Santa Pola se encuentra la Unica isla
habitada de la Comunitat Valenciana:
Tabarca. Rodeada de aguas cristalinas,
merece la pena visitar las murallas de
su nucleo urbano, protegido asf de los
ataques de los berberiscos y declarado
Conjunto Historico-Artistico en 1964. El
faro es uno de los puntos mas
demandados para hacer algunas de las
mejores fotos del Mediterréneo.
También en la alicantina Xabia, las
islas del Descubridory, sobre todo,

Isla de Tabarca (Alicante)

Portixol son dos de los mejores
lugares para disfrutar de cerca un
entorno de cuevas y paredes rocosas
que sin duda estara entre los
preferidos por tu retina. Sin olvidar la
isla de Benidorm, uno de los simbolos
del municipio alicantino que, a tan solo
dos millas de la playa y con algo
menos de siete hectareas es uno de
los paraisos para quienes sean
aficionados a las buenas vistas, tanto
desde tierra como desde el agua
practicando el snorkel.

Isla Portitxol (Xabia)

B



Excursiones en barco y otras actividades que
tienen al mar como protagonista: vela, snorkel o
submarinismo.

¢;Quién dijo que el mar solo se puede
disfrutar desde la playa? Una de las mejores
opciones en la Comunitat Valenciana es
descubrir los encantos del Mediterrdneo a
lo largo de sus de 600 kilémetros
navegables. O sumergiéndote en sus aguas,
cristalinas y célidas durante la mayor parte
del afio, con una temperatura media de
14°C en invierno, 19°C en primavera y otofio
y 26°C en verano.

Déjate llevar por el viento y pon rumbo hacia
reservas naturales y calas reconditas en un
velero. En la Comunitat Valenciana hay
22.000 amarres en 50 puertos para elegir,
asi como excursiones organizadas para
conocer Tabarca o el cabo Huertas en
Alicante. O en kayak, desde Oropesa del
Mar.
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Benidorm

Si quieres descubrir el mar desde dentro, la
Comunitat te ofrece tres reservas marinas
-Tabarca, Columbretes y Cabo San
Antonio- y hasta 30 puntos de inmersién
para practicar buceo en aguas tranquilas y
con buenas temperaturas. Para snorke/
tienes también calas como Cala Foradada
en Vinaros (Castello) Moraig en Benitatxell
o Granadella en Xabia, ambas en la Costa
Blanca.
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. ALA MONTANA: RUTAS
/PARA ENAMORARSE DEL+

Si, también en la Comunitat Valenciana se cumple

aquello de que ‘la belleza esta en el interior’. Descubre sus -
impresionantes parajes, que dan forma a parques naturales
y humedales. Enamorate del encanto de los pueblos

wde postal que podras conocer gracias a los numem >
itinerarios sefalizados. i




R + Parques naturales
Comunitat Valenciana

Serra d’Espada

|

Al sur de la provincia de Castelld, el Parque Natural
de la Serra d'Espada es el segundo mas extenso

de la Comunitat Valenciana y uno de los mejores
conservados, con especies endémicas y paisajes
unicos, como los bosques de alcornoques. Acércate
a descubrir las escarpadas cimas y barrancos de
esta sierra que casi llega al mismo Mediterraneo,
ideales para escalada y barranquismo.

Sierra de Mariola

|

La cima del Montcabrer domina el paraje de la sierra
de Mariola, que comparten Valéncia y Alicante.

Si te adentras en este parque natural de 17.000
hectéareas, que abarca localidades como Alcoi,
Cocentaina, Bocairent o Alfafara, no te pasara
desapercibido el aroma de las plantas medicinales.
Se mezclan con pinos, robles y arces en frondosos
bosques donde no faltan fuentes y manantiales.

Hoces del Cabriel

|

El rio Cabriel vertebra este parque natural de la
Chera-Sot de Chera provincia de Valéncia, en el limite con Castilla-La
| Mancha. En sus méas de 31.000 hectareas
Entre valles y picos de mas de 1.000 metros de encontraras valles con chopos, sauces o
altura discurre el Parque Natural de Chera-Sot de tamarindos, asi como paredes rocosas cubiertas de
Chera, ocupando mas de 6.000 mil hectdreas al pinos y robles. Por la variedad de fauna y flora 'y por
noroeste de la provincia de Valencia. Un oasis en las peculiaridades de su paisaje, desde 2019 forma
el interior, con mas de 200 fuentes y cascadas. parte de la Reserva de la Biosfera de la Unesco.

12|
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+ Humedales y
piscinas naturales

> En la Comunitat Valenciana puedes
encontrar parajes donde el agua tiene
gran protagonismo y que constituyen
algunos de los espacios con mas encanto
y mayor importancia medioambiental de
la geografia espafiola. Es el caso de la
Albufera de Valencia, un parque natural
donde conviven 350 especies
ornitolégicas. Si te acercas a conocer
esta laguna dulce comunicada con el
mar, podras disfrutar de la belleza del
entorno y degustar platos tan tipicos
como el all i pebre de anguilas o las
tipicas paellas en El Palmar, uno de los
pueblos valencianos més icénicos.

Con un poco de suerte, en el Parque
Natural de las Salinas de Santa Pola veras
de ver de cerca flamencos y ciglefiuelas
en las charcas que salpican este paraje
relevante para la conservacion de estas 'y
otras aves que conviven entre salineras y
tierras de cultivo.

Y a solo quince kildmetros de Benidorm y
Palmeral de Elx tres de Callosa d'en Sarria (Alicante) te

' espera un espectaculo sensorial en Les

No es un parque natural, pero merece un lugar Fonts d'Algar, Zona Himeda Protegida
destacado incluso dentro del catadlogo del desde 2002. Cascadas y manantiales se
Patrimonio de la Unesco desde el afio 2000. Con suceden en este paraje donde el rio Algar
dos kildmetros de largo y uno de ancho y mas de ha modelado la roca caliza para

200.000 ejemplares, es el palmeral mas grande de regalarnos un maravilloso oasis con
Europa. Casi desde cualquier punto de Elx se pueden remansos de aguas cristalinas para darse
ver las hojas de las palmeras ondeando al viento. un bafo. Algo que también puedes hacer

en otras piscinas naturales de la
Comunitat Valenciana, como la Fuente de
los Bafios de Montanejos (Castelld) que
ademas tiene aguas termales con
propiedades mineromedicinales, o los
Charcos de Quesa (Valéncia), pozas de
agua entre montafas.

Sierra de Irta

I

El mar y la montafia se unen en este paraje
castellonense de la comarca del Baix Maestrat,
una de las Ultimas sierras virgenes de la Comunitat
Valenciana. En el Parque Natural Sierra de Irta
podras saltar entre calas y acantilados por

las rutas senderistas que lo atraviesan entre
vegetacion cien por cien mediterranea.




para adentrarseenla &4

Comunitat Valenciana &

Tanto si te gusta ir paso a paso descubriendo
el paisaje como hacerlo en bicicleta, podras
disfrutar la terra del Mediterraneo a través
de itinerarios que te llevaran a parajes con
mucho encanto. Del mar a la montaiia, déjate
atrapar por las singularidades de la Comunitat
Valenciana a través de estas rutas.

Via Verde de los Culla

Ojos Negros

Con 160 kilémetros, es la via verde mas

ferroviaria entre Sagunt (Valencia) y la mina
de los Ojos Negros. A lo largo del camino,
que esta dividido en dos tramos, te esperan
antiguas trincheras de la Guerra Civil, las
verdes huertas de la campifia valenciana,
tuneles y viaductos. No dejes de visitar el
museo del Aceite de Segorbe, donde podras
descubrir la cultura del olivo, con una
completa muestra de maquinaria y
utensilios que te transportaran a lo largo de

arga de Espafia y recorre la antigua ruta

a historia de elaboracion de este producto.

14 |



De Culla a Benicarlo

|

Esta ruta recorre algunos de los tesoros de
las comarcas del Alt y Baix Maestrat,
pasando, entre otros, por Benasal, Sant
Mateu o Cervera del Maestre. Encontraras
zonas de montafia salpicadas de ermitas,
como la de la Esperancga en Albocasser;
castillos; balnearios, como el de Font d’En
Segures o el de Cati, y tipicas masias que
salpican el entorno de localidades como La
Llacua. Asi hasta llegar a la luz del
Mediterraneo, con sus calas y playas entre
almendros y olivos.

Altea

Los Serranos

|

Esta ruta esta indicada para los amantes
de las subidas de adrenalina y atrevidos
sobre una bicicleta de montafia. Los
itinerarios -hasta 16- recorren, entre
abruptos escarpados, las inmediaciones
del rio Turia 'y las ramificaciones de la sierra
de Javalambre, por lo que las emociones
fuertes estan garantizadas. Las localidades
valencianas de Tuéjar y Alpuente son el
punto de partida de varias de estas rutas.

Sierra de Bernia

|

En Costa Blanca, con un itinerario de poco
mas de tres horas, la ruta que recorre
la sierra de Bernia (de dificultad media,
en Alicante) es apta para senderistas
acostumbrados a caminar. Desde sus
puntos mas altos tendrds una completa
panordmica de Altea, Calp, LAlfas del
Piy Benidormy a lo largo del camino
podras ver restos de un antiguo fortin
(Fort de Bernia) y atravesar el Forat, un
tunel natural a través de la sierra.
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El encanto
del interior

El interior de la Comunitat Valenciana
hay que recorrerlo al menos una vez en
la vida. Pueblos cargados de historia,
de patrimonio y de cultura, en los que
en muchas ocasiones parece que el
tiempo se ha parado o ha pasado de
largo. Ven a conocer la esencia de
nuestra terra del Mediterraneo: sus
pueblos de interior.

Bocairent

Bocairent

|
Es una de las visitas imprescindibles
en la provincia de Valéncia. La historia
sale a cada paso en Bocairent, en
cuyas calles del casco antiguo sigue
intacto el trazado drabe. Un calzado
. cémodo sera imprescindible para
Biar recorrer sus estrechas calles con
| subidas y bajadas empedradas,

El castillo alicantino de Biar es salpicadas de fuentes, macetas
probablemente uno de los mejor y varias ermitas. A las afueras,

conservados en la Comunitat
Valenciana. De origen musulman,
todavia se mantiene en pie el doble
recinto amurallado, la torre, restos de
aljibes y bovedas de estilo almohade. No
dejes de visitar el santuario de Nuestra
Sefiora de Gracia, en la sierra de la
Fontanella, y date un paseo por la
historia en el Acueducto Ojival de tres
ojos del siglo XV.

sumeérgete en el misterio de Covetes
dels Moros, un conjunto de ventanas
o celdas en la vertiente derecha

del Barranc de la Fos, y pasea por

el entorno, con el nacimiento de

los rios Vinalopd y Clariano.



-> Turismo con la naturaleza como
protagonista

Astroturismo
en la Comunitat
Valenciana

La Comunitat Valenciana es también un destino
de estrellas. Tanto es asi que, en la serrania

de Valéencia, la comarca del Alto Turia tiene la
certificacion de destino turistico starlight. Porque
los cielos de Alpuente, Titaguas, La Yesa y Aras
de Olmos figuran entre los mejores del mundo
para la observacion de las estrellas. Entre otros
factores, por la baja contaminacién luminica 'y por
las actividades que se desarrollan para promover
el astroturismo, como cursos de astronomia,
cenas bajo las estrellas o excursiones nocturnas.
A casi 1.000 metros sobre el nivel del mar, Aras
de Olmos es ademas la sede del Observatorio

Astronémico de la Universidad de Valéncia.

El Castell de Guadalest

|
Forma parte de la red de los pueblos
mas bonitos de Espafia, por lo

gue merece la pena acercarse y
comprobar el por qué. Una tarea
facil, solo con ver la panoramica del
castillo sobre el pefiasco y las casas
metidas en las rocas dominando el
valle con la sierra de Aitana al sur.
Este pueblo alicantino de la Marina
Baixa cuenta con un reguero de
museos variopintos como el de Micro
Miniaturas, donde podras ver, entre
otras curiosidades, el Guernica de
Picasso pintado en una semilla.

Guadalest

Morella

Cofrentes

|

El encanto de Cofrentes, entre el Jucar
y el Cabriel y atravesado por el Turia,
se debe a sus rios. Pero también al
legado arquitectoénico y artistico que
aun hoy en dia permanece en pie,
como los restos del castillo que vigila
desde lo alto al resto del municipioy
que guarda el reloj mas antiguo de la
Comunitat Valenciana en su torre del
homenaje. Y no muy lejos, no dejes
pasar la oportunidad de conocer de
cerca el volcan Cerro de Agras.

Morella

|

Reserva unos dias para dar un paseo
por Morella y recorrer este pueblo de
la provincia de Castelld por el que han
pasado reyes y nobles. El impresionante
legado artistico va desde el castillo
que domina el nucleo urbanoy el
Palacio del Gobernador a la imponente
Basilica de Santa Maria, obra maestra
del gdtico, pasando por el convento

de San Francisco. Comprobaras que,
nada mas entrar por la Puerta de San
Miguel, Morella merece la pena.

Vilafranca del Cid

|

Casi en el limite con Teruel, Vilafranca
del Cid (Castello) ofrece a los amantes
del turismo rural un buen nimero

de alicientes para quedarse. Desde
ermitas medievales, puentes goticos
y algun resquicio modernista a
museos donde te mostraran el arte
de la piedra en seco. Todo ello en un
entorno natural con montafias de
1.300 metros de altura, cuevas y rios.






Con unos 1.800 Bienes de Interés Cultural y dieciséis elementos Patrimonio Mundial, la

amplia riqueza cultural de la Comunitat Valenciana tiene su mas fiel espejo en tradiciones

centenarias y sumejor expresion en las fiestas populares que se celebran durante todo el afio
en la region.
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Algunos
Monumentos
frepresentativos

Primeras huellas

culturales

|

Durante el Paleolitico y el Neolitico, al
abrigo del barranco de la Valltorta en
Castelld, los primeros habitantes de la
region encontraron caza y un mural
idoneo en las paredes rocosas para
plasmar su dia a dia. En la mas
conocida, la Cova dels Cavalls, se
representa a un grupo de arqueros
acechando a una manada de ciervos.
Una forma de vida y arte levantino que
se puede entender mejor en el museo
de la Valltorta.

)

Castillo de Pefiiscola

Fortaleza de leyenda

\

Los muros del castillo de Peniscola
estan plagados de leyendas, sobre
todo las relacionadas con su habitante
mas famoso, Benedicto XIIl, mas
conocido como el “papa Luna”.

Se dice que todavia recorre esta
fortaleza templaria, que le sirvié de
refugio, al grito de “jsoy el verdadero
papa!”. Compruébalo visitando el
castillo que domina Peniscola.



Catedral de Segorbe (Castelld)

Arte gotico en

mayusculas

\

Corria el siglo Xl cuando se empezd a
forjar la idea de levantar sobre una
antigua mezquita la Catedral Basilica
de Segorbe, una de las obras
maestras del gotico de la Comunitat
Valenciana. Sobre todo, te
impresionara el Retablo Mayor, del
siglo XVIy la coleccion del Museo
Catedralicio.

La herencia de los

condes de Cocentaina

\

Entrar en la Palau Comtal de
Cocentaina es hacer un viaje a través
de leyendas de la Reconquista,

de sefiores feudales y de lujos
renacentistas. El almirante Roger

de Lauriay la familia Corella son

los principales responsables de que
puedas disfrutar del palacio, que,
segun la leyenda, estd comunicado
con el castillo, otro de los emblemas
de este municipio alicantino.

Cocentaina (Alicante)

La defensa de Alicante

de los piratas

|

;Sabias que Alicante fue durante
algun tiempo objetivo de los piratas?
Para vigilar que no se acercaran
demasiado, sobre todo a sus huertas,
durante los siglos XVI'y XVII se
construyeron una veintena de torres
de vigilancia. La Torre de Ansaldo,
en Sant Joan, ha sido restaurada,
con el objetivo de convertirse

en el Centro de Interpretacion

de la Huerta y de la Musica.
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Castillo de Santa Barbara de Alicante

Una leccion de
historia en pleno

mar Mediterraneo

|

A menos de diez kildmetros de
Alicante vas a encontrarte con uno de
los yacimientos arqueoldgicos mas
singulares del Mediterraneo, el de la
llleta dels Banyets de El Campello.
Restos de la Edad del Bronce y del
paso de los iberos, romanos e incluso
de los musulmanes se distribuyen

en esta pequefia peninsula.
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El legado romano
de Sagunt
|

En Sagunt tienes la oportunidad de
viajar a la era romana visitando los
restos del circo, el foro, el teatro y
algunas casas que siguen en pie
2.000 afios después. Del circo, que
en su dia llegd a tener capacidad para
entre 15.000y 20.000 espectadores,
se conserva la entrada meridional, en
el carrer dels Horts. Un siglo antes, en
el ld. C., selevantd el teatro romano.

Palacio Ducal de Gandia

Sagunt (Valéncia)

Una cartuja para
buscar inspiracion

\

Si visitas el Puig de Santa Maria
(Valéncia), no debes pasar por alto
la Cartuja Ara Christi por la belleza
de sus formas y lo inspirador que
resulta pasear por sus claustros.
También podras descubrir la iglesia,
el refectorio, la sala capitular y otras
dependencias por las que, desde el
siglo XVI, han pasado varias 6rdenes
religiosas de frailes y monjas.

La corte de los

Borgia en Gandia

\

El Palau Ducal dels Borja es

una de las visitas obligadas en
Gandia. Ademas, con las visitas
teatralizadas podras descubrir
los restos goticos, renacentistas
y barrocos que guarda entre sus
muros, asi como las historias y
leyendas de una familia que marco
una importante etapa de Gandia.

-> Arte contemporaneo

Del Street Art
del barrio del
Carmen de
Valencia a
Vilafames, en
Castello

Si te gusta el arte contemporaneo,
estas de enhorabuena porque
puedes recorrer la Comunitat
Valenciana siguiendo un itinerario de
MUSeOos, exposiciones o muestras
de street art que tienen como hilo
conductor las Ultimas tendencias
artisticas. Por ejemplo, en Valencia,
es interesante el recorrido del centro
hasta el mar a través del barrio del
Carmen y siguiendo a lo largo de

13 kildmetros 29 obras de street

art que van desde el grafiti hasta la
ilustracion. También en la capital, el
arte contemporaneo es protagonista
del Institut Valencia d’Art Modern,

el IVAM y, en Alicante, el MACA,
Museo de Arte Contemporaneo.

Encontraras otros espacios donde
disfrutar del arte méas innovador, como
el Museo Julio Quesada de Crevillent o
el Espai d’Art Contemporani de Castelld
(EACC). Y en la misma provincia, el
Museo de Arte Contemporaneo Vicente
Aguilera Cerni (MACVAC) de Vilafamés,
uno de los de mayor relevancia de la
region. Y otra forma representativa
como el Museo Inacabado de Arte
Urbano (MIAU) de Fanzara, un espacio
de creacion y creatividad continua al
aire libre.

Fanzara (Castelld)




Una tierra
de museos

La Comunitat Valenciana puede presumir de tener
una extensa red de museos donde descubrir su gran
patrimonio, sus tantas tradiciones, cultura y arte.

Museos para comérselos

|

:Qué puede haber més tentador que un museo
dedicado a un rico manjar? En Cervera del Maestre
(Castelld) tendrés la oportunidad de conocer un
poco mas de cerca la estrella de la dieta
mediterranea: el aceite de oliva. Site gusta la
horchata, puedes conocer todos sus secretos y
elaborar una al estilo casero en una alqueria
valenciana en plena huerta de Alboraia, en el Museo
de la Horchata y la Chufa. En La Vila Joiosa
(Alicante), el Museo del Chocolate puede poner la
nota dulce a tu visita a la localidad. El arroz tan
importante en la gastronomia valenciana tiene tres
museos. Uno de ellos estd situado en Almenara “el
Moli del Arros”, el segundo en una antigua ermita
rehabilitada de Cullera y otro en un antiguo molino
de principios del siglo XX en la capital valenciana.
En Xixona, no podria estar en otro lugar, podras
visitar el Museo del Turrén, protagonista en las
mesas navidefias.

Museo Bellas Artes San Pio V de Valéncia

Una de las mejores
pinacotecas de Espana
\

El Museo de Bellas Artes de Valencia ofrece una
muestra de algunos de los artistas del pincel
mas insignes, entre ellos, Sorolla. Pero también
hay salas dedicadas a Goya, Veldzquez o Murillo.
Imprescindible en tu visita a Valéncia porque,
ademads, el museo se ubica en un edificio del
siglo XVII que, ya de por si, merece la pena ver.

Museo de la Horchata y la Chufa (Alboraia)




Celebrando las Fallas

durante todo el ano

|

Si te has preguntado alguna vez
doénde terminan los ninots que se
salvan de la crema de las Fallas, la
respuesta la encontraras en el Museo
Fallero de Valencia. Aqui también
podras conocer mas detalles sobre
la fiesta mas emblematica de la
provincia, declarada Patrimonio
Inmaterial de la Humanidad por

la Unesco en 2016. Para vivir la
experiencia de forma mas interactiva,
el Museo Fallero de Cullera incluye

la reproduccion de una mascleta,

un videomapping y un photocall.

Como aprender historia
de una forma amena

|

El Museo Arqueoldgico de Alicante
(MARQ) propone, de una forma
didactica, un recorrido por la
historia mas lejana de los primeros
habitantes de la region hasta casi
nuestros dias. Ademas, ofrece la
oportunidad de descubrir como se
trabaja en arqueologia, incluso en el
fondo del mar. Si la visita coincide
con un sabado, puedes darte el
gusto de conocer ‘las tripas’ del
museo y como se trabaja en él.

Casa Museo Miguel Hernadez
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Museo Fallero

MARQ

Memorias de un artista universal

\

“Paraiso local, creacion postrera...” Asi describia Miguel Hernandez
en el poema Huerto mio parte de los terrenos de su casa. Puedes
comprobar si exageraba o no visitando la casa de Orihuela (Alicante)
donde nacid y vivio el autor de El rayo que no cesa. La vivienda
muestra parte de los recuerdos del artista alicantino y, ademas,
cémo era el mobiliario tipico de una casa a principios del siglo XX.



MACVAC, Palau del Batlle, Vilafamés.

Museu d’Art Contemporani
Vicente Aguilera Cerni

\

Fundado en Vilafamés en 1972, el MACVAC es una institucion
museistica con solera, uno de los primeros espacios dedicados

al arte contempordneo en Espafia. Tras su fundacién estuvo el
empefio del critico de arte Vicente Aguilera Cerni, de ahi que lleve su
nombre. En sus salas podras admirar mas de 500 obras de artistas
de vanguardia, tanto nacionales como internacionales, de corrientes
como el informalismo, el expresionismo o el realismo social.

Recorre el patrimonio artistico
de Castello en este museo

\

Lo primero que te va a llamar la atencion del Museo de Bellas Artes
de Castello es la arquitectura del edificio, reconocida con varios
premios. La coleccidon muestra desde restos arqueoldgicos a 6leos
de Zurbaran, asi como una importante coleccién de ceramica

y un deposito llegado directamente del Museo del Prado.

Museo de Bellas Artes de Castell6 de la Plana

Museo Nacional de Ceramica

Ubicado en el palacio del Marqués de Dos Aguas, en
Valencia, las colecciones de cerdmica son el nicleo
principal, con mas de 14.800 objetos, fundamentalmente
de ceramica valenciana de Paterna, Manises,

Alcoray Valencia. El catdlogo también recoge una
seleccion significativa de las colecciones de muebles,
indumentaria, numismatica, pintura y artes graficas.

Museo de la Seda

También denominado Colegio del Arte
Mayor de la Seda y situado en la ciudad
de Valencia, es un edificio de base gética
con una gran riqueza patrimonial y uno
de los mas destacados de la cultura
valenciana. Forma parte de la Ruta de la
Seda que puedes realizar y que se detalla
mas adelante. Como colegio surgio en el
siglo XV para unificar los criterios para

la produccién de este producto textil de
gran tradicion en la zona. Este museo
descubre a sus visitantes la historia y la
importancia de la seda en la ciudad.

Museo de Bellas Artes Gravina (MUBAG)
Situado en Alicante, en el palacio del Conde de
Lumiares, esta dedicado a la pintura y escultura
alicantina y reline lo mas sobresaliente de estas
expresiones artisticas del siglo XIX, que contribuyeron
a dar prestigio a la llamada escuela valenciana.

Museo The Ocean Race

Se trata del Unico museo dedicado a la vuelta al mundo a
vela. Espacio interactivo, situado en Alicante, recorre los
mas de 45 afios de historia de este tipo de competicion,
calificada en ocasiones como la mas dura que existe.

Museo Etnoldgico Castello

Situado en la capital, permite descubrir los oficios y

el modo de vida de la ciudad durante los siglos XIX y
XXy cueta con mas de 2.000 piezas entre las que se
encuentran elementos de varias fiestas tradicionales,
como la del Corpus o la Romeria de las Cafias, de las
Fisetas de la Magdalena. También es una muestra de
oficios tradicionales urrbanos y del campo, ademas de la
indumentaria, las casas y otras tradiciones de la ciudad.

Museo de las Tradiciones Marineras

En la terra del Mediterrdneo no podia faltar un museo
dedicado a las artes del mary a las tradiciones en torno a la
pesca. El Museu de la Mar de Castelld, ubicado en el Grau,
te ofrece la oportunidad de descubrir los distintos modelos
de embarcaciones asi como de aparos de pesca que se han
utilizado a lo largo de los afios en la Comunitat Valenciana.
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Culturales

Desde el Santo Grial al legado Modernista
de la Comunitat Valenciana.

Sigue el hilo del arte de

la seda en Valéncia

|

Entre los siglos XV y XVIII la industria de
la seda tuvo una importante relevancia
en Valencia hasta el punto de que, en el
barrio de Velluters, llegd a haber hasta
5.000 telares. La Ruta de la Seda te
llevard a pie, durante aproximadamente
dos horas, por los lugares mas
emblemadticos del arte del bordado.
Visitards, entre otros, el archivo gremial
mas antiguo de Europa o, lo que es lo
mismo, el Museo de la Seda. El barrio de
Velluters contiene una serie de tiendas
donde la seda es el hilo conductor: las
de indumentaria valenciana. En este
recorrido no puede faltar la Lonja de la
Seda, la joya del arte gético de Valéncia.
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Tras los pasos de los

cataros desde Francia

|

La Ruta de los Ultimos Cétaros une
las tierras del Midi francés, Catalufia y
Aragon con la Comunitat Valenciana.
En su itinerario por la provincia de
Castelld, propone recorrer caminos
plagados de historia y leyendas, parajes
con los que llenar dlbumes de fotos

y las huellas de la herencia cultural

e historica de este pueblo a través

de trazados medievales. Asi podras
descubrir Els Ports y El Maestrat,
Morella y Sant Mateu, localidades
donde parece que se ha parado el
tiempo en la época de los cataros.




El estilo que marco
una época en la

Comunitat Valenciana

|

Si hay un estilo que represente

a la Comunitat Valenciana es el
Modernismo. No te costara encontrar
ejemplos, de norte a sur, de este

estilo, muy popular entre la burguesia
de principios del siglo XX. Como en
Castelld, la Casa de las Ciglefias, la de
los Caracoles, el edificio de Correos o
la Casa Davalos de la calle Gasset. El
Modernismo toma forma en Valéncia
en la coqueta estacion del Norte, en la
Casa Punt de Ganxo y en los mercados
de Colény Central. Mientras que, en

la provincia de Alicante, destacan en
Alcoi la Casa del Pavo y la sede del
Circulo Industrial. Ademas, en Novelda
podras trasladarte a principios del siglo
XX en la Casa-Museo Modernista y,
también, visitar el Santuario de Santa
Maria Magdalena, un templo en el

que te llamaran la atencion las lineas
modernistas de su arquitectura.

Cintorres (Castelld)

Una ruta de huellas

prehistoricas

|

Hace cientos de miles de afios los
dinosaurios camparon a sus anchas por
la Comunitat Valenciana. Al menos, asi
lo demuestran las muchas huellas que
dejaron y que puedes seguir a través

de los yacimientos paleontoldgicos

de la region. En Morella te espera el
primer dinosaurio de Castellé, mientras
que en Millares podras encontrar los
ultimos que habitaron la Comunitat
Valencianay, en Cinctorres, el Unico
yacimiento con réplicas de huesos. Elx,
Alcoiy Guardamar del Segura o Agost
en la provincia de Alicante, y en la de
Valéncia, Alpuente o Chera forman parte
también de la treintena de recursos que
integran la ruta Camins de Dinosaures.

Sientete parte de la
leyenda del Grial

|

La busqueda del Santo Grial ha sido

el hilo conductor de leyendas desde

la Edad Media, con el Rey Arturo y

sus caballeros como protagonistas o,
mas recientemente, Indiana Jones y
su ‘particular cruzada’. No hace falta
irse muy lejos para encontrarlo, ya
que en la Catedral de Valéncia hay una
capilla donde, segun la tradicion, se
custodia la més preciada reliquia del
cristianismo. Pero, antes de llegar hasta
aqui, la copa sagrada paso por varios
lugares de la Comunitat Valenciana:
Segorbe, Sagunt, el Puig de Santa
Maria, Massamagrell y parajes como
la sierra Calderona o la del Espadan.
¢Quieres formar parte de la leyenda?
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para vivir las §
tradiciones de la tierra &

El mejor reflejo de las tradiciones culturales son ;
las fiestas que riegan a lo largo de todo el afio el
calendario de la Comunitat Valenciana. La pasion
con la que se vive y se siente la fiesta en esta
terra mediterranea traspasa incluso las fronteras
y, de hecho, muchas de estas representaciones
populares son de interés turistico internacional.
Que no te lo cuenten, jvivelas!

+ Las Fallas

La esencia de las tradiciones
valencianas

I

Si no existieran las Fallas, habria que inventarlas. No hay mejor
manera para despedir el invierno que saludar a la primavera entre
fuego, pélvora y musica. Durante todo el afio los artistas falleros
trabajan en sus talleres para dar forma a los coloridos
monumentos que, de forma satirica, retratan la actualidad social,
politica y cultural. Con la planta de las fallas el 15 de marzo
arrancan los dias grandes de estas fiestas en las que las mascletds
marcan el ritmo. La ofrenda a la Virgen de los Desamparados, la Nit
del Foc y la Crema el 19 de marzo son los momentos mas
destacados de estas fiestas declaradas patrimonio Inmaterial de la
Humanidad de la Unesco y Fiesta de Interés Turistico Internacional.
Dias de bufiuelos, chocolate, paella y horchata para disfrutar de lo
mas genuino de las tradiciones valencianas, no solo en Valéncia,
sino también en una centena de municipios de la Comunitat
Valenciana. La mejor opcion es vivirlas para contarlas.

28 |



Las fiestas de la luz

|

El tercer sabado de Cuaresma arranca en la ciudad de Castelld nueve dias de fiesta
ininterrumpida para recordar como los castellonenses se trasladaron del cerro de la
Magdalena a la comarca de la Plana. Si tienes ocasidn, déjate llevar por la musica, el
folclore, los fuegos artificiales y el entusiasmo de los castellonenses en la
Magdalena Vitol, cuando en medio de un espectaculo pirotécnico, todo el mundo
contesta al grito de las reinas de unas fiestas que inundan Castellé de luz. Sobre
todo, de los Gaiates, monumentos que representan los farolillos de los peregrinos.
LLa emocién se palpa y se siente sobre todo en la ofrenda de flores a la Mare de Deu
de Lledd, la patrona de la ciudad.

CULTURA / WWWWW

+ Fiestas de
intereés turistico
internacional
Comunitat
Valenciana

>La Magdalena de Castell6 de
la Plana

>Procesion del Domingo de
Ramos de Elx

>Semana Santa de Orihuela

>Semana Santa de
Crevillent

>Fallas de Valéncia

> Moros y Cristianos de
Alcoi

>Las Hogueras de San Juan
de Alicante

>Certamen Internacional
de Habaneras y Polifonia de
Torrevieja

>Fiestas de Moros y
Cristianos de la Vila Joiosa

> Misteri d’Elx
>La Tomatina de Bunyol

>Entrada de Toros y
Caballos de Segorbe

>Fiesta de Moros y
Cristianos de Crevillent

>Fira de Tots Sants de
Cocentaina

+ Mas fiestas
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+ Hogueras de San Juan

La gran fiesta del
rito del fuego

|

La tradicion de celebrar el solsticio de
verano y dar la bienvenida a la temporada
estival con el ritual del fuego se vive en
Alicante con un sentir tan espectacular que
se refleja en la fiesta de las Hogueras de
San Juan, declaradas de Interés Turistico
Internacional. Del 20 al 24 de junio la
ciudad entera se vuelca a las calles
repletas de barracas, dulzainas, tabalets,
pasacalles y tanta fiesta como los cuerpos
aguanten. El cénit llega con la noche del dia
24 cuando se prenden las fogueras,
monumentos satiricos que al consumirse
entre las llamas cumplen con el ancestral
rito purificador del fuego, convirtiendo a la
Nit de Sant Joan en el momento mas
magico del afio. La fiesta no termina ahi, ya
que del 25 al 29 de junio en la playa del
Postiguet se celebra el concurso de fuegos
artificiales. Probablemente no encuentres
una forma mejor de empezar el verano que
disfrutando de las Hogueras de San Juan.

Hogueras de San Juan en Alicante
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Moros y Cristianos

La Reconquista en fiesta

|

Las leyendas de la Reconquista toman forma, y de qué manera, en las fiestas de
Moros y Cristianos que se celebran en el sur de la provincia de Valéncia 'y en
Alicante. Con alguna que otra variacion, entre espectaculos pirotécnicos, colorido
vestuario medieval, timbales, desfiles y fiesta se celebra la reconquista por parte
de las tropas cristianas de los territorios musulmanes. Alcoi, la Vila Joiosa,
Crevillent o Callosa d’en Sarria son algunas de las localidades donde se celebran
estas populares fiestas en las que participan todos los vecinos.
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Musica

del Mediterraneo

La Comunitat Valenciana suena a musica. Las bandas y pasacalles, asi como las
melodias de las dulzainas y tabalets, acompanan cada evento festivo y la musica
tradicional valenciana forma parte de su patrimonio artistico. La region figura
también como la meca de grandes festivales de musica y ha sido la cuna de artistas
universales. No te pierdas ni una nota de su ritmo.

No se puede entender la cultura de esta
tierra sin tener presente la importancia de
la musica, es una manera de entender la
vida, parte de su identidad. La Comunitat
Valenciana es un lugar donde suenan dos
mil bandas de musica, donde las familias
ensefian musica a sus hijos desde la cuna.
Un lugar donde el clima es tan benévolo
que permite disfrutar de concieros al aire
libre durante mas de 320 dias al afio y
alberga los festivales mas emblematicos.

Comunitat Valencia, tierra de festivales
La Comunitat Valenciana se ha convertido
en un destino turistico de festivales que
abarcan distintos géneros. Cientos de
miles de fans de lo més variado, gustos

y procedencias, ademas de venir a

escuchar a sus grupos e intérpretes de
culto, también llegan hasta aqui atraidos
por las bondades de las tres provincias,
con el feliz y firme propdsito de descubrir
su geografia, cultura, gastronomia y esa
manera tan nuestra de divertirnos.

Mediterranew Musix, la marca que engloba
a los festivales de musica en la Comunitat
Valenciana, cuenta con mas de cien
eventos que marcan el panorama de los
musical a nivel nacional e internacional.
La temporada empieza en Semana Santa
con el San San Festival en Benicassimy
sigue todo el verano en muchos puntos
de la Comunitat Valenciana. FIB, Medusa,
Low Festival, ..... Son muchos masy
festivales para todos los gustos.
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La Comunitat Valenciana esta muy bien representada
en el catalogo del Patrimonio Mundial de la Unesco.
Son dieciséis razones mas para que disfrutes en tu
visita de representaciones culturales, gastronoémicas,
espacios naturales y conjuntos monumentales que son
ya parte imprescindible del legado historico y cultural
del mundo.
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Forman parte del listado, por ejemplo, las Fallas, la dieta
mediterranea, asi como representaciones culturales

y fiestas como la de la Mare de Déu de la Salut, de
Algemesiy las Tamborradas de Alzira y I'Alcora. Y
tradiciones, como el arte de la piedra en seco de Alicante
y Castelld. E histéricas, como el arte rupestre del Arco
Mediterraneo. No falta en esta lista lugares indispensables
en tu visita a Valéncia, como la Lonja de la Seda o el
Tribunal de las Aguas de la Vega. O en Elx, su famoso
palmeral, la representacion del Misteri y el Museo
Escolar de Pusol. No te quedes con las ganas de conocer
los tesoros de la Unesco en la Comunitat Valenciana.

La Lonja de la Seda de Valéncia es el simbolo méas
representativo del auge del negocio de la seda y del
comercio en la ciudad y fue el primero de la Comunitat
Valenciana en entrar en la lista del Patrimonio de la
Humanidad de la Unesco, en 1996. Esta obra maestra del
gético civil es una de tus paradas obligatorias en la capital
valenciana para poder ver de cerca la Sala de Contratacion,
con su bosque de columnas helicoidales. También en
Valéncia, cada jueves en la Puerta de los Apdstoles de la
catedral, se celebra desde el siglo Xlll el Tribunal de las
Aguas, en el que se decide sobre los derechos de riego.

Desde el siglo XV, la Basilica de Santa Maria de Elx
acoge cada afio en agosto la Festa, la representacion
de la muerte, entierro y asuncion de la Virgen Maria. No
dejes pasar la oportunidad de vivir en persona una de las
mayores sefias de identidad de Elx, que trasciende mas
alla de los muros de la iglesia. Aunque el Patrimonio de
la Unesco en la Comunitat Valenciana se remonta a las
representaciones culturales de sus primeros habitantes,
con el Arte Rupestre del Arco Mediterraneo. En la
Comunitat Valenciana destacan tres nucleos: els Ports
y Alt Maestrat en Castell6, el Macizo del Caroig en
Valéncia, y los Valles de la Marina y Alcoi en Alicante.

El estruendo de los tambores y de los bombos retumba
cada Semana Santa en Alzira (Valéncia) y I'’Alcora
(Castelld) en las Tamborradas. Si estds en la Comunitat
Valenciana en esas fechas, merece la pena dejarse llevar
por la emocion de la tradicion y el sentimiento de los
vecinos de estos municipios que, desde el siglo XIX, hacen
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resonar sus instrumentos para marcar los momentos mas
importantes de la Pascua. A principios de septiembre,
Algemesi (Valéncia) vive su gran fiesta en honor a su
patrona, la Mare de Déu de la Salut, con procesiones que
llenan las calles de estelas de colores que se recrean en los
movimientos de la Muixeranga, els Bastonets, la Carxofa,
els Arquets, les Pastoretes, el Bolero y els Tornejants.

El municipio alicantino de Dénia entré a formar parte

de la lista de ciudades creativas de la Unesco en 2015,
destacando por sus creaciones culinarias. En 2019, la
localidad valenciana de Lliria entré en esta misma lista

en la categoria musical, ya que el municipio alberga
variados eventos a lo largo del afio con la musica como
protagonista. Por Ultimo, desde 2021, Manises es

Ciudad Creativa la Unesco, en la modalidad de Artesania

y Artes Populares, por su compromiso de poner la
culturay la creatividad en el corazén de su desarrollo.



Lonja de Valencia

UNESCO

El repiqueteo de las campanas es uno de los simbolos
mas profundos de la historia y cultura de Espafia. En

el ambito cultural valenciano, este toque de campanas
también forma parte de su paisaje sonoro mas profun-

do, desde la conquista cristiana. La Unesco incluyo esta
tradicion en su Lista Representativa de Patrimonio Cultural
Inmaterial de la Humanidad el 30 de noviembre de 2022.

Subir al campanario y escuchar un concierto de campa-
nas es una experiencia Unica y llena de sensaciones que
debes vivir al menos una vez. La singularidad de Albaida
es que desde 1245 hasta la actualidad las campanas
siempre se han tocado a mano por campaneros y sacris-
tanes y nunca han estado mecanizadas o electrificadas,
de manera que el toque manual se ha erigido como un
signo de identidad del pueblo. De hecho, el toque manual
de campanas tiene un lenguaje propio que ha pasado a
formar parte del paisaje sonoro de la ciudad.

La ‘Maera’ o Maderada (transporte acuético de la madera)
es una practica milenaria del traslado de troncos a través
de los rios que convirtié, el 1 de diciembre de 2022, en
Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad. La fiesta
te recordara al oficio de los gancheros y el transporte
fluvial de la madera, actividad que se desarrollé desde
siglo XII hasta finales de los afios 60, en el Jucar, el Cabriel
y otros rios valencianos. En Cofrentes y Antella se realiza
de forma anual esta bajada de troncos por el rio donde

se recrea el trabajo de los gancheros, una labor ahora
convertida en una fiesta con gran participacion. Antigua-
mente, el maderero o ganchero era el encargado de guiar
los troncos durante un recorrido de varios meses desde
las orillas y, subidos en balsas o sobre los mismos troncos
gobernaban el avance, algo que exigia una gran destreza.




Al

PARA TOCAR EL CIELO

La paella, que hallevado el nombre de Valéncia allende

las fronteras y que aspira a formar parte del Patrimonio
Inmaterial de la Unesco, es solo la punta de lanza de una
gastronomia con mayuscula basada en las raices. Y en la

calidad de un producto autoctono que nace en el mar, la
montaia y la hgerta’.’bescubre lo mejor de la Comunitat

Valenciana a traves de sus sabores, un amplio abanico del que.

te ofrecemos una pincelada para que vayas abriendoboca.

AT AN







L’EXQUISIT
mediterrani

- La marca
gastronomica

La gastronomia es un atractivo
turistico que refuerza la esencia y el
estilo de vida que identifica la
Comunitat Valenciana como destino
mediterréaneo, hospitalario y saludable,
reflejo de una Dieta Mediterrdnea
declarada por la UNESCO Patrimonio
Inmaterial de la Humanidad.

La marca “L'Exquisit Mediterrani’ es
el elemento central que representa los
valores de excelencia de nuestra
gastronomia: lo mas exquisito del
Mediterraneo. Identifica el trabajo, la
pasion, el arte culinario de nuestros
cocineros y hacen de la gastronomia
de la Comunidad Valenciana una
experiencia Unica e inimitable,
poniendo en relieve nuestros
productos, nuestras tradiciones'y,
también, nuestras recetas mas
innovadoras.

www.lexquisit.comunitatvalenciana.com
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Arroces
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Los arroces protagonizan la gastronomia
de la Comunitat Valencianay, casi en cada
comarca, se le da ese punto que los hace
diferente al resto. Hay tantas maneras

de cocinarlos que cuesta decidirse

por una receta en concreto. Como el

arroz negro, que aprovecha el colory el
sabor de la tinta del calamar; /arros del
senyoret, una receta en la que no hay que
pringarse los dedos con el marisco y el
pescado o el arroz a banda y su version

de Castelld, el rossejat. Mencidn aparte
merecen los caldosos, como el arroz

con bogavante o el que lleva conejoy
verduras, entre otras numerosas opciones.
Si quieres degustar la auténtica paella
valenciana ten en cuenta que la receta
basica incluye, ademas de obviamente el
arroz D.0 Valencia: pollo, conejo, judias
verdes, tabella, garrofon -dos tipos de
habas de la terra- tomate, pimentén y una
pizca de azafran. Ni mas, ni menos. Eso si,
hecha a la lefia de naranjo, gana muchos
enteros. A esta férmula cldsica, con
matices segun las zonas, se le han afiadido
después otras en las que se incorpora
marisco, pato, bacalao o verduras.

Fideua

|

La fideua es el plato estrella de la comarca
valenciana de La Safor y mas en concreto
de Gandia. Hay leyendas para todos los
gustos sobre su origen, aunque la mas
extendida es que, en una ocasion, ante la
falta de arroz en una paella de marisco, se
probd a hacerla con fideos. Eso si, los
cdnones marcan que tienen utilizarse
fideos del nimero 3. En Castelld puedes
encontrar la version rossejat con fideos.

Olla de la Plana

|

Uno de los platos mas tradicionales de
Castelld, de los de la abuela de toda la vida,
que se suele degustar en los meses mas
frios del afio debido a su contundencia.
Porque para su elaboracion se utilizan
verduras de todo tipo -calabaza, espinacas,
acelgas, entre otros- legumbres como

los garbanzos, arroz y sobre todo carne:
morcillas, chorizo y otras delicatessen del
cerdo. La version alicantina es la olleta.

Borreta alicantina

|

Es un plato tradicional de los fogones de
Alicante, especialmente de las zonas de

interior y en su origen, era una forma de
aprovechar lo mejor de la huerta.Se elabora
a base de patatas, fioras (pimiento seco)
bacalao desmigado y espinacas, asi como
varios huevos escalfados en la misma olla.

All i pebre

|

El origen de este guiso a base de patatas,
y anguilas hay que buscarlo entre los
marjales de la Albufera de Valeéncia,

pero es uno de los platos mas tipicos y
conocidos de la Comunitat Valenciana.
La recomendacion es tener cerca un
buen pedazo de pan para acompafiarlo.

Cocas

|

Las panaderias de la Comunitat Valenciana
suelen oler a coca recién hecha. Tanto

en su version dulce como salada y con
tantisimas variedades en cada lugar

que es imposible enumerarlas todas.

En cualquier caso, se ha convertido en

un imprescindible para la merienda o el
desayuno y, en muchas ocasiones -como
la que se elabora con almendra- deja
entrever el legado musulman en la region.



Horchata

|

Liquida, granizada o mixta, la horchata,
originaria de Alboraya, es la bebida mas
tipica en el verano de Valencia que triunfa
también en el resto de la Comunitat
Valenciana. La materia prima, la chufa, tiene
denominacion de origen y para bordar la
experiencia, lo suyo es acompafiar la
horchata con un par de fartons.

Turrones

|

Este manjar navidefio tiene denominacion
de origen y hasta un museo en Xixona,
Alicante. En la receta original de este
dulce blando y de color dorado, no faltan
las tradicionales almendras, miel, huevo,
azUcar y canela. En verano la mejor forma
de disfrutarlo es en forma de helado.

GASTRONOMIA / loa/rw (/LM,’owry& l,oy d@dog/

- Estrellas y
soles

La gastronomia de la Comunitat Valenciana
es tan variada como sus paisajes y refleja,
en la creatividad y tradicion empleadas en
los platos y elaboraciones, nuestra manera
de ser tan mediterranea. Este saber hacer
se ve recompensado con numerosas estre-
llasy soles.

Horchata

-> Enoturismo

El
Mediterraneo
en la copa

Si te gustan los buenos caldos, te
proponemos descubrir la
Comunitat Valenciana de copa en
copa, de norte a sur. El
Mediterraneo aporta la suavidad a
una orograffa muy particular y unas
temperaturas que permiten obtener
caldos de primera calidad: blancos,
tintos y dulces con personalidad
para un viaje inevitable por estas
tierras a través del paladar.

Los romanos introdujeron el vino
en Castello, donde se cultivan
variedades autéctonas como la
Monastrell, Macabeo o Embolicaire,
ademas de tempranillo, Syrah o
Cabernet Sauvignon, entre otras.
De la provincia de Alicante proviene
el Fondillon, un tipo de vino Unico
en el mundo. Ademas, en la
provincia puedes seguir la ruta de
Marina Alta, la de Vinalopd Medio y
la de Cocentaina-Alcoi. Con 13.000
hectdreas dedicadas al vino en
Valéncia, en concreto en las zonas
con las variedades del Alto Turia,
Moscatel, Valentino y Clariano, el
viaje a través de los sentidos
gracias al vino esta garantizado. Y
a una hora en coche de Valéncia
capital, puedes disfrutar en tierras
de la ‘Toscana valenciana” en los
pueblos de Moixent, Fontanars dels
Alforins y La Font de la Figuera.

A la misma distancia de la capital,
también puedes hacer un viaje a
través de la historia enoturistica de
la region en la Denominacién de
Origen de Utiel Requena, donde se
lleva elaborando vino desde hace
2.500 afios.
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Que very
que hacer

Ciutat de les Arts i les Ciencies

Santiago Calatrava dio forma a este recinto donde cultura y
ciencia van de la mano en un lugar que se ha convertido el simbolo
mas emblematico de Valéncia.El Museo de les Ciencies esta
pensado para que todo el que se acerque, independientemente
de su edad, aprenda algo de ciencia. El Hemisferic -el ojo de
Valéncia- alberga un cine IMAX; el Umbracle, los jardines por
donde nunca te cansaras de pasear y el Palacio de las Artes
Reina Sofia, la sede de la dpera de la ciudad. Sumérgete en

las profundidades marinas del Oceanografic, disefiado por
Félix Candela, entre belugas, delfines y otras especies, en el
mayor espacio divulgativo de Europa dedicado al mar.




Barrio del Carmen

Es el barrio méds bohemio, pero también el del disefio y el street art. Arte
también dentro de las iglesias, como en la que se conoce como “Capilla
Sixtina” de Valéncia, la iglesia de San Nicolas de Bari y San Pedro Martir. Otras
paradas obligatorias son el Portal de la Valldigna, las calle Tapineria, Moret, o
el carrer Baix, donde no te defraudaran los murales de las calles.

Torres de Serrano y de Quart

Si hubieras llegado a Valéncia en época medieval, habrias entrado por las Torres
de Serrano. O por las de Quart, que formaban parte de la antigua muralla. Por
suerte, estas puertas primitivas de acceso a la capital han llegado hasta nuestros
dias en muy buen estado y permiten viajar unos cuantos siglos atras desde el
centro de Valencia. Otras no corrieron la misma suerte y desaparecieron.

Catedral de Valencia
En Valéncia vas a encontrar
algunos de los mejores ejemplos
del gético mediterraneo, como el
que viste la catedral, del siglo
XIll. En una de sus puertas, la de
los Apdstoles, tiene lugar cada
jueves el ritual del Tribunal de las
Aguas, que forma parte del
Patrimonio Inmaterial de la
Unesco. Y con sus mas de 50
metros de altura, la torre
campanario de la Catedral de
Valencia es lamas famosa de la
ciudad: el Miguelete. Y contigua
a la catedral, la Basilica de los
Desamparados, la sede de la
Geperudeta, la patrona de
Valéncia.

El auge comercial de Valéncia a lo largo de
los siglos ha dejado en la ciudad un
reguero de residencias de nobles de todos
los tiempos a los que se ha dado usos
civiles. Por ejemplo, el Palacio Benicarlo,
en sus tiempos residencia de los Borja, es
la sede de las Cortes Valencianas. El de los
condes de Cervellén -que alberga el
Archivo Municipal- o el del Marqués de Dos
Aguas, de espectacular fachada, sede del
Museo Nacional de la Cerdmica, son otros
dos imprescindibles, asi como el Palau de
la Generalitat, una obra maestra del gético.
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Lo que no te puedes
perder: [0os mejores

planes de compras y ocl10

Para hacer un alto en el camino y abrir boca, el Mercado Central y el de Colén son dos
paradas obligatorias en tu recorrido por Valencia. El primero es uno los edificios mas
representativos de la Valencia de principios del siglo XX, y te impresionara la combinacion
de forja, ceramica y cristal. En cuanto al Mercado de Coldn, se ha convertido en uno de los
principales puntos de referencia en la ciudad para darse un capricho gastronémico.

Naturaleza en

estado puro

El Bioparc ofrece la oportunidad
de hacer un viaje a lo mas
salvaje de Africa desde el
corazén de Valéncia. En mas de
100.000 m2 se recrean los
distintos ambientes tropicales,
los humedales y la sabana
donde conviven las especies
animales casi en su habitat
natural.

Compras

Mas alla del tipico souvenir en
forma de iman, Valéncia es un
paraiso para quienes no tengan
problema en desenfundar la
tarjeta y llevarse a casa algun
recuerdo en la maleta. El Made
in Valenciava desde la seday la
porcelana hasta moda de
disefio, pasando por abanicos o
las tendencias mas alternativas.

Algunas de las firmas mas
exclusivas se intercalan a lo
largo de calle Poeta Querol. Para
todos los gustos y bolsillos, la
calle Colén y alrededores (Jorge
Juan, Juan de Austria, Cirilo
Amordés) son el eje comercial de
la ciudad. Si se buscan las
tendencias con personalidad
propia, en el barrio de Ruzafa se
pueden encontrar propuestas
alternativas en la zona que se ha
convertido en el “Soho”
valenciano. También en el barrio
del Carmen podras encontrar
tiendas, galerias de arte y
espacios gastrondmicos con la
creatividad y la etiqueta de
alternativo por bandera.

Para quienes vayan buscando
productos de artesania, en la
plaza Redonda y alrededores
hay varias tiendas de
indumentaria fallera con
encajes, puntillas o mantillas
hechas con mucho mimoy
objetos de ceramica artesana. Y
en la calle Musico Peydré
podras llevarte a casa un
recuerdo en forma de mimbre,
junco o corcho. Es la ‘calle de
las cesterias’, que debe su
nombre al gremio de los
cesteros que durante afios se
han concentrado en esta zona.
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Que very
que hacer

Monasterio de
la Santa Faz

Cada afio, el segundo jueves
después del Domingo de
Resurreccion, miles de
alicantinos emprenden el
camino hasta el Monasterio de
la Santa Faz, donde se dice que

se guarda desde el siglo XV el
pafio con la figura del rostro
ensangrentado de Cristo. Por la
historia y el sentimiento que
despierta, merece la penala
visita.

La Explanada

Paralelo a uno de los muelles,
este paseo con mas de seis
millones de teselas formando un
mosaico de ondas y flanqueado
por palmeras, casi no necesita
presentacion. Porque en cuanto
pongas un pie en Alicante, lo
reconoceras por el ambiente que
suele haber a casi cualquier
hora. Junto a la playa del
Postiguet, es uno de los
simbolos de la ciudad donde no
es raro encontrar mercadillos
con artesanias.
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Ayuntamiento

El edificio del Ayuntamiento de Alicante se construyé a finales del siglo XVIII'y en su dia fue un
sefiorial palacio barroco. Si estds por Alicante, es una visita mas que recomendable, ademas de
gratuita. No te pierdas Salén Azul o el de plenos, asi como la llamada ‘cota cero’, la referencia sobre
la que se mide la altura sobre el nivel del mar de todas las ciudades.

Museos para echar el dia

Frente a la playa del Postiguet
de Alicante se levanta

uno de los simbolos de la
ciudad, el castillo de Santa
Barbara. Siéntete parte de

la historia recorriendo este
recinto, conquistado a los
musulmanes por Alfonso X el
Sabio. De hecho, en cinco de
sus salas se ubica el Museo
de la ciudad de Alicante
(MUSA), donde entre restos
arqueoldgicos se explican
con audiovisuales algunos
sucesos historicos. Puedes
acceder dando un agradable
paseo por las murallas, en
ascensor desde el Postiguet.

Los amantes de los museos estan de enhorabuena, ya que la oferta Puede que, por su fachada, pienses que estas ante un monumental
es amplia y variada e incluye, entre otros, el Museo de Bellas Artes barroco, pero la primitiva iglesia, la mas antigua de Alicante, data
Gravina MUBAG, el de las Aguas y el de Arte Contemporaneo (MACA). del siglo XV. En su interior seguro que te llama la atencién tanto el
A pocos kilémetros del ntcleo urbano podrds descubrir los origenes espectacular altar mayor como la Sala Capitular.

romanos de Alicante en el yacimiento arqueoldgico de Lucentum.
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Dias de playa

La playa de San Juan, con
tres kildmetros de arenas
finas y doradas, es la mas
conocida. Podras relajarte
tomando el sol o practicar
deportes nauticos como el
windsurf. La del Postiguet
es una de las mas
emblemadticas de la ciudad.
A los pies del castillo de

Lo que no te puedes

Santa Barbaray, juntoala
Explanaday el Paseo Gomiz,
su cercania al casco histoérico
hace que sea muy facil su
acceso. Mas tranquilas, las
playas de la Albufereta, de la
Almadraba o la de Saladares-
Urbanova completan la oferta
de playas en la capital
alicantina.

Mercado Central

El clasico mercado de
abastos de Alicante es por si
mismo uno de los
monumentos que merece la
pena visitar si estas por la
ciudad. Construido a
principios del siglo XX, tanto
la fachada como el resto del

perder: los mejores
planes de compras y oc10

Compras

Alicante es la meca para
quienes quieran sorprender a la
vuelta de su escapada con un
articulo de piel de regalo.
También para quienes vayan
detras de las Ultimas
tendencias en moda, tanto de
marcas nacionales como
internacionales y premium. De
Alicante también puedes volver
con una buena seleccion de
dulces artesanales, sobre todo
helados y turrones. Y por
supuesto, peladillas, chocolates
y datiles.

Una de las principales avenidas
de Alicante para las compras es
la de Maisonnave, con una gran
seleccion de tiendas para todos
los gustos y presupuestos y
presencia de las principales

franquicias y cadenas
multinacionales. A la oferta
comercial se le suma la de ocio
y restauracion,también en la
Rambla de Méndez Nufiez, ya
que no faltan bares 'y
restaurantes para animar los
tiempos muertos entre compra
y compra. Las firmas mas
exclusivas se reparten por las
calles Castafios y Gerona, esta
Ultima, ademas lugar de
peregrinaje cldsico para
quienes estén pensando en
casarse. En la calle San
Francisco, conocida como la de
las setas, podras encontrar las
delicatessen que quieras
llevarte a casa -vino, turrones o
quesos- 0 algun complemento
en alguna de sus variadas
tiendas.

edificio conservan elementos
modernistas propios del
momento en el que se
construyd. En su interior,
podras llenar la cesta de la
compra con productos
gourmet para sorprender a la
vuelta de tu escapada a
Alicante.
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Por su tamaio asequible, puede parecer que un dia
o dos son suficientes para descubrir toda la oferta
cultural y de ocio de la capital de La Plana. Sin
embargo, Castelld es una de esas ciudades en las
que una vez que se empieza, siempre queda algo
mas por ver. Tanto por su legado arquitectonico
como por su ambiente, Castello te sorprendera a
cada paso.
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Que very
que hacer

Construida en el siglo XIIl y con sucesivas reformas y
reconstrucciones en el tiempo, el estilo gético aun se puede
apreciar en las puertas de acceso. En el interior destacan las
imdgenes barrocas y una en concreto, de la Inmaculada, del siglo
XVIII. En la misma Plaza Mayor donde se ubica la concatedral
estd el Fadri, una torre campanario exenta que llama la atencion
por su altura de 60 metros. Puedes acceder a su interior y tras
subir una escalera de caracol, disfrutar con las vistas de Castello.




Casino Antiguo

A mediados del siglo XIX, la gente bien de Castelld necesitaba un
lugar de postin para sus tertulias y fiestas privadas. Y encontraron en
este antiguo palacete el lugar ideal para sus reuniones. De 1923 es el
proyecto de reforma que ha dejado el aspecto actual del Casino
Antiguo, uno de los edificios mas iconicos de Castelld que merece la
pena ver.

Basilica de Lledo

Cuenta la leyenda que un agricultor encontro, en el mismo lugar donde
ahora se erige la basilica, la imagen de la Mare de Déu del Lledo, que
luego seria patrona de la ciudad. Sin grandes proporciones -en un
principio era una ermita-, en su interior alberga una interesante
coleccion de orfebreria y de mantos bordados de la Virgen. Con el
tiempo, debido a ampliaciones y reformas, se ha convertido en uno de
los mayores santuarios rurales de la Comunitat Valenciana.
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Castell Vell

El pasado medieval de Castelld se abre paso en este castillo cuyos
origenes se remontan a tiempos musulmanes. Se alza en el cerro de
la Magdalena, junto a la ermita del mismo nombre excavada en la
roca. Del castillo se conservan restos de la muralla que rodeaba
Castelld, con tres torres y aljibes. En la zona intermedia, en el Albacar,
se encuentra la ermita de la Magdalena, una de las mas populares
para los castellonenses.

Construida a principios del siglo XVII, el edificio de la

Lonja del Cafhamo es uno de los mejores ejemplos del
Renacimiento tardio en la Comunitat Valenciana y de como
los diferentes estilos con los que a lo largo del tiempo se ha
ido reformando pueden dar lugar a una obra maestra.
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0 que no te puedes
erder: los mejores

lanes de compras y oclo

Playas para desconectar

Alo largo de 4 kilémetros de litoral, las tres playas de Castellé complementan la oferta de ocio en la
ciudad y permiten desconectar de la rutina facilmente. En las inmediaciones de la playa del Pinar,
ademas, puedes combinar el paseo por la arena con la observacion de astros en el Planetario, o
darle al swingen el Club de Golf Costa de Azahar. La extensa playa del Gurugu, que esta a
continuacién, ofrece muchas posibilidades para actividades en la playa. Por su parte, la del Serradal
cuenta con una zona de proteccion de dunas en la que anidan algunas especies endémicas.

Seguramente en tu escapada
a Castell6 pasaras por la zona
del Grau, el distrito maritimo
de la ciudad que ha crecido

al compas del desarrollo del
puerto pesquero. Sobre todo,
en la década de los afios
noventa del siglo pasado
comenzo a proliferar la oferta
de ocio y restauracion en el
Grau, hasta el punto de que es
referencia de toda la provincia
en restaurantes, cines o bares.

Compras

Site gusta ir de shopping, las calles
peatonales del centro de Castelld
serdn tus preferidas. Alli podras
encontrar variedad de tiendas para
comprar algun capricho o para estar
a la Ultima en moda. Por ejemplo, en
la calle Enmedio estan las principales
cadenas de ropa nacionales e
internacionales. Las marcas mas top
las puedes encontrar en la calle
Alloza, donde no solo se encuentran
las tiendas para esas ocasiones
especiales, también un buen surtido
donde comprar unos vaqueros. Si el
objetivo es hacerte con un buen par
de zapatos, hay que ir a la avenida
Rey Don Jaime. También en el casco
histérico se encuentra el Mercado
Central, donde podras adquirir los
mejores productos frescos de
temporada, llegados directamente
de la huerta y del mar, en el marco de
un edificio de principios del siglo XX.



Que ver y qué hacer

El entorno urbano de Benidorm es célebre y Unico por sus
rascacielos cerca del mar, que ademas de poseer por si mismos
unas espectaculares vistas del entorno, también forman un
contorno de la ciudad realmente singular. Benidorm ha apostado
desde hace décadas por un crecimiento vertical y, a la vez,
sostenible, en el que puedes ir practicamente a cualquier zona de
la ciudad a pie. Benidorm cuenta con mas de veinticinco edificios
que superan los 100 metros. El Intempo, el Gran Hotel Bali o la
Torre Lugano son algunos ejemplos.

El mirador de la Cruz

Para tener la mejor panoramica de la ciudad sin que te falte ningun
rascacielos tienes que subir al mirador de la Cruz de Benidorm. Esta
ubicado a 217 metros de altitud, en el punto mas alto del Parque
Natural de Serra Gelada, y desde alli puedes otear toda la ciudad, la
costa, sus montafias y su espectacular atardecer.

A modo de curiosidad, en el mirador encontraras una cruz colocada
por los frailes franciscanos en 1961 para proteger a Benidorm de
los pecados y de las nuevas costumbres como el uso del bikini.

Pasear por el casco antiguo de la ciudad te permitira

descubrir los vestigios de su pasado marinero, cuando aun
era un pueblo de pescadores. Descubre su legado cultural
por la calle Mayor, la plaza de Canaleja, la del Castillo o de
San Jaime, con la Iglesia de San Jaime Apdstol y Santa Ana 'y
sus reconocibles cupulas azules.

Mencién aparte requiere el espectacular mirador de la plaza
del Castillo: un balcén al Mediterraneo, como también se le
conoce, con unas vistas inigualables de la costa de

Parques de ocio

Benidorm.
En Benidorm puedes visitar dos parques
tematicos realmente Unicos. Aqualandia, un
parque acudtico perfecto para todos los publicos.
Y Terra Mitica, ambientado en las culturas de El Tossal de la Cala
Egipto, Greciay Roma, y en el que encontraras Entre la playa de Poniente y la Cala de Finestrat, se encuentra este cerro en el
desde emocionantes montafias rusas a grandes que atesora restos arqueoldgicos de distintas épocas, los mas antiguos de la
espectaculos. Edad de Bronce y el periodo ibérico del siglo IV a. C. pero también puedes
Silo que te interesa es el mundo animal, tus encontrar indicios y estructuras de un fortin romano ocupado por los
opciones son Terra Natura, Mundomar o Aqua ejércitos de Quinto Sertorio. Desde su mirador, puedes contemplar
Natura, un parque acuatico que cuenta con impresionantes vistas de la ciudad y sus playas.

demostraciones educativas de leones marinos.
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Lo que no te puedes
perder: [os mejores
planes de compras y ocl10

AP

Playas para desconectar

Las fantasticas playas de Levante y de Poniente, separadas por el paseo maritimo, son conocidas por su extensa oferta de servicios de ocio y
restauracion, y también son accesibles. Entre ambas playas, en la zona del casco antiguo de la ciudad, se encuentra la pequefia Cala de Mal
Pas, con mucho encanto y belleza. También destacan la Cala del Tio Ximo y la Cala Almadrava hacia el entorno natural de la Serra Gelada,
especialmente valoradas para buceary para quienes buscan tranquilidad y soledad.

Compras

En Benidorm tienes absolutamente de todo.
Dispones de la gran zona comercial entre

la Plaza Triangular hasta la avenida de Los
Almendros, que se extiende por las principa-
les calles del casco antiguo y el centro. Enla
zona de la playa de Levante tienes Merca-
loix, una plaza cerrada llena de pequefios
mercados internacionales; mientras que

en la de Poniente, encontraras numerosos
establecimientos y locales de restauracion.
¢Te gustan los mercados tradicionales? Hay
tres: Mercadillo Pueblo, en la Avenida de
L’Admirall Bernat de Sarria los miércoles y los
domingos por la mafiana; el mercadillo
municipal de Foietes junto al polideportivo de
Foietes cada miércoles, y para rastrear
antigiedades mientras escuchas musica jazz
en vivo tienes el Mercado El Cisne, los
sabados y los domingos.

La Isla de Benidorm

Con un elevado interés
ecoldgico, paisajistico y
medioambiental, esta pequefia
isla se encuentra a unas dos
millas nduticas del puerto de
Benidormy es ideal para hacer
una excursion en barco que
también te permitird observar
los ricos fondos submarinos, un
paraiso para el submarinismo y
los deportes nauticos. Laisla
puede recorrerse totalmente y
desde alli contemplar la vistaa la
Bahia de Benidormy toda su
costa.




Que ver y qué hacer

Es el elemento urbano mas caracteristico de Elx, a la que

otorga una singularidad y una belleza sin parangén. Esta

sefia de identidad obra de los drabes, gracias a las técnicas

de regadio que introdujeron, es Patrimonio de la Humanidad

y presume de ser el mas grande de Europa en su especie.

El Palmeral esta dividido en su interior en varios huertos o zonas
que merece la pena recorrer: Parque Municipal, el Huerto de
Abajo, el Huerto del Curay el Huerto del Chocolatero. Con suerte,
podras ver a algun palmerero trabajando y trepando por los
troncos tal como manda la tradicion.

El Palacio de Altamira La Basilica de Santa Maria de Elche

La Basilica de Elche, uno de los edificios mas reconocibles

de la ciudad, se levanta en el terreno que ocupaba la antigua
mezquita y otros dos templos catélicos que precedieron al
actual edificio sacro, que termind de construirse en 1784. Lugar
de celebracion del Misteri d’Elx (también Patrimonio de la Hu-
manidad por la UNESCO), en su arquitectura puedes encontrar
elementos neoclasicos, barrocos y renacentistas, entre los que
destaca su gran cupula con tejas azules o su famosa torre.

Este impresionante castillo-palacio, tam-

bién conocido como Alcazar de la Sefioria,

fue durante varios siglos la residencia de los
sefiores de Elche y su Torre del Homenaje
albergé a monarcas como Jaime Il o los Reyes
Catdlicos. Sus restos mas antiguos datan del
siglo Xl, de su etapa islamica. Antes de que el
Ayuntamiento lo expropiase en los afios 70,

este complejo funciond como fabrica textil e
incluso como cércel. Ahora es la sede del Museo
Arqueoldgico y de Historia de Elche (MAHE).
Esta fortaleza de origen isldmico es
una excelente muestra del periodo
andalusi de la ciudad. Concebida
como torre de vigilancia y parte de la
muralla defensiva de la ciudad, su
construccion data de fines del siglo
Xll o principios del XIII. En su origen
tenfa al menos dos alturas mas,
cuerpos que se desplomaron en el
terremoto de 1829 de la provincia de
Alicante. En la actualidad el edificio
acoge diferentes eventos y la
exposicion permanente con
maestros como Joaquin Sorolla,
Ignacio Pinazo, Cecilio Pla o Mufioz
Degrain, entre otros.

Parque Arqueologico de L'Alcudia Dias de Museos

Dentro del municipio de Elx se encuentra LAlcudia, uno de los En Elx encontrards unos cuantos museos sumamente intere-
yacimientos arqueolégicos mas importantes de Espafia porque santes. Por un lado, tienes el Museo del Palmeral, para conocer
fue aqui donde se encontro la Dama de Elche, la obra maestra el verdadero significado del famoso bosque y su trascendencia
del arte ibero. Aqui se documenta presencia humana desde el historica y cultural. También es cita obligada el Museo Arqueo-
Neolitico hasta los inicios de la época musulmanay en su centro l6gico y de Historia de Elche (MAHE), donde podras ver una

de interpretacion podras entender la relevancia histérica de este réplica de la célebre Dama de Elche, uno de los hallazgos arqueo-
lugar y visitar luego los lugares méas destacados del yacimiento.. l6gicos mds importantes. Otra opcién es el Museo de Pugol,

también reconocido por la UNESCO por su labor de salvaguar-

da del patrimonio, la historia y las costumbres de la ciudad.
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Situado entre Elx y Crevillent, este parque natural forma parte de la antigua Albufera de Elx,
desecada casi en su totalidad desde el siglo XVIII. Constituye un auténtico oasis de flora y fauna,
con gran canatidad y variedad de aves, lo que ha permitido declararlo humedad de importancia
internacional. Podras avistar aves como la ceceta pardilla y la malvasia cabeciblanca.

Lo que no te puedes perder:
los mejores planes
de compras y ocio = comss

El casco histérico de Elx es peatonal
en una gran parte de sus calles, lo
que facilita el florecimiento de
tiendas de todo tipo. En plaza de
Baix, la Glorieta y el paseo de Les
Eres de Santa Llucia se concentran
muchos de estos comercios, con
una gran oferta hostelera. Puedes
encontrar numerosos
establecimientos de moda y calzado,
histéricamente uno de los mayores
atractivos de las compras ilicitanas.
De hecho, si te interesan estos
productos, ubicada en el Elche
Parque Empresarial la Ruta Outlet
es parada obligada. No olvides
pasar por el Mercado Central
Provisional, con productos de
alimentacion de excelente calidad y
de proximidad donde puedes
adquirir datiles del palmeral, las
famosas granadas de Elche, licores
tradicionales o un sinfin de pescado
y salazones.

Playas

En Elche también puedes disfrutar de diferentes playas espectaculares y muy variadas. Por
ejemplo, en la costa norte encontraras la Playa del Altet, que te sorprendera con su cordén
dunar, al igual que lo hara la Playa Arenals del Sol, adaptada para personas con cualquier tipo
de movilidad. Mucho mas salvaje y para amantes del nudismo es la Playa del Carabassi. En la
costa meridional de Elche puedes disfrutar de la Playa de la Marina, de arena fina dorada, o la
Playa El Pinet, mientras que si buscas la mayor tranquilidad, la virginal Playa del Rebollo es tu
mejor opcion.






La Comummﬁ_ Valenciana ofrece multltud' de pc

para practlcar deporteﬂi@ aventur y disfrutar ds ﬂﬁﬁ
al aire libre en contacto d1rept9 con la na’tui'aleza:#ﬂ’
patrimonial durante todo Ql. afio, grac1as al chm}l éxqﬁblonal
de la regi6n. Una manera sana y muy atractiva de descubrir

bellos rincones de esta tierra es moverse por tierra, mar y alre
jAtrévete!




Montainismo y escalada
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La Comunitat Valenciana es una de las zonas mas montafiosas
de Europa. Destaca especialmente la comarca de Els Ports en el
interior de Castelld, la segunda regiéon con mas cumbres de
Espafia. Las comarcas de Alicante también cuentan con un
extraordinario sistema de relieves frente al mar. Incluso sin
superar los dos mil metros de altitud, la complejidad de la
estructura montafiosa de la region la convierten en un territorio
ideal para personas aventureras.

En este paisaje accidentado se encuentran gran cantidad de
cumbres emblematicas como las del pico de Aitana (1.557m),
el Puig Campana (1.406m) o Bernia (1.1728m) en el conjunto
montafioso de las Béticas, el Penyagolosa (1.815m) o el Cerro
Calderén (1.838m). Cimas que hacen de la Comunitat
Valenciana un destino referente para practicar el montafiismo y
senderismo.

En cuanto a la escalada, la regién dispone de zonas perfectas
para esta practica con asombrosas paredes verticales en la en las
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zonas del Ponoig, la Sierra de Aitana, la Sierra de Bernia o el
Cabego d'Or.

También encontraras enclaves Unicos para practicar la escalada
en la provincia de Valéncia, que cuenta con abundantes zonas
conocidas como las paredes del cafién del Turia a su paso por
Chulilla; un paraje conocido por sus espectaculares puentes
colgantes. Encontraras multiples opciones en la provincia de
Castelld, especialmente en los muros de caliza en Montanejos.

Vias ferratas

|

En la Comunitat Valenciana encontraras mas de 20 impresionantes
vias ferratas en perfecto estado de conservacion a lo largo de las tres
provincias. Estos itinerarios se clasifican segun su nivel de dificultad,
atendiendo a los requerimientos de fuerza, resistencia y experiencia de
montafia, asi como los otros aspectos psicoldgicos que pudiera
entrafiar dicha ruta. Los niveles van del K1 para el mas facil hasta el K6
para los recorridos extremadamente dificiles.




Senderismo
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La Comunitat Valenciana forma parte de la red de
Senderos Europeos de Gran Recorrido y cuenta
con mas de 5.000 kildmetros de sendas
homologadas. La oferta abarca senderos de gran
recorrido (GR) que permiten realizar travesias de
mas de una jornada y senderos de pequefio
recorrido o locales. Gracias a todos ellos podras
sumergirte en el gran patrimonio natural y
cultural.

Del extenso catalogo de senderos disponibles,
entre los de largo recorrido (identificados con los
colores blanco y rojo) destacan el GR 125
(Orihuela), conocido como la gran ruta del poeta
Miguel Herndndez; el GR 231 (Jérica) que va
desde Pinares a Sabinares; el GR 232 (Santa
Pola), denominado como la Volta al Terme de
Santa Pola, y el GR 236 (Alcira), también llamado
el Pas del Pobre.

Situintencion es practicar senderismo en una
Unica jornada, puedes utilizar un sendero de
pequefio recorrido (PR), que se identifican con
los colores blanco y amarillo y comprenden una
distancia entre los 10y los 50 kilémetros.
También puedes usar los senderos locales (SL),
que usan los colores blanco y verde, y cuyo
desarrollo no excede de los 10 kilémetros.

Cicloturismo

|

Recorrer la Comunitat Valenciana en bicicleta
es también una opcion fantdstica. Para ello,
existen dos términos claves: las Vias Verdes y
los centros BTT.

Las Vias Verdes recuperan antiguos trazados
ferroviarios para crear caminos transitables
para el senderismo y el ciclismo, que cuentan
ademas con un trazado suave y seguro. En la
region puedes recorrer 13 vias verdes que en
total superan los 200 km de travesias.
Algunas de las mas conocidas son la Via
Verde de los Ojos Negros, la mas larga de
Espafia con 167,5 km de trazado, la Via Verde
de la Safor, la Via Verde del Mar, entre
Benicassim y Oropesa del Mar, o la Via Verde
de Dénia.

Por su parte, los centros BT T son espacios de
acceso libre para ciclistas de montafia que
estan asociados a una red de rutas
sefializadas. Tienes a tu disposicion una
decena de centros BTT que ofrecen unas 140
rutas perfectamente trazadas y sefializadas
en unos 4.400 km. balizados.

+ Otras opciones

> Podrés disfrutar de la naturaleza
y del placer de montar gracias

a empresas de turismo activo
especializadas, escuelas y clubes
de equitacién en numerosos
municipios de la Comunitat
Valenciana como Villafranca del
Cid, Sierra Calderona, Valle de
Cofrentes, Alcoi o Quatretondeta,
entre otros.

Para la practica de la espeleologia
puedes optar por Castellén, con
multitud de cavidades catalogadas
(mas de 5.000). En el municipio de
Alcudia de Veo se puede visitar la
cueva del Toro y en Montdn la cova
de Cira. Cabe destacar que el pozo
de mayor profundidad en la
Comunitat Valenciana, con 129
metros, esta en el Alto de la Hiedra
(Quatretonda); la cavidad natural
con mayor recorrido de terreno
pisable en profundidad es I'Avenc
Pilar (Barx), con un total de 235
metros.

Por toda la Comunitat Valenciana
existen multitud de cafiones y
barrancos que atraviesan rios y
torrentes de agua y que crean
zonas aptas para realizar
barranquismo. Los lugares mas
caracteristicos para poder disfrutar
de esta actividad son Alcoi, Bolulla,
Altea, Callo d' En Sarria, Vall d'Ebo y
Abdet. Castell6 cuenta con varias
zonas apropiadas para esta
practica como Montanejos, Lucena
del Cid, Zucaina, Ciraty. En la
provincia de Valencia se puede
realizar en Tuéjar, Mlllares, Anna'y
Cortes de Pallas.
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Canoa, kayak y SUP

|

Las travesias en canoa o kayak por los rios y costas de Escalona en Navarrés, Sitjar en Ribesalbes, el pantano de Pedrera

la Comunitat Valenciana son muy adecuadas para todo en Jacarilla o el embalse de Benitandus, que se ubica en el

tipo de publicos. En estas embarcaciones individuales Parque Natural de Serra d'Espada, también ofrecen lugares

o de pequefios grupos puedes conocer algunas grutas idoneos para embarcarse en un kayak.

majestuosas y rincones escondidos donde los rios subterrdneos

o el mar llevan tallando las rocas miles de afios. Otra modalidad muy interesante navegar es el stand up paddle
(SUP), muy popular en la costa y que también se puede practicar

Algunos de los lugares mas destacados que puedes conocer en en aguas tranquilas de interior. Las zonas mas apropiadas para

canoa o kayak son la Marina de Valencia y su ruta en piragua por practicarlo son esencialmente los mismos embalses que también
el canal de la Copa Américay las bases, el descenso del rio Jucar,  puedes surcar en kayak, asi como el espectacular Parque Natural
las cuevas marinas de Xabia, la Cova Tallada en en parque natural  de las Hoces del Cabriel.

del Montgd o el espeleokayak en Les Coves de Sant Josep, en La

Vall d’Uixoé. Los diferentes embalses como el de Benagéber, el de

Actividades
acuaticas




Buceo
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La extensa costa de la Comunitat Valenciana alberga mas de 30
centros de buceo donde recibiras asesoramiento y te
suministraran todo el equipamiento necesario para que puedas
observar los ricos y coloridos fondos marinos mediterraneos.

Entre los muchos lugares de gran interés para esta practica,
destacan las Islas Columbretes, donde podras bucear entre
cafiones de lava y langostas; la Llosa 2, en Benidorm, todo un
mural de vida bajo el agua, o los pecios en La Vila Joiosa, donde
descansan 6 buques hundidos de la | Guerra Mundial.

Surf y kitesurf

|

Los méas de 500 kildmetros de costa mediterranea de la
Comunitat Valenciana son un escenario de ensuefio para la
comunidad surfera. El clima privilegiado de la region invita a
llevar a cabo este deporte-filosofia de vida durante todo el afio.
Pero lo cierto es que otofio y especialmente invierno son las
estaciones mas interesantes, ya que el viento y el oleaje
alcanzan las condiciones mas adecuadas. Algunos lugares
interesantes para disfrutar del surf (o iniciarse) en esta orilla del
Mediterraneo son los puertos de Valéncia y Alicante, la Playa de
San Juan de la ciudad de Alicante, Gandia (Valéncia) o El
Campello (Alicante) y su paradisiaca Playa de Muchavista.

Por su parte, el kitesurf se puede realizar en los mismos lugares
donde también se practica el surf, por sus similitudes en cuanto
a las condiciones idéneas.

+ Otras opciones

> Modalidades como el rafting para visitantes que buscan
emociones fuertes son practicables en multitud de rios
navegables, como el Cabriel, que cuenta con tramos mas
largos. El rio Mijares, a la altura de Montanejos, es otro de
los cauces mas propicias para practicar esta actividad
rafting y donde varias empresas podran guiarte en el
descenso por sus aguas rapidas.

El hidrospeed consiste en navegar por un rio de

aguas bravas sobre una tabla flotante hidrodindmica
denominada hidro sobre la que se apoya la parte superior
del cuerpo. Entre los lugares entre los que puedes realizar
esta practica aun algo desconocida, destacan la Venta del
Moro (Valéncia), donde podras descender por el rio Cabriel
y el rio Mijares a la altura de Montanejos, en Castellé.
Coastering es un deporte de aventura en el que se

realiza un recorrido costero que combina senderismo,
exploracion de grutas, saltos de altura al agua, escalada

o incluso buceo. Esta divertida modalidad puede llevarse
a cabo en las localidades alicantinas de Dénia 'y La Vila
Joiosa.




Coémo llegar

A la Comunitat Valenciana se puede
llegar por tierra, mary aire.

Por carretera

La AP-7, Autopista del Mediterraneo
atraviesa la Comunitat Valenciana
paralela a la costa y enlaza con la red
europea.

- La A-3 enlaza con la capital de Espafia.

- La A-23, o Autovia Mudéjar, que
conecta con Sagunto, Segorbe y con la
provincia de Teruel.

- La A-31, o Autovia de Alicante, recorre
esta provincia.

- La A-33 conecta con Fuente de la Hi-
gueray llega a la Regién de Murcia.

- La A-35 conecta con la provincia de
Albacete.

En tren

La red ferroviaria de la Comunitat Va-
lenciana conecta todo su territorio con
el resto del pais.

Los trenes de Alta Velocidad conectan
Madrid con el centro de Valencia, Ali-
cante, Castell6 de la Plana, ademas de
otros municipios como Utiel-Requena,
Elx, Orihuela o Villena.
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Info

www.renfe.com (AVE y AVLO)
www.ouigo.com

www.iryo.eu

www.fgv.es (Red de Ferrocarrils de la
Generalitat Valenciana)

En avién

Las tres capitales valencianas cuentan
con aeropuertos que ofrecen una amplia
red de rutas tanto nacionales como
internacionales.

« El aeropuerto de Castellé en Benlloch
, cercano a destinos como Benicassim,
Oropesa del Mar o Pefiiscola.

« Situado a 8 kilémetros de la capital,
el aeropuerto internacional de Valen-
cia-Manises, es una de las principales
vias de acceso de visitantes por su
cercania a la costa.

« El Aeropuerto Internacional de Alican-
te-Elche Miguel Hernandez esta cerca
de nucleos turisticos como Benidorm,
Xabia o Torrevieja.

www.aena.es

Por mar

Los puertos de pasajeros de Valen-
cia, Dénia y Alicante ofrecen buenas
conexiones tanto con Baleares y con

flormacion
'practica ==

varios paises del Mediterraneo. Segun
la temporada, también se puede llegar a
algunos destinos de Baleares desde el
puerto de Gandia.

Cuando ir

La Comunitat Valenciana goza de un
clima excepcional durante la mayor
parte del afio, sobre todo en la zona
del litoral que, gracias al Mediterraneo,
disfruta de temperaturas suaves en los
meses de invierno y los veranos suelen
ser cdlidos.

El clima del interior se aproxima mas al
tipo continental, con veranos secos e
inviernos frios. La temporada alta en la
Comunitat Valenciana corresponde a los
meses de verano europeos, de junio a
septiembre, asi como a los dias festivos
a nivel nacional y el periodo de Semana
Santa.



~ Informaciéon
turistica

Turismo online

» www.comunitatvalenciana.com
» www.turismodecastellon.com

» www.costablanca.org

» www.valenciaturisme.org

» www.alicanteturismo.com

» www.castellonturismo.com

* www.visitvalencia.com

* www.visitbenidorm.com

* www.visitelx.com
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Haz de tu estancia en la Comunitat Valenciana
una experiencia especial.

Todo comienza en comunitatvalenciana.com
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