


SLOW
MOMENTS



En medio de un entorno incomparable, donde convergen el Arco Romano, la Vía Augusta y el
camino histórico que viene de la costa, celebramos el Festival Slow Momentos Saturnalia en
la Plana del Arco, que te transportará a la antigua Roma en un día lleno de magia y tradición.

Qué es la Saturnalia?
La Saturnalia era un antiguo rito pagano celebrado para marcar el inicio del invierno en el
Imperio Romano. Durante esta fiesta, los hogares se decoraban con vegetación, se
encendían cirios y se hacían intercambios de regalos, creando un ambiente único de
celebración y fraternidad. Esta tradición influyó en la manera como celebramos las fiestas
de Navidad hoy en día.

En la Plana del Arco, un territorio con una rica herencia romana, queremos rendir homenaje
a nuestros antepasados con esta fiesta extraordinaria. El festival contará con la
participación de los siete municipios que conforman la Plana del Arco, así como las
empresas del club de producto y todos aquellos que quieran compartir esta experiencia
inolvidable.

Os esperamos para compartir juntos esta tradición y disfrutar de un día inolvidable!

EL FESTIVAL ES... 
SLOW MOMENTS, ¡LO SATURNALIA!



7 municipios que trabajan juntos para
crear un destino único en Castellón



Actividades infantiles de 10:00 a 14:00 y de 15.30 a 17.30
Mercado Club de Producto todo el día

PROGRAMA

RESERVA
* Actividades con reserva. Inscripción previa telefónica al 747 48 07 70 (menores de 12 años actividades gratuitas). 

La reserva de la comida es el 5 de diciembre en la sede de la Asociación de mujeres de Vall d'Alba
de 10h a 12h y de 17h a 19h | Reserva por WhatsApp al 669017717 - 600677709

9 h Ruta ornitológica por el Toll de Cabrera amb Numenius Tours // 3€*

10 h Apertura del festival

11 h Ritual Romano de bienvenida:
¡LO SATURNALIA! 

Actuación Cowards Music

11.30 h

La alimentación en el Imperio Romano,
evolución e influencia en la cocina actual: el
"garum" y el "puls" con Miguel Barrera - Cal
Paradís, Estrella Michelin

Taller de fotografía / cianotipia.
Gratuito*

12 h Como visitar un Museo de Arte Contemporanio (MACVAC) 

12.30 h Taller de plantas silvestres comestibles con
Perla Bibb. Gratuito*

Taller artístico MACVAC

13.30 h Viaje gastronómico por las civilizaciones con Terrenae // 10€*

14.30 h Un plato para comer: Guiso de carne de la Asociación de Mujeres de Vall d'Alba // 6€*

15.30 h Cata maridada con la Bodega Victor Bellmunt y Turrons Agut // 8€*

15.45 h Descubriendo las aves de la Plana de l’Arc con Numenius Tours // 3€*

16.30 h Actuación de Rosio Cano

17.30 h Final del festival. Espectáculo artístico: Dansem la terra



TE RECOMENDAMOS QUE NOS
ACOMPAÑAS Y DISFRUTES DE UN FIN

DE SEMANA CON NOSOTROS.



RURAL ENRIERES

CA FELICITAT

POU DE BECA

CASA RURAL EL
FORN DE SITJAR

APARTAMENT
TURÍSTIC CALMA

CAL SABONER

CASA RURAL UN
MOMENT

EL PORTAL DE
VILAFAMÉS

CASA RURAL
LAVERNIA

Mas D’En Rieres, 1, 12185

Carrer Camí Vell, 35

Mas de Beca, 11

Carrer del Carmen, 21, 12180

Carrer de la Llibertat, 22

C/Raval Valencià, 104

Calle de los Desamparados, 49, 12185

C/ Botera nº 2-B, 22

Plaça del Bon Succés, 6

LES COVES DE VINROMÀ, CASTELLÓ

VILAFAMÉS, CASTELLÓ

VALL D’ALBA, CASTELLÓ

CABANES, CASTELLÓ

BENLLOC, CASTELLÓ

LES COVES DE VINROMÀ

LES COVES DE VINROMÀ, CASTELLÓ

VILAFAMÉS, CASTELLÓ

CABANES, CASTELLÓ

608150291

655968531

964320459

609147938

678479296

699970635

619784160

675847317

615862136

DONDE DORMIR



CASA RURAL ROSA

VIA NATURA HOTEL
RURAL-REST

CASA QUATREVENTS

LA CUEVA DE
MIRAVET

CAMPING
RIBERAMAR

CASA RURAL CA
TONO

MEDITERRÀNIA
RURAL BOUTIQUE

TERRA I MAR

MAGNANIMUS RURAL
ROOMS

C/ San José, 11

C/La Fira 1

c/ Major, 2

C/La Ferradura

Av. La Ratlla, 7

C/ Nou, 54

c/ Sant Vicent, 11

Pl. Verge del Bon Succés, 8

c/ La Font, 116

CABANES, CASTELLÓ

CABANES, CASTELLÓ

LA TORRE D’EN DOMÈNEC, CASTELLÓ

CABANES, CASTELLÓ

CABANES, CASTELLÓ

LES COVES DE VINROMÀ, CASTELLÓ

CABANES, CASTELLÓ

CABANES, CASTELLÓ

VILAFAMÉS, CASTELLÓ

657967724

669280292 / 653784677

644618894

641330942

964319762 / 615378559

675538068

616797932

621124642

626285394



L’ANTIC PORTAL

ANTIC PALAU

LA LLAR CAMPER ÁREA
c/ La Font, 6

c/Diputación nº 1

c /Sant Antoni 28 -

VILAFAMÉS, CASTELLÓ

VILAFAMÉS, CASTELLÓ

VILAFAMÉS, CASTELLÓ VILAFAMÉS, CASTELLÓ

964329384 / 651112615

666062448

654391299 606974135



POU DE BECA

CAL PARADIS

PANADERÍA FRAN

CAFETERÍA
COLORINS

BAR D’EN DOMÉNEC

BODEGUETTA CASA
PERITO

RTE ARTEMIO

Mas de Beca, 11

Avgda. Villafranca, 30

Carrer Pz. Els Hostals, 26

Plaça de Sant Antoni, 4

Carrer De l’Era, 8

Carrer dels Sants Màrtirs, 19

Carrer Mediterrani, 66

LA VALL D’ALBA, CASTELLÓ

VALL D’ALBA, CASTELLÓ

CABANES, CASTELLÓ

BENLLOC, CASTELLÓ

LA TORRE D’EN DOMÈNEC, CASTELLÓ

BENLLOC, CASTELLÓ

CABANES, CASTELLÓ

964 32 04 59

964320131

964332131 / 657394944

645393076

643343648

964339054

964316315 / 610765033

BAR-RTE. L’HOSTAL
Carrer Ramón y Cajal, 1

CABANES, CASTELLÓ

964331080

DONDE COMER



BODEGA
BELLMUN&OLIVER

CASTELLS I
MONTOLIU

MAS DE RANDER

COOPERATIVA
VILANOVA D’ALCOLEA

CELLER LES MULES

MOLI ROBRES

TORRONS AGUT DE
BENLLOCH

Carrer Escultor Maurat, 22

Carrer de Castelló, 41

Vilanova, Ctra, Torreblanca, CV-145, Km 2

Carrer Major, 72

Carrer de les Corregudes, 11

C/ La Rambla, 8

Carrer Fondo, 15

CABANES, CASTELLÓ

LA TORRE D’EN DOMÉNEC, CASTELLÓ

TORREBLANCA, CASTELLÓ

VILANOVA D’ALCOLEA, CASTELLÓ

BENLLOC, CASTELLÓ

LA BARONA (VALL D´ALBA), CASTELLÓ

BENLLOC, CASTELLÓ

696445481

652632898

964302416

964707112

618771087

964320364

964339040

QUESERIA TOT DE
POBLE
Masía Torre Ebrí, km. 2 (CV-129)

LES COVES DE VINROMÀ, CASTELLÓ

636671654

EXPERIENCIAS CON PRODUCTORES Y ARTESANOS

FORN CA PEDRO
Plaça de Sant Antoni, 15

BENLLOC, CASTELLÓ

964339063

Infórmate de sus visitas guiadas en las páginas web.



BRIND@

MÁKIA YOGA

ALQUILER DE
AUTOCARAVANAS

CICLEXTREM

PINGÜINO FRIKI

ESPAI VITAL

C/ Raïm Rebollida, 2

 C/ Delegat Valera, 3

C/ Rei en Jaume I

Av. Vilafranca, 80

C/ Castell de Miravet, 5D

Av. Castelló, 2

VILANOVA D´ALCOLEA, CASTELLÓ

CABANES, CASTELLÓ

VILAFAMÉS, CASTELLÓ

VALL D’ALBA, CASTELLÓ

BENLLOC, CASTELLÓ

VALL D’ALBA, CASTELLÓ

692345228

687870355

659790985

964320247 / 628788145

684094013 – 659384374

682228570

BICI RURAL
C/ San Antoni, 5

VILAFAMÉS, CASTELLÓ

651174880

RECOMENDACIONES DE COMERCIOS
Infórmate de sus productos y servicios en las páginas web.

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a0090d578c8fa1:0x83533996aa8e9dc7?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd5ff797cc0611fd:0x90f98aed6e146cd0?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


MÁS COSAS QUE PUEDES HACER ESTE FIN DE SEMANA



BENLLOC
Conoce el tradicional
lavadero y la iglesia de
Benlloc. Para completar la
experiencia, visita una
bodega local para degustar
los sabores auténticos de la
zona. También podrás hacer
una visita en la famosa
fábrica de Turrones Agut,
donde conocerás su historia
y el proceso de elaboración
de sus deliciosos turrones.

CABANES
Sumérgete en la historia y la
naturaleza de Cabanes. Explora
la ruta del Toll de Cabrera, un
entorno natural único, y
disfruta de una visita guiada
por el barrio antiguo para
conocer sus rincones más
emblemáticos, como la prisión
medieval.

Visitas guiadas los domingos a
las 12.30h - Reserva en el
Tourist Info.



LES
COVES DE
VINROMÀ
Sumérgete en la historia local
visitando la Casa de les
Senyoretes en Les Coves de
Vinromà y conoce la historia de la
familia Moliner. Recorre la Iglesia
Vieja, que fecha del siglo XIII y es
un testimonio de siglos de historia.
Finaliza visitando Tot de Poble y
disfruta de una espectacular cata
de quesos.

Visita guiada sábados y domingo -
Reserva en el Ayuntamiento
(964426009)

LA TORRE
D’EN
DOMÉNEC
Admira las impresionantes
esculturas al aire libre de la Torre
d'en Doménec y no te pierdas las
vistas espectaculares desde el
Mirador de Sant Onofre.



LA VALL
D’ALBA
Explora la ruta de les sénies
o la ruta del arte en Vall
d'Alba. Una oportunidad para
descubrir la riqueza cultural
y natural de este territorio.

VILAFAMÉS
Pasea por las encantadoras calles de Vilafamés y visita el Museo de Arte
Contemporáneo Vicente Aguilera Cerni (MACVAC), donde encontrarás obras de
grandes artistas como Miró.



VILANOVA
D’ALCOLEA
En Vilanova d'Alcolea, descubre el
Ildum, una antigua mansión de
origen romano donde los viajeros
descansaban y cambiaban los
caballos en su recorrido por la vía
romana. Pasea también por la
plaza del Ayuntamiento, un lugar
lleno de historia y tradición.

MUSEO AL AIRE LIBRE
Descubre nuestras esculturas al aire libre, bicicletas y sillas gigantes situadas en
cada uno de los siete pueblos que conforman la Plana de l’Arc. Una manera
divertida y artística de conocer este maravilloso entorno.



Virginia Martí

PRESIDENTA DE LA ASOCIACIÓN INTERMUNICIPAL
LA PLANA DE L’ARC

Un paisaje y mucha historia en un festival

La Plana de l’Arc es un destino turístico que agrupa 7 municipios, y cartografía
la más antigua calzada romana, la Vía Augusta, en un enclave natural
privilegiado, entre la montaña y el mar, que abriga dos parques naturales, el del
Desert de les Palmes y del Prat de Cabanes-Torreblanca repletos de
contrastes.

Toda esta belleza nos regala una paleta de colores de un Mediterráneo vibrando
para sentir las emociones del slow tourism y que en breve suena de colores
cálidos y naranjas: el otoño.

En este escenario sigue viva la huella de las civilizaciones que también, en su
viaje, se enamoraron de este lugar y lo convirtieron en su morada. Slow
Moments es un festival envuelto del encanto histórico de un territorio que
conecta culturas ancestrales a través de la mesa, de historias y leyendas
escondidas en las piedras de uno de los más importantes poblados íberos en
tierras castellonenses, o en los pasos de la Vía Augusta enmarcada por el
equilibrio perfecto de un arco romano emblemático y lleno de misterio, o en las
atalayas musulmanas que contemplaron la llegada del Cid a estas tierras.

Historia y paraíso rural que hacen de la Plana del Arco uno de los destinos más
atractivos para el turismo sostenible a Castelló. Y que ahora, se vuelve el
escenario principal de un acontecimiento único, el 21 de diciembre al cual
tengo el placer de invitarle.



LA CULTURA
DE LA PLANA
DE L’ARC
La "Ruta Gastronómica de los Siete Pueblas de la Plana
del Arco" es un viaje sensorial que fusiona la riqueza
cultural y la tradición culinaria del Mediterráneo con el
encanto natural de este rincón castellonense.
Recorriendo localidades como Benlloc, Cabanes, la
Torre, Las Cuevas, Vall d'Alba, Vilafamés Y Vilanova
d'Alcolea. Esta ruta invita a explorar una gastronomía
arraigada en productos de proximidad, donde los
productos de secano son protagonistas.

Los restaurantes de la zona ofrecen desde platos
ancestrales, como lo "tombet de bou", hasta
creaciones innovadoras que reinterpretan la cocina de
siempre. Las bodegas locales, situadas entre campos
de viñas bajo el sol mediterráneo, complementan la
experiencia con vinos autóctonos que expresan el
carácter único de su tierra. Un recorrido, enmarcado
en paisajes rurales de gran belleza, conecta tradición,
naturaleza y sabor, ofreciendo una experiencia
auténtica para los amantes de la buena mesa y la
cultura local.



964 33 10 01
@laplanadelarc
info@planadelarc.com
Plaça Església, 5. 
Cabanes, Castelló




